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སྱིས་མཚོའི་མནག་གཅེགུདད་བའི་བཀའ་གཏེར་ཟུང་འཇུག་གིགདམས་པ། ཟབ་ཆོས་ཁདའཕགས་འཇིགཉེནན་འྱབངབར་དགའ་བའི་ཡིདབཞིན་ཅི་ནོརབུརིདཔ་ཆེ་བུའིཚོསི་ 
 བླངས་དང་སྲུགསུམ་མཛོཧབྱེདཔུྟིཀ་གསུམབྱི་དངེ། །ཨོཅནརྱིཚནལ།།ཀཾ། པྔཀིའིགསངགཏམཆེནལྫོ། ཁ་ ༨ ༦ གསོག ག་ 
དབྱང་ཐུགས་ཀྱི་སྨོམབུ། ང་ བ་རིག་འདིནརྩྱུད་ཐེད་བའི་དམུཐུ། ཅ་ བརྩ་དབང་རྒྱལ་ཐབས་རྩི་བླུགསྤ། ཆ་ བདབངདི་སྤྱིདོ་སྙཧཱྟཾ། ྲིསུབབཡའྲི་ནལ་འབོདོ། ཧ་ 
( ཀའུ ང ཏཱ  པ་དཔལ་འིའི་སྨེནལམ། ' ཐ་ བ་བྱུདའདེབས། ད་ བནང་སྩུབ་རིག་འཛིན་འདུསླཔ། ན ན་ བཟགདཁེལག། པ་ བ་བསྙན་ཡིག་་ ད 
༨ ང་ཆེ་སྲུབབདུདརེ་བུན་བཅུདུ། པ པ་དེའི་དམེགས་གནདགལ་ནདོ། མ་ ཚེ་སྱུབ་དབང་བཞད་ལུན་ཐབསུ། ཙ  བ་ཡུམ་ཀའི་སརྒྱུས། ཚོ་ པ་ཡུམའི་དབངཆོག་ ཛ་ པ་རྩ་སྦྲབ་ 


: །སོཾྭཧི། ཅསཡག་ཡང་རི ས་པ ལཾ ཾྣཾ འབྲི 





དདེཆེནདབའ་ཤེདུ། ཝ་ དདེའི་ཇ་བའི་བསྟེདཀ་ ཞ་ པ་དེའིདོགསསེལ་ཡུས་དིའུ། ཟ་ པ་ཡུམ་ཀའི་བ གདབོནབགསམ། འ བཞེ་མཆོདལས་བཞིའིབང་མཛོད། 
ཡ་ པ་སུ་གསུམ་གདུད་ཙིའི་བརྡུད་ལེན། ར་ བནང་སྙབས་བདེཆེན་གཏེདྭབུན། ལ་ བསྒོམ་མཛཛྫལ་བཞི་ཚོགགླུ་དབད་དགོངསུ་བཿ 












བམ ལ་ བླ་མོསོ་མམྫལབཞིཆོ་གུ་དདདདགོངསྱ་ར། ཤ། བནཁའབགོའི་བསུན་བབོགངོདཚད་ 
_ ,སདཱབ། ས་ པདེའི་གྲངས་གསེག་ཏེདྭབསྩུདད་། སྐེངབཞགས་ཅི་དཇུཏཾ། ཧ་ པ་དཔའ་བོདཔའམོའི་བསུནབླ་ཤོག། ཨ་ པཚདབང་ི་མཚམས་སྱདྡོ། ཀི བགཡངཆོག་་་ 
༡གཏཏར་བུམ་སླུབ་པའི་ལྷན་ཐབས་དད་། བསེ་ངགས་ཇོང་ཐབས། གུ་ པ་རིགས་བདག་གིསྱུབཐྲབས་བདེབཿནྱི་ཆོག་གཞན་པཞགཤྱི་ཕྲིནལས་དདབཅསྭ་པུ། ཀེ་ པ་བདེ་བཅཧྱ་ཁི 
བཀྐོད་སཱེོ། ཀོ་པ་སླིབ་སྩེངགནས་ཡུང་གི་ཆོག་དགབེད་གཏེར་བུསུ། ཁི་ བ་དུག་དབུད་ཁྲས་བཞུས་ལུན་ཐབས། ཁུ་ པབླ་བསླུསླཾག་འཚོའི་ལྡོཔཱ། ཁེ་ པ་སེདགདོངདབངཿ-་ 
ཆོགིབ་རབས་ཚུནཔ། ཁེ་ བགསེལ་འདེབསིྭ་རབས་ཆར་འབེས། གི་ པ་གསང་སྲུབ་སེགདོང་མའི་སྲུབ་ཐབས་ལས་བྱདཱ། གུ པ་དེའི་གསྟེན་ཡྲིག །གེ་ པ་ 





= པྲུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམའིཞལ་མངོན་སུམདུམཇལ། ཌྔེན་ཤིངལ 






པཔ དགགོཡིཤསཔ་ལྟབའ་ 


དདཀའ 


རྨ འའ སུ་ལུགཔར་སུར མ་པཞ། བ་བོ 


ྱེད་ཉིནའཛུགཔ་བཀའ་སུངདང་པཔ་ བརཟནཔདངསཔེད། དེབའི་མདལ་བའ་ལམ ད་ཁའི 


ཟས སྫོ་འཛ་ཡ་ལ། ཞང་གི་བདའིསྨ་ཉལ་གའོད་ཡིག་ཉག་གཅིག་ཏུ་སོངབསྔ་འུགསཆེ་ཆེན་པོའི་བྲུབ་སྐེར་དུའཇུག །བྱིངས་ཀློགའཕྲོ 
༧།༄༅༅། སྐིག ཉིདལམཆོད་རྟེནབ རར ་ ༈ ནང་གིབདིསྣ་ནམསབོད་ཡིག་ཉགགཅིག་ཏུ་སངབས་ཐགསཆེ་ཆེན་པོའི་སྒུབ་སྐེར དའུ ། 

÷ འབབས་ས་ཡ ༢. ཐའ་ལུཿ འྲི་ལངའ འྲྲ་ཤགབཔས་མསདས་གཤམ་དུ་བརརྟག ' 
ཧཱཾ'བཞག །འདིའི་བཀའབབས་སུ་ཡིན། གཏད་རྒྱུག ༤ ༠༡༥༥ ཛིས གཞམ་དུ་རགས་བས། བ་མཚན 


„ ཀྱིསྐལ་བདགདམསཿ ཞེས་ཤིནཊུགསལ་བརམཐོང། འ བས 


སུཚོགས་མེབཔ་གགས་བླཏགཞརབ 
འབ་ཞིགཟུང་། ་་་། ༤ ` 


།ཧྱིངས་ཀློག་འྲ 
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དྲ 
ཧྭ 





3 


ཐུགསཀྱི་སྒཾམ་བུ་དང་ཐུག །ཡི 


དེལ་སྙན་དགེོས་སྐམ་ཅན། ནམ་མཁའི་མཐོདནས་ཡར་ཨམ་ཡིན་སམ་པའྲི་བུད་པེདྱ་ཧན་ཆཆན་སྲདད་བསམ་ཡས་མཆིམས་ཕུར་བརྡའ་འྲགལ་བེདམཁན་་ 
དབ་ས བུད། མྦཔ་ཐོལ་ལག་ཟགས་ཞིག་བསཞས་བདན་པས། ཅུད གསད སོནཔའ་དགའ་དུག་པའ བ་འད ྲལ་ 
མིདགོསྱངགེལྱ་ཁང་ཡིནང་སྦལོད་རང་ཐེཞིག་ཐེར། ཤེལ་དང་ཤེགསརཐམས་ཅད་བཟར་བཅུག་བང་ རིམིདབས་པས། ཚིགཿ ཐམས་ཅདྲ་བོལ་པརྱ་གིས་་ 
འདེབས་པའི་ངོམཚརཚདལས་འདསཔ་འདྲུག །དེཁའིམདལ་ཉམས་སྣངདེསདནས། དན་རིགདདེ་ ངཆེནཔནའབུམས་ཀས་ཤིད།དུས་དེའི་ཚེ་གཉིད་འོདགས 
གྱིའ།ོར་ལེན་འབྱམས་ཀླསཔ་སེགསདག་པའི་སྣངཔརྒ་ཆེརམཐོང་ཚུལ་དང་། སྩེ་བརུད་ཅི་ཡུངབྱངདི་ལྟ་གསལབ་གགུསཆུ་ཟླའི་གར་མཁནན་གསལ། ལོ་ 


དེབཙུན་ཐབས་སྩཐད། མ 





དལ་ལག་པརགསལ་བསབདེབ་ཆེན་པའི་ཉམས་བཟོད་མེདདའབར། བསམ་པརའདིནི་མཐོང་གལ་ཁོནརའདུག །ངེད་རང་གིམ 












-- --_ --༡༡:༨-༧༩༤༡-༨༩༥༤ར༤༨༤༨༢༤༨༨--༡༢༨-༨--༨༨༨ཕཔ༨༨༨༨༧༧༧༢༧༤༤༨--༨༤༨༤༧༧༢༧༧ར༢༤༨--༨་ `> མ་ 
ཕྱོགས་ཙམ་དུའདུམ་བསྒྲགས་པར་རྟོག་མེདཁོནརབཞགགྲོ། །དེ་ལྟནའངསམེ་ཡེཧ©ི་ལེརའོག་མིན་དཔལ་གྱི་མཆིམས་ཕུའི་ེ་ུ་དགེ་ཝུའོཀོ །ཉངཕུགགོངའོག་ཏུ་གགས་པའི 
„„ རྫུནགུབ་རདྡ གྲི་ཕུགཔརལོགསུམ་ཧིངཔེའི་མྨུ་བཔ་ལྷ་ར་གཅིགཏུ་གནས་པའི་ཆེ། ཇྲི་སདད་པེ་ནྨནཱམ་པར་བཀོདཔ་ལས། དགེདས་པ་བརྡའདང་སྐནབརྒནདནས།. །གསང་ 
13 ཌཱཾ།ཛྔགས་དོནྱྱི་ཚད་མའྱང་། །དཔེ་ལ་བརྟེནནས་དནངོ་ཤེས། །རྟགས་ལ་བརྟེནནས་ཡིདཆེསའསྱུར། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར། པན་ཆེནབི་མ་ལའི་གསངབགསམགྱི་རྒྱ་” 
# འཕུལ་དྲིམེདའོདཟེརྩ་ཧིརཱ་ལ་ཆགས་པ་གནམའེནངགགི་དབདཔདེའོདགསལ་བི་དདད་ཞལ་ལནགསུམམངསནས་དགེདས་པའི་གསངམཛོད་ཆེནམེ་གཏུན་ལ་དབབ་པར་་ 
བཞི་ལ བོ་ད་ འ་དང་ིང་ཀཤོ་ས ས་ག 
ནདཔའཔམ་ཁའའྲསཕྲ་ཡསཿ བསླུལམཐངསགྭསུམ་དག་ཏུ་འངཿ དེཚམི་བེདྲ་དནཔའིག 













ཅུཿསཿ གཟེའདུགགནད་ཅྱི་ལྡེ་མིགགིསཿ ཀྲོངགསལ་དགཾངས་པའི་་ 











ཞལམཇལཿ བར་ཆད་སེལ་ཞིངཤིན རོ 

འད གཡངདཔིལོགི་ གོས ཡོད་དོ 

| །རྦཾ ལག་ཆས དཔ དིས ཤི 
ལཱགྲུབམཁི་སྒེ་" 





སསང བར་ས་ཾཨྣིྡྣྡོ༧ྣཚ༧ཇཁཁ༡ཀ༡¦༡ེ་ཁ༠ཁ༢ེརངོོུ¥ ་་ 












སྐུམཆོཿ དྨོམཔགསུམ་གྲེསཁྱད་མ་འདྲིས་བཞིན་དཐུགས་གཏེད་ཆེནམོ་གཏན་ལ་དབབཔ་ཡེགས་སོའི་དབུགས་འབིན་དད། ལྷཛྫས་པྲིད་དུནིད་བའི་སྐེས་ཀྱི་ དྲ་ར་དད་བཅས།། ། 
ཡུ སར་གནས བརག དེ པོ་་གི་མངབདོདི་ཞགསང་ 





15 ( རྒྱའི་སྟབད།ཀྱིས་དོགས་པ་ཙོམ་ཡདམམཆས་པའི་གནས་སུ་ཡོདྱ་ཀད། ལྐགྱར་མདན་དུརེག་པ་ལྟདྲཚམ (མད་པའི་དེས་ཤེསྤ་ཀྱིས་དལམཅིས་ཏུང་ཐུགས་གཏེར་གཏན་ 








2 ལ་ཐེདས་པདགསྐཞས་གསུས་པ་སྔོྱི་སྨོན་ལམ་ངུས་ས་སིནིདྷཏིདའབེལ་དུས་ལ་བཔད་གོནགདེད་འདུསཔ་དང་པོའི་འབོདྲབ་བཏུ་བའྲ་གདས་ལྷ་དིགསལ་གིི་གོའཔ་ 


 དབྱེཐནས་བཟུད་དིམ་པན་སྲིལ་བལས། ལདདྱ་ཡིནངགསདབ་ཡད་གསད་དད་བཅས་པའི་བརྙནྲ་གུབམཐད་ཆགས་ས་གཏོདབྷནམས་མིབེ་བའྱིཕིསབ་ཡིད་བཞིདདོར་ ་ 
བུལ་བརྟེནནས་དྲབ་གྲུར་འབུའབུམགཏོདབ་པོ་ཉི་ཝ་གདསྟ་སྐོར་བྱང་བས་གང་འབྲེལཏྐེནདད་ལན་པའིཏེནའབེལམཔོདྱ་ཐུདཔ་ཡི་ལ། འནྲ་ཀད་དེ་ཉིད་ལས། བདག 


















།ཉིདཆེནཔཔྱདྨ་སོགསཿ ཕྲུལཔའི་ལེ་པཊགྱེསཨུཆོག་དངཿ བབམོའི་ཅཱན་འབེལ་མང་འཛུགས་པསཿ ཕྱི་དུསའགྲོདནོ་དུས་བབ་ཆོཿ འགལ་ཉེན་ 
དབྲསཚོགས་དང ༩ ཁྱདཔརབདུད་ློན་དམེ་སྲིའིརིགསཿ  ཇེས་འབེངསྣ་ནམ་འགུར་ཅིད་ཡང་ཛུཿ དཀའདིནདམུཚིག། དགས ཅེསགསུངས་པ།ུར་ 
: ལྷེངས་དང་རྡང་གྱི་རྣ ནཝབའདད་ གྱུ དབུ ེ་ལས་བདག་གིང་ཤས་ཤིངཆེན་ རྱེནལཿ ངས་མ་ཤོརབའི་སྣ དབ་ ཙུནཔའདེས་མུལམཁནསམའིའོ ལརེདལ་རྟོགསཔ་” 
ཤུ ཞི ལག་སྒུབ དང་སྦྱེདལ་མཐྲའ བཟོདཔརྱ་བསཏེདོ རན ླབ་པལགཡེལབམདཔའིདམབཅབཔཔ་ རྟརཔཾ་འདིངི་སྲིད་སྲེག་དབ ༤ གཔ་ལ་ཏདདེརདདུ ཡད་མི 

ཤཡིནའྭ། ཧེཏྟུ་ཙཱ་ཏ སན་གི བཀ ཀ་ག་བ་ག་ཆ་ སྟེཞཔརམ་བྱེད། ཨ་ མརུཿཤིཕྱོགས་སུའད་་ 
ཤོ བླ་གཔདམྭ་བིདཔར་སིདབཞིནཡིནརཔ་ད་ཐུངལ་སྒུབཔཧེདཔྱ¦ིས་ཤིག ད། 


$ 0829) 3 





་ 
༦ 
༦རྣ9 ༦༦18 ›\$982 $) 


་ 


ཅཧུ། །ཀད། །འདིད་ལྒན་སེས་བགུཆགས་གཡོ་ྲལ་པོན། །དདུངོབིདབདཔ་གེསས་པྱ་ཆོ། །གཞིདྱབིདས་ཁུད་ 
ཆོསདུག་ལུནམ་ལགསཔ། །ཐལསཿདྷཛནཔའིནཔ་འྱུརངེད་བདུ། །གོལ་དདད་ཟད་གཏུལ་བུདུདཔའི་ཤུད། །ཉུམས་གྣངྱར་བ་ 
གརམཁན་འདིར་གསལ་བུ། །དེཡདམདོལས། རབའོར་ཆོསཐམསཅདལམ་ཧྭབུ། མུངདལས་འདས་པའཆོས་ལས་ལག་པའི་ 
ཆོས་ཞིག་ཡོདན་དེ་ཡང་ནི་ལམ་ཀྭབུ་སྦྱམ་ལྟ་བུཞིར་ངས་བསྟན་ཏོ། །དབའབྱོར་ཆོསཐམས་ཅད་ཡང་དགཔ་མ་ཡིན་པཀུནཏུ་བརྟགས་་ 
















བྲོ བཞིན་དྭུ་སད་བརིལམ་ལྟ་བུ་སུམ་ལྟ་ཐུའོ། ལི 
ཟླ རག ལསད སེམས་ཅནད་པུཝ་བའྲི་སུང་མདད། །བདས་དེ་བཞིནསིདཔ་རོམས། །སམྭས་འདི་གཅིགྲཔ་བརྟགས་པ་ཡིས། །དེདག་ཐླམ་་ 


སགཆསྱ་ཤེཔ་ཉིད་ལས་དདོདམ་པར་བདེན་པརྦ་གུབ་པ་སུཙན།མ་མཆིསན། 


དོ བོ་པ གདའ་སགིིན་དད། 
ཞཞཁོར་འདྲག་བན་གྲས་ཐས་སཛད་རདྲོ་དདབནའྲ་ 












20 $ ཅད་བརྟགས་དྭད་འགྱུར། །ཞེསའཌེ སུན་ཐམསཅུ ཤྱ ོྒ འི ཊཱ 

༈ འ་འ གཔའིམིལ་མ་བགཆགས་ སྣངརདི་ནཡའ་བླར་གས་དཝས། བགོརལཏེ།།ཆག བརད ཀིད 

ལོ །དེ་དའདང་བལས་འབའ་ དོ ལྡོགགུབ། 
གཞན་ནདཔའི་ཨྩོ་ཧྐན་ཆེད་པོས། གནོདཔའི་དམུལ་དཔེད་ཆེན་བོད། །གལ་ཏེསེམསཅན་ཡིན་གྱུརན། །དེ་ཕི་སྡིགཔ་གད་དུའགྲོ། །ཞེས་སཾ། །རྒྱུ་མཚོ 
















། །ཚིགན་དགའ། མཚེགནཿ མི་དགའ། ཙུགགླུག་གྲ། ཕུནརི་དདྲུ་བསན་ཡདཁ་སྣརའཚདས། རུལབ་དངདི་པཾམན་སཱག་བསལ་ 
།ཉེན་བ་བཱ། རདལ་གདུདབ་མདཔ་གུན་ལསདེཤབྲོ་བིདཡ་དགའ་བའི་སྒད་པ་འོད་པར་འདུག །མུར་གྲི་ཏིམདདསལ་ལུ་སོགས་པར་འཁོར་ཞིང་ཏི་བ་ཧེ་འབེལ་ 
; རྣམས་ཁོརང་ཟག་བ་ཞིད་བདག་ལ་མེ་སྟེད་བ་དད་། མེདནས་བཏོན་ཅདདུབ་དད་། ཤིབའི་གཏམ་བཛོད་པ་ལ་སོགས་དས་གིད་ཏུ་མི་དགའ་བར་གུར་ཏེ། གརའགོོ་གཏུད 
མེདདའགོ་བད་འདུག། །ཅེས་སིདཔ་བདདོའི་དད་བཞྲིདྱ་ཧུས་པདདབེབ་ལྟདད་ལུའི་མིལམད་ཡིནཆདྱའི་བརདོགནདག་ཅིག་པས་འཆུད་ཚུལ་སྣུ་ཚོགསལ་ཀུན་ཀས 
'།ཤོས་པརྙཏོགས་སོ། །ཨཧོ། དུག་དེ་ཡི་གནས་སབས་ཐམས་ད་དུ། །ཤྱི་བྱཟད་ཡུལ་རགས་དའྲིནམ་ཏོག་འགགས། །ཐུད་འདྲིཌ་བིདཤེས་པ་གཏུད་ཡད་སོལ། 

༈ངགིནམཁའ་དཔས་པའི་ཀོད། །འནམ་དོདསུམའིཀ་མདཔས་སག་མདོད་གིས། །དཔལ་མཧཱུདའིཀལ་ཅིན་མངའ། །ཉམས་ཏོགས་འབུལ 


















མང་བ 
་;  ་ 













= ༣. ིགཅིད་ ཏི ༢ ནི ཆོ: ༤བའ་: ། ཧྲི ངོ ཝོན ་༨འིི ས་མཐོ དས་ 
ཅིུ་ཤོ་ཡདམ་འགུགསལ། །འཁའ་ འུ ང་ཀ ་བ་ མུ 
སོན་ཆད་མ་མཐོངདགུ་མཐོད་ཡད། །འོ བས་ས པའི ཛལ མདངས་ཆེ་དའབདནས། དགྲཾདཀུནརྟག་མེད་འོད་གསལ་དང་། །མེ་ 
ཧཱཾ ༣དམ་མཁནའདྲེས་པ་ལན། །ལྟག་མཐེང་གི་རིགཔ་སདཔ་ལས། །སྟེདཔུའི་གྭསལ འི་བལྟདམོ་མཐོད་། ]དེ་ཡིར་གསལ་ཕུ་འེའི་ཀུནརྟོག་ཡས། །གཉིས་་ 
£. ལོདནང་གི་གཟུགས་བརྙན་ནམ། རྒྱམཆོརགུབའ་སྙར་བཀྲམ་དབཞིན། །དེར་འདིནནེདཔའི་བལྟད་མོ་མཐོད་། །དེ་ཡི་རག རོ ནམ་་ བ་་ 
༢འདཞང་གཱཾ་གཟུགས་བརྙན་ནམ། །རྒྱམཆདགབའ་སྙདབཀྲམ་དབཞེན། །དད་འ སྒྲིལ བེའུྱཾ་གྱི་མད 
༡ ༠༠ིཞེགནའ་བན། །སལ་པྱའི་་འཇནཔ་ཏལ། [སོནཱནུངབ་སུན་ལས་འདུས་པ་དད། །དེདི་ཉ་གིནས་མཁརའདགས་མའི་ན། །བའུརྱ་ཧི་མད་ 
| ཇན་འོདི 


ཅནའོད་ཀི་སྲུ། །ཧང་གསལ་འཚེརམིནཔ་ཞིག །སྣདབས་དེབ་དེདདངིན་སི། །གཉིས་སྣདདུ་ཞེན་པསརྱནབྱས་ཏེ། །འོདགསཔ་གྱི་སྣང་བའང་སར་འགགུ། 



























།གཉིད་སདྱཱ་ཧུཾེད་ལ་གདའདུའི་དད། །དྭ་ལྟའི་ཤེས་པ་ཇེད་པད་འདུབ། །ཨཡ 


༨ 


ད ༡༦ ༩ ༤ ` ་` ༄༤ 
ཌཾ། དབྱིདས་ཛོན། །ཉམས་མྱོད་དུ་དྡོ་རུས་ཐུག་པད་མཇལ། །འོད་གསལ་ཛྫོགས་པཆེན་པོ་ཡི། །རྒྱུད་སཱེ་དད་ཁུས་དག་ཕེརབར་ཤེས། །འདིད་བརྔོད་བྱའི་གནས་ཆུལམ 
གས་ད །ཏུང་ བང །དགོངས་བྱུདྲ་ཀི་འཕོ་བཐོབ་དེས་པ། །འདདདག་མརགི ། ཁསགསཅིད་བྲདག་བྲི་ལིར། །འདིར་ཏོགས་ 


པའིའྲདའབ། གར་ཞ །རཾ་ས་པ་འདོར་འདེ་ཀདན་ ཤོ་་་་ ྣྒི་ 


འཕགས་པའི་གདོདམའིནད་དྲབིངས་གཞོནནུ་བུམ་པའི་སྙུར་གགསཔའདེ་ངེས་གསད་ཛོགས་པཆེན་པསྟེདཐིག་ཐུན་མོདམ 





ཏུབཟད་པོདདཞལ་མི་གཉིས་་ཀུན་མ།ཏྲིདཀླེད་ཆེན་པས་དགོངས་པའི་རྩལ་གྱིས་ཉམས་སུྱོད། བཤདཔའིལམཞས་གཏནཔ་ 


༤ 


་ིན་པའི་དགོདས་པ་ཡིནལ 
བ། 





| ཇྗེངབུདཔྨདའི་བིན་རུབས་མཐུས། །དསྡ་ཛོགས་པཆེནཔའི་གཞི་༥་ 


| དལྟནའང་ཀུན 












རར དས བ་ཁ བ་ཀ 
དགག་པ ཐེསྭས་འང་ས་གསད་བཅེནཔོའདི བབཤད་དཔས་ལཱ་མཐོ་འ་ཅ་གིག་ཐསཊམག དགད ཆམ་ཤོདསདྲ་གགངས་ཅད་འདིད་ོགས་པ 
ག་པ་དང པ་པ ཁ་ཁ སག ་ 














ཿ།གཏནལ་ཕེབས་པའདདཀོན་པརྭ་སདདོ། །དེཡང་མཁའའགྲོ་ཡད་ཏིགགོ་མཐོད་སྣང་དིད་པོ་ཆེ་འོད་ཀྱི་དབད། སདཉིནྲ་ོ་དདསླ་བ་མ་གཟིསས་དུས་ཐུགས་འོད་གས 
ལ་འབམས་ཏེ། གག བདགདས་ཞུའིཚའ་བུ། མདའསྲོ་དུག ཡི + ༢ 3 










༄༅ར ༨༨ དའི་སྐད་ཏཾགམ་སྣལ་དྲཞབས་ལཱགྱྱཞཆད' སྣང་བ་དམརལ་མཐིང་པཙམ་གྱིདང་ལ་བརྒྱལ་བབཞིནའབྱམས་སྭོ། ! །དལ་གཅིག 
ཤཱཾ'ནརྣལའབྱོརམ་དེས་འོདས་ནས། མཁའ་ད མའིཀ ཞུ་དག སཔི་གམླ་དགསར་རུབ་བགའིདོ དིད ཁྱསཔབའུགབ ཆོས་ཉིདྱི་- 
ཌཱུ དབྱསའབས་སྙེདདགོས་པ་ཡིན༢ོ། ཕྱི་མི ནིིར་གསལ་དཔཱྭ་ཨཱྱསུདྲལ་ ཚུའ་ངང་ ངང། 1 འར ་ 

ཞེས་བཤདང་དང་དོན་གཉིས་སུ་མེད་པད་འབྱོམ རཔན་འང་གིསྤྱ་སོདཔལ་ སྭ་ཤེས་འདོདས་ཤིད་ཀུན་ནཁེན་ཆེན་པོལ་མེས་པའྲི་སོག་མཁ་རགཞིག་ཏུ མེད་ཞུགས་པད་་ 
#.གྱུར་ཏོ། 7 །ལྷདེ་ཡིལས་སྦྲེདལ་བབསཚོ། །ཉམས་ཆྲིལམ་དངས་དའིམེ་ལོདདོན། །ཁོ་གནོད་སྦྱིན་བྲག་གཙནདམད་པོདེ། །མི་གཞནྱཾས་བདགཔ་དདཔ་མོང་། 
དས་སྟང་ཉིད་སྙིད་རྗེ་དཁྲོས་པའི་དད། །བ་སིད་པའུལོག་སྟིད་ཁད། །གཞད་དང་གཤེད་དབབ་པའི་མཚོནཆས་གཟིད། །ཞག་ཀཉེས་ནས་རྱྱུབ་གཡོགས་མཉྟས། །རྡོབ་ 












ངལད །མདདོསམཔོར་བསགས། །གྱརཔདབ་ཤིསབ་ནཔའིསིན། །མལཞབསྣཟེལགཞོཤདགོངད་པས་གཟིད། །བཀའ་ནན་ 
ཌྷ ཆད་འདོལ་གནས་པའི། །སྙུདསའདང་སྲུངཟས་ཡིར་འྲཔེད། །འདི་དགལ་གཏོད་མྲ་བིནཔསས། །གནམ་ལྱུགས་སྲུ་གྲིའི་གཞད་དབབ་བུག། །འདྲེ་གཞོད་སྱིན་གྱི་ཀྲུན 
32 ¿/སྤྱོད་ཉམས་དེདགའུ། །དུག་དེཚེ་སྙིནདྲུགཟུ་བའི་ཞུབ། །དགྱལ་བ་ཡིནནོ་སྐུདཔ་ཡི། །ཟབས་དིང་དེའ་ཁྱུདབའི་སྣངེབལ། །ཚེའདིརནེལས་དཞ་བསགསད་མྲེད། ། 
ཙཿ བཅསཔ་དང་དད་བཞིནལས་འདས་པདི། །བམོའི་སྣེག་པདགུལ་ཡད། །གབསུ་བཞི་དད་བཅུས་པས་བཤགས་འོདད། །ཆེ་ཐོག་མེད་ནས་བསགས་པའ་རམ་སྤིན་ ་ 
ཞིག །དུས་དདེསྣ་གབུསསུ་བབུཔ། །ཁོདགདསྤ་ུསྱ་ཤནཀང་དང་གིས་ཞོདས། །དེའོནཏེདྱལལ་བའདསེ་ནས་ཀིས་བཟེན། །དངདནིགིདོབ་རྟལ་ལུན་ 
 ་ སདྱྩམལ་བའི་སྐལ་བཟེདས་པ་ཡིན། །ཁྱོདད་ལམ་སོང་ཐེར་སཁིག་ཐོས། །གཉིདཔད་དྷེ་ཧོ་ཤས་དངའ་འབྱམས། །རྐྱེནདེད་ནངས་པ་དྲ་སནོབ བོའི ། 


༡༩༠༩༩-༩༧༩༩༩༩ྷ༢༡-༡༡༤༤༤་ 












[ར་རི ིེ་ཝྤ་བོ་ངཐོ་གིཔ་འབོའོ་མོ། །ལསདེའྦ་ ོ་བའི་སེསས་ཅག་པ། པོ་ལ པ་པ་བཟི་ཐོང་རོཔ་ རོར 
༣༠༠ །ལམབ་མློ་བུའི་ནུལ ཚེ། །ལས་དེའདྱམོངབའི་སེམས་ཅནལ། །བོད་བག་དདྲབལ་བའི་སྟིངྡརེ་སྱེས། །དབང་མདདུ་མཆི་མའི་ཆརཔ | 
རྦས ོ་ཤས་ཀྱིདབུསངག་པའི་ཚ ད ཛོ ཉམསྟཏོགས་གསདད་འབུངས། །ཕ འབནཔའིཞྲགཔས་ ད་ག ་ ང་ཅ 
༡ །གསུངས་པཱས་དེངོམཚད་ཅན་དུ་གངའ། འྭའ་པའ་ཅལ་ཅིད་ཁས་ལ །མས་རྟོགསུ་བགུག་ངའི་ཕོ་ཏད་བྱང་། ན་ཆད དངགཏམ་ 
'དནྣལ། །དདོགྲ་གུབ་ཆེན་པོད་ལྟབ་ཡིན། ༼དརསྤད་ཡངཅུང་བད་མནལ་བཞེ། །ུགསྱག་ཏོགས་པའི་བིཌ་བས་ལཐུ། ཁུག་འྱི ཤི་བ 
རྤ ྲ་ལ་ ་་་ །སྣོང་པའི་འོད་གསལ་གྱི་སྐད་མོར་འབྱམས། །དེར་མཆདཔྱ་ལུརགསལ་དུགཡོས་པལས། །སྣང་བའི་འོད་གསུལ་གྱི་འིཀ་གང 
སུ། །བྲག་ཉིན་ཤར་བདི་ལེབ་ས་ཤིགལ། །འང་ཧོནྱི་བཀོད་པ་འགའ་ཞིག་མཐོད་ ! །ཆེ ེད་ཉདཀི་ཡེད་ཀིསཔ་འཝ་པའ། ལ། །ཀཉིད་ཡིན་ཡིནྟ་ཏོག་དོདྲཔམོ་ 
















ཤད །དེསྐ་སྒོལའིར་ནངརུང་ཞུགས་པས། །གཉིདགད་རྒུར་སྣད་ཡདའཁྲུལ་འབྱམས་མེད། །གཤུཾས་མེ་ཏོག་ཇིཤཔ་འི་དངཔ་གནས། །ཕིས་འོདོགསལལ་སློབ་པའིཇེས། 
ཾཾ ི་ལ།།ནྱ་ཅ ནསྱ་་གུནཏག་དང། །མུན་པ་ལྟ་བུའི་གཏིམུགལ། ད འོདགསལ་ཧི་ནིང་འདོགས་ན་བེད་དད། །གནད་འདིདབ།།པོད་དུ་ཆུད་པར་གྱིད།། 
$' འདི་དགེངས་བརྒྱདའཕ་བ་ཐྲོབ་པའི་མཐུ། །དུ་གཏནཱདུ་ཐནཔ་དཀའབ་སྟ། (རླུད་དབུན་ད་འུགས་གཞུག་ཐམ་གསུམུྱ། །རྩལ་ཡེངས་སུརྫགས་ལས་གཞུནད་མེར། 
༡ དའི་ཐོ་འདས་ལངས་བའིི་རྣལ་བྱབོནཚོ། །གཞི་སད་བའི་འོད་གསལ་དདས་པའི་དོད། །དདགནས་པའི་སིནསཚམསནས་མཁའི་ཐད། །འཇའ་ཚོན་སྣལ་པའི་གུད་་ 

ཁྱིམ་ནད། །སྐབས་གུནའཐུས་ཨཁྩོ་མེས་དོང་མངལ། །དེབསབདང་ལྣ་མབནདནསདཔག། །དེདགསྦ་ཉི་འཚིདབ་གདུ་ཡང་མེད། དེའི་དངལདཉིད་གནས་འཛུན། 
ཏེ། །ཡུལ་སིངག་ལ་ཡི་ཨཱ་ཙཱ། །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེནད་ལམྱཤིས་སེད། །སྒུ་དམའ་སྨུག་མཆོད་ལྟར་དངས་པ་ཡི། །ཕྱག་གཡས་ནབེ་ཅོན་ཁྱད་འཕགས་” 
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ལཱབྱར་ཙམ་ཤུགས་ཀྱིས་འཕདཞིད། ལ་འཛུལན་འདི་ལརའཛུལ། སས་འཛུལ་དགོས་སྟམཔ་ནག་ཉིད་སད། རིལམྱ་སིརངགཟུགས་ཅིད་ཡུད་རེ། །འདི་ནམ་མཁའྱི་དུད་ཟི་ལད། 
„སུ་ངེས། །སྭྲོན་ཅེས་བཤད་པའི་གཞུད་ཡད་ཡོད། །དཡནཆད་རདད་འ་ཉེར་བརྒྱད་པའི། །འཁྲུལ་སྣད་ །འཁིམེ་ལོང་དོ་ །ཞིདབཀོདོལ།སྟིའི་གསདགཏམ་ཆཤ་ལོ་འདིར་ 
36 £ འགོད། །མེ་གོས་སུ་བཀླུབས་པའིགྲང་གི་ལོའ། །དུས་ཆོའཕྲུལ་ཟླ་བའི་ཆེས་བཅུའི་ཏིན། །ཕརྔ་བཅུཾ་ཨོརྒྱན་སྙིད་ནས་དྲན། །ལིག་འཆེ་མའི་དབའ་ཟླུབས་གཡོབཞྲིན་ 


ཧུ །དག་གདུང་བའིའོ་དེད་ལྕང་ལྷང་སྟིལ། །ཝ་སངགརྒྱས་གཉིས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི། །རྣམ་བྲདདད་བཀའདྲིཞྭདནངའི་མོད། །ཆེས་བཅུའི་དུསྲདནགསལ་འདེབས་བར་མས། ། 








དེས་ཐུནམཚམས་ཀུནཏུ་གསེལ་བཏབ་པས། །ཤག་གསུམ་འདས་པའི་ཕྲོ་རེངས་ཁར། །སྭཝའི་གསལ་སྣད་ནུབ་པ་ཡིས། །ཀུནག་ཤིའི་རྣམ་ཤེསྭ་ཀྱི་མེ་ལོདདོད། ལྗོང 
_ དདི་ཡིནདོ་མི་འཚལ་བའ་སར། །མྭ་དདོག་ས་ལག་པར་ལར་སང་བའི། །གདུགས་རྒྱལ་ཨཚོན་བདནའཕན་ཕུན་སགས། །པླ་གདཔགཏུམདངས་འྡོཞ་བསུས་ཏེ། 


-ྲྲ ཀས ཾ ཾ།ཾ།ཾྭ༩4+ླྣ,ྐ|ྲ|{ྲ ླྲ|ྣནྣཾྣཾ་ཾ།(བྣྗྣྦ ~~ ------༨༤༨༨༨༨པ༨༥༤༥༩༤༤༤༨༨༨༤༨༤ ༡༤༤༤པཔཔཔ༤པ༨ 
ཆོ ༼ཕཁ _།སྤྲུལ་པའྱི་གུརུམཚོན་བྱཧདྣམས། །སླཆེཆུངཡིཚདཉེསའཛུར་ཙམ། །ལྷམ་མེ་ལྷནནེརའབྱོན་པ་མཇལ། །དེར་མིག་འཕུལལུ་བུའི་གསལ་སྣད་ 
ཤཱཾལ། །འཇའ་འོད་ཟླུམ་འེཁྱིལ་དངས་པའིནང། །སྭས་གདངདུ་ཝ་ལྡན་བཙན་ཐབས་པུ། །ཞམ་མཁའི་ངེས་སུ་བཅུགས་པ་མཐོང། །དེརཏོག་མེདདུའཇགས་ཏེའྒྲགོ་བའི། 
དང་། །ཕ་སྦྱོཧནདཔམཇལ་ལོསཱམཛོ། །ཐུམ་ཆགས་པྲརའི་སལཤོག །ཅེསགནུངཔ་ནབརལངྱིསག། །དེའི་མོདལ་དདླ་དྔར་ཡབྲ་གིང། །དཔཔ་གཡོ་ 
རུའི་ཁ་འཐུག་ཡིནསམ་པའི། །ངོམཚརྱ་གི་གཞལ་མད་ཁངདྭུ་སེབས། །དྭབས་འཇའཚོན་ཡྱི་ཝིད་ ཐུདབགབའི་ཀློང་། །ཡབརིག་འཇིན་པའབུངགནས་དེ། །སུ་ 
_ གསུམ་རིགས་འདུས་ཉིནཱམ་ཕོལ་ཅ། །ཏྟེན་མདཱདབར་སཱངདབེངས་ལ་བཞུགས། །གཡུསགཡེནནབི་མཔ་གེརཞབས། །གཁའདཔའ་བ་ཊིའི་ཚོམཐུས་ 


ཛེས །དབུས་རྡོཡི་བཞུགས་པི་ཆེནཔའི་སྟེད། །རྟཾགོ་མེདལ་དང་ཉིད་མྲེབས་པའི་མེད། །མོས་ཞུས་རྱིས་དྲན་པ་དབངམེད་སྟེན། །རིག་པ་སྐར་མདའ་འཕུ 
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༠༠9 


ཏྟནྨུལཾས། །བདཱདང་བཛ་མཚོན་གོ་བནི། །དབང་གིནངས་དབད་ཀུའོ། །ཞེས་པའི་དོནལངེས་ཤེས་རེད། །ལོད་ལི་སག་ཉད་ཞྱི་ཟད། །ལྷ་དཔལ། 
དྡོན ཕན་ལགུ་བྲིའཞྱི་གུབཆེན་བཙུགས། །ལདཐནདཔའི་ཟིནའབེབས་ཆོ། །ཉལསགཏུདའིདངངཞུག་ཤེས་དྲབད། དཀིལ་བདར་། 


གསུམལྷནྱསི་ཏིད་འདིནདད་། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དང་དྲུ་དྲན་པ་མྱོས། །དེའ་སྒོས་བྲལ་ནན་མཁའིརྣལ་འབྱོར་པ། །ཇི་ལ་བྲུཿཤཱམཁའའབོའི་དབངྱལག་དེ། སྐུ་ཧྭཏུད་མི'” 


གྲེས་དརཡོལ་ཙན། །ཡིག་འཕྲུལ་ལྟབུའིངདདུ་མཐོད། །ཉམས་རྟོགས་ཀྱི་འགྲོ་བས་མཉེས་པད་བྱས། །དུས་དཾཆེ་བཀོདམཇེས་ཀྱི་ཁདཔའིནད་། །བ་འོའི་རྣམ།ཚ 


ཇུལགཏརགུ་ཞིད། ཏེལ དཀ ཐོད བཟའི བྱོམ པོ །ཅང་ཅ་བགུང། 
| །དའད་རྙིགས་ན། 


འབྲེལལས། །དིག་འཇིནདེ་ཡི་མགུད་ཕུར་དུ། །གྲགས་པའི་ཕུནཔ་དོ་མཚར་ཅན། །དདི་ཀོདངོསགྲུབ་ཀྱི་རྫསསུ་འབྱོན 


འིདུསྐནྩ་སོདཔ་དད་ 









ཐུལ་བའི་གཏེད་གཞོཆོསྔརེ་ཤདཕྲས།བདེག་འགོདོག་བདུད་སརོའི་འོནས།ོའ་གཏེར་སུནདད་པའི་ལུད་བ ཞལས། །དབུས་གྭཡོར་གཞུད་དུ་བྱང་སེམས་པདྨའི་ 
མིངཿ ཨྱི་དབསྭོདཞམས་དད་དདདཐད་གིག་བརྱརལ་གོསཆེ་བ་ཞིག་ཡ་དོཊ་འཇིནཔས། བདུགའྲབམ་ཡནཀད། དདའི་མིད་ཙམལའ དདནུས་འྭའི་ཐེ་ཆོན་གཅདཔའི་དབང་པོ་ནི། བཱ་མ་དགོདས 
རཱ ནས་ཊཱསུངབྭ་ཏུགཀའཔྱཿམཞས། མ་འོདས་པའི་ཚནུང་ཟིནབསས་ཅདལ་མི་འྱབ་ནབའི་བནཏུགསགསས་ཅིས་གཟེད་གོདདདེ་ཉིད་ལས། གུང་དདི་འྱགར་བརྟ་གས་གསུམ་དཔལན༔ ལུས་་ 
2 ༣ཱཱེ་ིདཁརཊཚནཏེ བཀགིས་ཀནསུ་དགས་ཚེག་ཅོལ་བཅན༔ པྨ་པསྱབ་པླའཡད་ཅནགཏིསཿ ཡདནིར་གཅགགད་བུགས་དིདདནཿ སུཿུགས་འདིམན་ཡདཔ་ཞི་ནག་སུན༔ 
 དེགསུམབདོམན་མཆོག་ལིནགཞཉིས་འོམ་འབིདཿ གཅེག་འདོམཐུ་མ་གད་པདགས་ཅནཏེཿ ཞེསཔས་དགནཔ་བོའི་ཉིདཏན་་ི དྡོརའིདབབསསུ་མཚ་ནཔའི་སྣབདམར་བོའིཐིགལེ་བྱར་་ 

ཕྲག་གསུམ་དང་། ལྟེབདདྲིལ་བུའི་དབིཐསྱྱིས་ནཚནཔཔི་སྣེ་བ་དམརཔོནུ་མཆུ་ཙམ་ཡོདད་འདྲ་ོད་དོན་ཚོདཀྱི་ཞེ་དོདབསྒྲུག་དེ་ཙམ་མོ། བཀའ་རྙིད་བསྟན་སྩོད་ཐྲགས་མའབྲོ་བ་"་ 















ཟ་ །བ་འཛུལཿ ཁསུ་བཀུའ་ཉིངམའི་བསྡུནཔ་བཤད་སྒྲབ་ྱིས་འཇིནངའ་ཡུང་གིས་བསྡག་སབ་ལྣད་ཆེ་འདི་ཉིདལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནབ་སྣཞ་ནས” 

ོ། ཐཱ་དདང་གཞུངསུགསུལ་བཅད་བད་གིསདལ་དབ་སེགས་ཅི་ཡདཝ་དགོས་པདསཞོ་སངས་ཀི་འངམབས་སྣནཔའྱི་ཕལ་ཛོགས་པས་འིག་དྲ་ཕོགས་ཡནདྲུ་སོལ་པས་ 
གས་གང གདོད ་པ་ཀོབ་བག་པ། ལཆབདོར་ཞསག། ཁ་འ ཉོང འགུ་ཡདས་གྱུ་ངུཌཆེན་འོ་ཧོུད་ལུ་དུ་བདང་ 

¢ ཆར་ཤད་བསྲ་བས་ཚདམནངག།གོབདེས་བ་མདགདསའདས་ཀི་ཆོགའི་ནོམ་བཞད་མབནབ་ཆེའིལེལོད་རོམ་པའི་སང་འོལ་ལྔ་ཐུག་པའ་ཆེ། ཐོ་རེདསྱ་ཟེཅ་ཞིག 

# དདེ་ཤིས་དིག་སོས་བལྱ་ཀི་དད་དུལ་བླབོདའི་ཆོ། སྙིཤ་མཆམསྦ་ཏིཤཾམ་མཁའཤསྟཏཱདད་མདོནསུམ་ཧུ་འཆེ་རབཐོས་པས་སྐད་ཅིགམ་དད་པོལ་ཤེས་པདགའ་ཡབ 


༧༢ ཡལ་དད་འཇིག་སཆུམཆུམ་པ་གཉིག་གྱུདདོ། །ཨེ་མ། འདིའི་བསྟན་པ་འདིན་དའ་ལུདབསྟནཔའི། །ཁོདཔྦདའྲི་ལགས་ལནམཆེད་དུག་ལས། །ཇྗེ་མ་ཧྭགུ་ 
































རུས་མིངགི་དབད། །པྱདདབངཆེ་ནད་བི་ཧིས་བླརབས། །དབིདསྐ་ཉནཅིག་སེས་པའྲིཌཀི་ཡས། །ལྟདབངཆནདདྤའི་སློག་གི་སྟིད། །མདོནསུན་དུ་འགཔའི་རིམློ་རྲཐ་] 
པོང་གཡས་ལྱདྲད་ ཙཱི་སོགས་མཐོད་ཕྱོགས་ཐ་དདཔའིརིམོགསལ་བརདདུག ལ། །རྩ་དཔ་མདང་འ་བཞུགས།ཤས་བཤད། །སྒབསཱ་དཚེད ངས་འདུསྲ་སུངབའི་མ། །མི་བསྣུན་་ 

















42 ཤྷོ།།ཤབ་ཧོར་མོ་ཆེ། །གསུངམཆིམས་པུའི་གནསནས་ལྟགས་སོ་སྐམ། །སྨནབཅུནགཡུ་ཡིའན་ཚར་ཇན། །དཔག་ཏུ་མྭེད་པའི་འཁོན་དང་བཅས། (མི།བོ་བེའི་མདུདདུ་ 
° ཁོངགིས་བུང་། ངག་ིཡང་སླི་ས་འཛུམ་པའི་དད་། །དངདཀརཔོ་ཡིདདུ་འོདབ་ཞིག། །དེདཔ་སུདཔ་ཙོན་པན། །དེའྱགེལ་སྭབས་དྱུ་ཉུད་བདསངབ་ལས། དུ་ 


ཤཾ།ཆུག་གིས་དོགས་ནུག་སློད་སྡོང་ཚྭེ། །དེས་ཧདགྱིས་ལདས་ནཱསུ་སླརལ་སྨད། །ཁོ་བོས་དྭདའགྱི་དི་བོ་ཡཾ། །གཅུགའག་གི་སྟེད་ནས་འབུདསྐུམཚེ། །གཉིད་སདཔས 
རྟན་བབེལ་དེཙམ་ནོ། །དུས་དེ་ཞིག་བལྟནབསྲུབ་དམ་པོའཚེ། །དགུག་མའི་བཅི་གནས་ཡིནྭསམ་པའི། །བདཔ་བཀོད་མཛེས་ཤིག་གིནང་། །ཇེ་རིག་འཛིན་ 





¡ 
















སུ ཆེནྱ་སིས། །གཏེའ་གནས་གསུམཞོས་སྨནདྲདས་པའི། །བཟོ། 
ངཱ ཉིན །ཇེ་མཆོག་བལ་མངའདིས་པ།ཆེན་ཅིས། །གཏེན་གནས་གསུམནས་སྨནྲ་ མསའཁུའ། 
ཧོཿ །འོ་དེ་ཕི་ཆུ་ཉདཐ་བའི་ཉིན། །ཇེ་མཆོག་བུལ་མུངའདིས་དཆེན་ཧིས། །གཏེར་གནག མ་བཟོད་པའི། །ཉནསབཁུལ 
གཏུང་བཅིཀནམ་ལཱལ། །ཀྱ་ོཿ །ཡདེི་ཅུ་ཏདོ་བའཉི། ། ལབ སུ | ་ །ཡུག 
གནོད་ཧ་ཡབྱ་ཏཱ་བཏཱཿ། ཁགནདོནད་པོ་བདྲ་དའི་གྱསགས། གེད བག་གཡོལ། ༩ ི་ སྭ ཡུག དལ 
ཧཱི པའི་སཱ་ངབ་རྫུན་པེ་ཆེན། །ཁོད་གན གུནཏོག་རུད་ཁའི་བགཆགས་བོད། །རུདན་ཚོད་ནུངདུའི་ཕུན་བ མིད་གུས་པའི་ཚུལྱ་ཧིས་འདི་སྐད་བེར། །ཁྱེད་ 
44. །ཆོན་པསའཆོལ་བལ། ཀཀ །དེའི་རྐེནས་འུབྱིག་བ ར་ཁ ོ་རུས་དཀོད་བཅེགསལས་དགའ་བོམདས 
ཿ ཁདདེལུདབྱི་བར་མིའོས་ཞས། །ན་ཆེད གྱརདགའ་ཕོའི་ཆེ་བ་ཡིན་གསུངས་པས། ཞལ་འ 
ལ་གཏེད་སྙུན་རིན་པོ་ཆྲེས། མ་འཇི་ ཧང བེས 

















29 །འཇུག་གི་མདོདད། །དགའབོལ་ཞནགནས་དབི་སྟནཔསོགསའསགསཔ། དེས་གུས་པསྲལ་ཉག་འཆོལ་བ་ཡིན། །ལཱད་བད་དའིག་འཛིན་སྤུལ་པའི 

ཤཱ།།ུད་དབུ་བཱརབཞེས་ཉིངགུས་བརུད་དུད་། །བདགུ་ཆེན་དེའད་མཛདུམོདབེར། །དདུདལའི་ནུམཏོག་རདསུར་ཡུལ། །བགུ་ཆགས་འགའ་ཤིག་ཕློལ་སྣང། རི 
༢ གཏད་མེདདུ་ཡོད་ཙུད། །ཡང་ཁོ་ཡིས་དགནས་འདི་སྐད་བེན། །ཁྱེདལགཏེར་སྟོན་དིནཔ་ཆེས། །ལོ་བཅོལ་ཚཚད་ཡིནནོགསུངས། །ཞེས་སྨས།ེ་བདགཔ་ཆེའེ་ལྟ།] 
,£ ཤྱིསརྩེ་ཆེནདྲག་གི་བཀོད་པའད་བདན། །སྨྱབས་འིག་འདིནཔདྨུ་འབྱང་གནས་དད་། རེཁྲི་སྲོང་ཡད་སྡུལ་མངའ་དིས་པ། །བོང་རིག་འདིན་བྱཧུདཔའི་ཐཆིགཔ།། 
 ལྷའདིཡིས་མིའདར་ཆདཔབཅན། ཞལ་དེལ་གཏེནནས་བདི་ཉིདྱ་ཡི། །གསོལ་ཀདུསྱ་ཀི་ཕོ་ཉའདབ་མན། །ཚུ་སྟི་ཏུགསུངབ་དད་གོགདང་འདི། །གཤིས་གདོད་ 
ཞསདག་པའིདགཔལ། །དགུ་སྐེ་འཚིའི་བགཆགས་ཡི་ཡངའ་ཡང་། །འདུ་བྱེདཀྱི་རྟབདུན་ཆུ་ལྷར་ཕྱོགས། །འདི་ཟབ་ལམདྡ་རེའི་རྣལ་འབྱོནདད། །རྟེནའབེགི་བདེན་ 


45 





48, #/ 




















{2 9། །རེེནཔོདིནས་བསསེདདོ། །ཟེར་མུའ་ནི་ལམ་ཏམས་དེ་སད། །ཡང་གསུང་བླ་མའྲི་སབ་པ་དེ། །ཉྙིད་གིདབུས་ནྭ་ལུམཝེརག་སལ། །ཡདག་ཅིག་ཤབ་་ 
ར།ཌཀྲི ཡལ །ཡག་ཤ་ལ་རུམ་ || ་ །དཔཆ་ཤོག་ལྕེབས་གཉིགཾ།ཁྱེན་ནས། །བདི་ཡི་བདེ་སྟོད་ཆེན་པོའི་ཉནས། །གང་ཡིནྱ་ཧདལ་ 


51 ¿, ལ་བཚལབས། །ཅིག་གིས་ཡ་ཡིཿཧུདབོགཏུ། །ངོ་རདགནད་ཟླིཤུཟེར་པད། །དོནདམ་ཤེས་བ་ཡེ་ཤེསི། དབདབསུར་བས་བབྲིརུས་ཐོག་ཏུ། །བབལོའི་ཉྱུད 
4 གདམས་པ་འདི། །ཀློད་ཆེན་ཉམསི་ཀྱི་ཚུལ་དུགདམས།, །ཀྱེཧེཿ བརྡོད་སེད་བློ་འདས་ཀྱི་ཁང་མུཇོ་སཞ། །འདསཆེནསདག་གྲི་ཡུས་པ་། [མཐའ་བརྒྱད་ 
#§ྷཱཾསབྲཁ་ཧི་བཀིན་དུས་མཛེས། །ཡེ་གོས་མཏམ་ཏིད་ཅྱི་བནཆཏགས། །མཁཉོས་དངྱ་བུད་སོད་ཡམ་དུད། །སདདེལ་གདད།།ིད་སུ་ཡིསྱ་བིད། །ཅྱི་གུག 

“ ཐེབ་ཡོདས་ྱི་མཛའཞ་མོ། |སྙོས་དིག་དའི་དཔའ་བོགའོནའུ་དས། །རྩོན་ཆེཐུད་འཇུག་ཡངས་དའསྱོན། །སྤེལ་ཆོདགལྔའིརྣལ་རྟོག་སྤེལ། _ །ཏནག་ནའི་་་ 

པམ  མ༠༧༡-༡༩༤༤༨༢༡༩༤༠༡༤༤༠༡༠༤༨༡༠༠༤༢༠༩་༡༩༩༡༢༠༡༥༠༧༢༢མ༢རར༡༠༠༡༩༠༠༢༩༠༩༠༨༠༧༢༡༠༩༢༠-༩།༧༡ར༢༢༠༩༣༠༠༨༢པ༩༤༠༤༧༩༧༧༤༧༢༠༨༠༦༣༠༥༩༣༥༠༡༠༠༣༧༠༠༩༧༢༤༢༠༤༩༤༠༠༦༩༣༣མ༢༦ོོམས་བསན་དདསབམ།/ན་འ༠༡༠༡༠༠༧༦༧༤།༤༤ ༧༡༨༨༤༡༨༡༤༡༨༧༤༤པ༤༨༤༨༤༤ར༨རཔཔ༠༧༤༤༡༠༠༤ ༤༨༠༡༣༣༠༧༧༢༡༧༤༡༤-༠༤༠༤༨༡༠༡༧༩༤༢༤༩༤༤༤༠༠༢༠༠༠༠༩༤༧༤༤༤ ༤༡༤ 








གསང་སྤྱོད་འདི། །ཡཛུད་མཁན་ཤིཉཏུ་མངལུགས་ཏེ། །མཁྱེནམཁནལ་བོབོརྡོ་རྗ་ཙམ། །ང་མེ་ལོད་རྡོརྗེའི་བརྒྱད་པ་འཇིན། །དྭབུཏསུ་དེའ་བསྐྱརྲ་བཟློས་བྱེད་སྙིད་” 
འདོད་། །ཏིཏྟ་རང་བུང་གི་གུརཁང་ནད། །བུའིག་པཔི་རྒྱལ་པོདཔའབརྙལཆེ། །རུ་ཡོའཁྱོག་སེད་པ་དབུ་མའི་ནད་། །འབངས་སྲེག་རྩོལ་གཉིས་པོརང་བརྙོན་འཛྲིན། 
ཤཱཾཌརཉྲིས་སེས་བདེག་གིརྱཧེད། །ཟུད་ནུས་པ་ཅནགཉིས་ན་འཆུམས་པས། །ནདའདབརམས་བཞིངའི་ཁྲངས་གཏོད། །དསམ་ཡེནཔར་སགལ་ཧུར་ཐུན་བྱེད། །ླུད 

ཕྲ་མོའི་ཚོགསྣ་རྣམས་ཡན་དྲག་དུས། །འོད་གསལ་འཇའ་སྦིན་གྱི་ཁད་མཇོས་བཤིག །འརྱུ་དྲན་མཐུའ་མེད་ཀྱི་རྡུའ་ཕྲ་ནག་ཡོ། །རྣམ་ན།ཁྱེནཱ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཞལ་དས་ 
བླིབས། །དུུ་དེཚེརིག་དའི་ཧལ་པོངས། །གྐཏབྱཆུདལནངགགིཔོ་ཏབཏད། །ཆུ་ཨ་བྷརིི་ི་མུ། །ཅུངནུས་ད་ཅནགཉིས་བཅོད་དྱདུག །ཞོད ་ 
ལ་པོའི་དཔའཟིལ་མ་བཟོདནན། །གཟུདའཇིན་གཉིན་ཟླ་གྲིལ་བྱེད་པར་འཆམས། །དེར་མི་དབང་གིས་བློནཔེའེ་རྐྱད་གཉིས། །ཁྲི་ཡུནདུཞལ་ལྕེག 














1 









 ཡ། བཙོནོ་པགཞིས་གཅིག་ཏུ་ཁ་འདྲིལ་བས། །ཆྭ་ཕགྱ་ྲི་དད་ན་མས་དབདམདའདས། །ཁོདོཐམསཿདའ་དོད་པབ།ཆིགདའ། །ཆོའ་བསགཏ 
ཧཱ མྔོའི་མི་སྤརཞིད། །སྲག་གི་བདུད་རྩིའི་ཐིགས་པ་གཏིགས། །དེ་ཡུགས་འབྱུདབཞྲི་ཡི་ཕེ་ཏེས་ཕད། ཆས་དིས་ཡེཤེསིི་དད་ག། གསལ བི 
' ཡི་གནས་སྲཾ་སྙེལ། །འགྲམཔར་སར་རྟོགས་ཡེ་ཤེས་གླེབས། །དེསཟག་བཅས་གྱིསཱོམཔ་རྣམ་པ་གསུམ། །རྡརྡེཾགསུམ་དུརྣམ་པར་དག །འཁོརའདས་ཡེ་གྲོལ་གྱི་ 
ཤཱ མརའ་གནུསུའ། །སྦྲད་སེལསའགཅིག་གི་རྟན་འབེལ་བསྒྲིགས། །དུས་མཤ་གྱིའཆིབ་ཕ་མཐའབསླད། །འམརྟགསྱི་ཡོའ ཏ་མཐའནས་ནུས། །དཔའ་བདོང་ 
ཤ ཕུལ། ༦ ༩ ° བྲ ' ༧ ༨ རད ་ ༤ ¬ £ ༨༣ ༨ སེ ` 
མུཁའའྲ་ཚོགས་ཀྱིས་མཉེས། །སྒོམ་གསལ་འགྲིབ་མེདཔའི་མདམེ་སྦར། །སྣད་སེམསདབྱེད་སད་ཀྱི་སོགན་ཁར་ཞྒུགས། །དེ་སེད་གའི་འོན་མདད་པོ་ཡིན། 
' རྱོད་མཁན་ཨུདུས་ཕྲར་ཙམ། །དབད་དིམཔ་གསུམ་པའི་གསབ་གྱོན་ཏེ། །ཏོནམོདས་བྱུང་རྒྱམ་དུ་སྤོདཔ་དང། །ཐུརམའི་གརྒྱ་རྡོམ་པརྣ་ཡས། །འབྱུད་འཇུག་ 













(£, 
ཏྭཾ 





54 £ 

















རྐས། །སྱཾས་དབ་འབྲལཡ་བའཞབས་བརྟན་བརྙམས། །དགའ་བའྲི་རམ་འགྱར་ 
སྒོན་བའིརའ། །རང་སྭད་སེངཔའི་རངལ་ཡལ། །དེེརརུངས་ཆེན་དཔལ་སེངགི། སཿ ད་ར འས སྱི་ ངེ 
སེནབཞིནདུ། །དང་ལཱ་དྭངང སཡི་་་ྲྨིྲྲིཤགྲིཀིྲ༽ི༽ི༽ཀ༽ྣ ། 
བ་ཡྲིནྱ་ཀྱད། །དེདུས་བཀའ་རྒྱམ 


ངབ ~¥ ར་རང 5 `. འེ རེ 
།ཡ། །རུནནོར་བཞིན་དུ་ཨ་ཐམརྒྱ། །ཞེས་སྦས་པསམོ་ཡཾ་སེམསདག 





ཡཾ 


༦ 





སྲོལ་ཞིང་གཞན་པྣ་དདངབསྟུན་པའི་གསད་རྒྱའིཛྫ་འཕྲལགྱི་དག་ཡིདདེ། མཇལ་ཏེ་རདགཏེར་སྟགཚང་གི། །རྡོ་རྡེ་ཕུར་པའི་དབང་བརྒུར་མིས། །ཨེ་དབྱིདྷ 
༧ ཉི་གཞོན་འཆར་གའི་ཕྲོ་བད་ཆེར། །ཝཾ་ཡིགླ་ཟྲ་ཞུན་འཁྱལ་པདྡོ་རེའི་ཁམས། །ཟུངའཇུག་དཔལ་ལྡན་དངཔེའི་སངསྦྱགས་སུ། །བསུབ་པའིརེནའབེལྷ་སོནལམ་འདྲོམ། 
8 པའིཚེ། །དྡོརེ་སུངཔོའི་གོད།ཁེར་འཛུམ་གླིདདབུས། །སྦུ་གཅནས་ཡི་ཐིག་ལེར་བྱད་ཆུབསེམས། །བདེ་སྟེངགཉིས་མེད་ཆེན་པོར་སངསརྒྱས་པ། །གཏིམུགཆོས་” 
[དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ངོབོར་གྲུབ། །དེ་ཚོབྲམལདད་ཁའི་ཞུན་ེགེ་ཀུན། །ཡཐའ་བྲལ་གཞུག་མའི་རྒྱལ་སར་འཇོགས་པ་ལ། །འགྱུར་དྲན་སྣངབའི་འཆརསྤེསེ་ཕྱག་༽ 


ཟ 


འོ 
ཡི 


༄༢༣ 
7 











བྱས་ཤིང་། །ལྔ་བཅུ་རའཚོ 


;༣( དབྱིངས་ཕྱུག་ཨེ་ཀཛཏི 
£ ཡཾད་ཀུན་ རག་གི་མེལོདདངསཔའི་དོས། ། །དཔལ 
ཤདེས་གྱརའི་བདུཐབསཞམམཁརགདེངས། 

ཛྲུཾ་ཀྭར་གསང་འཛིན་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །པདག་ཉིདནིའཕགས་མཆོག་སྣང་རྗེའི་གཏེར། །ངེདརུམ་གསུམ་རིགས་ སུམ་སྡུལ་པའི་གར། །ཞེས་གསུངཔའི་མོཊ 


གཏད་མེད་ཡལ། །ཡང་ཁུ་མཚོག་དབྱུག་གུའིཟླ་བལ། །འོག་མིནྱ་ཧི་ལོན་པའི་བསིལྲ་གིབ་འོག །ལ་ཝའི་ལིངགུརལ་བརྟེནནས། ། གསཔ 


འཚོབ བའྲིདཱནའབྲེལ་སྲོག་ཤིད་ཚུགས། །གདོདམའིགསཔམ་སྭེ གཞཔའིཚོག་མཁན། །དམཆིག་སེམསདཔའགྲཡུད། 

ཏིའི་སྲཾགའདྲེས་ཞས། །སླེབ་བརྒྱུ དབླབྲ་ཉ་བའི་ཚོམ་བུ་བཀོད། །ཡོདམ དམར་སེརཅནྱ་གི་དུག་ཨུའི་བའི། ། །དུས་ཡརངོའི་ཆེས་བཅུའི་ཞུབ་མེ་དེ 
བོ ཆེ། །ཨྒ་གཞེན་མཛེས་གཡས༥ཱཧུ་ ཀཱ་ར། །གཡོན་ཕྱཾགསན་རང་ཏི་ ད་འདུག་པའི་ཆེ 

དར ་ །རྒྱ་གར་གྱིདིགའ ཞུ་ཀཱར། གས་པཤ་ཆནབག ས་ལ 


ཡནའི་སངསྐྱ་ཆུསཿ 


དགིལ ། 















[༢ ༅། །འཁོར་ཆེནཕོདུ། །བདུད་རྩིའིི་སྤབ་ཆེན་བཙུགས་པའི་ཚེ། །ཤིནཏྲ་གདཔའི་ནརླཐ་ལཱ། །མེ་ཏོག་པད་སྡོད་ཁྱ་བེ་ཞིད། །ཐོརེདས་འོད་གསལ་ཙི་སྣད་ 
ལྷལ །དིདོཆདཅིག་གི་རྩེ་སྩོད། གངཀཉིས དྲ་པད། །དེལ་བདག་གིས་འདི་སྐད་དུ། ད་གས གངས གས་ད 
5༔ ༼། །ཇོ་།འང་དགའལ་བད་པ་ས་ བྲ་གར་་། 

ཙཱཾཿ མུཚནནམཚོན་ལཱན་གཟུདས་ཨ་བརྟེན། །གཡོན་གྱིས་བྲགས་པ་གཟེདས་བ དནས། །མགུར་ཡིད་ཁ་འཕྲོག་པར་ལེན་པ་མཐོང། །དུས་དདེས་ཇི་བཞིན་ངོ་སྤྲེདཀྱད། 
#( མི་གཤན་ཤྱི་གྲོལམཤད་དོགས། །ཁའོག་འདགང་ལུགས་སོཟེར། །དེ་དདྲཁིསུ་འནདབ་ཐོབ་དེའི། །མཚོནི་འདུ་བུབ་ལགསྲདིས་པས། །དག།ཅུདཔ་ 

། ཏེས་པརགགས་ས་ལོ། །ཤ་ཀྱ་འི་བིདྱཀི་གདམས་པའི་གཤད། །དེར་དེད་ལ་ཞུཔ་ཐེད་གན། །དས་དེ་འདའི་དཔེཆ་ཡེདྲ་ཀད་མ། །ཕྱཾར་རྣའའབྱོར་གྱརི་ཁྲོད་འབྲིས 


༤ ~~~ == ༤༤༡༡ ༩༨༤༠༠༡༨༡༨༨༨༨༤ 













འའའ འོའརོ་_ོ་ི་་་རངརང།།།ཀོ་པ།།། བབས 
པལ། ལྟག་རུས འི ས་ར དཀིས 
ཏྲ 


སབ རྡོ་རོ་གྲུ་ཡིསྨ་སོན་མདེས། །སྣམ་དཀར་ཡིདདུ་འོདབྷ་༡མ་པ་གཉིས། །ཤིནཏུབེ་བའི་འཛུམ་གིས་སྔེན་བྲསས་ནས། །བདགལྱ་རིན་ནསདིག་འཛིནབུ་ 
£ དཀྱེ། །གྱོན ར་འ ིགས་མརྡལ།་པའྲི་དྲི་བདག། སྲསསྡ་བཇིའི་དལ་བླཆརྱད །ཡ་གྱལ་གཅག་ 








ནི་ཡརྡ་རི་སྦྱོ་ཧན་གླིད། །འེདགསལྦ་བམ་ཨྩོ་དར་བསམ་གཏྭཾ་གཱཾང་། །ཞལ་མཇལ་ཁབྲེལ་པ་ཐོགས་པ་ཀུན་ལ་མཛོད། །ཅེསཔའི་ཡོད་ལ་གཏདའདཚོས་སླར་་" 
འབྱལ། རཞིག་གིཚབར ྲ་སི་གདའ་ག དུུདཐདཤངབའི་སད་ལ། །གནས་བྷགརདའོདསཔ་ཡིན་གར་པའི་བུདམ་དྲལ་དདྲང་གསནས་ཟིན་པལཊ། 
དེའི་ཁདནས་དང་གིམ་ཕིགེ་སྐམ་པའི་བུད་མེད་ནན་སོདཞིག་གིདོ་ཚདདྱལ་འཆོས་བཤིགནས་དེལ་ཤིག་ཏ་བཅེ་བའྲིའམ་འྱསནམའི་བུཅུངལྱ་བདཔ་ལྟར་བཞིད་ 









༈༢༨༠༧བ༨༧༩འང་གསགས་ ལ་པ པསཀཀྣཀཀྣྣྣྣཾཔཾོཾསྣྣྣྣྣསྣ་་ོོནོཔོཔྲོྨྙནྙནོོ༨༨ྣྨྣཾཾསཾྣྣ་ཀ 
པའི་བུདམེདགཅིགདདུ ནདབྲསདནས་བྲསབདོདྱམའད་ལོདེའགོལ་འགོལ་ཞིག་གཏུནཤས་མྱ་བུངབེ་བཞིད། དེད་ཀྱི་རྣ་བ་གྲཡོནཔ་ལ།ཁ་མྱད་ཞུས་གཏུམ་ཤབཤུབ་ 
ཧྷཱ། ཐོས རང་མེད་པམང་ཞིག་ཟེར་བའི་ཐོས་པ་ཞིགལ་མི་ཆེན་ཆོལའངདོའ་ ཞཱ་རང་ཆེར་གནང་ཞནའདྲ་བེར་བདང། ཡུང་ཤབབྲི་ཤུབ་པི་ཁོཿ །བོན་ཕེརབའི སུམ་གོ། །ཡང་ཐྲོས 
60, པ་ཞིགལ། ཉིད་རང་ལུས་དབེན་པའ་བཞུ ཞུགས་དད། ཧེནོདདལ་སོགསཔའིའཚོསདིའབདམ་དད ཡོད། དག་དབེན་བར་བཞུགས་དངཟེའབའི་མདལ་སྐད་ཤུགས་་ 
ཧོ རྒུང་ནུ་རངབཏུད་བྱདབས། དེདག་ཡཱགོ། ེལ་སླབདགཔའྱ་ཅིས་དངྱབསཔསདུངསྐད་ཤུགས་དེབས་ངངེཆུདད་སངབས་ལབོརནི རྨི་ལམ་ཡེནཔརཤེས་ཏེ་་ 

ཤྲ དགོངས་པ་དབིངསལ་གཏུདཔས་གཉིདལས་སདདེ། དནཔ་བདེ་སྟོང་ཆེནཔོའི་ངང་ རེང་ཞིག་འདས། པངབསྙན་དེལ་བ ༥: ན་ར ཕཱ་གཏོཅནྡ་ནམསྦ་ཀིས་དོ་ 
སུངམ་བགྱིས་སོ། །དེའི ཀླག་གཉིད་པང དད དགང་གདེཁིགསོིབ དྲོ བརྔམས་ཏེ་ དགསལ་བགྲོའོད་མེདཔའི་དང་དུ་མནལ་བ་ 














ཉུམས་ཏོགས་དབངཔོའི་ཕུལ་དུམི་སདབུས། །གཞནལྟཏགདཏེནཐེར་ུག་སདདའི། །་ལོ་བེནྱ་གིས་བླདབས་པ་ཧེདང་པོའོ། །འདི་གནས་ཡིག་ཆིད་པར་ཉདཕུག་ 
=, ཀོད་མརགྲགས་པའི་དཧཱལྭ ལ་ཉང་ཏིད་འཛིན་བཟང་པོའི ཉང ིབབགཔགད་ོ། ཤིདླག་དཀར་རུས་ཤིད། ཛའ 
64 གོས་འཇོ་ཁོ་ ལ་ད སདར་འཇགམའི་ལུགས་སོབས་ཙམལ་བཏེནནསཱ་འདུགཔའི་གབསཡན་ནོ། །དེནས་ཏད་དགའོགམའི 
ཚཾཿ ཐསྟད་གྲགས་པལབ ཞནས་པ་བུས་པདགུགས ྭ་ྱི་ཕིསྱབུང་གྲི་བག་བུགདོའ་ཉང་ཕུག་གི་ཁྱ་བདྲབེསའདུག་ཀུད། སཱར་བཤདང་ལརགསལ་སྣད་གི” 
བདེནཔས་དེགྔ ཤེས། འི པའི ཤུ ་ ལེ་ཏོདད། ངེས་མཔའ་བདག་ཉ་ག་ བ་གསང་བ སྲུབ་ཕུགཡིཞཔསཏང༥ུག་” 





















༩ 
ཕུག་ཏུབཏགས་ང པའི་གཉས་སུ་བཅདམ་ཚམས་ཤིན་ཏུདས་ཞིདདས་ཁབབ་གྱིསྤྱརུདདདན་པཞིག་གི་ཚོ 
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པཏའཱ་རྣ་རིང་བཞེས་པ་ ཞིག་དང་མཇལ་ཏེ། རྡོརྗེ་ཕུངཔོའི་དཀྱིལ་འཁོརྭ་ ་སུས་དཉིལ་ རྨ་དདུ་ཐུདབའི་ཏྭ་བབས་གོངམ་གཉིས་ཙི་འྱཕངའཕུལ་ལ་བཉེན། ཏྷུན་ 
གྲུབ་རྲིགས་ལཱ་ཡབ་ཡུམ་ཟུངདད་འཇུག་པའི་བརས། འོད་གསལ་དགཔ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་དབུང་བསྐུར་ནས། ཅི་ཡངམི་གསུངབར་ཤི ཆེནཔོའི་ཞལ་འཛུམ་མུ་ 

སེ་ཤེས་ཀེ་ ཀི གྱིས་བརླབསནས་དོཤ་རྒྱུད་རྟོགས་པའི་བ ར་ཇེས་སུ་གཞངབ་་ཧེ་ཞལ་མཐོང་ 
། 


རེས་མེད། །ནངའཇིན་པའི་འདུ་ཤེསཔལ་རིས་གདབ་ཀི་རིས་ 


༠༩ ཏུ འའ ཡ་ ་རབྣྭ་ཀུ་ོྣསིོི་ 
£ ནསམཔའོ། །དེའིྱེི་ཡུལྱསི་སྣངབ་གཏུདལེདཔལ་ཏེལཉམ་གཞུགསི་དགོངས་པལ་པུགས་ལྷུང། ཛཱ 
ཚ།འ་སའགེ།་གས་དང་། འ་ལ་་ྣ་་་ ལ་བ་ལ 
དཔྱིདཀྱི་ྒྱལམའི་རྱང་གྲུ་ཞེས་བྱ་བདེ་ཡང་བརམས། ཤིངརྟགསུམ་དང་མངོད་ཆེན་བརུན་གྱ་བརྗོདབྱའི་ད་སྙེའལ་ཤར་བས་ཀུན་མཁྱེནཤལ་ཡུང་། པདྨདཀརཔོ། གེལ 


མཕ་ ཤཿ ཀྐོང་ཆེན་ཉིད་གི་ཐིག་ལེ་ལསཿ གནད་བང་ཐགསྱ་ཀྱིཐེནོ་བུ་བཞུགས༔ ་ པས ཚོལ 
11 111 ་་་ བུ ༥ 


༦8 828 \9; ]$ 
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ལིན དྲེ ཧའ 1 བུང་ བར་ཁདགྲཡུ་ ' 


མར་ དྲ་གགོ་ཧང་།ནད་འིག་ ྦ 
ལི་ལི ི་ོ དུས་ 
ཀན ོ་ སེམསཅནྲ་པག་བཅུལ་དཔའ་ལ་གཡེངཿ 









འང ངངས ཁོང ྲ 







དམད $ བརྐདེར་ད་རྫུན།ཞསཆོས་ རི དེཚགནམ་ཐིལ་སྦུ་ གྲ. དབུས་གཙང =ˆ ཆོས་སེ་དརཿ བ 
རོ འི གོད ཡི་། ལྷེ སིས  ཀོས་ལགིག་ ཀུ ཡ་ ; 
བསླབ་གཏད་དལ་རུཿ གྲདགི་དཱུརེརེ་ལ་བརྡརཿ སྟག་ འོོ 

༔ དིཚོང་སྦུལ་རྩེས་བུལཿ ཐུ ཐྲུགསརྗེརགྱོགས་རིཊ་ཿ འའ ་ གྲ ར་ན བྭ་སནབགོའི་བདེ་ཐབས་ལུར་ལེན་ 












གོཧ ོསོཤཉལས་ལོབོསོ་བྱདཔ་འཛོན༔ སེབདུནཀེག་ལྭ་གོབུརབྱ་ཚུབས༔ ཆེ ±+ སུམམཚམས༔ ཕལཆེར་དག་དའི་ 
ཆེ ཁྲིང འྲག༔ བ། གཙུག་ལག་གསུམ་ལུམཆོད་འབུལ་དང་༔ རྒུ་བགནསནྣ་ ཉལ མ་ཡ་ཱ་ཊོའ། གེ ྭ་ལ་ཡེ་ཤེསྭ ཀིདིའི༔ ཏཱ རེཾཨཾ དམ་ 
སྤ #⁄ ནགྲིབལ་ཤིན་ཏྲུགཟབསཿ ༥ ༨༢ སུ་དང་ པ་སོང མབ བསྩན་དརཿ པློགཏད་པདྨུ་ངལུྱ ཏྱ ཚོས་ཀུནརྲི་ལམ་སྒྱ་ཨན་སྩང ཨཿ འོད་ 
ད༔ གམསའབྲིགས་སེམསལཿ བོ་བཛིས་ཐེཊསཿ གཞནག་འཐྲིམ་ཞིད་མེ་ཚོགས་དད་ཿ གཞུ ་བགས་དམ་གཞད། 


ཧཾ གསལ་དགོངས་པའི་དརྡུལ་ཁུགས་བསྐེད་ བྱ 
= །གཟིདཿ དན་ཅད་དཐོགའྱགདཐཅིག་ཡོདཿ རྟེནའབེལདམ་ཚེག་མཐུན་གུདཿ ཁྷ་བྱའའི་བ་དའཚོ་ཡང་སིདཿ དེགས་དིང་མིན་གདུལ་བཡིཿ །ཇེདསོད་ 
ཆྱཊ་ཝབ། དམ་ཉམས་ལོག་ལྟཆེན་ཡདཿ སྭ སྙནཔསྱྱལ།བཞན་ཡང་ལ་ཁྱབཿ ཉི་ཊ་སྭ་བོས་ནི།བེབས་བཞིནཿ དམནཐདན རོ ལྐ 


















 ༄༅། །བ་ཞྲབའནསྱ་ཧས་པ་འབྱུད་ཿ གཡལུ་ཏེལུད་པཏྟན་སཱེས་བུ་ཡངཿ མ་དག་བདུད་ཀྱིས་བོབྱསན་ནསཿ བསནད་ཆེད་དལ་ཚེག་གཏོང་༔ མདུན་ 
' ནྭས་བཅོག་མཁི་མོས་གུས་འབུདཿ རྒྱབནསལོག་ལྟའིང་བརྫུད་ནཿ གོཾམོའི་ཁོད་ནཧོར་བུ་བཞིནུ༔ མཚོགསམཁའའབོའི་ཡིད་པུམ་ནས༔ཿ བང་འཚོ ཆི་ ྦ 
77, ལམ་པོ་ལཱཿ ཁྱོད་ཉིད་དངས་ཏེདཏག་ཐབས་མེདཿ ཉེངཆིམིལལྱ་མཱ༔ ཇོ 








ལྕམུལ་ཅམཿ བོས་ཡིད་གཞིས་མེདའདུཿ ཇ་ཡབདཔལྱ་བིརབོད་ཤོག༔ པྲ་བུ་འཕྲདཔ་འེ"་ 
ཝི། གབ་ཏུནྲཾ་ཡོང ས་མ་ཡཿ ཤས་གུསདས་ཡཤེསཆྩོ༧ལམ་ཅཿ ཚོག་སྲུ་བརརུབ་གམས་ཊིཉེནཿ རྩ་བུདོག་དདྲལ་ལནརཿ མི་དགཟབས་ 
ཨ [ཀྱི་བཛྲའཾ་བཀོདཿ འོདགས་ལ་སྙིད་མངོད་གྒུསྭདུ་སྩུལཿ སྨནའམདབང་བསྒུར་རྒྱ་ཡསབཏབ༔ ནམ་ཞིགསྨེནོ་ལམ་དུས་བབཚེ༔ ཡེཤེསུད་ཧིདསྤ་ཁིམཁའའཔོ་ 

ཨསཱཿ དགཆགས་གདང་འི་ཆྭ་ཏེནད ཀློངང་བརྡ་རིཊ་ལགཏྭ་སེདཿ རྒྱུ་རྐྱེན་རྟེག་འབྲེལམ་འཇོམ་པའཿ གཏནལ་ཕབ་ཀྱདབདཆད་རུཿ བརྡ་འགོལ་ཡུང་གིས་བསྙུལ་ 


བཟོཚོཿ མཁའ་འཐོ་ཆོགས་ཀྱིས་མཉེས་བནས༔ རོ བསྔ་སྲབསུནཿ ས་མ་ཡཿ གྱྤྱཧ༔ གསདྱཧཿ གའདབངའཇིགས་མོདྲ་གདོཔས་་ 
མཁའའཐོགསངབའི་ ཁྲས ག་འ ཨོ སི ༧ ༅ཿ གས་ཿ གདད 


ཧ་ཡིདདཀིནེོར་བུའེ།། །! 





® $: ® % 

















དདྲགྲུགས གཡི ཀཀ ་་ རླཾཿབསསགྲ ད་ཡིཿ ྲུས་་ མ་འྲཐུལཔཿ ྨིཏ་ 
།རྔོམྲ་བལ་བ་སྣེཿ དུ ཊཱ དེ་ཡང་དྲད་ ད༔ ས་དོན་རྫོགས་རིམ་དགོངས་པ་ཉན༔ 
ད ÷ ཤིད ༦ ཀུ ་ དཔིངགས་གབདཿ ། དངྲ་མ་ཡིན་ཏེ༔ མཐའ གག ཙོ རྒྱད 
སྲ ཉེ ལག་པའི ཆུ ཏ་སེ ཧི ་ ` ཅཅ ་ 
ཚོགས་ད་ ཇི་སྨི་བ་པ་གང་ཿ ལྔམ ཛཿ ལས་བ ་ གཞནདུཿ རམ 
ཉིད § ཚིག་དང་དཔེ་ལས་འདསངའོ༔ ་་ ` `ི དང་སྣང་ཉིདལསའདགིད་ དཱ རི གོས 
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༦ ཀྲོདཆེན་སྙིང་གིཐིག་ལེལསཿ ཧྲ རྩ་དབུད་རྒྱལ་ཐབས་སྩི་བླུགས་བཟུགསཿ 2 


ནད་ཞུས་པ་འཇུག་པའི་དབངངོ༔ 


















= ==བཛེཛེཛངརོ་ 







དོ རོ་སོལ གསད་ཆནནོརཐགཔཞིཿ འདྲུག་སྒོདབདལ་དམཚོག་གོགཿ རདབ་ཞིནགཞས་ཞུགས་བཟོདབལ་ཏེཿདྲེཤིར་ 
དྭ།ལ་པ་མཆོག་ལྡན་གྱིཿ སཱབམྔརས་སུ་བུང་བའི་ཕྱིར ཆ་དགང་རྒྱལ་ཐྲབས་སྐྱི་བླུགས་བསྙནཿ སམ་ཡཿ དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའི་གནསམ 

དཀྱིལ་འཁོར་བཅའ་གཞི་ལེགས་པར་བསྒིགསཿ དབུས་སུ་རདྡའི་བུམ་པ་ལཿ ཁྱཧན་མགུལ་ཆིངས་བཅུདཀིས་གཏམསཿ གཡས་སུ་ནངགཤུདཔེ་ཏི་་ 
དང་ཿ གཡོནདུ་གསདཛས་བྷྫྲའགོདཿ སྟེད་དུ་མེ་ལང་སིནྡྲུ་བཅསཿ རྡོརྫསེམས་དཔའི་མེ་ལོང་དང་ཿ རིག་ཙཀྭ་ནམས་ལ་ལྡིང་གུར་ཐུབཿ བགེགས 





















ཉམསན་བརྲག་འགྱར་པསཿ དམ་བསྲུང་དབང་བསྙུན་སྦིནཔརབྱཿ ཞེས་བསྒྲག་སྩྱབས་སེམས་སྡེམ་པ་འབོག༔ ཡན་ལག་དདུནཱཔསཚོགས་བསགས3ཿ གིག 

འགུརཿ དེརྗེས་སླེབ་བུ་ལྒད་བསྐེདཞགཿ ཡེ་ཤེས་དབབ་ལཞེན་ཏནྱཿ ཏིང་བྲསྱརས་བཏབ་ལཿ བུམ་པ་སྤྱི་བོའི་གཙུག་རུ་བསྐུར༔ ངོ 'བཀྲ་ཤིསབུམ་པྭ་།འིགཞལ་ཡསཿ ལ་ 
7 དུང་གཉིས་མེད་བདུད་རྩིའི་ཆུསཿ ཧྐལ་ལཱནཱ་བུལ་དབང་བསྙུན་བསཿ སྣང་ཞེན་ལྷ་སླའི་ཕྱག་རྒྱར་རྫོགསཿ ནྣམ་སྨིནདིགའཛིན་ཉེར་ཐོབ་ཅིངཿ ཀུནཏུ་འོད་ཀྱི་ས་ 
¦ ༡༧ཞན་ཤཾགཿ ཙ་སྔགས་དང་ ཀཱ་ཡཊཨ་གྷིེཆཱ།ཨོཿ གསདྡརས་བདྱེ་སེདམགིན་པར་བཞགཿ ཧུཿ ཡབ་ཕུམ་ཡྩརབའི་བྱད་ཆུབ་སེམསཿ དཀར་དམར་བྷན་དྷའིནང་ བསྩིལཿ 
༧ སྐལ་ལྡན་ཐུལ་དབངབསྐུརབསཿ , རུ་ཁམས་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་སྨིནཿ ཚོལ་དབང་བའི་རིག་ ༣ཛིན་ཐོབཿ པྨད་ཅན་ཙི་ས་ནོན་ཤོགཿ རྩསཱགས་དད་ ཝཱཀྲ་ཨ་བྱིཏིུཨ། 


ཚནྭལནགཟུདས་མ་ལགཏུགཏདཿ དཱུཾཿཆོསྣ་ནམས་གུན་གྱི་འབུང་གནས་ཏེཿ བདེབཆེན་པ་གསངབའི་ཕྱམཿ དིགས་ཀྱིཐལ་སྦྱིན་པ་ཡིསཿ དགའ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་” 
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89 


ཧོ 









བཞིནཇོགས་བཆེ་ནཔོའི་ཆ་བ་དངབཧུད་པའབཉས་པའི་དཔལ་མགོནདིག་འཇོནུསཿ ཡི་དམ་མཁའའགྱོརམཚོཿ ཆོས་སྒོདདམ་ཅནྭ་རམཆོའི་ཆོགས་དད་བཅས་དརམ་སཀིས༔ 
མདད ཇེའི་སྣོབམ་རྣམསལ་དབང་བསྒུར་དུགསོལཿ ཧིཌགྱི་སབརླབཏུགསོལཿ རྟོགས་པ་ལྲད་དུ་གསོའཿ དརུ་འཁུགསད་སྩེདདུ་གསོལཿ བཅོལྭ་བོའདསྡ་ཛོགས་པཆེན་ 
91:-2༡།པོའི་ཀྲ པོའི་རང་དྲདགོདས་པའི་གཅནས་བིནཏེ་ཚོ ཚགཅིས་ལུསགཅིག་པབའད་སའབོཅེནཔོའྲིའམཆེག་པཞག་དཔལ་དཅནབཟངབིའི་གའ་པང་ལ་བདོདསབམ་དདད་གས་ཿ 

¡£ ལ་ནགསུམ་དཉདདོན་རྒུད་འཔོཿ ཤེས་པ་གཏད་མདངང་ལགཞུགཿ དེ་ནས་དམ་ཅིག་བློ་བཞིཿ རྣམ་དེ་ ེཤད་ལྗེསཟླེ།ཿ རཾབསུགསུདབྲུགས་མཆོགདངཿ ་ཡནའ་གདས་ཆེག་ 
ཏིཤུལཿ མེདདདགཉིག་པུ བུ་པུ།ལཔ་དོ།སཿ ཆོག་བཞིནད་བསྲུང་བརབྱྱཿ ན་ངག སྨན་༥དབུཞདུ་ན།བླད་ཕྱིརཿ གཅོདས་དི་ལྟ་དབཀའ་སྙལད། 
དདགཐམསཅདབདག་གིས་དཀི༔ ལནགསུཊ་གརྔོད་ཅིད་དགེབ་བ་ཝོ༔ རྗེས་ཀྱི་བྱཐ་སྱི་དང་མཐུནཿ སམ་ཡ༔ འདེ་ཁོ་ནའོཿ ྭཾ ། 




























ཤཐ ‰ 5 
ཚ། 


༤༧༠༢ ༤༤ 





རོ | 

ལོ་།། དི་ རད 

ཞུགས 
པ་དན་གསལ་བ 
སྱིོ་སེཔ་དགོགསས་བཞུགས། ། ། 
རིག ་ 
འོོ 
ྦ ཀློད་ཆེན་ཧི 



















ཡོ ིརྒྲ་གསིག་སོ་ྒོནའགོ་བོའི་མཆོདོཔྲལ། སའི་ལམོ་དོང། གུགཡོདགནས་པསོ་གོཁོ་གཏོད་མའེབཤན། བདག་གྲིལ་ 
༨ ལས དྲ་མ བབ གསོལ་གཏང སཔད་ཅཅས། གས་ག 
ཧུ ཨོབཱམ་པ་འཛིནཔ་དགལདད་རྐང་གདབ་ཀྱི་སྒ་སྒོགས་པག་བདག་གྲུ་བ།ཉྱིའཁོད་དདདཿས་པ་སྱནདངས། ཨོ་ད་ཐིངྷིསཱི་ཨརྒ།པུཏྐ 
གོས་ཀིས་མཆོད། སྐེབ་པ་སདསྱ་རས་ཐམསཅདི། །སྐེདཔའི་ཚུལ་དང།དཔའ་དད། །ས་དདཔའོལ་ཕྱིཉརྣམས་འ། ལྟསོཊྱདནི་ 
















ཞྭ་ 






ཤཾ་ཕཊཉིས་བླུང་བདྱ་བའོ། །དེའདརསྐ་བིསལབྟཏེནཚ་དིལ།ྷནིངཔར། སུ་གཞི་དོང་བཟབས་ནས་བཟུང་བདང། བྲང་ 






ཡསྐ་ནི། ཝབ་དཔོན་ཡབ་ཡུམ་གཙོབའི་ྱ་ཧུལ་ལ་གནས་པས་འབ་གར་ཡུམ་ནུད་ཏུ་བལ་ས་ཏེ། །སྡོའརི་དིཿཨཿབརྔོདཔ 
སི དེ་ད ག་པོ ོམོིདྲག་པ་པི་ཤེག་ཁང་པསསདཔ། ` ༢༢ 
མ། དེལསྭ་ིག་སུདགཉིས་པ་ཞིགཆདཔའབསམལ། ཐིག་གི་མེས་པཚདས་དའི་ཐིག །དེ་ལྔ་བརྗེས་ཀིསཐོན་པའི། ། 

ཤུ་བགོ། །ཚདས་ཐིགགཉིས་པོའི་གུ་ཡས་གཡོནནས། པདགདས་མཁ་ད། །གཉིས་དཆྲཔཿ 
།དྲགཔ་ཡེད་གདབྱ་ཕིམ་གདབ། །བདྡ་པབཞི་བགོབྱརདདབུས་དོར། །ཕྱིརིམ་སྣཚོགས་པད་ནི། །མཚནབབད་གངས་ 








ག །དུདྲ།བདོརཆེན་དོད་ཕེད། །ཞེ་རིཆ་ཆེནགཅིགྲ་ནམས་བསོད། །གསུམ་པ་སྟ་གོཞ་ལ་ཡངགསུམ། །དང་པོ་ལྷ་ཡི་སྟགོནནི། །ལྷ། 
སྣ་མཱས། །རོོགས་བསབ་ཅིངལ་ནུགཞུ། །སཱགསྱ་ཀྱིས་བྱ་ཆེད་ལ་ནཆོད་ 
།ནདས་༈ 












| ཁཆཆེན་ཕྱེད། །འོདཝའིམུ་བུད་ཆཕན་གཉིག །དུ་ཁྦད 
གཞས་རྣམས་སུ་དྲིའི་ཕྲིག་ཡེར། །ཚོམབུ་བཀོད་ལམ་ཆེད་པ་བཤུལ། །བདག་བརྒྱད་ལྡན་པས | 
ལྕཞིདོརྔེ་དབསྒྲོམ། །རྒྱལ་བ་སྲས་བཅསདགོདོས་སུ་གསོལ། །ཁྱེདརྣམསམ་ཆོད་དངསེནསཉནདོན 
བའ 


ཤྨ ༩༧ རར 86 3:2༨ 
# བསྙེདོའབུལ། །བླབས་པཅིའིགས་བྱགིསཔའི་ཛེས། །ང་ལས དོ ཅུ 
༡ བནདཅརལ་མི་ཚུགབས། ཐགསྭ་ཀིགཔཏེ གཞངབ འཁོད །ཅསགསོང་གནངབ་སལབནབསམ། །གེམསམནདྡོརྔམ་ཡྱི་ཧས། 
° །ཞ།ཁའབཏེགས། །བརྡོད་ཏིངྫ་ལྷན་ཞེས་བརྗོད། །དན་ཆེག་བསྡུག་ཏེ་ཡིག་བརྒྱབ་རྔོད། །ཚོན་བུམཆོདབཅས་དེཞིགབསུ། །གཉིས་ད་བུམ་པ་བཅུད་ལཱཞལ། །ཚོག་སཱ་ 

ཁྱན་པ་དའ། །གསུམ་པ་སློད་མ་སྟགེནནེ། །ཁྲུས་བྱ་བགེགས་བསླད་མརྟལ་དབུལ། །སླབ་བུའི་བྲོནེ 


| །དི་ཞིཏ་སས། དཔ་དི་ུ་བཅས།།བཤ་འ་གག། 


རི 












༤༨ ཧ༢ ༡༧ ༣ ༥ 


།འདྷིཉརབཅོས། །གསང་སགསདངོསློ་གུབ་དོནགཉེརན། །འཇིག་ཏེནཆོའདིའིཞེནཔ་དོར། །ཕ་དོག་ལནི་བདྲུནཔ་བསད། །འདི་འབས་གཉེརནི་མ་འཇིག །ཕྱི་། 


> 


ཚེ པོའ༢། རེ 2 ༽ ༣ 
ཟླ མུགཉེདནུའདིའབགའགགུབ། །དེབས་རངགཤནདོན་ཧུའྱི་དིར། །བསལ་པ་དབུད་བྲོལ་ཆོག་ལྱང་ན། །ཅེསདང་མདུ་ཡདཔཀོང་ལ་བཤད། །ལོབམས་ཧིལ་པཡེ་དོག་ཅག 
£, ེ་མ་དུས་གསུམརྒྱལ་བ་གུན་ཏུ་བཟང། །རིགས་ལྔའི་སངསརྒྱས་དགོངས་སུ་གསོལ། །དཀེནནཆོག་གསུམ་ལ་སྒྱབསའགྲོདད། །སོཐའ་བྱང་སེམས་སྔགས་སྡམ་ '" 


།རུམས། །ཡཀེནཔསབདག་ལ་གནང་དགསོལ། །བཞུགས་ཞུའིངདེའིཔནད། །ཨེམ་ཅུདདཔཕཔའིབ། །གསང་ཡགསཆོག་རུདལ་བསུན། །འདུས་དང་མ་ 
༥༠ ངསྦསམཇསཐམ་སཉད་ར། །གསུང་སྲགས་ཆོག།འདི་མཁུདནས། །ཛིགས་པའྱི་བདྲ་ཆུབ་བེསཔ་ཡིན། །དདུདྱཀི་དདཡངའདི་ཡིས་བཅོར།། 


| དྭག་བྱབད་ཨངཇེས་སུཞུགས། །ཞེས་བརྗོད་སྡེལ་པྱ་བིན་པནི། །ཕྱིས་བུགསུམ་གྱི་བློ་རྩལ་རྣམས། །བ།ང་ནས་གོདད་སུརཔའི་བོས། །གུན་བཟང་རིགས་ཝའི་ལ་ཆོགས་ལ། 





¬ 








འདེར་བཟཟངབུ་མད་བདྨ་རུབ་ད། །གསང་ཞིསྭའི་ཧུབས་སུ་མཆི། །བམ་ཀུནབང་སྨན་ཝར། །ལྲསདག་ཡིདྱ་ཏིས་གཞནནམས་ལ། །གནོདཔ་ལསབླསོགདགེབ་དསླུད། 
ཌོ དོདདཆུབ་སེམས། །་སྤཐརཔའི་སམ་པ་ལ། _།དདགིརྒྱནདུ་གནག་ཤིངབསྲུད་། གོལ ཞོད སག་གདག་་དམད། 
99{ , རིགཱསལ་ཆུསད་དང་དང་། །སྨོན་སེམས་བརྟན་ཧིད་ཕྱོད་པ་ལྭ་སློབ་དའི་བདུན་པ་དྲག་པེས། ཧཾཐབླ་མ་ཀུན་བཟད་དགོདས་སུ་གསོའ།། །འདིབཟུད་བྱད་ཆུབ་མ་ཐོབ་བན།། 
2 བཟདུག་སམས་ཅནཐལས་ཅདལ། །མ་དངབ་པི་འདེ་ཤས་ཅིས། །མ་དྲགའབྲ་དམས་བླ་གཡ་བདང། །མྲསའ་དགོལ་དང་དབུགས་དྱུདེན། ། ཞའ ་ 
སྐམས་བྱསིདདོ། །སཱནྱྱི་ཧུལ་བ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང། །སྣམང་ལནིགནས་པ་ལྟན། །བདི་བཟུང་འཁའརབ་མ སྟདབན། །བླམེད་འཇུག་པའི་ཀྱདྒ་ཆུབ་སེམས། །པརོལེ་ཕྱིན་ 



















ཨོ་རེ་སྤར 


།ཧེདོ། ¡ །གསྐ་ཐོགས་བམམོདབྱི། །ཞཾས་འ་ནགསུམ། དེས་སོ 
÷ 3 ༡༦༦༦ དྲི 








ཀ་ཆུ 















× ༄ ༨ ཅད °'༄ ༣ ཤོ 
ཀཱ བསྱ་པདབདང། དབངཔོ་ནོནཔིཡ་ཤེག་ལྭ་ཧུདཔསཆགཅིག་ལ་སོགས་པར་ཡས་འབུལ་ཅུར་ལང་འིལམ་ཡེན་ཏེ།འདིབུརདཅལ་འཁོར 
ངྭསཱིག་པའི་ལས་ཇི་སྙེད་པ་ཐུདཔར་འགྱུ་རན། སྭདནད་པརའདྱ་ཁིལ་འཁོར་ཆེནཔོནཊུགསཞས་ིན་ཅངགལབ་འཇུས་བྱར་དུལ་འཇོབ།པ་འོག་མིནདུ་ཐརལམ་ལའུགསཔ་དང་ ་་ 





།ཐྭདས་མེདགསུམ་དུངལ་དུབ་ཀྱི་མཐའདང་། མྨཾདས་པའི་སྲིབ་པ་ཕྱོགས་གཅིགཔ་ཉིད། གསངསགས་སུ་ཐབས་མུདབ་དང་། དཀ ཤུད བྷི 
༨ྱ༡ཆན་ དཔའ 
གསང 


༧ ཀཿ : ༣ © ༄- ༨ ཱཾ $ ¬ 2 ར་རི 
192༧ སལ་པ་ལཉམ་པ་འིནཔས་སྣོ་བྱ་གདཔ་དཅན་བྱསདཅིག །ཅེས་བཆོདནསདགཔབསོ། བཞིབ་རྡེའ་འབད་བཞི། ཚེནྷམན་དཔ་འཕོའྲབྲཝ་ལས། །རྲིགསྣ་འུབྱ་སད། 
༦༧། ལ་མཆོདབསྣོད་རྗེས། །ལྷ་རྣཾམསའེདཞུའིདོ་བར་བསམ། །དེནསཚོནྱི་ྲེ་བདབེ། །དབུས་སུའདབ་བྱསཏྲམུ་བུད་གསུམ། །དབུས་མཐེད་ཧོགས་བཞི་ཕོགས་ཀི་མདོག། ། 


མཆོམས་དཀིཤར་ཤོནས་བཅུམས་ཏེ། །དམནཝང་དཀར་སེདམུཁུདགསུམ། །མཐེདདམའ་དཀརལ་གྲྭ་ཧྱོགས་མདོག །ཅྩིགཔ་ལྔནིནང་དེམ་བཁིན། །མཐེང་ཀ་ལྡང་་ 





¦ 96༣ 





སོམ་པ །བཏེནཔ་ཡིན་པས། བགེགསལ་གཏོད་མ་བིནན། པཱུ ོནག་བགེགས་དང་འོག་འདེནཚོགས། །ལུསངག་ཡིདལ་གནོད་པའི་བགེགས། །བད། 
རོ ཟ་ལ ་ །འདིདུ་ས་འདུག གཞུནདུ་དེངས། ལ་ཆོས །དྡོཛཾའཛིན་བེད་འདར་བབི་སྲུ། | ར་བ་བསམ །ཐལ་] 
„ བའིངྡུ་ལ་བཞིནབརླག་པར་འགྱུར། ཨོཾཤབངྱཧྒ་ལ་དཙྭི་ཡ རྙིནི་ས་རྔ་ཀསསཙཏ་ཡ་ཕཞུ༔ བགེགས་ན་ས་ཅདྱ་ཱ ཡ་མཐད་བུནནས་ཡཤེསི་ ༣༨༤ 
༧ བདྲེ 
༧ འབུན་བདྱ་ཐན། དེནསམཆོདངསྣ་ནམས་འདགད་རུ་འཐོར་ཞིང་། ཇྲ་ཀྲེ་ཧེ་ཧགྷེ་ལ་ཕཊངཱཾ་ཕཊ། ཨརྙཾ པུ་དཱཾ། པུ་ཏྲེ། དྲུ་པེ། 
༤༧ ཨོཾ་ཨཿཧཾ ཡོངས་སུ་གྱར་པལས། ྲག ]ད་ ི་ོ | 
! སྤགས འད་ྡོད ཧུ ལ་འིཁོའ་ལ སྤམས ༥ཅཐམས་ཅདྲབ་མལྱ་སབས་སུམཆིའོ། !ཨདསཱ་ཧྱག་ལ་ཧྱབས་ཡུམཆའོ། །ཆོས་ལ་ཕྱབས་སུམཆདེ། སུམཆེའོ། །དགེའདྲ་ནལ་་ 





107 =÷ 














༥ ཡོ |, ཨོཾ་བཛྲ་སམ་ ང་ཡ 


མིག་དདའཆིད། །ཨ་ཁ་ལརྦདཿགིསགསྭལའིས་བནསག་འགྱཔསཔའི་ཀོ་གཏུང། གསོལ་བ་གངབ་པཞི། ཨེའོ 














ཅི། །སློབལས།། བཱམ་རྡོརའཛིནད་དང་། །དཀྱིལ་འཀོར་ལྷ་ཚོགས་སྤདས་ནས་ནེ། །སྩོབ་པ་གཞནནམ་མཆིས་པས། 


[ཁྱདནི་སྣདཿ འཆོགད་པ་སྟེ། །ེད་འདདདི་བདག་གིས་སྦིན། [སློབ་དམྱེདལནདད་ཤོག །ཅེས་ཆོད་ལལི་མའབབིགེགས་བསསླད། | ནམ་་ 


ལ་པ་སབམཛེས་སུ་འདིནཔའི་ཅོག་ལ། དྱཀིལ་ལབོརད་འདག 
པ་དང་། ངུ གསྭ་སྙིན་པར་ཧ་བ་གཉི རེང་ ་ སྦ ས་བཀྲ (ཧིད་། བདུད་རྩི བ་ས་མགས།བླག། ་ ཐར་མཉ་ཡེ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་ 


སུ། མཆོནཆྭས་ཆོགས་ཕྱབ། 


༼རབྷསམྭས། །བདག་ཅགའོ་བལས་དསསབྱ་ཕིར། ས་ག ཅེསཔའ་ལན། ཁིིདྷནམས་སུ་ལི ིཅིལ་གགའ། །ལས་དངགའ་བདྲ་བནའལ་ 


།སེ་ཧེཐྲརཔའི་བོདབསྐུནའཚལ། །ལནགསུལ། 


འིཐིགཔོ་ 












ཨས སྲུ་གསུམ་དད་ཆས་ཀི་དབིངས་ལ་མི་འྱགརབ་ནད་ཀོང་སེ། མངནསམའང་གནསྲ་ས་།ོབ་གསདབམནདག་གི་སྡེ། ག དལས་གན བྲ་ ས་"" 
སིི ཾརྲིྣྲྦྲཤྲཤྲཤླད འེས གསས བླ་ཟད་ ཞས སྱིདདལ་གསོག་གཡིནཔ་ 
གྲིཔ་ཀར་ལནོར་ཏེའལ། 2 (༈་ ༡ྩྩ་་་་་ི་ཚྣྐྣླ|ླྨླྨླྨླིླིླིླིླིཛྲླྲ་ 
གིཤམསྦ་མོད་ཚདམ། རྟེནཅང་འབིལ་ཁྱབང་གི་ལྕེརསཚདམ་དང་། དབང་གྱིརུ་བོམནུགྲ་པ། ཟཀའམ་དཐེལ་ ཧྲིནྨརབས་བྱནད་པམ་ཉམས་པ། མནངག་གི་།བ་ 
༧།མ་ལེག་པ་དགལ་མ་བརྟེནན། བབམོརབརགས་པ་ཙོམ་ཡང་དགདང་ལྟརསྣད་གང་ཡིད་མའཆོལ་བའྲི་རོངས་པ་ལམནོར་བས་ངལ་བ་འབྲབསམེདདྲུ་བས་ལ། དེའི་ཕིར་གཏེརཡུད་ 

ལས། རྒྱལ་བས་དགེངསང་ཉིད་ཀྱི་ཚུལ། །དགཾངཾས་པ་བབསང་དབང་གི་མཆོག །ཅེས་གདེད་མའི་མགན་པྲ་སསདངབཅས་པས་ཚོསྱ་ཀི་བདག་པལ་དགེངས་པན་གནསལླུག་ 
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ཚྔ་རོིཾོྲཾོཾྲཾི་་ 
ཆོས་སར་རྟོགས་པའ་དབང་ཐབ། 
ཆེ 
= རྣ 


ྣམ་གཉིས་ 


-24 
པོརའུབ་པའང་ཉན་ཅ 
འཕག སབདེ་བ་བེད་དུ་ 


པྷ་རྨམ་པརདགད་ལནི་ར 

















ཅབ ཧིངགར་གུན་ཇོད་བདྲམསྭ་ཁི་རོདྲབ་བཏགཔབའི་སྟད། དསས 
འོདདང་འདཟདྲདུ་འབར་བརྩ་ཐུརཔར་བསམ་ལ་དིའི་ཇེསླ་ཐོས། ཨོཾསྐར་ཡོག་ཅོཿ་ཨཱཔ་ཏུ་ཡམི། ལནགསུམ། དམགཞགནི། ནད་ལ་ཆོད་ཧི་ནལ། འདི་ནི་ཁདྱོི་ 
མཚོགྱརུ། །དམ་ཚོགུ་ཉམས་ནབ་སེག་པརྱ་ཧེད། །བསུངནངདོསྲ་གུབཐམས་ཅད་པོབ། །དམ་ཆིག་དདུད་རེའི་རུ་འདེའཐུངས། །སམ་ཡཱ་ཨ་དནན་ཀནཿ རིགས་འ 





བཟུད།བདཔར་བ་ལ་དམིགསནས་འདིའི་རེས་ཟེན། ཨདྱརསདྲིགས་ཀིདམ་ཆོག་ཏུ། །རྒྱལ་སྲས་སདསརྒྱས་ཐྲམས་ཅདདད་། །དཔའབོརྣལ་འགྱོདམརྣམས་བསྙེན། | 





རྦ 
རོ 
རིགསྱ་ཊིདམ་ཆེགྱཏ། །དྡོརདིལ་བུའི་ཕགྱ་ཧདང་། །བུང་ཆུབ་སེམསའྲིསདའི་བ། །རིཉཆེནརིགསྦ་ཀི་དམཆིག་ཏུ། ྱིརཔ་རྣམ་བཞི་ཉག་ུ་བྱེན། །པདྨ་རིགསྤྱ་ཀི་དནོག་ 
ཏུ །ཐེགཔ་གསུནདང་ཆོས་ནམས་བཤད། །འཨྱ་ཀིའིགསྦ་ཀིདམ་ཆོག་ཏུ། །འགོབའིདོན་ལ་བོནཔདྱ་བ། །ལྷ་ཡྱི་ཕགྲ་གབམའི་སྟན། །བཞེནཔ་ལ་སོགས་མི་སྨད་*་ 


སསསཐསསསཔིསས་པ་ཐེསསལ སཔིསོསསསསམ་པེས སོ་་ཛལ་ལ་ 
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ནསྲ་དངས། ཇེས ཆགས་པའི་ཕེཤེསྦ་ཅིསབྱལཏེ་ཕུསྱི་པླདོུང།སསྭ་ཧྤི་ུལདུགཙོབའྲི་དས་པ་གཉིས་པ་ཞིགྱ་དབ་སརྱ་གིདབང་སྟགས་པ་འུཁདཔའི་གནས་ 
གསུམ་དྭཔགམཚོན་གསུམ་དང་། ཡི་གེ་གསུམ་སིས་མཚནཔ་ལས་འདཟེརའཕྲོས་པས་སདསྤྱ་རྩས་དདྱ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་བྲམས་ཅདདྱཀིལ་འཁོརྦ་གི་ལའི་ནྣམ་པས་ 
སཱིདནངདྲ་ཐིམ་བར་བསམ་ལ། རོལ་མའྲིས་དང་བཅས་བབས་དུག་གིསྤ་བིནའབེདས་སམ། ཨབཛྲ་པ་ཝེ་ཤ་ཡྤུཔ་ཝེ་ཤ་ཕྔ་ཛཱཧཱ མདདུ་བརྗོད་ལ་ནན་ཏྱཔ། །ལུས་ 
ངག་ཡིདལ་ཕེགས་པའི་རྟགས། །འདར་ཞིང་འཕུན་གཡོས་ས་ཏུའི། །བརྡའ་གདྱགུ་ལའངུ་བ་དང་། །བདེགསལ་མ་རྟོག་ལག་པའི་ལྷསུ། །སྦེགནདེརྔའི་འདུག་སྟངས་ྱི།།སིད 
གརགུདདུད་འཁེར་བརྡ་པམ། །ངདང་ཨར།ལིཕྱ་གི། །གྲུཡིས་བསྡུལ་ཞིངལྟ་བས་གཅུན། །ཏིཏྟཱབརྡས་བརྟན་པའབྱ། །དེནས་མེཏོགདོར་བཞྲི། |ཀྱི་བཾད་གཤེགས 


ལའི་བྲ་བདྲད། །འབྲེལ་པའི་མེ་ཏོག་འདིདརབས། །ལས་འཛགད་ཡོད་ལདང་མཇལ་བའཤོག །ཡོརྫ་ལེསརིཙ།ལུདནབྱྐརཀིདྱིབོདབཅིད། པ་ཏྲི་ཧན་ཨི 























དཀིལ་འཁོརྩསི་འཁོརའོའྲིནམཐཱར་སྦནྲདངས། མཆོད་ཅིདབསྟོད། རྡོརྗེ་ཱི་སུངསྦྱ་ཧས་ལ། །བསྲོབ་སྐོབཔའི་ཆེད་དུ་དབད། །ཡོནཏནའྱ་བུདགནས་ཇི་ལྟར་སྒྱ། །དེ་ལྟར་ 
ཧཱ འདིལའདྱ་སུལདྲུ་གསོལ། །ཅས་གསོལ་བ་བཏབཔས། གཤེགས་པ་ནལསྤ་ཀིས་དགོངས་པ་མཛད། །གཤེགས་མརྣམས་ཀྱེས་དབང་ ཤིས་དཔརོ་ 
_  སུམསམྨནམས་ཊི་ླབ་གརྱ་སན། ཁོ་བྷངོ་སཀིས་བགེགས་བསད་དེ། ཨུནུ་ཀངདབང་གིཤ་བལ་དྲྭསཔར་པན། གབོལ་མིག་དདདར་གསུང་འ། བུམ་པ་བ་གྲཞས། 

ད་བེད་པའི། །ཆོས་ཀི་དིངས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །དབུལ་ལྡནབྲུགསྱི་དབད་དསྐུ་རདོ། །ཨོ་བཛུ་ཨབྷཱིའི་ཉནྡཱཿ རིགས་ 












117 £ ངོ ་ྷ 
ཙཾ ཧྙཾམཤེས་ཡུང་སྒོནོམ་དག་ཆིང་ །ཞོན་མོངས།ཞེ་པྲད་ ཛཾ 
2 གག ཕུང་པོནམ་དག་ཅིད། །ཉོནམོདག་ཁེ་སྣ་ ངེ ཅད་དག །སངསྦྱརསྐ་པམས་ཅདྱ་ཀི་ཐུགསྦུ་ཏིངདབདྲ་ཐོབ། རམད་དཤེས་པདྡོ་རེའི་བྱ་སདཔ་དངྱརུ་འིླལ་ 






ཡི་བྱསེདོཔྱརུ་ཡིས་དབང་བླསརབས་ཡིདྱཀྱི་སིབཔ་ཐམས ་  ེ་ཁ་ྨ་ = 32 | 
མཱམ་ཀཱིརསཱདྱ་ཧུས། ཞེསང་ཆོས་དིངས་ཡེ་ཤེས་སྤུ་གིལ་ཏེ། སདྱསྦྱ་གསརྡོ་རེའི་དགས་ཀྲིཟུགས་འཁཁུལཔ་མེདཔས་འགོོབའི་དེནྱདེད་པད་བྱས་དདོ། །ཧྲབ་མ་དིན་བབྱང་དུ 
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། 


༤ 





ཟླ ཏྱ་ཐི་དབང་ཐེབ། ཚོརབའི་པང་པའ 


7 ཏནདབངགསྐུ༨དོ། །ཨོདཏཱ་ཨབྷིའི་ཏཱའུ། 


༄།། །གསུལལ། དབྱུརུ་ཐོགསན༥། ཧཱུཚོར་བའི་ཕུདཔཆོམ་དགཅིད། །ཏོན་མོདསྱ་ཧཱཱསཱོད་བཱད་པའི། །མཉམ་པ་ཏིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེསྱཀི། །དཔལ་ལྷན་ཡོན 
རིགས་ཀྱི དལདིཤ་ངགབདད་ཅནབདི་སགཞོབཅན་བིས་གསྱོ་འབིན་ས། དས། རལ ་ ཞཱ་ 
༡ཅེནའྱུབུདྲ་ལནདད་སའི་ཁྲམས་གདྭསྦྱརས་སྒྱནད་དག །རྱ་ཧལལ མ་པཉིདཡེ་ཤེས་སུ་གལུ་ཏེ། 
ཏཿ ཡོཏཏཿཐམས་ཅད་མཁེནནས་འབྲོབའི་དནྱབཏཔར ན་ད། །སྤོདམ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སུགསལ་ལ། དེ་ 3 ཧཱུ སཔུདཔ་ནོས་དགཅིད་།།ཏོན་ 
རྫ །སདཔ་ཏགས་པའ་ལེ་ཤས། [དཔ་ལ་ལྡན་གསུདགི་དབད་བསྙུར་དོ། །བྲ་ྷ་གིྱ*⁄ི གཡ 
བས་ དག་གི་སྙིབ་པ་ཐྲྐྲ་ཅད་དབ། །སྭདསྦྱ་ཧས་བམསཿདྱ་ཀིགསུང་ ་གི་དབང་ཐེབ། - 





སཡྦྱ་རས་དིན་ཆེན་ིགསི་ 






ཨཀུ་བུ་ཁྱོད་ དལ་དཇེས་ད་ གདབདདད་སུད་ 
དཀས ། 





3 








འདོད་ཅགས་སོསདྟཏོགས་པའིཡེ་ཧེས་སྤུ་གོའ ཏེསཾདསྤྱཧས་པདདའིདེགསྱ་ཉིགསུཔ་འགག་པམེ 


ཧིའྲིསཱསཿ ཤསྭ་ཅྱི་གུབོད་འ 


་༨-~ 


རོ །སློབསྣ་མ་སྣད་དུགསཱལ་ལ། མིངདགད་བིནཔརམོསཏྟེ། དྲུཾགཟུགས་ྱི་ཕུང་པོརྣམ 


༠ 





གསུལ། བྲིལ་གྲུ་འཛོན་པས། དཱ་འདྲུ་བེད་ཕུང་པྱེནོམ་དགཅིད། །ཉོན་མངྲསྲ་པག་དོག་སྒྱོད་བྱེད་པའི། །བྱབགྲུབཔ།འིཡེ་ཤེསྱི། ཁོ་པ གཏུང ྨ་ 
ཱ ༄༦ྱ འད ངཿ ནོ་ཡོདྲ་གུབ་པ་ ། 
དངྭ་རཱང་གིཁམས་དམོག་སྒོལ་མར་སདཨྱསྐ། ཕྭགྭ་དོགྱབ་གྱུབ་བའི་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལཏེལསཀྱིའེགས་ཀྱི་ཕྲིནལས་ཐེགས་པ་ཞེདཔད་གྲུབ་ནགའགྲོསའེདོན་བྱེད་པདའུགྱུ་ 


ལྡནཱཨུུ་ེདབདདདྲུ་དའོ། །ཨོ་བུྷཾཆེཀེམོ་ཨ|ིིར། རིགསྱིབྱུ་བོད་ལ་ནམ་པད་ལྡདམཛདཔེངའི། 






པའི་ཆོས དིས འཔའི་དོན་བེདཔརྱ་མུརའོ།།སོ་ཡ་དོོགབྱ༔ 
།ཨེཀ 


ལདལྭ་གུ་དེག་ཏདཔཙམ་གིས་ཀུན་གཞིའི་མིབ་པདག །སངསྦྱསབམས་ཏདྲ་ཀྲི་དིད་ལས་ཀི་བད་ཐོད། འདུ་བེད་ི་ཕུང 


དགཅེད། །ཏོནམད་གཏྲིལག་མྩོདཤེད་པའི། །ལེལོངལྟབུའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཀི། །དཔལ་ 
དདལེདགིདབངབསུད་བསྡ་ལུསྱ་ཀྱི་སིབཔ་དགནས། སདསྱཧས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་ 



























པམཛོད་ནུས་པྲརྩས་ར་ཅིག །ཅེས་བརོད། ཧལ་ཚུབྱཏའོས་བའི་དབོ་བུ་ལིནན། པོ་ཏི། དུད་དཀ་། ཕུགཤིད། འཁོརལོལ་སོགས་པ་སྦད་ཅིད།བྲིལམདའགསོལབ་གཞུནདད་ 
ཌྷམཐུན། སྤད་ཡང་རྣམརྒྱལ་དུམྲཔ་བཟུང་ལ། སར ་ ལྷདང་གཉཾསམད་བདུད་ཿཾའཆུས།, །སཱཱལ་ལཱན་བུལ་དབང་བསྐུརབས། རཱ 
121 ¿¿ ༨ྡུའིྱཀརྒྱརརྔོགས། །རྣམ་སྨིནའིག་འཛིན་ཉེད་ཐྲིབ་ཅིད།། །གུན་ཏུ་འོད་ཀི་གཞེན་ཤོག །རྩ་ཝྔགས་དང། ཀཱ་ཡཨྭ་ཧིའིི་པོ། རིགས་ཀྱི་བྱ་བོད་ལ་དདདྲ་བམས་ཅད་བཏཔར་ ་ 
༼༼ྱདཔརྣམརྱལ་རྱི་ུམ་པ་དབང་བསྐུརཐས། གཱོདབཅུདྐུདང་ཞུལ་ཡུག། ཧུང་གོ།ཁམས་དངྱ་མེམཆེད་ཤབྣ་ལདཔལལོ་གནུས་དགཔ་ དིནཔས། ཤཱིདདམས་ཏདལ་་ 
“ྟཾས་པའ་ཧས་ལྕུདགར་གྱུར་པ་ཡིན་པས། དག་སྣངདང་མོས་པགྱིས་ཤིག །སྐབསཁདེིད་དིགས་དརྱའིལྷ་དབང་བསྡུདན། སཾ་སོའི་ ཛཱ གུ་གཱལ། ཆོས་ནམས་རུམ་ 
དགཡེནས་ལུན་གྲུབ་ཅིད། [བྱ་བབྱེདདང་ཡིད་ཆོས་རྣམ་པར་དག །ཀུནབཐད་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་གྱི་དབང་བསྐརདོ། |ཨོ་ཨཱཿཧུཾ་ཨ་བྲིའིཉྷཧྲཾ། ཁེས་གུནའ་འགྲེས་སྙར་ཞིཁོའེ 














་ དཀོ རིརི རིག ་ྲགོསོ གོ ཐོབ 
བྲེ འགོ་འ །མཉམ་ཉིད་ཡེཤེ ཨཾ ཝའི ་ 
བདྨ་གྲས་དཔ།དབངངབ་ སྲ སརྟརོག མཔ་ ་་ ཀྱིང དྲ ' 

༧ ལད ལཿ ས་པ ཏུ ་ྲ་་་ོི་ི་ བར། བརཔ རལ ས་ཏ །ཨི་བང་ཏིལི་ཀིལ་༥ 
དག། ༧༩༩ །དབྱིདས་གྲེལ་ཡེ་ཤེསུ་རྟོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་གུ་ཧཛྟ་ནཤྲིཧེ་རུཀསཇྦ་སམ་ཡ་ 

།ཀློད་གྱུར་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པར་ཤོག ། ཉད བླེར་ག་ཡིན། དམོདཔརྲག་ 






















ཡ་ལ ག་ཏོ ་ | རིགཿ འཛིན་སོབ་དཔེནོ་ དོདབངབ་སྐུརབས། །འ་ འཀ་ལེ་ཤེསྟ་ཏོག 
3: 


གོ །ཨོཾ་བོཛ་མ་གཱརཱཿམ ཅུ ད་གས །ས་བྱཧད་གདུག་པྲ་འུ་ཡི་གདན། །ཟ་བདྱ་བུད་གི་དབད་བསྐུར་དོ། །ཁོ་གརུཌ་སྭ་ཧྷིརྡི་དྲ། དེ་ལུད་ ་ 
དར བང་གིས་ཟྭསདང་རའི་ ༈བྭ ༣མཔ་ལ་བང་། མས མཆེད་ཚོགས་བརྒྱད་དབད འདང་བཅས་པ་་སུདང་ཡེ་ཤེས་སུའགུརབའི་ས་ ་ 
ཀག རེ | །གསང་རྫག།མགྲིད་པརབ་ཞག། གུས །དཀརདམར་བཱདྡྷའི་ནད་དུ་ -* 

བསིལ །སྒལ་ལནབུལ་དབངབསནབས། །རུ་བནས་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་སིན། །ཚེལ་དབདབའི་ འཇིདབོ། །པྱདཅན་ཧིན་དོན་ཤོག །རྩུ་སགས་དང་། ཝཱཀྐ་ཨཤྷི 
རིལ ཇེས་འབེལ་ད ་ ནི། །སླེབ་དཔཾགྱི་ཐུག་ས་ཀསརུཤའི་སཱགས་ཕྲང་ཡུ་གུ་རྒུད་དུ་བུད། བམའྦབིནཔ་དས་འཀས། སིངགར་འཁོདབད་འུབའི 











དུཔཁམས་མཐའ་དགྲགགས་སྷོངོསགསྐཀིའཁོརལོརྡ་ཚོགས་པར་བཅམ་ལ། ༥༦ དེས་དགདདྱ་དུངགྱི་སིབ་པ་ དག ཁོ 
ས་དམ་ཕག།བད་ར་ཅན་ སུདྱ་ཅིད་བླཟས་བཛེད་དང་གཏུམ་མོའི་རྣལ་འཧོར གས རླུང་བཅུ་ལས་སུརྲང་བའི་ཡེ ཡོན་ཏནཐམ་སཅད་ཐོད། ཡས ག་པའི 


9 ༤ 


འི་ལབྱདལ་གཞག །ངག་ཅག་གཏདལ། ཧོཆསྐ་ནམས་གཞུ་ཅིའྱབད་གནས་ཏེ། གདེབཆེནཔ་གསང་བའི་ཡུམ། །རིགསྭཀི་བུལ །དགའུ་བཤིའི་ཡེ་ 
; རྲི ཤིས་མངོནདུ་ཕུར། །པཱགྱཧཆེནཔོའི་རིགས་འཛིན་ཐད། །འཁེད་་ཚགས་ཆེནའ ད སདུད་། ཉྭ ཨ་བྷི ཐཱིཿིའུཧུཾ། ྲི་ པས། ཁཝ 
རེ མྔོཊཱཧོཿ ཞེས་པའི་སྒས་ཐརད་བསྟན་པ་ལ་བསྲུལ། =: ་ ིའི་ཡེ་གྐཏ སཉམས་སྦ་སོད། ཡིད་དད་ཐིག་ལེའི་སྤི དག །རང་བཞིནབྱཧདཧ 
ཅུའི་ཏོགས་ཚོགས་འགགས། ཆོས་སྲུའི་གོ་འཕང་ཐོབ་དའི་སྐལ་པརྒྱད་ལ་བཞག །པ་ཞི་བལ་མེ་འབད་ཤསདན་ོནཔའིབད། དག་འ 

















མས་སྤུ་མོངབ་བསན་ལ། ཧོཿཀདགམེ་ལོདགཙངམའི་བོགས། ལྕུནྲགབ་དངས་ཤེལྲདི་མེད་གསལ། །བདྡ་དགསྔ་ངོགས་པས་དབང་དསརབས། །དྲི་མེདའིག་པའིག་ཝ། 
¡ འགས འག འིརབས། ༨ །ཅགསདང་། ཧྷརཱཐུཏུ་ཨ་བིའི་བླས༔ ཞེསཔའི་མསུལ། སྤོབམ་ལུས་གནདདད་ 
< ལྡནཱཔས་མཉམ་པར་འེགཏུཊཀ །དེའི་དངལ་པཞུདྲགཔོ་ཞིག་དརྔོདལ། སེམགགང་གིནཅེས་ཏབ་ཏུའྱཏུདིསཔས་ལངབཀུདདེ། པཱད་དེ། ཅིཐེརྦརམི་དོདཔྱ་བུདཚོརྱི་ 
ཧཱཿ སྤོས་པ་འགགས་པ ་པ་རང་ སྭ་ཀིཡེ་ཤེས་ ངོ་སྤོད། དེའངལྟ་བ་ལུང་ིཀ་དང་འབྲེལ་བ་ཞེསཀྱ་བ་ཡིན་པས། གྲུབ་སམ་བརྗོད་མེད་ཤེས་རབ་དའོལ་ཕྱིྐ། །མ་སྐྱས་ 
སཱི་འགགསནམ་མཁའི་དོ་ཉིད། ། འང་རིབ་ཡེ་ཤེསྭ་སོད་ཡུལ་བ། །དྲག་གསུམྱརལ་བའི་ཡུམ་ཙུར་ཛོགས་པ་ཆེ། །ཞེས་པའི་ལུང་གིས་སྐྱོན། སློབ་དཔོཞ་ལྟ་དགོདཊ་ཅན་ 
ཡིནན། ཐུགས་ཀད་ས་གཅིག་བསམཔལ་སློབ་མས་འིགདཔ་གཏདདེ་གཉིས་ཀས་མཉམ་པར་གཞག །སྒོན་ད་ཉམས་རྱོང་དང་འབྲེལ་བའི་གཤིསནས། ཨཏི་ཤུརྩ་གཅིགབཅེག 
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སྨོདང། ཤིས་བརྗོད 


129 <÷ 








'སིཿ དགེ་ཚོགས་ཀུན་ལྔངེས་ཡིདདཿ 






། ི་མུགཡུསསུཿ འདྲེན་པའི་དེད་དཔེན་དམ་པརུཿ རྡེབཅུན་པདྨསདབུགདུ་ གསོལཿ གསལབྭ་སྙིད་གི་དཀྱིལནས་འདེབསཿ ཁ་ཅམ་ཇོག་ཚམྤན་པིནནེཿ 
| 2 བྲིནརླབས་ཐུགས་ཀྱི་ཀློདནས་སྔེལཿ བསམ་དོན་བྲགུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལཿ །ཨོཾ་ཨཱཿ་དཛ་གུརུ་པྨད་སྡི་རྲིརཱཾཿ རན 
134 £ བཞིན་ླགབདདམཏམ་དུ་དབད་བཞི་ལེན་པའི་དམིགས་པ་བུཿ །སགསཔཔི་གསལ་བདབ་ཞེས་ཞྲ། པཀི་ཿ སྡང་དིད་ཕྡད་བཏུད་བྲམཅད་ཨོན་ཆེནཔོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ོའ་པད་དག་སྣད་སྦྱཊ། 
2 ༡ཏེགསའབ་ཐུརཚུགས་སུ་ཏབཿ ཉམས་སྤྲོབ་དད་དིགཔ་དངས་བའི་ཚོ་སྣང་བ་གཏད་མེདདདསྒྱུརཞས་ད་ལྟའི་གེསཔ་སྐད་ཅིགམ་ཡེའེ་བསྐྱདཿ སུག་བསྔལ་གཏམ་དནརཚསོགས་བྱདན་བདག་གི་ལས་དན་ 
འཛདཔའྲི་ཐབས་སྱུ་བམས་གནདབ་སི་པས་ད་ེདགའ་སྙམ་དུ་ཡིདདདས་ས་སདདེབྱ་ིས་ལླ་དད་ འབུད་ཅིདགསོལ་འདེབས་ལ་འབདཿ གདདོགགགས་ི་འཆོ་བྱ་བདན་དེ་ལ་སིདཇེདུད་དུདཔ་དེདའ།པོའིསེལཿ 
དང་གིརིགཔ་གུཿུའི་ཐུགས་གསུམ་དབྱེན་སེད་དུ་བསྲེས་ཁ་གནོད་ེདཀི་རྣམ་རྟོག་རྩ་གདད་གཅད་དེ་བཛྲ་ུརུལ་འབདཿ རྟག་པར་གདདུ་འདུག་པའི་གནསྦདས་མདོག་དཔལ་ི་དངོས་ཕིན་སྟམ་པའས་ཐམལ་དུ་ 













ཤིསའིག་པདྨ་ཐོད་ཕྲེདགིསཿ བྱིནྣ་རྤབས་བརྡབརྒྱད་ཚུལ་དུགདམསཿ འགྲོ་དན་དུས་ལ་བབ་པའི 


ཐ་་ 
'ལསཿ ཕི་ 


༦ ཏྲི ཅིར ༣ 
€ དབུང་བཞི་ལེན་པའིདམིགས་པ་ནིཿ བླམ་ལ 


མདུད་ཡིན 


















ྭ །ལསདངྱ་མཁྲམིབཔདག། གྫགརའི་ླ་བས་ཞུགས། ཟུམ་པའི་དབད་ཐོབ། བརླདའྱ་གི་དདགར།ནམ་ནའི་གས་འཛིནྱ་ཡིས་བཐེབས། 
* སྡུལ་སྙུའི་གོའཕད་ཐྲེབ་པའི་སྐལ་པརྒྱདལ་བཞག། མགྲིན་པན་ཨུཿཡིག་པདྨ་ཧྭག་ལྟར་འབར་བལས་འོད་ཟེར་འཕྲེས། དང་གི་མགྲིན་ཕནས་ཞུགས། ངག་གི་ལས་དང་རླུང་གི་ 
137 ¿ སྒྲིཔ་དག །གསུང་དྡོརྡའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། གས་དབའི་དབད་ཐོབ། བཟླས་བརྗོཧཀྱི་སྣད་དུ་གུར། ཚོདབདརིགུ་འཇིན་གྱི་ས་བོན་ཐེབས། འངས་སྣྱེདརྫོགས་པའིགེ 
% འཕང་གི་སྐལ་བརྒྱདལ་བཞག །ཐུགས་ཀའི་ཙྭུ་ཡིགཞསམཁའིམ ་ལས་འོདབེ་དའཕྲཾས། རངགི་སཱིང་གནས་ཞུགས། ཡིདྱ་ཀྱི་ལས་དང་ཐིག་ལེའི་སྦིབཔ་དག།ཐུགྲ་ 
པཾ ྡརེའི་བྱིན་རླབས་ཞུགས། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཐབ། བདེ་སྟངཙངྔལཱིའི་སྣད་དུ་སུར། ཕྱགརྒྱའི་འིགུ་འདེནགྱི་ས་བོན་ཐྲེབས། ཚེས་སྐུའིགོ་འཕངགི་སྐལ་བརྒྱདལ་བཞག། 
ཝར་ཡང་ཐུགས་ཀའི་ཙུལས་ཛུ་ཡིགགཉིས་པ་ཞིག་སྐར་མདའ་འཕངས་པ་བཞིན་དུ་ཆད། རངསེམས་དང་ཐ་དདམེད་པར་འདེས། གྲུན་གཞིའི་ལས་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་སྩངས། 


¿22 


ཡེཤེས་རྡརའི་བིན་རབས་ཞུགས། ཚོག་གིས་མཆོནཔ་དོན་དམྱཅི་དབདཐོབ། ཀ་དག་ཚོགས་པཆེན་པོའི་དདོད་གུར། ལུནྲ་གབའིགས་འའིནྱསི་སཐོན་ཐེབས། མཐད་ཐུག་གི་ 
རྨ བསད་པ དའི སྐལ་བྱ་དཔབཞག་ད ས་པས ར་བ ་་གཞ་ 
ལའབད། འདྲིནཾ་མཆོས་སྒུའིཞལ་ལྷ་བཞེས་བྱེའོཿ རར ོ།།།ས།ྣཾེྲེྲཾིྲིྲིྲཾིཾིཾཾ ོ་ ༣༤ ༢༡༤ 
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-་ ༦8 ཌ 


| ༄།  །དཏྱི་འདཝམསཉིདླབམཆདཔའིཆོགདགབྱརམཚོགས་བབ་བཞུགས། 


༢༦༨༧ 
ཕེ 
༡༨ 


(8822 9 (72 ༦. 






° དིེེ་ཏའཱཛ་༨རོོ ལྭསྲཔག་སྟོདབྷསོམོསབས། ཟམོོསོ་པོ།དཔརའཕགས། །ཞེས་དད། དེའི་ཚུལ་ཡདབསྐེད་ 
རྫོགས་གཞནདགབསྟེདོསྦྲབ་ལས་སྩོན་དད་བོགས་འདོན་གྱི་གྲོགས་རྐེན་ལ་ལྟེས་པ་ལས་དད་དོ་དེས་སྲིགྲོལ་བ། འདིདདི་བླམའི་སྣདབམ་བྲལན། །སདས་རྒྱསྣམ 
དའབལམིད་གནས། །ཀཾསདད། རྒུད་པེ་ལཱ་བཅུཔ་ལས། གཡུམད་ སྭ་གུསླ་ཟླདུག་དིས། །ནྫོརཾའཆང་གི་ས་ཐོབ་འྱསན། །ཾས་པ་ལ་དགོདསཞས། སྣོམ 
འབུད་ལས། མཆོདཔ་ཐམས་ཉད་ཡདས་སདས་ཏེ། །བཡ་མཆོདཔ་ཡངདགབརྩམ། །འདིཡཉེས་པསདི་གཞས།ིནསི། །ཡེ་ཤེས་མཆོགདི་ཕོབ་དདའ་གྱུར། ། 















སྲུ ༡༡༤༩ ངཿ ° འ་བ བ་འའ་བརརབར༤༤ཆོན༧།མརཔརརར༤རོར༤༤རརཔའེངོ་འོའའ༤༤༤༤༤༤༤༤༤ ༢༤༤༤ རོ་འེང་འོརངོའི་འབོའ་ལོའྱི་ཆངོ་ཡོར་རེ་རབར ༢༢༨༨ ༧མའར་ས་འོར༧རར༢༡༢ར༡༨ འརམས་མམ༢༡༤༢༨༢༨༢༠༠དར་བརསས། ༣ 
ཞེས་པསའདིདདེའི་ཆུལ་ལགྱླབད་པའིཆོགལ་སྦྱོར་དཔསརྗེས་གསུམ་ལས། དད་པོནི། དབད་དདའབྲེདན་ཛོན་དགྱིལ་གཉིས་གདནུད་གིདཁྱིལ་།ཁོར་སྒེ་རྫེགསཅན་སྦྱིདད་མཐུར་པ་ལ་དབུཞས་རིམཔན་ 





 དཾཊཆེན་ཟུན་བརྒྱད། རིག་འཛིན་སྣན་བུ། ་ ཀེ་ལྔབརྣམས་ལ་ལྷུ་གཤས་ཀྱིདའི་ཐིག་ལེ་བཀོད་པའི་ཤརྭ་ཧཱའི་གཡས་གཡོནདུ་དབདོ་ཛྫས་ཁྱད་དཤན། ཚེགས་གསོག་ 
' དཱགཔོས། _ སྙིང་དབུསདད་པའི་གེ་སད་བཞདཔ་ནས། །སྤྱབསག།ཉེག།དིན་ཆན་བླམ་ཡདལ་བཞེདས། །ལས་དང་ཉོནམདསྲ་དགཔས་གཟིདབ་ཡི། །སྐལ་པདནཔ་བདག་་ 


སྱིདབཏད་ཙམ་ལ་དཀྱིའ་འཁོད་མགུབཞབྲིས་སྒུ་བ་སོགས་པའི་ཉེནདང་སྱནགཟིགས་དགུམ། མཚོད་གཏོར་དད་ཚོགསྤ་ཀི་གབོརལོའི་འདོས་སྤོདོརཆེན་བའད་བ་བདི་ཅིགསྱ་ཀདགལ་ཆེའོ། །གཉིས་ 
པ་དཔོས་གཞི་ལྷནསྦ་གདས་ཉེར་གཅིག་ལས། དད་པྩོསབསསེམསྐནི། སདྱསྦྱ་ཧུསཆོས་དད་ཚོགས་སེོགས་ལཐགསུམ། གཉིས་པྨ བམའི་འོས་གུས་ལ་བཉེནནསྱ་དུད་སྤོད་བཞི། སྭོས་གུས"” 







ལྱ་སོབ་པའི་ཕྱིན། །སྩྱིཔོ་བདེ་ཆེནག།བོད་ལོའྱི་ཧནདུབའུགས། །དཱན་དད་ཤེསབགིན་ཀུན་ཀྱད་བཞེདྲ་སགསོལ། །དངེས་དམུལ་བ་ཡིདྲགས་དུད་འགྲོདད། །ཆོརིང་ལྟདད 





ཿླ ས། 
རུ ལབསུདནམས་ཐདྱ་གུད་ནས། སུའི ཏུ ་ འ །དགེ་སྡིགམི་ཤེས་ཚོས་ཀྱི་སྒམི་ཐོས། དདཔའིབཤེསདང་མདལ་མཚན་རམེ། །སེམ་ས་ཿན 







[ །རོགརཔཤིས་བཏབ་པའི་འདགི། །དུ་ཐད་ཅན་དཞུག་པད་བདོའ་བཅན། །ཟླ་ལགསྦྱརནསི་ཆདཔད་འདྲོད་པ་ཡད། །ཆོང་བའྲི་ཐུགབོམལ་དྲནགཔདགའ་བ་ཡོ། ། 
=, ཟུ་སྤུ་ཁིས་རད་གཏད་འཇི།བའིནདཔ་བཞིན། ར་་་་ །ཤདུཐདནས་ལུག་པརའགས་ཏེ་བྱཧད། །དེ་བཞིག་ཕྲུ་གིའི་ཐདལྭ་དད་པ་ 
£: །གཤོགས། །ནལ་བྲེའི་ཚོལ་དུསུས་ལ་བཅད་གཉུབས་བུཾད། །༨མྱག ་ 


སའདུན་ཆུད་ཐལ་ཚན་དབས་ནད་ཀོད། །མནརའི་ཉེ་འཁེར་བ་དངའགུར་བཅན། །སྒེ་དད་ཀ་བྲ་ཐབ་ 
།པ་སྣ་ཚོས་ལ་བརྒྱུད 
ཅཿ། 


ག་དཔས་འབུང་ 








།ྒདམགིག་པ་འ།།ཆོས་བྱ་དའ་དེལསྭ་བཟས་བླ་མལདག་སོལ། །གཏིད་བྱབགདིཡས རས 


£ གཉེན་རུར་ཀྱངབདུད་སྡེའི་དགྲ། །ཇིལྟངི་སེདམཁྱེནཅིངགཟྲིགསཔ་ཡི། །བཅོམ་ལྡནབདག་གི་སྣུམ་པརམཆཾསསུ་གསེལ། །འཕུ་ཀྱིས་སྦུལ་པ་མ་ཡིན་འབྱནཔའི་ཤུལ། །ཞྲུས་ཀྱི་ 
ཿ ཁད་བུབེགས་པ་དིབསུད་ཅན། །ཤེལ་དངནོན་བུའི་སགཞི་ཀ་བར་ལྡན། །གཡུདམརྦམིུཀླག་ེདཔངས་པ་དེད། །བདེགཤེགས་རིགས་ཀྱི་བུམཚོག་བཅསཔ་ལ། །སྲོས་རུས་གད་ 





བླགས །གཉིདལགའདིསོསདདགསོའོ།།སི་ུདལསྱ་ུརདདྱབངདགསོའོ།།ཞས་འོཔདག་ 
ག་ཁ ཀ་་ ེིོ་ྩ་པ་ྣཔྣཔྣྕྣ་༄ྤ༄ྤཉྤེིེེ་ི་ ྲག བབ །མགོནདང་དཔུང་་”པ 
















བའིཞོརབུའི་བུམ་པནས། །ཞུས་ིདིས་གྲ་བྱིད་པའི་སྨིནལེགསམ། །གྲུ་གད་རེལ་མེའི་འྱར་བ་འགྲན་ལ་བརྩོན། །ཉེརེགཆོག་མཁས་པའིའི་དྲགས་མྲིག དྲིལ་ཤྱིས་བསྲུ་” 
མལཨགག་འཁྲས། །དེག་གཅིགྱཏུམི་གནས་དབང་པོའི་ཚོན། །ཐྲགས་སུ་བརྟགས་པ་མེདཔའི་ལྐརྫས་ཉོ། །དཔག་བསམ་ལྔརྣཔས་བཙོདཔའི་པཉྙལཾ། །ལྗིད་ཀྱིནན་། 













|£ །ཅུགབརབྱའི། ༣༨ ༢༤༥༦ །བྱམས་པའི་པདྨོགེ་སྲར་སྟེད་བརྡལ་བན། །ཧྙིང་རྗེའི་ནི་ཟླབཀྲགཉུའཚེརབ་བསྟན། །དགའ་ཆེན་བཅོམ་ལྡན་ 






༦ །དསྲ་མབའཇམ་འདས་པའི་གོས། །དེདཔྡསོ་ུ་གོསཤོདྱ་བ་པདད། །རླདཐདབ་ཟོདལ།ཞེལ་བའ་ོདཆརོ།།གོདཔྱསནཉག་ཆཅོདཔན་ ༡ ་ 
སྲགས། །འདུད་འགི་ོ་།པ་ །ཀན་ལའ་བསདནམ་སྲོལདད་འདག་གིང་བཞེས། འཇིགེན ཀ་བ 

གུནའདནཱལ་སགས་བསྐལ་བཟངག། །སེམས་དཔའབཅུ་དུག་དདའི་བིམ་པའི་ཆུལ། །ཚོསའཕགས་རྟག་ཏུད་དངལི་ཙྭཧཾ། །དཱིམམེདཔདྲ་གགས་ལའངདདབུལ་བརབ་གྱི།།སྙོད 
¿,།ཀསུམ་ཅིག་ཆད་ཁྱབ་པའི་དྲིའི་བཞོནཔར། །འཁྱུདཔའི་ཙན་དན་ ༅བསང་ཤཡ་དྲས། །བསེདནམས་བྱབའི་འབྱང་གནས་མཚནདཔེའི་བྱད། །གསེར་སྱངས་བརྟནཔའཕྲཾག" 








[སྤས་བཅསབཞུགསསུ་གསེལ། །བབསཅོལགེམས་པ་ཞིནཔའི་ལུས་བཏུད་ཀྱིས། །ཧཱིད་ཁར་གུས་བཅསམངོན་རྟོགས་ངོམས་པ་ལ། །མེ་ཏོག་དོག་པསབ་བཟུངསྙིམ་པའི་་ 














སྣོད། །གཐུརུངགིབརྟུལཐུགས་འཛིན་པ་ཡིན། །རིག་དདཤབས་སུཿལྡན་སེགས་བདེག་ཤེགས་ཉི། །ཡེནཏནམཐའདྭག་གནས་ཀྱི་བསྐལ་པྲ་བཞིན། །དདཔའི་སྱེད་མསོཚལདུ་་ 
ཉཱ འོཔས་པའི་མོད། ། བམིན་པའིབ་སྲུ་གཅིག་ཅུ་ཛིད། འའའ ༡༥༡. མོ 
150 £) རྣམ་གངས་དང་། །ཤིནུའཕུལ་བ་སྦྱེདབྱདུ་ག་གིས་བྲེལ། །གཏོངབའི་ཡནུ་ལག་རྔོགས་པའི་དངོས་འབྱོརདད། །དེས་ཁྱངམཚོནཔདཔ་མེད་ཡིད་ཡྱིས་སྲུལ། །བླན་མཆཱིས་ 
2༡ པམ་ཡིན་མཆོདཔའི་སྙིན། །གནཱཏུབཟངཔའི་ཡན་ལཕུག་དེག་བཙན། །མུཅེར་སྨྲ་བའི་ལས་དངབགགས་སྙིག །དགེ་ལ་འཇིགསཞས་གཞནད་བོས་པེའི་གཟུགས། །སྲིད 
_ པའི་མུནནག་སུག་པེར་འཆབཔ་གུན། ་་་་་་་ །ཕྱརབ་གང་གིས་ཐདག་ཉིདམ་འཁྲུགས་བཞིན། བསམ་པའི་ཁྱདཔར་་་ 
_ །གིག་གིས་གཞནདག་གི། །རྣམ་དཀར་ཕུདལ་འཕྲེག་པའི་ཚོམ་རུན་ཙི། །བརྡུལ་ཞུགསརྗེས་"”་སུ་ཡི་རད་ཁོནས་བྱས། །ཐརམེདའ་ཁདབའི་ཕྱདཔ་མདུལཞིད། །རྣམ་ 


-~ -------~-----~-༡ ¬~ -༡༢༠༠༠༩༤༤༤༢༤༡༩༤༤༤༢༡༧༤༢༢༢༤༢༩༣༡༢༢-༧༤༤༧༢༠༥༢༢༢༠༠༧ 


པདིན་ཐདམེདཔ་བུས། །དིགས་ལས་ཉམས་པ་གདགིགཚོའི་ 
ནཱ་དཔའི་མིད་གི་ཅོད་པན་འཐོབ། །སྲིད་གསུམ་བདག་པོ་ཐཿ 








£ 


4 ནི5བཔཔ་ཉམས་འགགོཏུད་པས། སྭོསྦ་བཱཱ་ལས་སྟོདཔར་ཕྱཏས། རང་སྣང་ལྷུན་གྲུབ་དགཔརབ་འབྱམས་ཞིད། །བཀོད་བརབ་རྫོགས་ཟངས་མདོགདཔལ་རིའི་དབུས། །རང་ཉིད་ 


ིནཕུལགབིགས་ཤང་ཚུམདདི། ཛུ 
སི 
ཉའྲང་།༽ 


¡ བརླད། བཅུ་པ་ཚོགས་ཞིདབསྦུང་པ་ནི། བདག་མདུན་བླའོག་ལྟར་གསལ་ཀྱང་ཕྱིའོ་ ་ཆེར་སེན་པ་དང་། ཚོགས་ཞིང་ཆུ་དངུང་སོན་པའི་གུནརྟོགསང་རྒྱ་པ་སྤདས།ེཏེདདེ་འཛིན་གྱི་རྣམཁའཕུལ་པསམ་ཁྱིས་ 


རྗེབཙུནརྡོརྗེརྣལ་འགྱོངས། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉི་ས་དམད་གསལ་གྲཾའོད་འཛོན། །ཞབས་གཉིས་དོང་་སྟབས་སྱན་གསུམནམ་མཁར་གཟིགས། །སྱྱི་ཕོར་པདྨ་འབུམ་བརྡལ། 









ནིཟླའི་སྟེད་། སྱདཾཱནས་ཀུན་འདུསརྩ་བའི་བླམ་དང་། །དབྱེམརེ མཚོ་སྩིས་རྡོརྗེ་སླུལ་པའི་སྐུ། །དཀར་དམར་མདངས་ལྡན་གཞེན་ནུའི་གཆུགྲྭ་ཅན། །ཕེདཁ་ཆོས་གོས་བབ་་ 
བེད་འདུང་མ་གསེལ། །ཞལ་གཅིགཤྱག་གཞིས་རྒྱལ་པརོལ་པའི བས། །ུག་གཡས་དྡོ་ཇེགཡོན་པ་ཐོད་བུམ་བསྣམས། །དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྨའི་མཉེན་ུ་གསེའ།། 
/ར་ཚན་ཁུང་གཡོནན་བདེ་སྟོངཕུམམཆོགས། །སཱས་པའི་ཚུལ་བྱིས།བཤརྟེ་གསུམ་བསྣམས། །འཇའཐེར་ཐིག་ལེ་འོད་དུད་ཀློདན་བཞུགས། །ྱིའབོད་འོད་ལྔའི་དྲྭ་བས་” 
མཇོས་པའི་ཀློད། །སྤྲལ་པའིརྗེའབདས་ཞི་ཤུ་རྩ་ལྔ་དང་། །རྒྱབོད་པརྫགྲུབ་རཾག་འཛོན་ཡི་དམ་ལྷ། །མཁའའབྲོཆོག་སྐྱོད་དམཅན་སྡིན་ལྟར་གཏེབས། ར་ལམ 
གནསཆེན་པའི་དང་དུགསལ། །ཞེསམོས་པས་བྱསེདནས། རྣམ་པ་བྱེབགཏུགསལ་གདབ་པནི། ཛྲཱོཾ། སདསྤྱ་ཆས་ཀུན་གྱིངོ་བླ་བམ་ཇེའི། །ཐུགས་ཀཆོསྤ་ལིའཁོར་ལོའི་ལྐེ་བ་ལ།། 





༤ 


མི་འདིགས་སེང་གེ་བྱརདྱ་ཀྱིས་བཏེགས་པའི་ཁྲིད། །དང་པོའི་སདསྱཅུས་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཕུམ་བཞུགས། །པད་འདབ་བཞི་ལ་མདུནནས་དིན་པ་བཞིན། །དདེ་གཤེགསའི་་ 







ཅེ 


5 


ཤ། །རབམརམྡེ་ཧུར་ཚནདི། །དག་ནོེའཆང་གྲིནམ་པདང། ཧེར་ཀིུས་ དགའ་རབ་ཤི་སེངཛྦས་བསེའོ། །རྒུལའིག་གདཐག་ཁས་རྩེ་མའུཤོག 
ཇ།མྱི །བདེན་གཉིས་སུངགི་ཆོས་ཚུལམ་ལུསཔ། །བདེན་པ་དབྱེར་མེདརྟོགས་པའི་ངོབར་རྫོགས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདགཉིད་ཨེམ་ཧོཿ ༈ རང་ཉིད་རྡོརེ 
ཚརྣའཛུཾནཡའི། །སྱི་བོརཔརྨའབུམ་བརྡལནི། །ཐངཐལ་སྦིབ་གུཡགས་བྲལ་པའིགཞིའི། །ནངའིམའིཞཆེནརུ་བརྒྱད་ཧྱི། །ཤདདུ་ཛུཾདཀརྡོརྗེ་གདེངས། །ལདུ་བཞེད 
། གཉིན་དེན་ཆེན་འཇིན། །ནུབ་ཉྱུ་ཀླུསུབཔླད་བད་མས། བྱངདྭ་པྲ་ཆེན་རྒྱ་གམ་གདེངས། །ཤར་ལྷོ་ནྭས་བརྩམས་མཚམས་བཞིརུ། སད ་ །བཡམྲང་ 
÷ཚེཾདུམའཾེན། །གུརཛནྣམཚེད་སྔེདབསྣམས། །ཧཱནྟིང་གནྡྷལཁོར་ལ་གདེངས། །གུན་ཀྱང་གཡོན་པ་དྲིལ་གུའཛིན། །འཁོརལེས་བྱུརབའིཆས་ཀྱིསརེལ། །དེའི་ཕྱི་་ 

རིག་འཛིན་ལྣམ་བུལ། །རྒྱལ་གསུངལམ་བདེནསེངགའི་སྒ། །རྡེརྔའི་ཐེགཔ་རིམ་པ་དགུས། །འདྲེན་པའི་ཤིངཏྟཆེན་པཞི། །དཔལ་ཆེན་གྲུབ་པ་དགུལ་སེགས།།སྦུལ 


157 








གཏིངས། གདབནལཱ་ཌིཧི་པ། རི 
འཕུགས་པ་ལ འ་ ལ་འ སམེ བཞབས ། རེལ ་ གོག རཆ 
` ` ཉིཉི་དད་ལོ ོནསྤྱོད། ད། །བྱིུགསེདཔ་ཨུཌའི། །མའ་ྲ། ཊི = རའ 
ཞགཔེ་རྡརྔེད་ རོ -----_ ` -- - -- 





«1 


ཿ རམ 












»།༅ུ། །ུདསེང་གེད། །ཆུལ་བཏུལ་མཁརགཤེགས་ཀཡ་ཀ །དཔེས་དོརཞལ་གཟིགས་གིངཐུཔ། །ཀ་ལ་ལམཔ་གཤེདདམརྦ་ཐུབ། །མགར་རྒལ་བཏུལ། 
ཏྲ སྡ ཀའགགསདད། ཟུབ ་གདགའ། །སལནདཔངའ ཅབ གཞོ 
ར་པ་ལ སླ ལས་ས ཧི བྲགས་དེན་གཟིགས་སྒ་མཁནཞབས། །སྒྲལམསརྗེས་གཟུང་ཙཏྡྲ་གོ། །གཏིམུག་ལམ'""” 
ཧཱཾ ལས་ལ་ཝཔ། །ཏིཟེདཞོན་ངགག་དབད། །དྒཾག་ལ་པ་པྱདས་ཡོན་ཅན། ིཡིཔདའདཔ་ཞིལ །གདེལ་པའིིམའྱགུབ། དད་ག 
ི རྐ ད་ས །བྱད་ཅུབསེམསའྱབོདས་ཡར་མེམངད། །ཐུགསདམ་ཞལ་གཟིགསས་ཀ། །དཔལ་གྱིའི་བསྐར དཔ། །དུདཁྲོདཉུལ་བའི་ཀེནྟཡི། དྲི ཝལ 
༡ ཚེ་བུ་པ། །ཨ་ཝ་ངྡཱཏིའཇིགསབརྒྱདཐར། །རྩོདཔ་ལསྦྱྱཝཇེ་ཏའི། །བྷལིངམཁར་དཀྲེལ་བཟངཔོ་པ། ས་ལ པ་ན །མགར་བའེ་སྩེདཉན་ནམ་། 







ཀཀ ་འོ་འོ་་་ཁ་་་འོ་ཁ་པཁ་ ལའ), འ_ ༩ པཔལ་་རལ„་སགབགགསསགབསས་པ་ཀྲཔྲཀའྲྐགའསཔསཔའྤ 0ྣ༨པ༨པས།ས༣ྨྨ།༥༥༨ར 
བཀ །མདའའཚོདབདག་པོདཀིཔ། །སྣུལོཀིསདཚོད་ཁོལ། །ནམམཁའི་ལར་ྲོ་ཡིན་ཤུགས་ཅན། །ཐགས་ཀིསའཚོབ་ཏླ་པ། །ཐོགསཔའི་ཚུལའདོླ་གབབཟུད། 

;#ཤཱཀྱབཤེས་གཉེན་ཤིང་ཐུན་ལུས། །ཉབའིའིགས་ཙནཛདྟ་ལཱི། །ཞམམཁརགཤེགས་པགྲུདབྱངས་ཅན། །གདོལ་བཏིལ་བརྡངབཱ་ཝཔ། །ཏདོལ་འདྲུདཔ་མིནར། །བརུལ་ཞུགས 

160 4 ཕྱེདཔ་ཨནན།། ཧ་མ ཏཧུ་ཾ༈ ༡ ་་འ །ཤལ་ །རྔནཔའི་ཚུལ་འཛིན་ཤཝ་རཾ། །དྲིམའཁྲུདཔའིསེངགེཔ། །ཛལན་ཛྷའི་ 
༠ སདགསཞུས། །བདདདྲ་གོལབཞུགཔ་དྦྲུད། །སྐྱེདབྱེདཚུལ་འཛིན་པགཚོདཔ། །ཡུམྨ་བཅས་འབྲུདུདཀྲོལ་བིནས། །ཕྷེདཔ་མཐའ་ཕྱིནཤུནྟིཔ། །སྣ་ཚོགས་གུསཿནམརམེལྐ། 
༅ས་ །ནཱརེདང་གི་སྲིང་མོ་བསྙེན། །ཁྱོ་ཞུགསམཁར་གཤེགས་ཀ་ཀ་ན། །དང་ཀཔ་སྨདའཚོདརུད། །མཆིལལྙམམཁནཔོཀུམྲར། །ཞིངཔའིཕུས་ཅན 
 ཏོག་ཉོཔ། །ནཱ་ག་ཧོ་ཧེབལངྱས། །ལུགསཔའི་ཡྩོདཿནཔ་ཀཔ། །ཤཆེནཐབསིཡ་ལི། །སྒྲོལམའི་ཞལ་གཟིགས་ཉིམ་སྤས། །ཆོལ་དབདོབ་ཀ་མལ། །མདོད་ན་་ 


༼ 





ལྕགུགས་ཆིས 
། བཱཱ་ ་ ཁི 
མས་གཏིབསུ། །བརན་གཡོ་སྣདོ 
།དགསལ་བའི་གཙོའཁོར་ཐམས་ཅདྱཀི་དྲཔལ་བར་ཨོལས་འཁར་ལོ་དཀར་པོ། 
རྡང་སནོསོ་ཙཱ་གིས་མ་ཚོན་པརྒགར། སྨིབོསིམ་དདནོ་ཇེའྱ་ལྱུར་གནས་གསུམ་དུབད། 
' སྙིད་གད་ཙངྟ། ཤེས་སྦྱོནོ། དཅུ་གཉིསད་དབད་བསུངབཞི། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་ཡེ་གེས་སེམས་དཔའ་གུན་བཟད་ཡབ 





མཐྲོལ་ཐེཐཔའཆེཡརྣམས་ཀུན། །ག སུམ་ཇང་བའི་དེལ་བཁོརྒོ བདགཉིདསདསྦྱ་ཆས་ཀ 
ཀསལ་བསྲི།།གསོདྲ་བམསདའབོས་དདད། །ུག་འྱབམསདཔ་ལ མགོན 
འཁོད་གཅིག་ཏུ་ཛྫོགས། །བྱཅ་གཅིག་པ | 
ན་པ། མགྲན་པད་ཨཱཿལས་པྨདདམན་པོ་ཨཱསམཚོན་པ། _ཐུགས་ཀད་བྲུལས 
ཏམྭ་ཏཱ་ཡཁྲང་སྭ་བཱཔ་སྭཱ་དཀོའཱཧཾ། དེབཞིདལས་འབིནཔརསྐུཀ 
ུམ་གསལ་བའིཐུགས་ཀའི་འོད་ཀྱས་ཕྱོགས་བཅུའི་དེ 












ཛཱུཾ་ཡིག་ལས་འོད་ཐེདའཕོས་པས་དད་བཞིན། 
ཨེརྒྱན་ཡུལ་གྱི་ུབ་ཤདམཚོནསཿ པ 





ཕཕུའྱ་གི་མིདནྱི་ཧཱགར་ཡུལཿ གནས་ཀྱི 


ངཿ རྣམ་པ་མ་བང་སྩོད འ་གནསཿ འ་ 


༦ 
ཁོ 









ཤོག ོ་མོོགོསདད་གོད་ོ་འཁོཤ།དབདགང་ ་བནི། ཨོཾ་བཛྲ་ལ ཨཱཿབྲབོ་སྐམ་ཡ་ཨཱཿ ཐློབྲ་སམ་ལླ་ཚཱ། སངྲབ་སམ་ཡ་གཱ། བ་བྲཛས་ 
སིཾྭེུྣེྣཾྣཾྣྣནདདདདགགོཁ་ 
༅ པའི་ཆུལ་གྱིས་བཞུགསརས་དབྱེནམེད་དཱ་བུ་བའི་བྱིར། ཨ་ཤེ རྒྱལ་པོ་སླགསུདཐུགས། །ཡོནཏན་པྲིན་ལསྭ་རྨད་པཆེ། དེིད་དུདིམཞུམ་གྲུར་བའི། །ཤུགརྱཆེན་ 
༣༠༢། £) ཕོར་བདག་སྩོན་ཅིག །ཨོཾ་བརྡསམ་ཝ་ཚཱ་གཱིས་ཡེ་ཤེས་པདམ་ཚོག་པ་ལཆུལཆུ་བཞག་པ་དགིན་དབྱིར་མེད་དཐིམ། ཨོབྲད་སམ་ཡ་ཙཱཱ་གྱས་དདརིད་ལྷུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུསངས་ 

: མྦརས་ཏྱི་བར་དུ་བརྟན་པང་བཁུགས། །ཨབྲཾ་སམ་ཡ་ཧོས་དབད་དྲུ་གུནྭཏིདདྱགེས་པན་བསམ་ས། །བཅྲོཝ་པ་ལནལག་དན་པུལནགསའབ་གདབ་པནི། ཧྲིཿ བདག་ལུས་ 





ིངགིནུལ་སྟེད་དུ \ རྣམ་པདའབྲུལ་པས་ཕྱགའཚལ་ལོ། །དངེས་བཤམས་ཡིདཕུལཏིདའ་བོན་མཐུས། ཱ སྣང་སྲིད་མཆོདཔའི་ཤུགརྒྱསའབུལཿ སྒོགསུམ་མི་དགེའིལསརྣམས 


~~ ~~~ ༡༡༠༤༨༤༨ྣ༨-༨༤༠༩མ་ ༨ ༡༠༠༡༡༨༤༡༤༨༤༤-༤༡༤༠ 











༨ ་ 


༦། །ཀུཿ འདོགས་ལཆོས་སླའི་དང་དུབཤགས༔ བདེནཔ་གཞིས་ཀྱིས་བསྔུས་པ་ཡིཿ དགཾཚོགས་གུནལ་རྔེས་ཡི་དདསཿ ཐེགགསུམ་ཆོས་འཁོན་ 
¡ བྷཱ ད་བར་བྲསུའཿ དྲ་པུད་འཁོརབམ་སྟེདསབརཿ རུ་དན་མི་འདའ་བཞུགས་གསེལ་འདེབསཿ དུས་གསུམ་བསགས་པའི་དགྱེ་རྭ་ཀུནཿ བངྷརབཆེན་པའྱི་ཧུརུ་བསྭོཾཿ 
པེ 


¬: 








འ 


རྡེབཙུན་གུ་རུརེནཔོ་ཆེཿ །བྱེད་དི་སདསརས་ཐན།སཅདྲ་ཀིཿ ཐུགས་ཇེ་ཧིན་རབས་འདུས་པའིདཔལཿ སེམས་ཅན་ཡོདསྤ་ཀྱི་མགོན་གཅིག་པཿ ལུས་དངལོད་སྙོདྐབློ་ 


],;$=.®9 & 






ར་ རྨ སྙིད་བྲུདཿ ལྟོཾས་པམེད་པརད།བྱེདྒལ་འབུལཿ འདིནས་ཏྱང་ཆུབམ་ཐོད་བརཿ སྱིད་སྡུག་ལེགས་ཉེས་མཐོ་དམན་ཀུནཿ རྲི་བཙུན་ཆེནཔ་པདངྱ་ཐུང་མྔ་ཧེནཿ བདགལ་་ 
༦ དེས་གཞནན་མེདཿ ད་ྟདུསུ་དན་སྟིགསམའི་འགྲོཿ མི་བཟད་སྡུག་བསྔལ་བདམ་དུ་བྱེད་ཿ འདེལས་སྩོབས་ཤིགམ་ཏཱ་གུ་རུཿ དབདབ་ཞི་བསྲུར་ཅིགབྱིན་རྔབསཅནཿ སྟེགྲུ་ 









པ་ཝྲདཅིག་ཐུགསཇེ་ཅདཿ སིབ་གཉིས་སྱེངས་ཤིགནུས་མཐུཿནཿ ནམདིགཚོ་ཡེདུས་བྱསཚེཿ རང་སྣད་ཇ་ཡབ་དཔབ་དིའི་ཞིང་ཿ ཟུད་འཇུག་སྲུལ་པའིཞིང་ཁམས 
















སུ གཞི་ལསད་ཇིནལ་འཧོན་མཿ གསལ་འཚོར་འོདྲ་འི་གོད་བླ་རཿ ྱརནསྔ་རེ་བཅན་པད་འབུད་དང་ཿ དབྱེརམེད་ཆེན་པོད་སངསྦྱརས་ཏེ བདེདད་སྟོང་པའི་ཆོའྱསལྱསི། ཐི 
ཧཱ ཕགེསཆེནཔའི་ོལ་པལསཿ ཁམས་གསུམ་སེམས་ཅནམ་མུས་པཿ འདྲེནཔའིདེད་དབེནདམ་པྲདཿཇེ་བཙུན་པྨདས་དབུགས་དུང་གསོལཿ གསལ་དང | 
| དི 


༧ ནས་འདེབསཿ །བཅོམ་ཆོགཿམམ་ཡིནདོཿ དྲིདྨ་རཱབས་ཐུགསྦ་ཏྲི་ཀོངནས་སྩོལ༔ བསམ་དོན་ སོལཿ བ དེ ཆུད་ 
166 ༅ ནཱ ཉྭ ཇ- =¬ 2 ཙིལ = = རོ ༣༢ དུད་དུ་བ། ཛུ བཅུདུགཔ་གསོལ་འདེབས་བསེན་བས་ཐུ སཿ 
ྷ བསུལ་ནག་ཏིད་དེའིངན་གིནབདབད་བནི། ཨོཾ་ཨཱཿཧཾ་བཛ་སྲུར་པད་སྙིངྷིངཱ༔ རིག་འཛིནསྤྱིའི་སྙདཔོ། །ཨོཾ་ཨཱཿཛྲོ་བཛྲ་མ་ཱ་གུརུ་ཛཱན་སིི་ཱཾཿ ཞེས་པ་བཟླ་ཞིད། བྱིས 


ནཝ།ལིགྱུ་ཤེལ་ལུརའཚོརབ་ལས་ཁདེདའྲཤས། རདགྲིང་བོནས་ཐུགས། ལསྦ་བིལས་དད་ཅའྲི་དབཔ་དག །སདངའི་བིོའབས་ཞུགས། བུམཔའི་དབད་ཐབོ། ། 
བྱེདརིམ་ྱི་སད་དུ་གུར། རྣམ་སྨནའིགུའཛེན་གྱི་སབོན་ཐེབས། སྲུལ་སྲུའིགོ་འཕང་ཐོབ་བའི་སྐལ་བཅྒྱདལ་བཞག །མགྲིནཔན་ཨཱཡིགདྨ་རཱ་གསྟར་འབར་བལས་” 


---~; 


168 





འདུག་པས་ལལདདདལ་འདད་པརྱ་འའོ། །གལཏེ་སསོ་པ་་དགའབས་དབད་བཞི་ནཔད་ཕོད། བུམ་པགྲགལ་མེད་ཁང་དུ་གསལ་བའི་ནད་དུ། རིགསལ་ཡབ་ཡུམ་བསྒོམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿ 
]„„།  ྐསཅིནས་དང། ༈ ཡས་བྱ་ཅུ་སལེའཁམཔབོམལ་ུརེཉད་འསཔབས་ངེསའདག་པབཞོ། །བཅབདགསམཆོདཔལ་བཞི་ལས། དང་པ ཨོབ 
༤ ངཱ ་སྐགས་བམ་འཕུགས་དའི་ཡུགས་ལྟར་ཕུལ། གཉིས་པ་ལྟམ་བྱཅཅགདི། པྨདྨ་ཆས་པ་ལྟ་བུའི་ལང་ཚོ་ནན། །རེག་ནབད་བའི་མཆོག་སྟེད་སྲངྤལ་མིག །གཟུགསྱི་“ 

རོམ་འྱགན་དོམ་པའི་ཡིདའཕཕོགམ། །དརྗེ་སིགསཾམ་ཡིསམཉེསསུར་ཅིག །གྲུརསང་ཏྭཐཱག་ཏས་པཱརི་ལཱའ་བྲར་ལྕ་སྭཾ་པྲི་ར་ཧོཿ སིདནྷནས་པར་མངོས་པའླི་ཟ་བས་ཀྱུང་། 
བལྟན་སུག་པའི་གཟུགས་ཀྱིས་ཆརཡི་ཉེ། །རྡོར་བུའི་དགལ་འདེན་པའི་ཡིད་འོདན། །དྲོརེ་པད་བམ་ཡི་སམཉེསྦྱ་པར་ཅིག །གརུ་སབ་ཏྣཐ་གཏུས་པའི་ལུར་བྲད་ཡཱ་ལེ་དྲིཔ་ 
ཏཱཾཏཿ འདམཿཉེན་པྣ་ངིུ་ཀའི་ལད་ཚོལ། །རེག་འཇམ་དབང་པོའི་གཞུ་ཡི་འྲི་ཤིད་ཅན། །སྐད་སྙན་འགྱན་ཁུགས་སྟང་གི་གླལམ། །དྡརེ་གུམའི་ཚོགས་ཀིན་ཞཉེས། 


















།གྱར་ཅིག། །བུ་དུ་སྦ་ཏཐཱགཏས་པཱའི་ཕཱར་བཛཏྲིིཾ་པདྲིྫ་ཧོ བུད་བསླ་འིཚོལནོ་གཡོབ་བཞིན། །ཕགཞ གསུར་གཡའིགྱབས་མཛོས་པའི་ག 
ཡིག་འཕུལ་ཞུག་ ཐུན་བྱསུར་བའི་གཡོ་འཞམ། །དྡོར་གནམའི་ཚོགསྤྱ་ཀིསམཉེས་ཅུན་ཅིབ། །གང་ས་ཏཐ ས་བ ཨད རྲ་ཏཱིཾ་ཧོཿ ༈ བྱཅུ་དུག་ལད་ 


ཚོསྱསཱསེཔའི་ནམ་འྱབུ་དེས། །སྟིད་ལ་ད འབའི་ཡམཚན་ཅིད་ཡང་སྟེན། །པཤམ་ྡསཔརཐིགས་པའི རྨ ལར །དཇེ་དདུག་སེསམ་ ཡིག་མཉེསྱ་པརཅིག ། 


གུར་སབོཏབཱ་གཏས་པཱའི་ཕཱར་བཛྲ་དྷུ་པེཛྲཾཔུཏཱིཾཧཱོཿ ཚདས་དབང་འཆིམད་བུམའི་འཇོ་སྒག་ཆད་། | ད་ཆོས་བརྟདཔ་འཕག །ཨུདུམ་ལུ་དའྱི་རུད་འཤ་ 


འཕོམ། ཛའི ཙགམ་ཤིས་མཞེསྱུཅིག གང་པཏྭགགཏག་རུརིལར བསའ ཏཱིཾཧོཿ ཡིདའོངོ་ལྟན་སྡུག་པའི་མཁུད་ཚོས་ལ། །འི་ཁྲིའི་ཐེག་” 
གྲས་འདིང་ས་ས། འ་སོནི་ཕགས་པའི་བཞིཏ་བབདན། །རྔཾ་སྣདགསལམ་ཡཾསམཉེས་གྱད་ཅེག །གུནསརཏཐཱ་གཏས་པཱའི་ཕངབཛལཀེའིཿ ཿཔྲཛྟིཿོཿ 





ཅི 









ཟལ ད་གལ་ཞནསཀལ་་གིའྲམལ་ཞོད། །བཟདདགྲ་མཤྱསྱ་ལགས་པསྱཧོསཔ་པྣ།ང་། །རོཐོསརབམ་ཡོས་་ 
ཏས་པཱ་རི་ཝཱར་བྲང་གཱཱཉྩེ་ཨཿྲཔ་ཏྲི་ཧཱ ༈ བ་བ སཔདྨདདད། ད་མ་འ རྡོད 






ྡེཔི་ཝིམ་ཡིསམཉེས་གུར་ཅིག །སུ་རསང་ཏཐཱགཏས་པཱདི་བྭངབྲོ་ལིའི་རྲབ་ཏི་ཀོཿ དགའ་བ་བཅུ་དག་ཆུང་གིཏར་མོཞོནས། །ཐྲིག་ལེ་བཅུ་ཇུག་གནས་སུ་དག་ 
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།པལས། །སྟེང་ཉིད་ བུུ་དུག་གླིང་བུའི་སྒར་ ར་སཱོན པའི། དོང་གིང་བ་མ་ཡིས་མཉེས་སུར་ཅིག །གུར་སཐཏ་ གཏས་པཱརི་ཝཱ་དབརྡ་ཝྭ་སེང་པྲཏཱིྟཾ་ 
༈ ཟླུག: ཞེནཔདདཀར་ལྟབའི་ལདཚེའིདཔལ། ། མིག་གི་བདུད་ཅིར་ཡྱིན་དང་ཆབས་གཅིག་པར། །སྙན པདྱིས་ཐོག་ཞྦདམ། །ད རོརྗེཚརྡམ ་” 
ཅེ །ཉེས་གྱུར་ཅིག །གྱུང་སབྦཏྷཐཱ་གཾཏྭས། འལུརབྲད་ཨར རྫཨ་པྲཉིཧོཿ གེངཉིདནམམཁའྱིར།ཅུ་འ་ ཐོ ིིབངོམིད་པའི་པ ཉུལི། ། 
༈ ཤའུ་ཤུར་ཉེས་མེའ བུ  ་ ཇེ་དཾགྱ་བུམ་ཡིསམཉེསྱ་ཐརཅིག་ །གུརཱསཐཏཐཱག ས་པཱ་རིཝུརབྲ་པྲརྡེ་དྲཔཏྲིརཱཧོཾ ཚགསམེདཅགས་པ་་¦ 
ན་པའི་ཟུརམིག་གིས། །དཔའ་བའི་ དལྱ་མོས་པའི་ཆམྲ་དྐུན་འཇུག །ལག་ན་ོབརྒྱའི་དཔལ ་འཇིནཞལ་ཟས་ཐོགས། རྡར མའི་ཆོགས་ཀྱིསམཉེསྩ་འཅིག། 


ར་ ¿8 49-4 


གུང་སརཏཐཱག × ཏིནྣཾ་ཧཾཿ བདེབས་བདེབའི་མཐར་སྐོན་སྟེངཔ་ཉིད། །བདེ་ཆེན་ཆོསྱ་ཀྱིའབུངགནས་མདལ།ཁུར་ཅན། །བདེ་སྟེདངངལས་ 
ཁ་ཐམས་ངངབམས་མས་ཡལ་ལམས་མས་མཁལ་འཕ་སམ་ས་པལ་མམསཕཝ་ཝ་ལ་མམམ་ཁསཔམས་ཆས་ལ་མ་ཁ་་ལས་མ་ཚ་་ླཝ་་ཕམ་མང་་ཝཐ་མངསངཁམསསཕསཐམཐ་ཝམ་མ་མ་ང་་ླལ་བ་ཕཝོ༤ས་ལམས་ལཕམ་མཁ་འ་མཁལབའམ་་བླམ་འལམ་འཐ་བཐ་བཁས་མའ་ཐུ་བ་ླས་ུཐ་སབསསསླ་བླལས་ས་་ ངཿ ཟལ།།ར།དཔས༡༧ལཔལརཔ༨༩༣༩༧པ༣རརརཔ --*”*--------------༤༧ ལ་ 





| །རྒྱལ་གླནབྱསེདཔའི་ཕུམ། །ཆོས་ཀི་དོཆེམ་ཡིསམེ སུག །བཅས་བཏའུགསཧཱའི་ཡཱདབད་དརྨཨཱཿཱིོ གསུམ་པགསངམཆོདནི། དེ་མཐག་་ 
ཚཱ པའི་ལམ ལས་ཁང འི་ཡེ་ཤེས་སུ་ཤརབའིགཟུགས། ཚེས སྡོད དང་ཧལ་སགས་པའི་སྒ། ཚིརབ་བདེབ་ལས 'འདུས་པས་འཇགབདེའི 


















£ ནལམ་ཁྱབཔའི་ཚུལ། ས་ཏྱིདྲི ིསའི་ལེ་ེསལྲ་གཞནས་ཉམས་བཏུས པའི་ལོ སེ ཆོས་ད དས་ ནྭ་ལ།ཁྱབ་པའི་རེ གྱབ་སྣིནངགིའདལོ 
172 £ བླནམེདཔས་མཉེས་པར་བསམལ། (ཨཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབའདུའབལ་མེད་པའི་ངང། །དེཆེན་ཡ་ཤེས་ཡུམ་གྱི བ་གའི་ཀློད་། །ྱད་ཆུབ་སཱིང་པཾདགྱེསམཉ ཉམ་མཚ དཔ་ཡི། 





ཆུལ་བྱ་རམཚོའིཆོགསྣནམས་མཉེས་ཆུར་ཅིག །ཨནུརག་སབ་པྱའཱིཿཱཿ བཞིབ་གུནབབདམཆད་ིི ཁོ མཆདཔའྱིའྱཅན་དོ། །གམས་ཡདབཞིན་ 
སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱི། །ཕྱོགས་བཅུ་ཐམས་ཅདསངསྐྱ་ཆས་ཞིང། །མཉེནའངམ་རེགན་བདེབ་དང་། །ལྷ་ཚོགསའིནཔེ་ཆེཡི་གཞི། | །མཇེས་པའབྲཾས་ཤིང་སྦས་པ་དད། །ཀུནའབུང་ 
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།ཅིནཆེན་ཕྲུང་པོརའབད། །དབིབས་ལེགསྔརིང་བྱུསོམཆོག་བསིལ། །དིན་ཆེན།བད་པ་སཚོགས་དང་། །རྱན་དདདཔག་བསམ་ལྔོན་པའི་ཚལ། །གྲུ་དབུངས་`། 


(¢ 


གས་སྭ་བཅདཔའྲི་ས། །ཟུ་བྱེ་ཉལ་མཚནནབཟའ་གདུགས། །དོགལ་དཔུང་ཧན་སེམ་དེ། །བཟའདང་བཏུང་བའིཆཆོགྲམས་དང་། །དབའམངོས་བརབྱན་པ་ཡི། །ལྷ་ 
དྷལ་མུལ་སྟེད་གྱིས། །བྲོ་གདལ་སེགས་བསམ་ཡས་ཀྱིས། །ཕྱོགས་བཅུནམམཁའི་ཁམས་བཀདནས། „།ཅིའ་འཁོ་ཕྷོལ་ལྱ་དས་པར་འབུལ། །སྐལ་ལྡན་་་་”** 
ལ་བའྱིབུདཔདྱ་ཡི། །རིམ་ཧིས་ཡདན་གཅིགཆརྭད། །ཆོས་ཀིདྱབིངསདད་མཉམ་སྦོར་ཞིད། །མཆོད་པཁྱི་ཕུགྱརཆེན་པབྲ་གོམ། བཅོབྱརདཔ་བསྟོདཔ་ནི། ༈ གུད་ 
2 གིདིནིས་བདེཆེནཤིད། །སྐད་ཅིགཉིད་ལ་བཆརབ་གད། །བརིནཆེན་ལྟབའིསྒུ། །དྡཇེའཆད་གུབས་པད་ལ་འདུད། །ཟླཡ་སངསྦྱར་སྨྲ་བམཆོས། །དེ་བཞིནྲ་བསདགེ་ 
[འདུན་ཏེ། །ཀུན་གྱིཏྱེདཔ་བླམ་ཡིན། །དྲམའི་སླགསྲད་ཐྲུགས་ལ་འདུད། །འདྲེན་པནམས་ཀྱིས་ཡོདས་སྲངས་ཤིད་། །དན་འྲགོའི་ག་ཡད་སརྦ་ཕོགས་པ་བདག །ཐན་པའིལམ 
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འིལེགས་པཀྲུནགུབཅིང་། །བགེགས་དང་བདཆད་ 











སྲ་བནཅད་ཀྱི་ོབློ་བམདམཔ་དདྱ་ཕོགས་བྱརའྲི་ཧྲལ་བྲ་སས་དད་བཅས་བདག་འདགོདས་སུ་གསོལ། །དག་ཆེ་གེམེཐཾགོཿ གོན་དའཁུལ་པཤག་བཟུད་སྟ་དུགདེདེད་འཐུ 
རྣགའལ་ དབད་དུ་སོད་སྟེ། ུནྱ་གིཞབརལནབགོདསཔབདོདགས་དད། ཞིསྣད་དད་། གཏི.ུགམངོན་པར་འདུབྱས་ཏེ། །ལུས་ཀྱི་སྒོནས་* 
2 སྲོག་བཅད དོ་སེམས་སྱེ་ས་པ། མཧིདླ་བདས་པ་དད། འདོད་པསའ། གཔར་གཡེམ་དའི་རིགས། དག་གི ཞོས་ཛུན། ཕཱམ་ཚོག་རྩུབ་དག3ལུ། ཡིད་ཀི་སྐོརྟས་བརྣ 
སྨ ྲ ཁ་ལ ལལོགལྟ་ཧེམི་དགེད་བུུ དབིནགཤེགས་པའི་ལུ་་དེམབ་ཧུག།བག་འབིན་མདང ཚམསམདཔ་ལྔ། དེདདཉེབ་འཱ་ལ་སགས་ 
ཊདགེབའྲི་ཡིརྦཐོམསྦ་སྷི་དེང། བཅས་པའྲི་བིམས་དགེདསྟེན་དད་། དགེཚུལ་དད། དགེ་མློད་སྙེསཾ་སོད་ཐར་པའི་སྡམ་པ་རིགས་བདུན་ལ་ཕམ་ལུད་ད་དཉེསུ་བྱས་བྱད་ 
རྨ ྱ་བབླསམགདཔའྱ་མནོ གགི་ླ་མཁྱ་ཡིདའ། ཅ་ལྕུད་དང་སྨོམ་ཕོའི་རྣམ་གྲདས་ཐ་དད་པ་དད་འགལ་བདད་། །བྱདཔར་དུརིག་” ཡཔ་འཛེནཔའི་ཚུལ་༠ 


༡༩༡༤ --------༨-༤༨༨༤༨༨༤ཕ༨༤༤༥༤པ༤༤༡༧༩༤ྣ༤༡ྣ༨༦༩༤ ༨༤༥༠ ༤༥༨པཔ༨༨༨-༨--༡༤-༨-༡༨--༡༨༤༤ར༢-༧༢༠༤༠༧༩ ༢ 









བབྱ་ཀའསམ་ལགས་སོ། །མགོནཔེ་ཐུགས་ཇེཆེནཔ་དང་ལནཔ་ནྣུམས་ཁྱིས་སཱིག་ལྡན་བདག་ལ་དགེངས་ཤིག །དེདབདག་གི་འགྱོད་ཚངས་དངདུ་མ་བཞེསན་སྩབས་ 
མེདདོ། མགཾནམེདད། །དཔུང་གཉེན་དང་བྲལ་ལ། དེ་སནའོམསཅནྱསརངཔ་ཤིགལས་དང་ཏོན་མཛས་པའི་གཞནདབ་ཅནཡགས་པས་དེའ གཏེ = 














ར༅། །རྣམསཀྱིས་གླུ་གརབསྱར། ཁོ་བོམསྭ་ཧྱིས་བགེགས་བསླད་དེ་གུནྭ་ཀང་དབང་གྱི་བབལ་དྱཧ དགེས་པརྱ་གུར། བྲཀ་ཤིས་གངཞིགསེམས་ཅན་གནྱི 
སྙིངལ་གཞས། །ཀུན་གྱིབདག་ཉིད་རིགས་གུན་གྱིནི ཉི ཅོག །མ་དུསསེམསཿནབྱ མཛ བདེབཆེནཔ། །དེསནི་དེདྲ་འོདདབང་བྲསུརམཆོགལ་བཀྲ་ཤིས སི 
པཔ ་ ཤོག། །དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད་འཁུལ་པའི་བདེག་ཤིགས་སྙིང་པོའྡི་རྡོརྗ་ ལབ དཔེན་པྦུ་ པྤུལ་པརབཅས་པའིདཀྱིལ་འཁོརདྲ་ཚོགས་པལ། .ཚགས་བརྒྱད་འདུས་བྱས་པ་སྦྲེབམའི་ཿ་ ཀཾ 
་ེ དཱ 


ུ ལདུ་ཤརབའི་ཕུད་ཁམས་སྩེ་མཆེད་ སྲ ཉས ་ུ ཞི་སྱེང་བྱེ: སྦྱངས་འབས་ས་སེའི་དང་བཞིན།བོདྷདྲཱརཱདཔས་རིགས་དབང་ལའི་དངཔརསེབམ་མི་བྱཧོད 
རྒྱ པར་གསལ ཤུ འི་ང གི ཆོངས ༦༨ ཆོས་ི་ཡི་ཕཤེས་ཀི། །དཔལ་ལྡནཐུགས་ིདང་ 
` དལམ 


རྨ 'བསྙུརརོ། ཨོཾ་ཨ་ཨཱ སྩིད་པ་ཆུའི་དབང་བསྒརབས་ཡིད་ཀྱི་སྒིབཔ་ཐམསཅདདག །སངསྦྱརས་ཐམས་ྱི་ཐུགས་ཀྱི་དབང་ཐོབ། ། 








རྒོམ་པད་ཤེས་པནྡོརམི་བྱསདོཔ་དང། པ་ལ །ཞེ་ལདཱཆོས་དབྱིདས་ཡེ་ཤེ སྤུ་གོལ་ཏེ། སསྒྱ་རས་རྡོ་རེའི་རིགསྤྱ་ཀྲི་ཐུགསའྲལུལ་པམེད། 
ཧཾ པས་འགགཔའི་དོནྱབིདཔར་འགར་ད།།སམའིནའྱབངདགསུལཞིང།དམན་ེཞེའ། ཧཱཾ། དྷ ་ ནམངས་ད་ལ་མུབིདཔའི །ར་ཧམཔ་ཉི་ 
182, ཀྱིཡེ་ཤེསཀྱི། །དཔལ་ལཱན་ཡཾཞོ་ཏུན་དབང་བསླུར་རོ། །ཨོཾརྟཏ་སྣ་བིའྩིྲཾ རིགས་ཀྱཾ་བྭཧོདལ་རིན་འབུང་གིངབ་དབྱུ་ཧནའདེབསྐནཔ་ཙམ་ཡིས་ཤེསྦ་འྲི་སྙིབ་པ་སྦྱདས། 
༢ ༼སབྦྱརས་ཐམས་ཅདཀིསྐོདཏུན་་དབང་ཐོབ། ཚེར་བའི་ཕུརཔའཆྱབྨཝནདངས་འཁམས་གངྱརས་མུནད་དག །ངྱལ་མཞམཔ་ཉིདི་ལཤེས་སགཏེ། 
 ས་ས་དནཆན་ིགས་ྱིཡོན་ཏནཐམསཅདམྲའེནསབྲཔའི་དནྱོདཔ་འའརཔོ། །སུབམ་ཞུངབམའ་ཡས་སུ་གསལལ། ནོརས་དབང་ུངཞིང། ཧུ འུད་ 


~~~ =---~--~--¬- 













ཀྭ དམེ ༤ ༡ ཟི དོ ༦ ཟེ ཧོ = ཆོས 
ཧཱཿཧྱི ནབས་ཏིས་འགོ་བའདོན ཁྱེདཔར་འགྱུརའོ། །སྨེབམ་དེན་གྲུའཏགསུལ། དྲིལཐུའཇོན་པས། ཙཾ། འདུ་བྱེད་ུངཔྡོམ་དག་ཅིད། །རྟོནམེངེས་ཕྲག གེསེབེདཔ༽ ངེན 
183 ྱུཔའི་ཡིཤེས་ཀྱི། །དཔལ་ལྡན་ཕྲིནལས་དབངབསྐུར་འོ། །ཨོཾ་ཀརྨ་ཨ་ཌྷིཁིཨཱསཱཿ རིགས་ཊི་ཐུྱོདལ་དྲིལ་ཐུའདི་གཏདཔ་ཙ་མྱིས་ཀུན་གཞིའི་སྡེབ་པ་དག ། 
ཧཿ 


༼ སྲུསེལ་ཏེལས་ཉིའིགས་ཉྲི་ིན་ལས་ཐོགསཔ་མེདཔར་ཞུབཤས་འགྲེབའི་དེནྱ་བདཔ་རའྱབརརོ། །ཕེབོསནས་ལངཊུགསལ་ལ། མི་དདབ་བྱིནབ་མཔ་ཏེ། ཤཱུཾ། གཟུགས་ 











ཧྱིསུང་པརྣོམ་དག་ཅིད། །ཉོནཱམེངུས་གཏིམུག་བྷེ སྕེང་བྱེདཔའི། །མེ་ལེང་ལྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསཀྱི། །དཔལ་ལྡན་སུུ་ཡི་དབང་བསྙུར་དོ། །ཨོ་བྷདཆེགེཨཿ ཨ་ཤིཌིཉྭཧུཾ རིགས་ཀྱི་། 

;ཟྷ/བུྱོདལཀྣམ་པར་སྣད་མང དྲད་མིང་གིདབང་བསྩརབས་ཡུས་ཀྱི་སྙིབ་པ་དགནས། སངསྐྱརས་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་སུའི་དབང་ཐབ། གཟུགས་ཀྱི ཕུང་པེ་རྣམ་པར་ལྷདམཛ་ ངད་དད་ 

ཙ རྣམམཁའིཁམས་དབྱིབསྱ་ཐཱགམརསངསྦྱར་སུ། གཏིམུགམེ་ལང་ཡེ་ཤེས་སྲུ་གལུ་ཏེ། དབཞིནགཤེགསཔའའིགསིསུའྱཿཔཔམདཔྲ་འོབནས་འབ་བའདོན 

ཧཱཾ པད་འྱུགརོ། །དངེའེབ་དཔོ་ཅི་དབནི། བུནསི་དམོ་ ཤེག གུ་གིད་མ་བཞའིལབ།ོའ་ འདུད རུའིདམ་ཚོགཅུདྱར་ཤདཔསྟེདམ་ཆོགགའམ་འིལ། 

ཨུ འུ ཐྲབས་དང་ཤེས་བབྲ་གཉི སམེད་ཅིད། །སྣང་ སྟེངདཔྱེན་མེད་འདི་ཟུངས་ལ། །སྟེདཉིད་ཉྙིད་རྡེའི་ཧཱིདཔ་ཡཾ་ ཕཱིས། །ཀུན་བཟང་རྡོཇ རྗང ཇེ་འཇིན་ཁྱོདཀྱིས། ཐེས 
གཟུ་བརམ་ཛདད། །རིགས་ཀྱིཐུཿ དལ་གསངབ་སཱགཡ་ཁྱི་ཕྱགརྒྱའི་དམ་ཚོག་གིནངདནས་མཚོ དནས་མཆོག་ཏུ་ཚུརཔ་རྡོརྗེདངདྲིལ་བུདཀྱིལ་འཁོརཐམསཅདཔའི་བདག་ཉིད་འདི་ལག་་ 








སའ སཱ་དངཡེ་ཤེས་སུའགུར་བའིས བོནཐེབས། སུལ་པའི་སའགུབ་པའི་སྐལ་བྱཧདལ་བཞག་གོ། | །གསུདརྔས་མགྲིན་པར་བཞག་དེ སྭེ།  འ ཡབ་ཡྲམ་ །རབའི་བྱང་ 
པཾ ཆུབ་སྲེམས། །དཀར་དམར་བྷཱདྡྷའི་ནང་དུཔསྩྱ། སྱི་ལཾ། །སྐལ་ལྡནབ ནླལྐ་སའ་སྨན་བུས། །རྔ་ཁམས་ཡི་གེའི་རྣམ་པར་སྡིན། །ཚེལ་དབངབའིའིགུ་འཛིན་ པ། །པདྨ 
ཅོ ཉན་གྱི་ས་ནོན་ཤོག །རསགདཝཱཀཱ་ཨྷ ཤིཏྟཾཆཱཾསཱཿ རྗེས་འབེལུཐཐས་ཡུངཕྱིནཔ་ནི། སོབ་དཔོན་གྱི་ཐུགས་ཀནསསྲགས་ཕྲཾང་ལུ་གུ་རྒྱུད་དུ་བྱུང་། སུབ་མའིནགཤ་པ་ནས་འགུས། 
སྭིད་ཁར་འཁཾར་བས་འགྱུ་བའི། རྨུང་ཁམས་མཐའ་དགགྲགས་སྟེངསུགས་ཅྱི་ཞཁོད་ལེར་རྔ་གས་པད་བསམ། ཅ་སགས་་སྤི་རེས་ཟློས་ལན་གསུན མ། དས་དགདང་རླུང་ག།” 
སྙི བ་པ་དག །བླ་མེདྱིདམ་ཛེས་ཁྱདཔའཅན་སྐྱད་ཅིང་བཟླས་བརྗེདདང་གཏུམམོའི་རྣ ལ་འབྱོརལ་དབད། རླུང་བཅུ་ལས་སུ་རུང་བའི་ཡཞོཏྐ་ཐྲམས་ཅད་ཐྦོབ། 

ཆོས་རྣམས་གུན་གྱི་འབུང་གནས་ཏེ། །བདེབཆེན་པོ"་] 


- 
186, 7 ླ 


( །འདས་ འཇྩོག་སྲི་ བ་ཞི་བ རིག་ག་གཏཏང། ཧོཿ 





¬ 








༣ །གསང་བའི་ལུམ། དས་འགན སྨ སེ ༦ ལའ གྱར ཆནཔོའོ་ཕིགའཛིན་ཐོབ། བླློ 
ཞེནཤོག། /རྩ་ཝུགས་དད། ཅྟཏ་ཨ་ཧྷི །ཅིཉུ་དུ། སགཏདཔས། རཾགམ་དེས་པྨད་བཱཱཉམཀཱ་ཧེཿ པའྱི་སས་བར་པ་བརྟེན་ རྟན་པ་ལེ་བསླུལ། རསས ཕྱེ 
ཞིས དམ པ་བོ ཅགསཞས། ཞག་ས 

རྨུ ཤུགུགོ། །དབངའཞིབུ་ལ་མེའངདང་ཤེལ་མཉདཔ་་དྟས། ༼ཇཟ། ལ་བ་མ དད 

སྲས ཁྲ་ཁྲ འཁ ོ་་་་བ་ས་ མྲ ༦ ངང ་ 
ཐོབནས། །བདེཔ་ཆེནཔོའི་སེན་ཤོག །ར །རསགས་དང་ ཧམཱདཱཏུ་ཨ་ཧིའིསྨཨཿ ཞེས་པའིམཐན། རང་བཞིན ད་ ཉམ་པར་གཞག 























ཙོ་བེསཇི་ལྟར་བཀའ་སྩལ་པ། །དེདག་ཐམས་ཅདབདག་གིས་བྱསི། །ཿཏོཿབདུ།འིཏཏཱ་ལཧཧཱནཱ། ཁྱེད་ཀྱི་སློབ་མར་བཟུང་བདང་། །ཆ་ཡིས་ཀྱང་་ 


བླང་བ ཡབ > དྲིས ༤, ༣2 ` ¬ ༤ འའ ༤༨7 
ཱ ཏུདདསཡ།།ག ག་ཐག ཚོགས་འཁོར ཆག ཞགས 
༼ དེདགགྲི་ཐུགསྦྱུད་ཀྱི་སངས་རྟོགས་ཐེག་པ་རིམཔ་དགུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱངབ་ཉིད་ཡིན་པསརྣམ་འཕྲུལ་གྱང་མདུན་གྱིནམམཁའ་ཡ་མགྲོན་ཐབས་ཀྱི ནྣཿཔཏུ་ཡད་དར་དཐེན། བདག་ཤགྲུ་སང་ 
8 སཱིང་པཾས་འགྲེ་བཡཾངས་ལ་ཁྱབཿ སེམསསཉྱི་ར་ཆེནམཆཚོག་ཏུརབ་བསྐྱེདཉིང་༔ འགྲོབ་འདེདཀ:མ་ཡུས་སངས་རྒྱས་རྒྱུཿ འདིན་དདམིན་སེམས་ཅན་གང་ཡངམདྲ༔ 
བཞེདས་ཤིག་བཞེདས་ཤིག་སྟེབས་བཅུམདའ་བའི་ལྷུ དུསཁས་མི་འདའ་ཐུགས་ཛེའི་དབང་གིས་ནིཿ སེམས་ཅནདནེ་ལ་དགོདས་པའི་དཀོནམཆོག་གསུམཿ ཡིདཀྱིས་ 
པྤལ་ཞིངབཤམས་པའི་གནས་འདིརུཿ རྒྱལ་བ་འཁོར་བཅསམ་ལུས་གཤེགས་སུགསེལཿ བཛྲས་མཱངཿ ཞེས་ཕུན༣ྣངས། པདྨ་ཀམ་ལཱ་ཡ་ཧཱཿ ཡྱིས་གདད་འཇུལ། 



















།༄། དེནས་གཏོད་ཚོགསྒམས་ལནང་མཆོདབཤནས། སོ་ལན་བརྙགསྭསངབ ཀྱི་གཏོརགཱཞོངདུཿ གཞནདབང་སྲིདཔ་འཉུད་ཀྱི་གཏོརམར་སྩདུ༔ཿ་ཡོཊས 
༧ྭ ཧཱ གྲུབཆོས་དབིངས་ ཀྲོཾང་ཆེན ཞ་དགོང ངས་པ་ཡིས༔ སཱངསྲིདབ།ཞིང་བཞེངས་གུནབཟངམཆོདཔའི་གན༔ འགྲེལད འའའ (ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ 

རླ ལནབདུན་ གྱིས་ངོཕོ་ཕྲེ། ཤེབ ྱལིཅིདང། ནམ་མཁའ་མདོད་ཉི་སགསྐརས་ཀུནཏུབཟངའ་ིམཆོད་སྤྲིནདུབིནྱིས་བརླབས། ཨཱཿརདྱ་བཱང་ཝུན ཞྭ་གུབ་འཇའ་ཟརལུས་ཀྱི་སུབསཿ སྩའཕུལ 
༼ཚོགས་བཅྒྱང ཅདེལ་པལནཔའི་གངཿ -སིད་དབས་ཟངས་མདོག་དཔལ་རིའི་ཕྲ་བདནཿ རརག་ཾ་་ དན ་ གསལ་ཀྲུད་ 
།དུབཟངཔ་ལྲི་ གཞིང ཛིས ངས་སྲུའི་སཱུལལ་ ་དགཾངས་པ་འཕེསཿ བརཱ་ཆོགྲ་བོལས་འདསཔའི་ དཀྱིལ་འཁོརནསཿ དགེ བརྒྱད་དག་པ་གཉིས་ལྷ ས་དམ་བསངཿ 
ག་ན་བ བིགམཛནརིགཔའི་གཁརལབན་ནཅིངཿ དགེངས་བདིོ་རཆགཚོགས་འུལ་པ།ག ཧབ བ་གལཆེནའ 
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རི རོ 
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༡༩ 
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༽- 


ངཱ བདག་འཛེནའཆིངབ་གཅོད་པ་ཉན་ཐོས་ཀྱིཿ ཚོམ་བུའི་ 


བའི་ཉེསཔ་གུནཿ མི་འཆབམི་སེདྭསིང་ནས་བཤགས་པར་བ 


འེ ༥ 


ཐུགས་དམ་བསྐང་ཿ མཆོན་བྱེད་རྟགས་ཀྱི་བརྡ་ཤོགཆེནཔོའི་དབད་༔ ལགཅན་སྩེས་བུའི་སྙིདལ་བསྒྲརབལས༔ མཚོན་བྱ་དེན་གྱིདགོངས་པའི་གསངམཛོདབདོལྷ་ 
གཏད་རྒྱ་སྨིཞ་ལམ་དབང་རྱུད་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ གདདནས་ཀྲུ་ཏུ་བཟདཔ་འད་རིག་ལཿ ཁྱབ་གདལ་དགོངས་པྲ་གྲུདདུ་བཅད་པ་དད༔ སངསརྒྱས་གཞན་དུ་བལབའི་ 
ཞོལཿཔགནཿ དགནས་བླུཿ་ལྭབམབའ་ས་ལྱང་འ དག་ས $ ཏ$་$8 ¥ྫཁ¥ གླུནཏག་གདུལ་བྱའཁྲན 
དངདབནམཔའི་ཕྱིནཿ ཐེག་པདིམ་དགུར་ཤུའབའི་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ འཁེདབ་མྱུག་བསསལ་ཆནཔར་ཤསཔ་ཡས་ ཀུནྡརབ་བདེན་བཞིའི་ལམ་ལ་རབ་ཞུགས ོ 
དཀྱིལ་འཁོརཝ་ཡྲི་ཐུགས་དམ་བསངཿ སེཐརའདུལ་བའི་སི་པདཆནཔ་ཡསཿ བཅས་དང་དད་བཞིན་འགལ 

གྱིཿ བདག་ལ་འཕགས་པ་དྲག་གཅོམ་བྱིན་གྱིསརློབས༔ ལྷག་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་བསླབ་པས་རྒྱད་བསྡམ 









ལྦ ༨. 







གྱཾལ་འཁོྒྱརམཚོའྲི་ཀངོཿ ཐ་དདརིག་པས་བཏུགས་པའྲིསི་ཞུའི་མྲགོནཿ ཇལ་སྟེད་མ་ཚང་མེད་པ་ཐམས་ཅདདད་ཿ སཱདབ་ཡབྱ་ལིརང་བཞིན་དྲ་ལཿ 
ཌྷ ལོང་མ ངོ་ཨེཀཙཿ བཀསད གའ སི་ད་བ་་བོབཀའཟ་པམས་ཅ།ད པཔ ལལ 
192 £ འཞའ་ཡུལ་དང་བུ་ཐངས་གྲིད་ཨུཌཿ གདེར་སྙིདཇ་ཡབྐའི་བེདྲཔན་དངཿ ཆུནག་མོདས་ཡུལ་གེ་ཨར་དམུག་གྲི་ཞིདཿ ཙུ་དྲིདངུལོནའབུག་མེའི་གཞུངསཿ 
༡ ༣ ས་ནརོག་སུམ་དབས་གཅང་རུ་བཞི་དངཿ མདོ་ཁམས་་སད་དགུ་ཝསནས་གཏེནདའི་ཡུལཿ ལོོས་ལ་བིང་དུགགསེརྱིལནཔའི་ཿ སམྱ་མ་གསུམ ་ 

= གནས་ཕུལ་ངཱ་ཁོདགཉནཿ ཆོས་འཁོརགཙུག་ལག་སླབཀནས་དབེནགནས་ི༔ གཁོར་ཡུག་ལྡོན་ཏིང་བྲགརི་མཚོལི་འལཿ གཞནས་པའི་དཔ་འབོཀྲི་ཆོས་སུ 
ཚོགས༔ ཞལ་ནས་གསུང་དང་ཇེས་སུ་གནང་བདང་༔ བྱིནབ་རླབས་ལུང་བསྟནདག་སྣང་གསྙནབ་ཅོས་དང་ཿ ཐུགས་གཏེའདགོདོས་གཏེར་ཟབ་གཏེར་ཛོས་གཏེད་ 

















' བས་བུའི་དདྱ་ཧལ་དདོསྤོ་གུབ་སྩེལ༔ ཆོས་གུན་རྒྱམ་ལྟ་བུད་ཤེས་པའི་དང་༔ སྭིད་རྔེའི་གཞནདོན་སྱུབལ་ཆེས་དཔ་འཞེད་༔ བདེནགཉིས་ལམ་འཁྱེན་མངོནྐབའི་སྣེ་སྣེད 
[དི ད་བགོས་ཅོབ་དསགྲབ་ཞན་ས སྷགོས་པའེ་ག་ཉིའ་ེན་ག་ད་ཞིག་ི་ས་་ོ། 


སཡས་པའི་ནོདས་པྲ་ཀུནཿ དགནས་གུན་ཏུའོད་ཀི་ས་ལྷ་སོལ༔ དགབ་གསུན་དང་གཅད་པྦ་གསུམ་ཕྱྱད་ཅིད་༔ དམ་ཡེ་བ་དད་རྗེཁོལ་རྣམ་པདབསྒྲབཿ ཡཾ 


༼རྫབ་ 


བདེབ་ལམེདབརྒྱུནཀྱཿ 


ཐོ བོའོ པོ་གིས ན་བབས ློ་གོ་པ་པོཿ བྱོ་ལྱ་མོ་པའམོའོ་པོཕོགསོདམོ 
བགོར མདོད ཏཱ ཤྱ གགསད་ 









བླསབ་དམདོ་ལའྱི་སཱདམཚམས་ཉམས་པ་གུནཿ འབྱོད་པས་བཤགས་སྲ་དང་ཞིང་དག་པ་དང་ཿ ཚོགས་དད་ 


དཀིའ་འདོད་དུག་གི་ཕ་ཆོགས་ཐྲུག་དས་བསྐང་ཿ གྲི་ཡའི་ཐབས་དངཔོ་གོའི་ནལ་འབྱོདལཿ ཆམཉམ་སྨྱདཔ་སམདིད་ཐེག་པ་དེ ༔ 


། །ྨརོོལབལ ཡ་ྱཉི་ལ་གའོརོ་ཆལ་མཆོགདླ་མབཿ ཧཱདྷོརུདདིལའཁོབོགམཚོའི་ཐུགསདྲས་བསད་ཿ བྱ་ཧོདོཧད་ནེའྱི་ལ་སགས་ཏིང་འཛིན་དང་ཿ ཕའགདམཚིག་ ་། 
 ་ ངི དེལ་ ས་ས _ཐུནནེདདའེ་ ་ རྒ ས་ ˆ རེཝ ི་ཁུ 


པླ འེ ༦ ཤུ་་ིིི་མ ཆེན་པོ ཏིད ་ ཅུ ཡིད ཁྲི་ཐགས དཿ བདག་ 

















ཛོ རབ་མཛ འོ ༈བུགསམཐའིནདདོས་གབྱ་སལྱ་ དསི་སང་ཆནད ངས་གང ནཱ རྣ 
= འདྲིག་བའི་དངེ་ ༩ གོར་བའིབགྲ་རགས་བླས ལལ་བ་ག གིའི འི་གར༔ པོླཐོལ་བྱཿལྲ་གགས་་ 
9 རཿ 7 མཐདཔིནགས་དབའིར ཇརྔ༥ཿ ་ དཔང་འཇསདས་བས ཅནལ་ཇ་གདདལ ` 3 ཟ་བ ཞིནིཕའ་ལས ལི 
6 ཤཕྱགྒྱདདཿ གགུས་ ིལ་སློདཔའིམཚོརཅ བུལཿ སྨ་འཇུག་སེམས་བསསྐྱེདབྲག་ཕུགཁཱ་བཱར་གྱོན༔ ཆགསྦ་མེད་འབོརབ་སྲངས་པའི ཡི 
- རླུབ ༥ོ་སལ་ོག་་བརཤོཿ གུབ་ལ་དར་གཅོད་ཐུང ཉོད་ཐུགསྱ་ཧུདདྲ་གགས་པ་ཡིཿ ཏི ༨ ཉེར ག་པའིདྲགབའི་སི་ཡགའྡབ་སྔཿ གོལ 
བདོག་པའི་ཉེར་སྱད་པྲ མདོད་ནནལ་འབྱེན་ཡིད་ལམཛའ་བའི་ཇབ།ཿ སུ་གསུམདམ་ཅནཌ་ཉིའི་ 





ལའ | 





རྨ ༦། 






















།ཐོད་བས་མཐའ་མཚོ་གིདྲ་བགྲ་སིབས་སོགསཿ 


ལུས་ལྲ་གིབམ་བཞིན་དུ་འགྲོགསཿ བརྟནགཡོ་སྣདགེཾམས།ཞེན་པས 
/ མཏམ་ཀློད་ཿ བ་ལི རཤོགཿ དྷ ནཱི 
བྱུངངའི་དྲག་དྲོད་དབུགས་ཕུང་པོའི་ཁམསཿ འབུལ་ལེ་བདག་གཾས་འཇའཝསའགུབ་པར་ཤོགཿ འདེསན་ཚོནདུས་གསུམ་བསགས་པའིད་ གིཿ་ཿ བནའིག་བགཔ་ 
མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས༔ བཁོར་གསུམ་ཡོདས་དགཆེནཔོརྩོ་རུས་བཏབན་སཿ བ། 
[[ གསུམ་པརྗས་ཀིབབལ་བརྒད་ཡས། དད་པོད་དེས་ྲང་ཅིརསརྫས་ཇོགས་ལ་ཕསནི། 






དེས་མེད་གནསསྤ་བང་ཆུབ་བླ་མབ་པའི་ཕིརཿ 


བཅིདསཔ་ཡེཿ པུ་དགསྐརྐདགས་ཅུའི་སུའཡུལ་ཅནཿ སྲིདཞི་གཞིས་མད་ཤར་གོལ་དུས་་”ཁ 
ཀུནགཞིའི་དང་ནས་ལསརུད་ག 


ཧགམོའིསུལའགྲིམ་ལྟར་ཆུུབའི་ཚོཿ རྣལ་འཕྱོ་ 
སཔའིའཕུལཿ བགཆགས་སེམས་ཉིདམལྦ་ཆར་འཐུམསཔ་ལསཿ 


ནས་ལུགས་ཛོགས་པཆེནཔོའི་ཀློདདུ།སཱཿ ཞེས་པའེ་ཐད། ལུགསྤ་འིའོཕ་དགཤེགས། 
ལསྭ་ཐབྱ་གིས་འཇུས་པའི་གཅོ་ཕོ་ལ་བཏུད་དྲེ་ཕུག་བསནསནམ་ལཱའདོད་སྐོརོ་གྱི་ཕྱག་རྒྱདད་སྦགས། ཧོཿ 













རེ 9 

| ༧ །ྱིརྐམ་རྫས་ལ་སློད་པ 
-£ 
2 





2 
ཧཱཾ 


5 





བྷམསའིའདབ ལ་གནད ། །ཨ་ཏཱིཀདཱདེད་པོ་དང་། ཐུང་དུདད་། འཁྱག་པོད་སྲེལ་པའི་དབྱཏས་སྙན་པོསཟླང་ཞིད། དེ་ནས་ཨོཾདོད། ཨིདང་། ཛཱུ 

ཉས ཱཾལ་སགསཔས་སུ་དདསཏེདོད་དངཆད།འྲི་གདད་བཅས། ཨེ་མཱརཀིརི། འྭས་ལི་བཱའི། གཡི་ཏསརུ་སུ། གུཏཱའི། རྒ་ར་བ་ 
' ཏེ། ཙི་ཀིརུཐྱུལི་པ་ལ་ཡེ། སམུནཏ་ ཏཿ་གཡ། ཧིཀ སཀུརྱཱིཀན། མཏཱརིའཱཏད། པིག སཁྐ་ཏེ་ལྷཾ། སྙི་ཐུད་ར་མེ་ 
1: རར ་ ཅས ཀ་ཁ ས་ས འལ གཞ བལ་ སིར སི” 


རོ 









~~~ ~~~---~༧༤༧༠༠༤༤༠༠༡༠༠༩༤ ༤༧ ཕལ་སས་སམས་པསའ་བའ་་བསས་མང་བམ་ངང་སད་མམམསཔའ་ཡའ་བམའིཅམ་ས་ ་ནན་དུ་ཡཝ༔ ཐང་བ་ སློང་ 


(༄༅། 


དདདཏུསྲསཧ 





ས་སེ་ཆེའོཤོམ་མཁའིདྲ་བིངས། །ཆོས་ཆེན་འབདགྱ་ཏྱི་བའི་དྲ་ཡིལ། །ལྷུན་གྱིསྲ་གུབ་དང་མདནོསྲ་མ། །དོ་ཇེརི་བོ་པྲདཆེ། །ཉིས་སེད་གེ་ཡེ་ཤེས་གུ། །སྒ་ཆེན་ོལ་མོ་ 
ཚུངས་པམེད། །ནམ་མ།ཁའི་མཐའ་ལ་ལོདས་སྙོད་པ། །སདསྤྱ་ཧས་སདྭསྤྱ་རས་ཀུནམཉམ་ཞིང་། །གྲུན་བཟང་ཡདས་པཆོས་ཀྱི་རི། །མཁབའ་དབིདས་བཟད་ 
§{ ཡའི་དབིཏསརུམ་དུ། །ཀླད་གསལ་ལུུན་གྲབ་ཕེརྔོགས་ཆེ། །ཞེས་བྲུད་ངོ། །ཕན་པདོནི། ཏི་ཟླ་ཁ་ཕྱོད་ལས། གགུཔ་སེད་པའི་དྡོརྗའིགུས། །སྭདསརྱས་གུནགྱི་ཡིད་ཁྱད་ཚིམ། ། 
ཙརྣལ་བྱོདོད་ཡིཉམས་ཧྲ་གོགས། །མཁའའྲོམ་ཡི་ཡིདྷ་སས་འཐོག །རིགས་ཐུག་འཁོདབའི་ཞེན་པ་དླཟོག །ཅེསཔ་ལ་སགུསྤ་ཧཆེདགསངསསོ། །གསུམཔདགགས།དི། མ་འབོན་ 













།ལུན་འབྲམས་ཡདས་པརཆེའི། །གཅིདསམེདརནམ་པར་བཀལ 


རར 


དད་། །གཙོ་པ་ ཞུས་པནམཆིས་པས། །འདི་ནིབྱ་གིབ་གད་བ 






སེདཔ། །བུཐ་གདལཁང་བདད་ཡེ་ཡོདིད། །བབམཁམ་པ་ལསྒ་ནམཁདས་པ། ། 







གྱིས་པ། །དེ་ཀུནམགརྡཔེསཾ་བཟོད་པར་མཛོད། །ཡིགེབྱར་པའི་མཐ་བཇོདམེད་དོན་ ་ 





| །ེཤགཔནི། ཧོཿ རད་བཞིནདངལ་ཉེས་པའི་བཱུན་མེདཔས། །བཤགས་དད་བཤུགས་པར་བེད་པྱངབདམེད། །ཞུནཚོབྱོ་སུམ་ཙམ་དུ་བཤགསྐབ་ཡད། །གཏིསཝད། 
ཤཱ སེམས་ཀིདད་ད་དག་གུར་ཅིག །ཅེསྟག་ པ་བིད། བཞི་པ་གཤེགསགསོལནི། ཨོ ད་ཀི་སེལས་ཅན་དོན་ཀུན་མཛད། །བཞིའ་བདོཔ། བྲཛ་མཿཡེ་ཤེས་པད་བིདས་སུགཟྲེག། 
.¿ དམཇོག་པརད་ལ་བྲས། བངིག་ཏེད་པ་འི་མཐོན་རུམསརད་གནས་སུབ་ཏད། དགའིས་ཕི་གཊབཞུགསྱབའོ། །ཝཔབསོགནི། དགེབ་འདི་ཡིས་མྩྱེ་བོ་ཀྲུན། །བསོད་ནམས་ལེ་ 
2 ཤེསཚོགསཛོགས་ཤིད། །བསོདནམས་ཡེ་ཤིས་ལས་བུང་བའི། །དམ་པ་སྱུ་གཱཉིས་ཐོབ་པར་ཤོག །འཇམད་པལདཔའ་པསཇི་ལྟད་མ།ཁྱེནཔ་དད་། །གོསཀྲོ་ཀགཉིས་ 


| །བརྗོད། རྦཀཔྨསཱཊོལམ་གདབཔནི། ཧོཿ སྣད་སདྲ་ཐམ་སཿདྲ་བམ།འི་དྲ་གིལ་འཁོད་དུ། །ཡོངསྤ་གུབ་ཆེད་པའ་མོསྲགས་འགོནས་པས། །འོད་སྣད་མཐའ་ཡས་བདེ་་ 
¡ ཁན་ཤེང་ཤིམ་གན།།༣དོནསུ་འྲགགས་བཟོ་བའབདནཔདཤོག །ང་ དེས་ཐབཔའིཚ་རབསཀན།།འཟུལ་པཔས་ཁངཏིད་འཐུལཚ།།འབར་ཐུག་ 





ཡི འྭུས་སྣྱི་ྟུརསྨིན་པའི། །དྲང་དོན་ལམ་གྱིསརྒྱད་སྩངས་མཐུད། །ཐེགཔ་གཞན་གྱིས་མི་འདྲུལ་བའི། །གསང་ཆེནད་ཇེའི་ཐེག་པ་མཆོག །མནོར་ཚུལ་བཏིན་ཧེ་ 


1 


¡ཱ །བསྔལཅན་ཕུང་པོར། །རྟག་འཇོན་འཆིད་བ་ལས་གོལ་ཤོག །སྙིགསམ་ལཡིམཐད་ཕྱེས་པའི། །ཉོརམངས་གདདོ་གྱིས་གཟིད་དརྣམས། རྒྱ 


ཌ།ནུས་པའི། །བླམདན་བམངཇལ་བར་ཤོག །མངལནས་གུནཏུ་མཉེས་བྱེད་ཅིང་། གབར་གཉོད་རཱེནྱ་གིསམི་བརེ་བདླ། །ཆུལ་བཞིན་བསྒྲབ་པའི་རུད་དབང་དད་། །དབད་ 

ངྫོ དྲ རར ་ ་ །སྣང་བའི་བདེན་ཞེན་ཞིགཔ་དང་། །རྩ་རླུང་ཐེག་ལེ་ལས་དུང་ནསཾ། །མཐོངལཨཆྱུརདཱ་སྩེ་བར 
ཤོག །བདེནཔམ་སོང་བའི་ཚོས་ཉིད་ལ། །བཟུང་འཇིནའཁུལ་པམི་གནུསཔས། །རྒྱུའབུསདག་གྲོལ་ལ་ཞེརྣམས། །བརུལ་ཞུགས་ཕྱོད་པས་འཇུལ་བར་ཤགོ། །བདག་ 
'།ལ་གཤེའམ་སྨདྲ་བདདང་། །སེམས་ཅན་ཏོན་མདསའརང་བཞིན་ལ། །བཟྲཾད་པ་ཐོབ་པའི་བྲང་ཆུབ་སེམས། །མི་སླབ་མ་གྱི་འབྲས་བུད་ཤེག །བདནཔ་ཤིས་བརྗེདནི། གདེད 








མའིམགེན་པོ་ནགས་ཝ་གད་ཆེན་མཚོཿ སྙུ་ཝ་ལུན་ཛྫོགས་སྦུལ་པའི་ཞིད་ཁམས་ལཿ བསྐལ་བཟད་སདསྦྱརས་སྟཾད་པྲ་པོན་པ་ཡེཿ སྒིནྐོམེའི་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་ 
བཀ་ཤིས་ཤག༔ སྟེད་གསུམ་འ་ཡཱ་དེད་དོ་ཇེ་ཐེག་པའི་དོད༔ འཇུའགོའི་བསྟན་པའབྱའགནས་ཨོ་རན་ཡཱལཿ གདས་རིའི་ཁྲོད་དུ་འབོད་གྲ།ྲི་སདྲ་རེའིཿ ཐུགས་ 
204 བསྐྱེདྲ་བསྟན་པ་མཐྦའརྒྱས་བཀྲཤིས་ཤཾགཿ. འཛན་གླིདས་ཡི་སྟེ་བརྡོ་རྗའི་གདནཿ ཡཔ་་༢༡༥༩༥༥ དགས 
ཧ།ཅུན་ལྡོངས༔ རྒྱལ་བསྟན་ཡུནཱ་དུ་གནས་པའི་བཀྲ་ཤཾས་ཤེག༔ དྱདཔ་ཕན་ཡོནབསྟནཔརི། རྒྱུ་འཕྲུལདྲ་བའི་རྱུད་ལས། བླམདཆྱིལ་བཁར་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །དབད་ཕྱག་འདོས 
སྱོདཝཱས་མཆོད་ན། །དིལ་གེརཐུམགཅད་མཆོད་པ་ཡིན། །ཞེཔའི་དགྱིས་འཁར་སྨོས་ཅིདགོག། །ཞེས་པསདལྱིལཁོད་གི་འཁདའོགྲ་བནའི་ཏིདདེ་འཛིནི་དན་པར་སྦུལ་པ་ཅོནཞི། 











ལ། བླམནིདཉིལ་གབེརགང་གིདབང་ཕུནགས་སྲུལ་གཞིའི་དབོཉིད་ཡི་པས་དོ་རེཐིགཔི་ལས་ཁྱི་རིན་ཐོལ་བབལོའི་བིནརབས་ཐས་ས་དང་པོདྲོ་བས་ལ་མ་བཉོན་མི་འཕྱུབཏེ། འདི་ 














° ༠9 །ལྟར་གཟུགས་བརྙནནམ། རས་བྲིས་སམ། རུལཚོནནམ། བློས།སྤདལ་སོགས་པའི་མངུན་དུ་རང་བཟོ་དང་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་གྲོལ་བ་ཐོབ་པའི་གཏན་ཆོགས་གཅིག་ཁྱདམད་པའི་ 
 ཕྱིར། དེ་ཁོན་ཏིདབྲསུས་པར་ཡད། ལོདབསརད་དགར་འི་བོལ། འཛེགས་པས་བདེབརའྱབུརམ་ཡིན། ཞེས་པ་ལྟརདོ།  །ྒྱུདེསན་ཕྱིར་མདོལས། དསྐལ་པ་འབྱམྱ་ཡི་སངས་ 
205, ཚརྒྱས་ལས།  བྲམ་གཉན་པར་ཤེས་པདྱ་བ། ཞེས"ོ། །ཤནཔའྱི་རུ་ཅིས་ཤེས་ནས དུས་གསུམ་ཧུ་གཤེགས་ཤིང་འབོན་པའིསངསྤྱ་གསྒ་ནམས་ཀི་ཐུགས་རེདང་ཡེ་ཤེས་ལྷ་གིབཔ། 
ནད་ཅིད་། ཉེའིདདདྲ་ཕོགསཆ་མདྲ་ཀང་ངང་དོ་ནས་ཡད་ལེ་དངམོས་པ་ཅམ་བྱེད་པ་ལས་དངེས་སཞལ་སྦིན་མེ་མཇལ། གསུང་མ་ཐས་པས་ལམ་བདེན་མངོནསུམ་པར་འདོམས་པའིམཐུམེདལ། བཱམ་ 
ཙྷ།ནི་དུགསུམ་སུདསྦྱརས་ཐམས་ཅད་ཀྱིབ་དག་ཉིད་ཡིན་བཞིནདུ་རང་དང་སྱོད་ཡུལ་མཐུན་པ་ལྟར་གྱི་འགྲེབ གོ་བའི་གཟུགས་སྲུ་དོནནས་འགོག་ལམ་གཉི༽ྲ་ཀྱི་བདེན་པ་མདོན་སུམདུ་འདོམས་པས་ཉིམའི་ས་་”་ 
 དདེས་ལའང་སྙཡ་སཉན་གདསྐ་ཆས་སུ་གནས་བསྒྱརཔ་མཐོད་ཆོས་ལ་ ་་གནས་པའིཕྱིནཏེ། འཇམ་དཔལ་ཅྭ་ཆུད་ལས། གད་ཕྱིར་སདསྦ་ཆས་ཐམས་ཅདནེ། །འདས་དངམོནོདལརྱི། །ཐམས་ 








12 ༦ 
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ཅདམི་ཡི་འཇིག་རྟེནདུ། །མི་ཡི་ལུསསུ་ཡདདག་འབྱུང། །ཞེས་དང་། གུརལས། གདཞིག་རྡོརྗེ་སེམས་དབའ་ཞེས། །དོངེ་སླེབོ་དཔེནགཟུགས་སུ་གནས། །གེམས་ཅན་གནཏགས་དམིགསཊསྣ་ནི།་ 
རྨ མལཔ་ཡིགཟུགས་སུ་སྦལ། །ཞེས་གསུངས་པས་དདཔའི་ཁམསཱགསོལ་བའེ་གད་བག་ནམ་པརབྱུམུརབ་ཡདམ་བཤདདོ། །དེལྟར་ཡིནཔས་ཕོགས་བྱཅའི་སངསྦྱ་ཆས་ཐམས་ཅདྱ་ཀངྱ་བམ་ལ་དུས་ 
£ གསུམདུ་ཕུགམཛདན། རངཿགའའའབའི་བཞོདརནིཆུད། ཉོན་མོདན་པའྱིལགསྨ་སོག་གིས་བཅིངས་བྲ དམསནིཅིྱི་ཧིདབ་མཆོད་པའིཆོག་ལ་བཅོན་པརམི་ཧེ། དེ་དག་ཏུ 
ཧཱུཾཿ ླབ་དཔོནལ་ནེདེ་བཞིནགཤེགས། །ཧྱོགསབཙུའི་འཇིག་རྟེན་མས་བཞུགས་ད། །དས་གསུམ་དའི་མོག་ཕྱག་འཚོལ། །ཞེས་སོ། །མདོདན་སངྱྦ་ཆས་ཐོབ་པརའདོདཔྣ་།མག་ཤིས་ནེབ་སི་སང་དང་། རིམ་གྲོ 

འེ ་འེ་འོང་་བ་་ིིིམནེོིསི་་ི་ི ྨ ༽པྣ༽ྣཔ༽ྣ༽ྣ། ལལ 
དེ་ཀད་གསུངས། །ཞེས་པ་ལ་སགས་པའི་བཛྲདོདསི་ཤེས་པ་ཡོད་དོ། །འདིནི་མདོཁམསཇོགསཆེན་སྤུལ་པའི་སུ། །གཞེནཊུསངསྦརས་སོན་ལམ་འདབ་དདེའི། །རིགས་ཀྱིབདག་པྲོབལ་ཐོབ་མེད་ 
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བཤ ག་འག་བདགོད་པསིའི་ོན་ལམདབས་རའི་གསངལམཤུས་བབདྱའགས༔ ཁཱ དཛང་བད་ནི།  རབཐིནྡནམ་དགུ་ 
དྲབྲལ་གཉུགན་འཾསྲུབསཿ གསལ་མདངས་འགྲག་མེདབད་སེདའངས་སྲུའི་རྩལཿ ུལྭ་སཱའཞིང་ཁམས་མི་མཇེད་བཀོད་པའིཆཿ ཟཔས་ 
ནདོག་དཔའྱཔི་དྲཔྲོའ་སྟེ་བརྡ་ཤེགཿ འཛམ་གིངས་ཡི་གབདྡོརའིགདནཿ ` དུས་གསུམརལ་བས་ཆས་འཁོརབསོརབའི་གནསཿ དེ་ཡནུབ 
བུངཇྔ་ཡབ་ལང་ཀའི་གླདཿ ཟངས་ནདོག་དཔའྱ་ཀིའི་བོར་སབར་ཤོགཿ བཀོདཔ་ལུནྲགུབཉོཾཏའིས་འཛན་སོཿ ཅ་བ་གདེངས་ཅནའཇོགཔའི་ 
དུད ངང གཡངས་དཡོང་  འ་་དྲ་གཾ་ཾ་ ༨༥༨༥ རོ 
དཔའྱ་པའབརྩ། ཐར་ཤཾགཿ རྱཧལ་དེ་ཡ་སིམའགཞལ་མེད་ཁང་ཿ ཤར་ཤལ་ལྔ་ཧོགས་དབང་སྟེནཔྱིའུརུཿ ནུབཕོགས་པདདགྲ་པང་ཕྲོག་ 
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ཡྱིན་བརམེདཟདཐལ་དབདགཞུའི་མདཔཿ ཟབས་མདོག་དཔལྱ་འི་རི་བོརྭ་སྣཾབར་ཤོགཿ ཁྱམས་དང་གུཆད་གོའབུར་འཇའའིས་འཁྱིལཿ 
ྦ #&ི ཤརབུམདའ་ཡབླ་ཨརྒྱན་ཏབབས་ཅནཿ ཆོས་འཁོརགདུགས་ཏགབརྡདོ་ ན་རྟགས་རཱོགས་པའིཿ ཟངྡསྨ་མདོ། 
206 ཧཱཾ དུལཿཾའིབོརསཡར་ཤོགང དཔགཔསུམ་ཛཱནཔའི་ཤེངདང་བདུདཆིའི་རུཿ སྦ ཤགས་འརུས་པབདོ དུངསྲང་རིག། ་ 
¦ £ ངི ¿ཿ འཛིནུཚོགས་བྷུམ་རཿ ཐེགགསུམ་ཆཱོས་ིསདངབདུགུ་སྤུརཿ ཟངས་མདོག་དཔལ སརཔོརྱ་མེབར་ཤོགཿ་ ཕྲ་བངགཞལ་མེདརེན་པོའི་ 
± ཁྭེབལཿ རེཊཆེན་ཟུཌ་བརྒྱདཔདྨཧི་ཟུའི་སྙེང་ཿེ བདེག་ཤེགས་ཀུན་འདུས་འང་བུང་པདྨ་འབྱུང་ཿ ་སུགསུམ་རིགས་འདུས་འཇའབེ༽་འངོན་ 
` བཞུགསཿ ཟ་སམདོག་དཔལ་འདོད་ཧ་པར་ཤོགཿ གདགིབདགསལ་བདེཆན་ཡེ་ཤིས་ལཿ སེ་ིདིངཇིར་ཤརབའི་སཱའཕུལལས: 





ཟློརབི་ཚི་་ཚ ཝར ཁབ མར་ལོ ས་ལ་ལ ༽ ༡༥7 ༣༩༥༨ ིླིློི་ 





= ཤ་ཚ 


སྙེངལོངས་སྒྲའིགཞལམེདབཀོདལ་ཇས་ནངཿ ཡུ་གནཔདྨ་འཇིག་རྟེནདབང་ཕྲུག་ལཿ རོ ོོའོརབསལ་ལན་བའོའྩོ་སོད། ་། 
བསྙེརཿ རྣུམརྟཾག་བགཆགས་དགྲ་གདེན་ཐལ་བརབེདཿ ཟངསཡངོག་དཔལྱ་སིའིབདྩསེ་བརྡ་ཤོགཿ དེམདཆོད།སཱལི་ཞིད་ཁམསཏམས་དགའ 
༡བཔརཿ གཞིསྣངཡེཤེས་སྙིང་ཕོ་ཀྲནཏ་བཟངཿ ¦ ལྣདན་བའརིག་པའིའཁོར་ལ་བདོས་ལོནཿ ,སྙོན་ལྭ་བོརདགོངས་པནཉམབའི་པྲིན་ “| 
།ལསཅནཿ བངསམདོག་དབལྱ་ཁིརི་བར་སེབར་ཤོགཿ སབཞིར་བཀའ་ཤདྱཧལ་པོཆེན་བོབཞིཿ ཕིཞངགསངབའི་ལུ་སཾན་སེ་ཀྱ་དདྲ་ཀུནཿ ང 3 
 ཉརྨམུབཾསཱནསྦ་མུ་ཧེགསང་ར འཛུལ དམ་ཅ་ནསམཆོདཔའ་ཏུགསྩ་ལ་ར་དཛུང་ཿ བངསམདོགདཔལྱ་བིརིབོརྦསིབརྡ་ཤུགཿ དེ་་ 

པི་གསོས་ལ་ཁ་འ་ གྱི་རོལ་ཁུལ་གྱི་ཟབས་མངོག་དཔལ་རིལཿ ཡུལཿནནང་ཤི གི་རིག་པས་སནདའམཐུདཿ རངྲལས་ 
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པས 
„ གྱིས༔ རྩ མའཁོརྭཝཱའི་མདུདཔ་བལནས་ཀདཿ ཊ 
དེ་ལས་དོངེཐེག་པའིས་མཆོག་གཉིགཿ །བདཔར་འོདག 


གི་བཀོདཔའི་ནང་ཿ རྭབསདབངས་མདོགདབལ་རིར་མངོན་བརྡ་ཤོགཿ ཁྱད་དར་བསྟེད་རྫོགས་བབཨོའི་རྟེན་འབྲེལ་། 
ཙཾ ནྣ ༢༨རིག་པདའྱབདཿེ་དངམ་ར་ལབར་ཤོགཿ ཚོགསསུརམཐོངསྒོམལི་སྦོབ་ལམ་ལཱའི་སྦུབསཿ 


ཧིངས་པྲ པའོདདྲུ་གོལ་བརྡ་ཤོགཿ གལ་ཏེ་དགོངས་པའི་ཅལ་ཆེན་མཛོགསནཿ གསོལ་འདེབས་སྨོན་ལམྲའགའའིའཕེན་་ 
གནས་བ གི་བ བདངའི་ཕོ་ཤམཁའའྲགོགརམ་ཁནམསཿ མ 


ཧིད གྲ་ཟངས་མདོགདཔལ་རིའི་ཕྲོ་བང་ཆེརཿ ཐཐ" བཟ ས་ ལེ ལེ 
འུ འབ་དགུའནས་བཟུ་ཀུན་ཏུ་འོད་ཀི་བཟ 
སལ་རོགསཔ་ཆེན་པོ་ཕཾཿ ཤུནམོདམ་ མམ་ཡོནེ་ཡེ་ཤེསླ་བམའི་ས༔ བུརམེད་ལྕུ་ འིདདང་་ 


ངོན་སུམ་ལགཔའི་ཁུཆུརྡནསབཟུངནསཿ 





༨ 
ཌ་ 


¦^ 





།ཁོམ་གནས་དངམཆུངས་ལྡན་ལུས་སྙེང་ 
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༤ ༤༢༤ ༢༤ ཛོར ༦ 


༢ །ཨཱོ།ཆཔའྲིབནྩ་བ་རཧཾྱཧདམན་རབ་དང་། ཁུསྭསྭོང་ཤོག 
ནྱགརཉཱཾྦརང ། །ཆོདབ་དད་ནི་གཡོན་ཅནལ་ 
སིི །ཉྡནཐེལ་གཞིས་ཝཾདདཀོརལ་རངདགར་སྙོད། །ལེགས་སྤེནདོན་གཉེར་ཁྲ 


-2-༽ རི £ 


 དོལ་ཚོོདོ་གོར ་ 


སྭ་སོང་ཤོག ནུ ི་ོ མི འའ 
ཙཾ སྩོངལུ་ ཇཾ 
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ཏཾ 
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2 
ཌྷ 
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འལ 
ཛྷི 







ཌཐེག་བཆེན་པོའིལམ། །མ་ནོར་མངོན་སུམ་སྔེན་པའི་བཝ་དང་། །མཛུལནསྨནམ་བུནཏམཉེ་ྲེད་ཅིད། །ཐོས་བསམ སྣོམ་པའི་ཤེསརབ་ 
ལཱནཔར་ཤེག །དེ་ཡངབ་སམདཤང་ཆུབ་དམས་དཔྲ་ཕན། །སྭེརབ་པསཾཡྱིན་དྲུག་ལ་གོམས་པས། །ལམ་ལྭ་སབཅུ་པཱགུཀྱི་སྭེ་སྲོད་ 

ལ། །ཅིགཅར་བགོང་པའིས་ལ་བམཆོག་ལན་ཤོག ། བི ག་བསལ་ས་བྱརྱར་བྱརལ་མཆྱ་གསབྱལབབནིན་གནས་བུསས་ལཔ་མཆེགས 
སྐྱེས་པའིདོནདངསནཔརྔ་ངོགཆེནཔ་རངྱ་བངྡ་དྲོངས་སོ། 














ལཿ རོགསཔརེན་གོཀོདརེདསིད་ཐག་གིབྱད་འདེབཿཱྡདབས་ཆྱ་ཧུཐ་བཞུགསཿ ཨེ་མ་ཧོཿ ཏི རཆག་ལུདབལ་བ་ིཞིདཔམས་གཿདབ་པོཁ་དསྦྱནོསོམུ་ཀུ་ཏུབཟདཿ ལེངས་སྐུ་ 
[° རུལ སྲལ སིི ཁ་པ ༣༦ ་ 
216 ཤ འཇམ་དཔལ་བཤེསགཏེནཐེགདྲསའི་འབེར་ལོས དཱན་སཱ་ཏ་པཌཆེན་པིམ་ལརཿ གསེལ་བ་འདེབས ° འཁ འཛམ་བུའི་གླིང་ 
།པདྨ་འབྱུད་ཿ མརའགསམཚོམཁ་ས སྲ་གྲོགསཿ ཟགས མཁའ རཔ ང་ 
ུ ཧཱཾ གླད གསོལ་བ་འདེབས་སཁྲབས་བུ་ཐོབྲ་ཐོལ་སྣོལཿ སཱི པར རར མ་ཚ གྲ ཅི་གསུད་བཀའ་ 
 ི བསྒྲུབ་ཐབ་མོའིཞམས་ལེནལཿ ཉེས་ཁེདཔའིུ བཚུགས་ཞེརས་ཀྱིསཿ ཐུག་སྦྱརུདདགངས བ་གགས་འནསམགོ། 
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ཡཿ 











== ལང་ཚ 
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=== 


=== རར ༧༠༨༧ ༨༧༠༤༤༨༧པ༨ 








བཛྲ་གྲུར་བྱིད་ཧར་ཡེཿ རྭང་སྒུབ་རིག་འཛིན་བདུས་པ་ནིཿ དབེན་ཤིང་ཉམས་དགའས་ཕོགས་དམདཿ ཙི་ཤིངཿགས་ཚལ་མ་ཏོག་་ 
རྒྱས བཀྲ་ཤིས་ཡིདའོངགནས་མཚོག་དེའཐ དབྱིལ་བཁོན་མཆོད་པའི་ཡེ་3དདང་༔ སྨན་གཟིགས་པསགས་བློདང་སྱནཿ བདེབའི་ཧྷན་ལ་བགྭ་ 
ཕབ་ནསཿ སྩོར་དདོསརྗེས་གསུམ་ཚང་བ་ཡེཿ ཌྟེན་འབྲེལ་་ཟབ་མོསཉམས་སུ་བྲང་༔ སམ་ཡཿ དང་པོ་སེནའགྲོའི་སྩོར་བ་ལཿ རྣམ་གྲངས་བདུན 
ལས་དད་པོནིཿ མདུན་མཁར་ཚོགསཞིང་གསལ་བཏབ་ཧཿ ཁྱེད་ཤེས་དདཔས་སྐྱབས་སུའགྲོ༔ ནམ་བདག་དངམཐའ་ཡས་སེམས་ཉན་་་ 


















རྨ  པརྱ་སུརཿ 
















ལེབཿ མྱིཾ་འཕྲུལརྡོརྗེའི་པོ་བླད་ནསཿ ད་ དགའ་བའངམ ་དཔལ་ ས་གཉེན་དངཿ $ 


།ཤིན་ཆེན་ཕྲབཿ ཁགྲོ་འདྲུལ་སྦུལ་པའྲི་ཕེ་བྲད་ནསཿ རིག་འཇེན་བྱཧད་དང་པྱད་འབྱུང་ཿ རྗེ་འབུངས་ཉི་ཤུ་རྭ་ལཱ་སེོགས༔ 


༢ ཨ་ན 





ངཱ གཤ ་ 


ཌྫུཿབ 


སྲིདཐ སཿདམརོདཔའི་སྤིནངཾ ཡེགེས་བདུ ཅར དློད་བས་ས་ 
རྒྱུ་སོགས༔ སྤང་པྱ་རྭཀ་བ་ལྟིངམ་ཏཱ་སྭ་ཁ་པཱཿཨཱཿྦཾཿ ལན་གསུ་མ་བརྗོད་པསྱན་བྱིས་བརླབས༔ ་ཱ 


༩ 
ཨོ་བཛྲ་།ཊ། 


ཏཔས་ཨ་དའི་ལ་ཕྲ། རཿ དཿ ཞསབཅདམ་ོོས བདའོ 








བརྡ་བརྒྱད་བླམས་་ 


བརྒྱདབྲམས་ 
བཀྲག་ཅྲིག་ཐེནཿ སྒྲ་བཛྫས་འདྲེལ། (ཞགཅིགྱུསལཝ་ ལུས་དག ཡིང་ལ་བད་ཆེད་སྲོདཿ + ་ 


ཨོ་ཨཱཿཧཱཾཿ སྣེ 


ཕྱི་ནང་གསདཔའི་མཆོད་རྫས་གུནཿ ཀུན་བཟང་རྣམ་འཕྲུལ་ཆེན 


གཉིས་པ་དངོས་གཞིར་། 










རྣམ་གྲངས་བདུནཿ དངཔེ་རེན་དདབཏེན་པརབཅསཿ སྤོས་བྲལ་དདནས་བྱེད་པཞིཿ ཤི མ་བཅོས་འིག་པ་སྟང་ ང་གས་ལ་དང་ཿ ལྷག་མཐོང་སྣང་ཆའི་རྟེན་འབྲེལ་ ཱུ 
པུན ལྷན་གུབ་དག་པརབ་འབྱམས་ཁྱི༔ དཀིལ་ལཁར་ཆེན་པུརི་ལུན་ཇོགས་པའིཿ ཕྭ་བྲུང་གཞལ་མེདཉྭམས་དགའ་བཅུ གུ་བཞི་གཾ"་ 
ཤོ བཞཾ་མཚན་ཉིད་ལནཿ བུདཊཏག་སཧཧུ་ མདྟང་གྲོསཿའིཿ་ ཕྱ་ནང་བད་ཐལ་ཆེན་པོའི་དྲབསཿ སྣཚགས་པདྱྨཉི་ཟླའི་ཧེདཱ་ཿ § 
༧ ༢ཀད་འཇེསར་ ཤི་་གཾྣཾྣྣསཾསཾེྲགཀ ༢ འའ 
དམར་མདངསཿ ཐྲེག་གསུམ་རྫོགས་པའི་བརྡ་རྟགས་སུ༔ ཕོད།བ་ཆོས་གས་པར་འདུང་མནཔསཿ ཕུག་གཡས་རྡེངྔེཙེ་ལཱ་བསྲེགསཿ 
གཡོན་པས་བྷངརྙ་ཚོ་བུམ་བསྟམསཿ མཆན་བང་གཡོནན་ལ་ལམ་མཇཛེས། དབུ་ལ་པྱདྨའི་མཉེན་ཞུ་བ།སལཿ རྒྱལ་པརེལ་པའི་ཧྭབས་སུའཡྱིད། 


224 






་ ཅི 


ཌྷ ཤལ རྣམ་ 
ཏྭ  ཆུམ་བྒྱས་ 


ྲ དྭ ཕུབ་བཱ་བྱར རྒྱད་གྱི་ངོབོར་གསལཿ བརམཚམསྱརབདའིག་ལཛིན་དང་ཿ སྦྲལ་པའིརྗེ་འབངས་ཏི་ 
ཅ ཏིལྱ་ཙི་གངབཱ་ལཱ་བུརབའུགསཿ 


རཱག་འཇའཐེར་ཐིག་ལེའྲི་ཀོང་ཿ དགའ་རབ་རྡོ་རེ་ལོས་སུའི་ཆསཿ དཀར་གསལ་དོརདིལྲ་བྲུགས་ཀརབསྣལཿ དེ་ཡི་ད 
དབལ ་ „ ཕྱིའཁོརཔདྨ་འདབ་བརྒྱད་སྟེང་༔ འོད་ལའིཊྲེག་འེཟུམ་སྐར་དབུསཿ དབལ 
འོལ ་ ཤྲུ་ི་གའ ་ 


སམ་ངེས་ཤིང་ཿ དྡརའིགར་ཉབས་ཅིར་ཡངབ ཌེ སྙེང་ཕྱོགས་རྒྱད་ཝེ་བཞི་དྲུག།གི༔ ༥ཡི་དོམདཔའབོམཁའ་ པཾ 
_ཕྱཁྱམས་དབལམགོནེ་བདུནཅུ་དང་ཿ དབང་ཕྱུག་ཏི་ཤུརྩ་བརྱད་སེགས་ཿ བཀའ་སྡོད་་ 

















ཡ་ལ _གནས་མཆོག་འདིར་བྱིན་ཕོབ་ཡཿ སགྒུབམཆོག་བདག་་ 
བྲད་ གའདིན་བར་ཆད་སལཿ མཆོག་དངུ་ཐུན་ཡོང་དངོསྲ་གྲུབ་སོལཿ ཨོཨསཱཿཛཾ་བཛུགུར་པྨད་ཐོདཕྲེདརྟུལ༔ 
: བཛས་མཱ་ཡ་དཿང་༔ གསུམ་པ་བཞུགས་སུགསལ་བཞིཿ ཧཱུཾཿ ཐབས་ཀྱིས་བསྐེད་པའི་ད་ིལ་འཁར་འདིར༔ ཤེསརབ་དྱབིངསནསྤ་དངས་པའི་ལཿ 
དག་འཛིནྲ་བ་མའི་དཡིལ་བཁོན་ནམསཿ གཉིས་མེད་དད་དུ་དགེས་པར་བཞུགསཿ བཛཛསམ་ཡ་ཏྲིཊ་ལཱནཿ བཞི༥་བདྲ་ཡག་འཚལ་བནིཿ ཧཱུཾཿ ལྟ 
ཧཱཾ དའད་ཤིད་ཨཿ འབྲརཔ།་བའ་་་ཁའ་ ་ོ་གོིོཾ་་་སཾ་་ཾ་ག 

4 ཨ་ཏིཔུ་ཧོཿ པཱ་ཏིརྣཾཧོ༔ འཔ་མཆོད་པའིའིཐུག་ནིཿ ཨོ།ཨཱཿཛཱཱཾཿ ཕྱིནང་སྣོདབཅུད་མཆོད་པའི་སྤིན༔ ཉེར་ཕྱོད་འདོད་ཡེན་སྣ་ཝྔ་དང་༔ བཀྲ་ཤིས་་ 







ཀཿ དལ་ བཞིཿ 


འ་ཙ་གསུམ་ལྷཿ ཡེཤེས་དབིངས་ལས་སྦལ་པའི་ཕོཌ་བཅ དཀགིལ་འཁེར་ཡངས་ཛོགས་ལ་ལྭ་པག་འཚོལ་བད ཧདཿ བདུནཔ་འཇབ་དགོངས་ 


ཤཱ སྣད་བཅུད་སྩངསཿ རྣམ་དགྭལ་ཡེ་དལ་དུ་བསྒེམཿ ལ་གུབ་བར་དུ་མི་བཏང་ངོཿ །ཨོཾསྭཱཿྲ་བྲདགྲུདཱཔཾཾསྭིཧྷཱིཧཱཿ བསེན་བྲ་རབའི་གཞུང་བཞིན་ 
4 བསྩལཿ རེས་བགའྱརགི་ལང་གླུ་ལེདུཿ ཤེས་པ་གཏད་མེད་ངབལབཏང་ཿ རྗེས་ཐོབ་ཡུགུ་རྒྱུད་ལ་གཟིརཿ འདི་ཏིདབྱ་སབས་པིནལ་འོར་ལཿ ཟི་གའཛིན་རྒྱ་མཚོ་ས་བྱིན་གྱིས་་ 





ཀློང་ཆེན་ཡངས་པའི་མཁའ་ལ་འཕྱོཿ རྣམའགྱུར་བརྟུལ) ཁུགས་སྣོད་པསཁཁྲོ་བ་འདྲེནཿ རྨ་ད་བྱུང་རྡོངྗེྭ 5 
ཐུགས་སྲསཇྡེའབདས་ཉེར་ཝཿ་ཕྱག་འཚོལབསྟོདཿ གཞན་ཡང་རིག་འཇོན་སྦུལ་པའི་དྱིལ་འཁོརདུཿ དམ་ཆེག་ཐུགས་ཇེས་འཁེད། 






ཐུགས་ཀྭར་པདྨཏྟི་ཟླའི་སྙེང་ཿ རུ་ཡཾག་མཐཾང་གའིམཐའ་སྐེར་དུཿ སཱགྱསཕྲཾང་ཕུ་ཤད་ལྟ་བུས་བསྟརཿ འོད་ཟེར་འཕྲོས་པས་་ 








@ ཐུནམངས་དངོ༥ས་གྲུབ་སྩེལཿ 


རྣམསཿ ཚོགས་ལ་སྩན་འདྲེན་གཤེགས་སུ་གསོཾལཿ དུརཁྲོད་ཚོག་ས།བད་ཉམས་རེ་དགའཿ 
འདོད་ཡནཚོགས་མཚེད:མདངས་དང་ལྡ 
གསུམ་པཚོགས་ཐུདའབུལ་བནིཿ _ ཧཾཿ རྩ་གསུམ་རག་འཇཾནརྒྱ་མཚོ་དང་ཿ ཌཀྐ་ཆོསྤ་སྲུང་དམཅན་ལཿ 


£ ངེམ 
ˆ པོན་ལངས་པྱད་ གས་མཆོད་འབུལཿ མཆག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྤ་གུབྱ་རལཿ གན་ཙཀྲ་པུཙ།བཱ་ཧི༔ བཞི་པ་བརྭཔ་བཤོགས་པཞིཿ 





མཁའ་བྲགྲའི་འདུ་བ་བག་ 





$ _ འདིར་གཤེགས་ཚོགས་ལ་ཤིནཆེན་ཕོབཿ མཆོག་དང་ 





འདོད་ + 
བ 


= 
° 
° 


2 གི་ཆེའབས་ཐག་མདནསཿ གསང་སགས་ཟེག་ཆེནསེའའུགས་ཏེཿ ར་བ་ཡན་ལག་དམ་ཉེམས་པཿ འདོད་ཡོནཚོགས་ཅི་མཚོདཔས་བཤྲཀ 


| “| པཛྲ་སམ་ཡ་།8ཿ ཝ་བྲསལ་ཞིང་བཧབ་པའིཿ ཧཱིཿ མ་རིག་ལས་ཉོན་གཟུང་འཛེན་ཚིསཿ བསྐྱེད་པའི་བདག་འཇིན་རུ་ཏྲ་གུནཿ 


གཟུགས་ལ་ 












འྤབྲ་སྲ་བམཆེ་ས་ ་པར་མཛདཿ བྱརདེ་པ་ཆད་ཕྱོ་ལབནིཿ 


གསང་ཆེནྒྱནད་ལེའི་གནས་བསྟནཚེཿ 


རླཔ་ཤེས་ཅས དངད གཟུགས་ཕུང་ཚོགས་ཧྱི་འཁོར་ལར་༣ལཿ 
ཧྲི འརྦ་ཆེན་པོའྭི་མརན་ལཿ 

པཿ ༥ ལྔས ཟེན 
སྤ་ནས་ སུར་བཞེངས།ལཿ རུང་ཆུ་པ་བསྒྲབ་པའི་བརཆད་ཐུལཿ 
པའ 


ས་པའ་དབང་ ཏཾ ཟེ 

“- ༤ པར བཞུངས ཱའི་གཏོརམ་འད་བཞི།ལཿ ± 

ཤཱདབཅུདའྱང་བའི་ཆུད་བསེལཿ ཙླར་དདབང་ཐང་ཏམས་པ་གསོས 

„ཐུ སཱན་འག་མིན་བདེཆྲེན་ཞིང་ཿ ལྷ་གཞས་གསུམ་སོགསཉམས་དགའ 
རྡོརྔི་ཐེག། ་པའི་བཀའ་སྲུད་རྣམསཿ དམཚིག་གཉན་པའི་གྲ་ལ་དྲ་བཞགཿ བར་དུ་གངས་ཅན་ 





ཆུཏ་སྦར་ ཧལ་པྱའྭ་བཱ་ཙྭ་བ་ཧིཿ རུག་པ་ལྷག 


ཧུ ད།གྲ་ྲྲ ་འཛིན་འདུས་པའི་ལྭཿ 











ཤུ རྡོལབ་བཞིནཿ རང་ལས་སྦྱལ་བའི་དགྱིལ་འབོརཝཿ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུབཛྲམཱ༣ རེས་ཐོབ་རྒྱ་མའི་ལྷ་སུར་ཁྲང་ཿ བཅུ་བདི 
=ེཀ ཆཱ མས་སྩེདནི ཧོཿ དྲས་གསུམ་བསགས་པའི་དགེ་ཆ་ཀུནཿ རྣམ་མཁྱེནགདོད་མའིརྒུ་རུ་པསཿ བདག་སེགས་འདྲས་པརབཅས་པརྡྣམཿ 
235, 4, ཆོམ་བུ་གཅིགཏཱ་སངས་རྒྱསཤཾགཱཊཱ ལན་གསུམཿ བཙོཝ་བཀུ་ཤིས་བརྗོདཔཞིཿ ཧོཿ རིག་འཛིན་བརྒྱད་པའིབིནརྤབས་དང་ཉ དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་བདེན་པ་་ 
དང གསང་སཱགས་བབ་མེའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིསཿ འཇིགས་བརྒསད་ཞི་བའིབཀ་ཤིས་ཤོགཿ ཆོབསངྩརས་པའིབྲལ་ཤིས་ཤོགཿ སྣངབ་དབདའདུས་ 
4 བཀགིས་ཤོགཿ འོག་འདྲེནཚགཅོདབབ་ཤིས་ཤེག ཐཱང་གེན་ལུ་སུའྱི་ལགྱ་གརཚོགསཿ གྲ་གགས་བད་ཆུན་ཝགས་ལྱ་དགའེ དྷནོག་ལོད་་ 
= 1༈ས་ལྱཆེས་པྲུར་སླེནཿ འཇའ་ལུསབདྲབལ་བྲ་ཀར ཨེམཿ་འདི་ཏོར་གིཀཿ་བབ་པའི་ཀོདདཿ གཏེདབྱཏུད་འདུས་པ་དགོངས་བསི་གཏེརཿ ློདགས་འདྱྱིདས་ཀྱི་པེབྲང་དཱ༔ བ དོངའི་ 












[ །རོརའཁོལཿ རོ ཀྲུའུ གོལ་བ ་ ཏི 
པཿ ཤིནརླབས་རྩ་བརླ་གྲུབ་གུནཨི་ཧུལ། །རིག་འཇུས་སྲར༡ི བ་གསར་པ་འདེ། ལ་བསྟནའངིན་ཐུགས ས། །ཡྱུབ་དགེས་འཕྲོནམས་སྲུ་ རཤོག ། 
< དགེ་པོ། །དགེའོ། །དགེོ།། །། ༡༡༧༠ ལ་མ ༠ 
























ངུ 





ཁཱལསཿ རིག་འདྲེནྱགི་གབྱ་བངགནདི་ཞིག་ཚགས་བའུགས༔ བདྲབྱརུདའེག་འཛིནྱརྔ་མཚོདའདྲདཿ རིག་འདིན་སྦུབ་པའི་གབབདནིཿ ལྷལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དབ 





གུལ་ སྷུང་དིགལ་གཅྲ་འགས་ཀུཿ ཟི་ཇིནྱཔལཔདོ་ཚོསཿ བྱགས་ཀུརཿ གསལ་འཚེརབྲ་གགམདངས་ལཔ་ལཿ ཞལགཏིག་ 
ཕྱག་གཉིས རཾ སྤྱུན རལ་བ རཱ འེལ ནཿ ཆས བཞད བཟིས་ཀ་ཡདཿ ཞི 
ཁུགས་པ ས་ཨ ཨེདབདེབཆེན་པར་སཱོར༔ མི་ལགཅེས་ས་ཞེས་ལུརཿ ཏུ ཨཿ རོགསས་སྐན ཐོ 
ས་ལ སི ཉེགཔའད་འབམ་སདསཞསཿ འགའ ཕའ ་ཞིད་གས་་་ 
པཿ རིག་འཛིན་སྲོག་གི་གང་ །ཨཿཧཱཾ་བྲད་ཨ་ཧཱགྲུར་སྲང་སི༔ ཤློ མ་ག གཉིསདངོས་ཞུབཐ སམ་ཡཿ ཏིང་འཛིན་དོལའེམན་དགགབ༔ ལས་ར 













བརྟན་ཐོབ་པའིཚཾཿ ཐུགས་ཀའི་སཱགས་ཕྲེདགཡས་བསྐོར་ལསཿ གགསྐ་ཤེང་ལུ་གུ ༨ ཤེས་སེ ས་ག ཨིས་ཞགས་མའད 







་ཀའིབཾ་ལ་གཡེནྭདའཁརཿ མཁའ་གསད་ནོ་དུའི་ བ་ས ཡབ་ཡུམ་བདེ་བཆེན་པོའི་ཉམསཿ བཟོ 
: ༥ རརར ༢ ཅ་པ ` དྲ ་ ཟལ 
༼ ཞལ་ནསྤ་ག་གུ་རཱཿཿ དབིངས་ གཉིས་མེད ུབ་སེམས། ཅལ་སངདག་པརབ་བབུམས་ཁིཿ == 0 ་ 
གཡོ་ཡིདའདག གསེག་ས་ཏེ་ཆ གལ་སད ` ལྒད 


གསུམཿ གཉིག་ཅུ་འདྲེས་པར་མ་གྱནབརཿ ཏིདའིཤགནད་ཙི་འདིན་ཕུར་གདས དྭརུ་འདོན་པའི་དྱ་རལ་དང་༔ རལ་པ 







 །་ཤའྲི་ནུལྲ་ཕན་དཱཿ སྤྱན་ཡྱིདཀད་ནགྲ་པ་མོཚུནཿ མཁའེས་ཀུནན 
ཧྷཱ། པསདུས་འ ཏུ ་ོ་ི་ དེམན་ཀུན་བཟད་སྱོད་པ་ 
2) ནཿ སྣོམཔ་དག་སེ་ར་དད༔ བྱང་སེམའའི་གའཇེནས 








©: 


བྱྱ་ཀྱརའེ་དགག་འཛནཤོཿ དེདསམཐང་ཧིན་ཀུན་ཊཱའོཿ དགུ་པདབ་འབམགཆེནཔའི་དསཿ ལནྱ་གིསྲགབ་པའི་རིགས་འཛིན་ཏེཿ སྣངབའིཚོའཕུལ་འོད་ཝར་འཆརཿ ལུས་ 







དཤོགཿ སཡ་ཡཿ རྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ གྱུ་ཙྱཿ དྷ 


-=- === ˆ ཟར 


རླ | ། །ཀྲོདཆེན་སིང་ཏིག་ལས། རིག་འཛིནབསྐེན་ཡི་གདདེགྲོ་གུབ་ཀིཟ་མ་ཏོག་ཅེས་བབ་གཞུགས།། ད དཾ ད ྣ 













༄། །སངསྤྱ་ཧས་ླབའི་ཞབས་ལ་ཤགའཚོལལོ། འུད འགྱོ དཔའི་གནསསགཞིབདག། 
གཏོརམ་དཏདྲནས་ཕཱིན་ལས་བཅོའ། ལཚལཿདའངཧུ་ བབ གནས་ཁང་ལྱ་ཧི་དོ་པྱ། འབུཚོམལ་སྨན་དབ།” 


ཤོ 


ཀུཤ་བཏིད་། བ 





ན་གསུམ་ཉེར་སོད་དང་བཅས་པ་བཤལས། 


སཡི་་་ 


གཏཱདོཇཾ་ཧྲ་གམ་འདྲི བ་ྱིགྱས་་ད་འྲི་ཞེསཔ་འྱབ་ཉེབསག་མ་དབ་ 
ངགི་སོན རན་བོསྱསདའགས་པད་པདན། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོན་གྱིམཐད་དབད་གཞི་བླད་བ་ལ་་ 













པ་བརྩབ། ༣ $ 








བགད དབོགཡོད་ 





སན་ཞ དེནསླ་མབགགོས་མསཔལེདནས་བཟང་ཆོགདོན་། ། 


དསམག་ཅཞཐམགཅད་ི དདག་གིས་བ་ ་གྩྱབ་པར་བྱའོ་སྐམ་པ་ 


ཡ་དདོས་སུ་འཇྲག་པ་ཡོན་པས 'གཏོདདདམཆོད་ཚོགས་བད འཐུལ་བྱ་སྐན་ 
གག རཨ་ 























༤-~------- ༨༢: 


། སསག་མ ོ་་་ོགོོག། ག་ 
རིང་ལ _ཾ་ ིམ་སྙོམ་མཁནྱཧི་ མསྭ་པམལ་དངྱ་ཅུད་ཉནམ་ཡིན་དདཆེས་ཉིདམ་བཅོས་པའི་ ༠ 
ླ ཛིན་རོག་ཟིལ་གྱིས་གནོནཔ་ལས་ཅུང་དདྱ་པདྲ་མི་གུ་ཡེངས་ སིི ད།དེདག།ཐམས་ཅདྭ་བོའདསྭ་ཀྱི་དན་པའི་རིས་བིན་པ་ 
2 གསུལཆ་དདུང་གཞིནལུན་གབཅུ་འཆདད་ཤེས་དུབ་ས་དདསའི་ཕདོག་ཏ་ིཊབདག་གིདནགོཞིདེདནོ་ལས་མེ་འདའབའཇུག་སེལགདད། དེ་དགྲ་བམས་ཅདྲ་བོ་དདས་ཀི་དནི་ཅིས་བིན་པ་ 
ར།།སཔར་ད་ པ་རྲརནརནརནགས།སཀསརི་ ཟོ འདིའི་ཡན་ལག་བདྲདཔ་དོནདམ་གདེན་པ་དད་ 


ཆེ 






245 





ར་བ གསང་ག 
ཤགཀའ་ཆཏལུ། 


༣་ཡུལགས་དྭེས་བཞིན་ 
བཅད བུ མི་ཤེས སསི་སང་ པིས | ནདདུ་ལོག། སྲང་ བརབསོརས་ 
འགུག་ རྡིན ག་གེ ༡ པུ ཁ་ོའ་ཁ་ཁརེ་ ཐག ་ 

:- བུནབའི་ ངག་ིི་ཨ ་ གསཝ 











འདྷིལྟ་ར་ངའཤིན་ཉི་ཆོས་ཉིད་ལྟཧུག་བཟོསམ་དཅོས་པའིདིགཔ་ངོལོཉེདྱའིས་སྟེད་ཀྱད། གདདས་ཀྱིས་གསལ་བའི་ལྷག་མཐྲོདགི་རྩལ་ལམ་སྣདཆ་ཐམས་ཉདདག་པ་དབ་འདུམྐ 
¡ རྨ་ལོད་འའོ་གསགདས་ས། སང་སང གཏ ན་ཤ པས།བངད་ས་དར་བསཞས་བ་ གེ་བཞིཏབབས་ལ་ 
247 £ སོུགསཔརྣམ་པ་གཟུགས་སྡུད་ཐས་ཅདདནཔ་ཉེཔར་གཞག་པ་གཞིཞ་དཟུད་བཆུབཅུགས་ཀི་ཆོས་ལ་དུགཔ་སྟེརབ ཤན །པོ་སྐོགས་ལས་་ 
ཧོ (ཤིསཔདྦབིད། དེལྟ་བུའིཏེནི་དབུས་ནུབཏེནཔའི་ལྟབྱསིད་ཚུལ་སད། མྱེ་གནས་གིའིགཆགས་སྣྱདཚུལ་དགས་པ་གཉིས་མ་ཡིན་ཁུངལབ་གཉིས་ལས། ཏི 
| ྦ ཧཱུཾ་ཡིག་བརིདྱ་ལྡིགས་པའ་མྟརུགས་པ་མཐོན་བོས་དབང་སྒྲབ་སོགས་དགོས་པའི་སྤད་དུ་རྣམ་བྱདདདབཅུནྐནས་མདོནབྱད་དཞིས་བ་སྐྱེད་ཚུའ་ྱིགེ་ 








དྭོད། ཟུགུདནགཤེད། རི་བ ༣༤: དྲམ ༢༣ྤ་་༨ ༢ 
དབྱསདདིསྣ་ནམ་བཤདའེག་ཡིན་བྲགདཔག་ཤེས་ཤིད། དེལས་ཡོདོས་སྤུ་གབ་པའྲི་ལཞིསངསརས་བམས་ཅད་ྱྱི་ཕྱི་གཟུགས་སམ་དངོས་སམ་དེག་ཉིད་སོདདེན་ སྣད 












£ ཉིའཇ་དགོདས་ནི། དདཔབསེནྭ་ཏདལཱ། ཐུགས་ཀདཔྱར་ཉྲི་ཟའི་སྙེད། །སགས་ཀི་དོནངེས་པརྱ་བསནས་ཐོག་མརྭལུལ་གསུལ་སྣང་ཅུདཐདམ་ཐོནཔར་འོདཟེདཔ་བདྱུ་བིད 


280,“ དུགོས། ཇེསཏིདགང་འདམ་ཟཔཔའི་གསལ་ཆའམགདང་།ས་ལངབའའཁུ་འཇིནཤཔ་ནདངགཏནཔ་འཁེད་བར་ཆདབལ་སློད། དེལནམ་བདག་གལ་བ་་ 
ྨ ྲནེིེིེྲཾཾདཾཾེྲེིྲི་ 





ཧཱ ༅། སྲོགྲཾྣཾཿ&དངད་ 


ཧཱ ཐའི་བསྐེནཔས་སཱ་མི་ཆེད་པས། ལྣདཞོགྲལ་སུའི་ལགྱུ་ཧརཚེགོས། །སྒརགྲགས་བདེ་ཚེནསཱགུས་སུདག །དརྟོག་འོད་གསལ་ཆོན་སྲུར་ཡཱཾད། །ཞེས་དང་ཡུགས་ཏིཿ 
{ཛ ཛྫོགས་ཨནགསུམ་འདིདསྙེན་པའི་མདོ་ངདགཆེན་དེ་ཡིན། དེ་ལརྷལ་ལ་གསལ་སྣང་ཐེན་པའི་ཆོ་སྭགས་བྲེད་ཤིནཏཱཕྲ་བ་ལས་འོད་ཐེརསྤེས། རྒྱམ་བ་སྲས་བཅས་མཆོད་་ 


དབངབཀི་ཐོབ། སུ་བཱཞི་མདོན་དྲ་བས་པརབསམལ་ཆོས་ཏིད་འི་༥ 
ཞྭཅིད། དདག།ཤྲནྲ་ཧྱིསླ་རོབ་པ་ཞེ་དད་དོན་སེན་དྲུ་བུ་བ་ཡིན། ཡད་ 
༧ ན་གཞུལ་ཕསུཁདདཔ་གདའིཀ་འཇེནལ་ཚོགསགབརྒགམ་དེསཞིགཞུདན ལསིཉེནའབེྷ་སིག །དོནགི་ཡུན་བའིསལ་ཅད། དུའ་དགེངདོ། 
ུ རདྱཧུདལ་ནྭ་གུབ་བརྡད་ལི་གཏངབའི་དམ་བཅའ་ཞཐད་ཕིནཔ་སྦྲིན་པར་སློབཔའའིབསྐེན་ཆད་ཡིནནའབུམ་པྲགབཅུག་ཉིས་ལ་སྒགས་པའི་གྲངས་བསྙནཡས་རུད་ནིྒཾས་སྤབབག 
ཆགས་དཟདཔར་དེབ་ཅོམ་ཡིནཔས་མཆམས་གཅདཀས་མིནལམི་ལེེས་དར་དགཛོགས་སྨི་ནགསུམ་གྱིདགོངས་པ་དང་མ་བྲལ་ན་ཤྱིམ་ཐདས་མདོག་དང་ལའིར་ཉིད་མཚམས་སྩྱོན་བ་ 
1. -------------------~ཟ--~--------------~ =-~-~~-~>------------------~-----༡༢༠༠༤----------༡༡-༡༡༡-------~- ཤོན ༩ ེ 
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ཆོོ 







།ལ་ཐེཆོམ་མེད། །ཆོསྣནམས་ཐལས་ཅད་ཀྟེན་ཡི་ཏེ། །འདནཔའི་སི་ལ་འགཏུགཞས། །ཞེ༽་པག་འཁུལ་སྣང་དང་སྡིག་སེམས་གོམས་པ་ལས་འཁོདབ་དདདནགད ༨ 


རར སིི ིོིོིོིེསས་ི 


° `༄༠9༡། 

ཤོ ད\ ཤྭ 

- ཅ་ཁོབ་ཡི་། པཱདྲ་གགསའིགགྲུམདྱ་ཁིལ་བཁོརྩིའགོདའརདམ་སཔའི་འབབ 

72 སྦྲབཔ་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་ཞང་ནས་བླམ་སྤྲབ་པམཆེགཏུགསུངས་ཤིད། ཁུྐདའ་སླུབདཔོཞཆེན་པོནི་གངཨྒྱས་ཐསསཾ་ཏདཀིསྱི་གཟུ་ 
སླ ད 


སྒྲུབ་སདསརྒྱས་ཐམཱ་ཏདའགྲུབཿ དནིབདེགཤེགས་འདས་པ་ཡིནཿ ཞེས་གསུདས་པལ་བྲས་་མེདད་མདོནསུམ་ཚདམའོ། །གཏིས་པ་སྒྲུབ་བཞྲི། ཐུགས་ཀདཡེ་ཤེས་སེམས་་་ ` 
ལ་ས འ་འ  ་་ ་།།ེཾདེརེཾཾོོ་ 
ར།སྭགས་ཀིའིག་འིཛནབཞིས་སྭ་བཅདནས་ཟང་། མདོག་དཔལ་འིལ་སོགས་དག་པའིཞིདབམས་སུལ 


ོབྲགདད་ལམ་ཉོག་པར་སེབ་འདིགིདལ་སྲུ་ལའི་དིརས་སམངོནཔ་ 


ད་ཨ་ཉིད་ཀྱི་ཞལན།།དྲལཐང་སདྭསྱ་ཧུས་ཐམས་ཅད་ཐོད 














གངསྦྱརས་པའྱི་བདཔར་དྲོརསོབད་པོའོམན་དགའ་བཏེནནས་ཤེས་པརཧའོ། །ཞེས་དའདབྱརདའཛེནྱིསོབ་གུནབའཅནྱིགནནད་བསུལ་བའི་དོནཆོས་ཀྱི་གདག་” 
༩ ་ོ་ོལོ་ལཁོ་་ ྦ 


ཌ3ྷ‹ ཕོས་སོ། | 










ཐད 
རཾ 


32 
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སཱུ སིང་གིྲིག་ལེ་ལ ཏཱ རིག་འཛིན་ཚོ་སྲུབ་བདུདཅི་བུམ་བཅུདབཞུགས༔ | ¦ 





















༡2༧༢ 1 ༡2༩༡༤༤༦༤༣༤ ༡༩ འག་སར་༡༡འགས་༡༡ག འོ་སོ གསོགས སོ ཁ་རོ འོར ངངའཁུང་དང་ང ༤༧༤༧༠༨༩ ༨༧༨༨ ༡༧༡༤༢༧༠༢ངང༡༧ ཆང ར་ངོ 
རཿ འཆེམདབེག་འཛིན་མུ་ལ་འདུ ༦ ེ་སླུ་བ་བདུད་རྩི་བུམ་བཅུད་བ་ཧུནཿ དབེན་པའི་གནས་སུ་སྙེགས་བུའི་ཁདཿ ཇུལོན་རས་ལཾམ་” 


༄༅ 


།སླབས་སྩརགྱིཿ དིལ་འཁར་དབུས་སུ་འིངྲ་ལིའི་ཁར་ ཙྷསྟཐསལ་ཝེརལ་སུག༡ཿ ཅོ་མདའ་གབ་ལ་ཆེཆ་ང་གཿསོནཿ ཆེ་གཏོར་མདུན་ 
བཤམཱམཚོད་པས་བསྐེརཿ བདག་དད་སྱུབ་རྟེན་དཧེརམེད་དུཿ རིག་འ ལུའི འི་ལས་གཞུང་བསྲངཿ བསརྭད་པའི་མུ ཅུཉ་འཛ་ཁང་ 


དབྱེས ཧྲིཿ ཙ་དབང་རིགས་འཛིན་པླདའབཐུདཿ དབ སུང་སྲིད་ཟིལ་གནོན་ཐུགས་ཀང ཅུ བཅོམ་ལཱནམགོན་པེ་ 






255 2, 















> ༤༨༤ ༡༩༤-༡༤༨བར༤ར༤རརར་མནེ། ༡༠༨༨༩༣༣༤༠༠ཆ༡ ༤ ༤ ངར: 2 ༢༤ ༢༡༢༠༤༤༨༥༩༨༢༠༢༧པོོོས༤༤ ཆོར ༩༡༦༧༡༤༢༠༧༡༤༢ ལར ཆོབ ༩༤༤༠ 
པདདགའི་བུམ་པ་འཇིནཿ ཟུགས 












༅- 

ཿཾ ཆོདཔག་མེད༔ དམང་གསལ་ཁངས་སྲུ་ཡུམ་དང་སར༔ 
ཤྭ རྭྱི་ཟཱའི་ག་འུའི་དང་ཿ _ སྲག་གི་སྙིངཔ་ཡེ་གྲེཧྲིཿ ཐམང་སཱ ཕྲགསྦ་ཀྱི་ཐེངབས་བསྐེརཿ སད འའ 
༧ བཅུད རྒྱལ་བའིག་འཛིན་དྲང་སྲེདགིཿ ཆེ་བཅུད་བསུས་ལ ་བཅུང་དུའདྲེལཿ བ་སྲུའི་བུ་གཙུན་ཆོད་ཀྱངཿ རྦེ 


དཔག་མེདཔས་ཐེམ་གྱིས་གངཿ ཀུན་ཁང་བུང་བཚང་ཞིག་ལཱརཿ ཉརཿ ཧཱིཿསྦ་འཇམ་ལཿ སུནཔར་སྒེ ཕུནཔར་གློགཱ༔ _ འཆིམེང 














འཛིན་འགུབ་པརའགུར༔ དགྱ་ཏུ་བརྗོད་ཅིང་ཡིད་ལ་བསམཿ འཇམ་རུང་བུམ་པ་ཉན་དད་སྨགསཿ ཨོཾ་ཨཱཿཱཱཾབཛྲམ་བྲ་གུ་རུསཱ་ཡུཔྟན་མ་པུའྱེཚོབྡྷྣཛཿསྦ་སིངྡིྡཾཿ 
ཤཱ ཞུ་ཡམསའིག་འཇིད་རོསས།ཞིཿ མདའ་དཅོད་བཞུག་བ་ འཆད ༦༦ འད་དའུ་་་ཤྱཤྱྱ་ྱ་་།། 
257] < ལཱན་མགོན་པ་ཚེ་དཔག་མེདཿ འཇའ་ཞསའིག་འཇིན་ཆོགས་དང་བཅསཿ ཟུགས་དམ་བསུུལ་ལ་དབིངས་ནས་བཞེངསཿ འཆིལེདནམམཁའི་ ་ 
£, བཅུད་བསྲུསལཿ རྣམ་ཤཾས།ཁམསརནས་ཡའབའ༤ེཿ དབིངསྦ་ཡུགའིག་པའི་ཀློང་དུ་བསྱིལཿ འགུར་མེདྲ་སག་གི་ཀ་བཆུགསཿ ཆམདའ་་། 
ཤ འདིལཆད་ཅིག་སྟནཿ སྒུབརྫས་འཆི་མད་བདུད་རྩིན་བརྩུནཿ ཨྱེ་འཆེ་མེད་པའི་དདོསྲ་གུབ་སྩལ་ཅ ཙ་ཝགསབརདཿ བཿ ཤརནས་རིག་འཛིན་རུ་ 
(ཀཱ བཅུ་ད་བྲསས་ལཿ ཁྲག་གི་ཁམསནས་ཡར་བའི་ཚཿ མུ་མ་ཀི་ཡྲི་ཀློདདུ་བྱ་སལ་༔ 


‡+ 


༣ 
དབྱཆུཡ 





ཡང་དགྲ་ཐུགསི་ཀྲང་ནས་བཞེངས།ཿ 


ཏའ 














_ འགྱུ་མེད་སྲག་གི་ཀབཚུགསུཿ ཚེམདའ་འདིལ་ཆད་ཅིག་སྟེར ཏི སླུབཛྫསའཆིམེདབདུད་ཅེར་བྱསུརཿ སེའཆིམེདཔའི་དངོས་གུབ 
རསྩལཿ ཙ་སུགས་པངོདོཿ དྲི ལཱནསརིག་འཛིན་མཆུ་ § འཇམ་དཔལ་སྣ་ཡྲི་ཀོངནས་བཞེངསཿ འབངབས་ཡེ་བཅུད་བསུས་ལཿ ཤ་ཡི་ཁྱམ་ 
༩ ནས་ཡར་བའི་ཆོཿ སངསྦྱ་བས་སྤན་མཁི་ཀང་དུ་བྱསིལཿ འགྱུར་མེདསྲེག་གེ་ཀ་བརུགསཿ ཚེ་མདའ་འདི་ལ་ཚད་ཅི་ག་ཧདཿ སྲུབ ས་བཆི་མེད་། 
རྔ 
# 


ཌ 


༤ རྲི འོ 


ིར་བྱསུར༔ སྩེ་འཆེམེདཔའ་དངོས་གུབ་སལ༔ ཙ་ཕུགས་བརྗོདཿ ཧཱི༔ ཚུབྲནས་འིག་འཛིནན་གྲཛུཿ པདྨ་གསུང་གྭི་ཀུང་ནཾས་བཞེངས༔ཿ 


ཀཀ 
ཌུ 






འབུང་བ་མེ་ཡི་བཅུདབ་བུས་ལཿ དོད་ཀྱི་ཁམསརས་ཡར་བའི་ཚེཅ གོསདཀརམོ་ཡླི་ཀོངདུ་བྱསིལྔ༔ འབྱར་མེད་སག་གི་ཀ་བཆུགསཿ ཚེ་མདའ་ 


¡ (དེལ་ཙདཅིག་ཧནཿ གྒུ་བརྫས་འཆིམད་བདུདརྱར་བརྒྱར༔ སྩེའཆིམེདཔའི་དངོསྦྲ་གུབ་སེལཿ རྩ་ལགས་བཛོད༔ ཨཿ བདནས་འིག་འཛིན་པ་་ 










34 
ཉཾཿའཁྱམས་དང་ཡར་བའི་བླཚེ་ཁུག༔ 
ཧཿ སས རོ ཡཿ = ; བའ =÷ = 
འཆི་མེདཔའི་དངོསྲ་གུབ་སྣེལཿ ཅ་ཝགས་བཇོདཿ ཧཱུཾཿ ཁྷནུབ་རིག་འཛིན་བིམ་ལཿ ཚེལ 
ཞགས་པ་ཡེཿ འབཐདབ་ཁུག་ལ་བདཔ་སེདས།ཿ བགུནམེད་སྲོག་གི་ཀ་བཅུགས༔ 








ཉའདི་ལ་ཚད་ཅིག་སྟེན སཱ 
ཤཱཉེ་གྭརཿ མངོན་སྩང་དམདཔའི་བརྟལཞུགས་བཅསྩེདཿ 





བཀུགཆོ་པྲ་བརྟག་ས་པའི་རྗེས༔ རྩས་གདབཚེ་མདའ་དྲད་པེརོ་བསྲད༔ 


ལཿ རྩིརབསྒྱུརཿ གྱེ་འཆིམེདཔའི་དངོསྤ་གུབ་སོལཿ ཅ་ཕགས་བོདཿ བཿ 

ས་བསྐེདཿ དྱིདསྔ་གོལ་ཡེ་ཤེས་ལྕགས་སླེོབ།་གེསཿ ཁྔ་འདྲེས་བརྐུས་པའྲི་བླ་ཆོ་ 

„ ཞུག དཿ `: དྱབང་ྲ་གལ་ཡ་གས་རེབ། སྲ ་བཅ།བ། ཌ་འདྲས་བརུས་པའབ༤ྲབ 
ཅ༔ཾ  གྲུབ་རྫས་འཆེམེད་བདུད་ཙིར་བྱ་སུརཿ ༄ིའཁེམདཔ 

མཐའ་གྲེལ་ཡེ་ཤེས་དྲལཿ 

གི་ཀ་བཆུག།ས༔ ཚམདའ་འདི་ལ་ཆད་ཅིག་སེནཿ གྱུབ་རྫས་འཚེམདབདུད་རྩིར་བརྒྱརཿ 

བཔུང་ལྭབི་དཔྱ་ངསྲ་སཱ་འཁྲམས་པའྲི་རོ 





ནུབྱ་བད་རིག་འཛིན་རྣོམ་གུཿ དྲེགས་པཟིལ་གནོནབརྟལ 


༣ 


འི་བ རལ འགྱུར་མེདསཾག་གི་ཀྭ་བཆུགསཿ ཚམདུའ་་ 
སྩེའཆི་མེདཔའི་དངེསྲ་གུབ་སལཿ ཙ་ལཕགས་བརྗོདཿ ཧོཿ བྱང་ཤརརིག་འཛིན་ ་ 
སུཡསཿ བྱདང་བཅུག་པའིཿ 


རེ 


བདངད་བཅུག་པའྱི་བཙབསུསཿ འགྱར་མེད་གག 
ཧྩའཆམདཔའི་དདོསྦྲ་གུབ་ཅྩལཿ ཅ་སགསབརྔོད ཞེས 
རྱ མ་ལཱའི་ཀློང་དུ་རྩས་བཏབ་པསཿ 













=† 
=£22 
༢ 


.ཌྷ 







སྩོན་བའིན།ཁའ་གསདནསཿ བདེ་ཆེནབྱདསེམས་དངུད་ཕིའི་རླུན དབས་པས་ཡུསགད་དེབསྱོསཿ དྡོ་རའི་སྲོག་ལ་དདཔྦོབ་དམི་གསཿ པྲེགདོལེ་དད་བཅས་ལེ་ཤེ་ས་དབབཿ 





ཡེ་ཤེས་ལཱལྭ་སེའིམེདཿ༔ སཱ་ཝའིདྱབིདསྲས་ཚོམས་པཿ རིགས་ལཱའྱི་ཚལ་བསྲ་ཁུདམི་གཟིགསཿ དྷ་རྩང་ཏཱབྡདོ་ར།ཿ ཞེགཛོད་སྤོས་དྲལ་དདུའཤགཿ སུམཡཿ 
ལྷལྔགས་ཏིད་འདིནདམེགས་པའི་གནདཿ གན་ལས་ཁའཕུགས་དིག་འདྲན་ཡིཿ ཆོ་སབ་བདུད་ཙི་བུམ་བཅད་འདིཿ ཆོས་བདུག་སྐེས་བའི་སོག་མཐུད་ཕྱིརཿ ལློད་བུཏ་ནཁའ་འཕྲོའི་བརྲ། 
བསྟནཿ དསབབའ་པོདོོ་ཡོདཔ་ཤོག་ མ་ཤ ` འཏ་ཡི་ཾྣཔས་ ཆ༥༥༥༦༥། འ་ 
ལྕོཆུས་བཤདལ་སྩབས་སེནས་དད་ཿ ཧུནབཤགསབས་རྗེས་གསོལབ་གདངཿ ཁཆི་མེད་མགོད་པོ་པྲདའྱབུདཿ སག་གི་འཇིགས་པས་སླགཔ་ལཿ ཐུགས་ཇེ་ཆེན་་ 
པས་ཉེརདགོངསནསཿ ཆོཡི་དབད་དད་དདོས་བུབ་སོལཿ ལདགསུམཇེས་སྭ་སབ་སཿ ལསཆུས་བསདསས་བྱར་བྱའིཿ སྤི་བོད་ཆོདཔགམེད་ཡབ་ཕུམཿ མཉམ་པད་་ 






༠༤༩༨-༨༡-༡༢ ------------¬༨༠༠༩༧༠༡༡༧༢༩༨༨༨༤༤༨༨༨༠༤པ༨༨༨པ༨༤༤༨པ༤༨༤༨༤༥ ༧༥༤༨༨༨--༠༤༤༤༠ ༠༦༧༠༠༩༤༨༦༢༤༤༤༨ྕ༠༠༡ ༡༡༤༨ ༡༡༣-- 











ཌཱ །ིཉུཛྲུཾཿ རྡེམ་ཡ་མའགུགསྐྱརར་ཕིས་གདབཿ གཏདདག་འབུལ་ཞིད་དན་ཡོགཁསྲུངཿ ཟུགས་ཇེ་ཝན་པའི་སོབ་དཔོན་གིསཿནཊབུསན་པའི་མློདམ་ལཿ གཞུང་བཞིན་བ་ 
དགཁརུ་ཚོཾད་ཀྱད་ཐོནཿ རིག་འཾངོནདམོད་པའི་སྟེབས་བཅོན་པསཿ བྱད་དུབཅུག་ཀྱད་ཡི་དཿ དེ་ཕྱིད་ཧིད་ལས་གཅེས་པནཟུདསཿ བཀའ་སྲུད་ལྕམ་དྲལམེལ་ཆོ་གྱེས༔ སས་ཡཿ རྒྱཧརྒྱ༔ གངས་”"་ 


ཤར 3⁄09/ 


༣ ༡ 


ཅྭམརོཀ་དཔལྦརུགོ་འའི་ཕགས་ཟྱ་བངྲཆུབྱནལམ་རྱགཉོལ་་འཇེསུབཔའི་འཁོརལོསབྱསུརབའི་ཐུགས་ཚེའི་ཕིན་ལས་ལ་དད་གིར་མཛ 





གྱི་སྲུ་ཆོའི་རྟེན་འབྲེལ ལ་དམི་གསནས་ཆ་ཁོལོཿ 





ནོམཆོགགྱིོ་ོོམ་པའ་ཡའ་དགགསུས་ 


264 








༦༩ དཅས་ཤོམོནཱམས་གཞུང་ལྟར་གུབེནས་སྙོམ་དོན་བདག་དང་སྲུབ་རྟེནདབྱེར་མེད་ཨཏིའི་རྣལའཉོརྱིདེས་པསཞིག་འཛིན་གི་ཡེས་གྲའུདབསདལ། བསྟོདཔའི་རེས། དིཿ 
ཛཾ དབང་དག་ངརནཔྨད་ུང། །ཞེས་ཀསཅི་ཞེབ་ནཔའ་ཆོདཔག་ཞེདསུལ་དགོ་དམགསལ་འབས་ཆེད གས་འ དབའི མདང་དབེལ།ཞོདཔག་ 
®; གཉིསནཉམ་གཞགགི་སྟེད་ནདངླུ་དགའི་ཚེ་བུམ་འཛིན་ཅིད་ཡབ་ཡུཨགཉིས་སུམེད་པའི་ཕྲུགས་ཀར་སྣོད་བཅུད་ཨ་ལུས་པའི་ཁམསྱི་དདསམརྟིཟླའི་གཡུལ་སྩོད་གྱིནང་ ༡ 
ཟོ ༨ དེའིགཡས་བདདྲ་ཝགས་པདྱ་ྱུཆགདུའ བདགིདབད་བེ་དབྲ་གྲའནདུའབོབལ་གས་ལ་ཏནྱསལ་ངོགཔ་པའི་དཔེ་གས་བྱ་རགྲང། 
¡ [ཇུ་བཞུངནས་ལྟང་བོཁྲངས་པས་ལགས་ཕྲདརྣསས་འས་བོད་ེ་དདཀ་དའ་ཚདབ་ཐག་ཛིངས་བསྟ་བུ་བུན་བུའྲོསོ། འགོནིནདགཔའི་ཤིདགིངེསཔ་ལནཏག་པྱར་ི 


འོ ་གྡཛན་ོམདིགསགགོགཡོགཤར། ༧ དག་འ ི་ཱ་ྱ་ུགཛོོ། །ློབབ་གདན་ཆ་བམ་བད་ཊདམིགསཀང་ཉརབས།། 


! 
¦ 
¦ 




























བབ འམ་སས་ག་མས༠༠༢༥༧པ༧༠༢༢པཔམསམམམཔ་ཆེ་ཆམ་སམསམ་བས་གོར་འོམམཐོ་ཛ ང་ངོ ཁ་ས སས སས་ལ 
རོ་ཛོྨ་ལིོ་ཉོཧ ༥ རིགའདནདང་དད་སོད་ནུམས་ཀྱི་སྐལ་བར་ཀནསཔའི་ཚེ་བཅུད། བརྟནཔ་སྣོདྱ་ཀི་འཛིག་ཏྟེནདང། གཡོབ་བཅུད་ཀྱི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཁམས 
བགད དངས་བྱ་དཆདཔལ་བསདནས་བཞས་ཅདད བ་ལས པར་ྲམསས་ར་ཞིདའཐིམཔའིོའཁར་དག ངག་བ 
265, གབུམསུ་ཅད་ྟད་ཅིག་ཏིད་བཅུདདུ།དྲལ་ནསེདཔག་ཡེདི་སང་པཔ་འབྱདུར་རཔས། ལུས་ ཟེབ པ་གདྲ་རེའི་སྭེགལ 
༦ དབདཐོབ་ཅིང། གཡུའདུངལྟབའེཕུས་སུགུརཔར་དགིགས་ཤི ། དེདག་གརྣ་ཀྱང་གཅིགལ་གཅིགཡིརེག །གཅིག་གིས་གཅི ཨིི་སྙིབ། ཡང་དོག་མེད་ད་ཏིལགོད་པུ་རད་ 
[།གས་ང་བམས་ཅདྱ་འིགལ་ནས་ཚོའི་སྟང་དྲ་གཞལ་བ་འངྒིདདྲ་ཐུར་པབདདབསའ་སོག་གིཡིག་པཔགི་འབུག་བོའ་གཙང་གིགཔཞུད་འདལ་།ཞཔ་འོས་ \ 
བསྔམ་ལ། འཇམ རུངབུམ་ཅན་དང་བཅས་པའི་འགོག་བླབས་སན།། དོ་ཇེའི་བླ་སྭ་པ།བནོ་ལ་གཞོལ་པནིདབངཔ་ཡད་དབ་སྤོས་པ་དད་བྲལ་བརྣམས་ཀྱིས་རྲུང་སེམསདབྱེན་ 









ིཏངགཞནདགོདབླམབཔདད། ཏིང་འཛ ཞདད་ དྭ་གབོས། པའི་དང་པོའི་ལས་ཅན་ར ལོསྒོ་ཆེསར་ 

སགས་ སྒོགས་པར་བསམས་ལོའོད་བེད་སོབསུ་ གཅེས་ཤེད། གཞནདདོལ་དམིགསྦ་དའྲ་གོག་པི། ོ་ 

266 ་གསལ་ཏྱིང་གས་ ེ༽། བཞའ་དུྱས་གད་ཅད དངིབ ་ལེགས་དར་འཙུདལུ། ཐུནསཆུམས་གུའིག་འཛན 
ལའུ དཔྱ་གིདཔསྔ་གབ་སུལ་བའི་ཚའྲགགས་ཟབ་གནད་ཅན་ལུབ་བྱ་ེ་ནིམ་གདུའུགས་གསུ་ཀའི་དར་ཆད་ལྡན་པས སྡ་དས། 2 ་ 
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༦༦༦༦ ༦ཅི་རཾ 





༤----=------ 2 ༢22--==-------"= 
༡༢༡༡༡༤༧པ༧༧༨རམ༩༢༠༤༡༩༨༨- 






































| 
སིག 


དྲ་ནམས་ཏིནདནས་འདིནེ་པ་འགྱུར 
མ པའིབ 


དཿ 





/, ༠} 


ཏིལ 


༅ སེམས་ཿན་ཐམས་ཅད་ཏྲི་ཁམས་དངུ་བྲཀགམདངས་གཟྲི་བྱིན་དངས་བཅུད། ཚོདཔལ་བསེདནམས་ཐམས་ཉད་དོ་ཁབ་ལྲནྲ་གིས་ལུ ༡ ༢༡ ལཿ ཞེ 
ལྟར་བསྔུས་ནས་ཁྱོདདད་ལ་ཐྲིམ་པའི་མཾས་པ་མཛོད། གགུམདང་སབ།ི་ཞེ་དཔསདཔུ་ སགས་ དཔདདཔོགཤིགཏང་ གཡལབ ༤ རྨ ་ 


2 
ཟླ 
2 
༢ 
རེ 
-3' 


2 
?¿ 













། 
2 
ཤྲ 









ྦ 


ཏྲ 


ཤོགཿ 





བཏེནཿ ཐབས་ཤི།འབྲེལ་དའེད་ 


ཙྭ་གསདད ཤོ ང་གི བདལ སྱར་འིདགས་འཁ་གཏད་ལཿ ཧོཿ ལཱ དཱ 
ཟི མ་ཚཾགསིཿ ཕག རཆེན་པོ་དྱ་ཉིས་ལོངསཿ དཿ ཧཱུ་བཾ་ཧཾཿས་ཧོམ་ཧསུ།བཿ ནཧད་དནི་སིད་གརྱ་བགཿ དྲིལ་བུདཀྲོལ་གིདདེའི་སླལཿ དཔེན་སློད་གཉིན། 





དལཿ ཧོཿ ཡེ་ཤེསྣ་ནཱན་བྲ་ཐམས་ཅདཔཿ དགའབ་བཞི་ལ་ཡདདག་་ 


ཀས་དིཀཔ་གཏདཿ ཧོཿ སྒྲ་ནི་གྲགས་བཉིད་ནས་སྟོད་ཿ དེ་བཞིན་སེམས་ལ་དོཔོམྭདཿ ངོབ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ཡཿ བལྟ་བ་སྤདསརྟས་ཡདདག་ལྟོནཿ ཨ་ཨ་ཞེས་དརྡདནངོ་སྤདཿ 


=¿དབདགཞྲི་རཱོགས་པའི་དམ་ཆིགཏུཿ ནོརཾ་སཱགདཔོནམི་སླདཞིད་ཿ མདདོའི་ཚེས་བྱཅརུ 
ཧ།གཙོབས་ངི་ལ་རབཀའ་སུལ་པཿ སོགས་དདདགེ་བརོགས་དངབྲསཿ ས་མ་ཡཿ ཆོག་གཅིག་གི 
ཆོགའཆལདདམི་གཏོདཞིང་ཿ ཉམས་སུ་ལེནཔའི་གདཟག་ལསཿ གཞནན་སིལནབཀའ་ཆདའྱ་ཧང་༔ ས་ཡཿ རྒྱར་རཿ བདྩརཿ གཏེརྒ་སཿ སྭསྱསཿ ཟྱཿཿ 


སི 


ནནུབས་ 


རྐམི་གཅདཿ གཞེནནུ་མལ་བསྙནབཀུར་བ༔ རྟག(ིབྱང་ཆུབ་སེམས་གཉིས་བསྒོན 


ཊབྱནམའི་དང་ཿ སློལ༧ྲདི་རྗེས་གད་ པགསོའི.-དབདད་སྱུར་གསུལ་རྫོགས་དཿ དས་ 











° 
༠ 
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10:18» ༦ ལུ: 








;: རོ་མ པས ཙུ་རན་ ཟེ 
| རཿ ཐག བར ་་ 





མ་གསོལ འོ པ་པ ལེང 
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ཁོ 
བུ 


(8828 ༦༅2 











སུལ་བསྟནལཿ དྲ་གྲེ་བསྟས་ག་ །ཤཾ་ 
བྱུང་རྣལ་འབྱོརམཿ རྒྱལ་ཡུམ་རྡོརྔེ་ཕག་མོ་ལཿ 
=== @”སབཁངཁ་ ར་ར ༤༤༤༤ ¬ཁང= 


ཨྱིམེད་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྲུ 


འབུའབལམདཔར་ཕྱབས་སུ་ར མཆེཿ 





ཕྱིནང་མཆོད་པས་མཐའནས་བསྐརཿ ཅུབ་གྱི་ཕྱག 


འག།གུས་མེད་དད་ 


ལག་དོ 


མཁཁའཁྲགོ་བད་ཆནལ་མ་རོྕདདཿ དིལ་འཁདླ་ཟ་གས་སེགཅེག་དབུསཿ ཆོས་འྱུདདམར་པོ་ལོ་མཚོནཅནཿ དེརྟེང་ ¦ 
དྲེ་སོངམ་དྭཧཿ ཡངན་ིནལེན་སན་བྱརདགཏམསཿ ཤེལ་དངསེ་ལོངྲག་གི་ཉནཿ 


¦ 















༢ ༣༩ 


བ་བམས་ཅད་ལྲམ་ལའི་ཀློང་ 







ར 
རར = ་''ུ ༢༩ ×. ཏོ ྲོ ༡) ༤ 
ར།མཉམ་པའི་དོང་ས་བས་༦ནཿ ཤིན་ཏཆགས་དང་བཞད་པའིཞའལ།ཿ 


སཾད་པ་ཐམས་ཅད་མ།བའ་འགྲེའིདལཿ 





¥ ་ ིེ ༤ ༢༣ འའ =: རྒྱུརྩེད་ལས ༢༡༥ ༢ 
བྱངས་སྒེན བདཆེན་འབན་བའི་ཕྲ་བཔང་དབུསཿ ཆུུ་ཕེས་གེ་སར་བཞདཔའིསེང་ཿ ཉིམའིགདནལ་མཁའའགྲོའི་གཙོཿ ཆོས་སྲུའི་གློང་་ 
ན་སུན་བཟངམཿ ལངས་པྲུའི་ཞྭངན་་་ཝྭ་རཱཧྱིཿ ཕྦུལ་སྱ་ཡེ་ཞེས་མཚོ་རྒྱལ་མཿ 





བྲིབ 


 གལ་གཅིགུ་ཤྱག་གཉིས་གྱུ་མདོག་དམརཿ 


ལེཉག་གཅིག་ཆོས་། 


ཕྱག་གཡས་ཐེད་པའིཅང་ཏེའུཆ ཉཱན་ྲི་བད་ཀརགཏོད་ཅིང་འབྲོལཿ 


༤ 


ཡནཔ་གི་གུག་ཡུ་བནིཿ དཀུལ་བརཏེནནས་མཆོག་ཏཱ་འགྱིང་༠ ཧགྱ་ཧས་ཤིང་ནུམ་འབབུརཿ རིནཔོ་ཆེ་དང་གཞེནནུའི་བཙནྲ༔ 


དགལ་འགྱང་༧ རུཨ་པའིརྱན་དུག་སུ་ལ་མཇོསཿ གཟག་ལྡུམ་དཔུསྦ 


འི་ལན་ཚར་ཅན༔ 


-བླརརི་ཀའི་ 
དབྱངས་ལ་ྱིན 








གཟིགསཿ ལོངས་སྭུའི་སྩནྱ་སྲིས་འགོ་བའྲདལཿ འི་སྙན་༅ྱི་ས་ཁམས་གསམ་འགྲུགཞ 
ལྒ་ཧད་སེའི་དིལ་འཁར་ཚོང་ས་ སཿ བ་ས ་གཡོན་ཐདཀ བླེའུའི་ད གཿ གཡས་འོག མེབྱ་པད་་ 
ངསྲ་ཐུབ་ལྟར འཁོརནལ་ཆིབས་ཝའི་ལེ་བྲརུར་ ཀུན་གཞི ་ཡིད་ཆོས་གནས་དུག་པའིར ཁྱབ་གདལ་་ 
༤༣ སཱང་སྙེདུ་གཉིས་མེད་ཡུམ་དང་སྣེརན༔  རྩིབས་ལཱུར་གཟུགས་ཆོར་འདྲ་ཤེས་དང་ཿ འདུ་བེ 


མ་ཤ ཁི་ལཾཿ མ་སྣང་དེ འབུང་དཱ་ངམབའ་ ང་༔ དོ བརྡོ་ཇེ་རི་ ད་པར༔ 
ནི་བསསྐ་གར་ལཚིཆག་བསོ དོ་ཤའའིྱི་ཅི་དཔསག་གེ་ དདོསའརིགསར སུབ 















གཤེས་བཞིཿ གཞུས སི རུག་ཆད་ 


£: 


དྲིལ་བུ ཚདམདབཞིའི་བུན་ལསཅནཿ དྭ དགྱ་དདྲགས་པ་ལ་སཿ 
པརག་སལཿ དེཡི་བ་ མུའི་བག་ལུཅ་ །ཁག་འཐུང་རད་སེའི་དྲ་ལལ་འཁརནི༔ 
མཚོན་དང་༔ རྣམ་འགྱརམ་ངེ ཿ དདྭ་བཱང་རད་ཤར་ཆེནཔའཾ 

[པདཔ སི་ང་གཞོའ་ སསལ་མ་ལིང་ ཧོ་ངོ་ལ་ཅད་བལའ 











བས་ མཁའའྲགས་བསྐེརཿ 
ལཿ དམ་ཆིག་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུམདཿ 


„བྱརེ །༈་དངབདུག དྲ་ཿ མཚན་མར། ་བ་གནས་དག་ཡུལཿ 
༣༨༩ བདནགཨུལ་ཚང་བའི་གའ སྣང་ལ་འང་བཞིན་མད 


གུན་ཁྱང་སུམདོག་ཕྱག' 








རིགས་བདག་ 


བསྒེས་པཙན་ 























༩ སམ་ཡཿ ཚ་པ་སུ་འདྲེ་གདུངབའྱི་བོསཿ ཧྲིཿ ཡཡ་གྱི་མིངདརིི་རྒྱ 
འིགོང་ཿ ཕླིང་གི་གླིང་མཆོག་རྔ་ཡབ་གླིངཿ དོནལ་འོག་མིན། 


།དྭགེས་ཤིང་བཞུགས་པའི་སུལ་ཀུནནས༔ ཆོས །ག་ཡུམ་འས་ ཆལ ་ དད ་ 

















ཨྱ་གར་ཡུལཿ གཞས་ཀྱི་མཆོག་ཕྱའ་ཨུརྒྱན་གནསཿ 
བདཆེན་ཞིངཿ ནམ་པ་མཁའ་ཕྱེད་སྦུལ་པའི་གནས༔ 


༡ མུཆོག་དངྲཐུནམོང་དངོས་གུབ་སྣེལཿ (ཨོ་ཿཱཿཧུ་བྲཛ་ཛཱ ཛཱནཌཏིནི་ཨེ་ཨར་སི་ཕ་པ་ཛཿ རྲུག་པ་བཞུགས་གསོལ་ཕྱག་འཆལ་བཿ ཧོཿ ག།དོད་ནས་ད དམ་" 
[ ཚིག་ཡཤེས་པཿ གཉིས་སུམདཔ་ནྡོརེའི་སནཿ མཁའ་འགོསམས་ཅྱིཆོའཕུལ་དུཿ ལྷནཅིག་སྐྱེས་ལ༅ྱག་འཚལ་ལཏ ན་མན་མཉཱཾཿ 





292, /&ྗ 





ངུ 












༣༡ ༡༩༨ ༡ ཁཿ 














ཀློངདུདག་གྱུརཅིབཿ ྷིཏ་རླུབཔའིའབབ་གོསཞྱི་ རུངཉིདམ་ཁའ་འགོའི་ཐུགས་ཀངུཿ ལག་པའི པེབོད་ཅཞོཿ 
;ཏེདདྲབས་དགའ་འཁྱིལ་བམཚནམཐརཿ པཱཔ།སྲ་ཕེངལབོདཔའི་འོད་ཟྲེརྱ་སིས་ཿ ལཱ་སྒའི་སྣངཞེ ཞིན་གསལ་བདྱ་སཅ་ རིགས་བདགླ་བ་་¦ 
འཐུགས ཅུད་བ་སུལཿ དེ་ལས་ འོད་འཕྲོས་དོནགཉིས བྱས ཕྩབ་ལས་བུད འུད བདེབ་ཆེན་པདབབབ།ཿ དགའ་། 
| ¿བ་བཞི་ཡེ དལས་ཆྱིསུཿ དབདབཞིའི་ཡཤེས་ཉུནས་བྱ་སོང་ཿ ཡཤཱནཱི་ཧཾན་ཝཱརྦའཱཱཿ གི་་ཚགས་དང ལས་དཀྱིལ་ལ་དམིགས་" 
£ ནབྷོཏྙིརྷཏ་མྦཏྭ་སུ་ཁར། ཁང་ལར་ལྭུའོཧཱཿ ཐབས་བྱུས 'དབངཿ བླ་དུད་ཐོབ་རེད་པའིཆོས་ཉིད་ལཿ མཉམ་པར་གཞག་བ་ 
ཀྱི་གཟིརཿ ཅང །སཿ བདིཉིགཅིགངས་དཔོསྲོ་གུབ་བོབ སྔ་པ་ཡཿ ཁྲ་ཁྲ ལཆོག་ལ་དགོངས་པ་ཧ་ཡོ་གུལྭ 


དགིདཿ དཔའ་བོམཁ ༨། ་ 
ཿ ལྷག་པའི་རྩ།ཁམས་ཨཨརུ་ 












ཧཱཿ ཁྱིརནཿ བཞུགས་པའི་དཔ རི་་ 


-“ དབུ་གླྭ་ ཐོུགསུ་ཞྡེསས་སཱ་ ལཝམཿ ལྕ 





ཤཱ དངབཅསཿ ངྡོ་ཆེའི་ དངགནལརལཿ འདོད་ཡེ ངས་རབ 
296 2 ` སྲ ལོ ོ་ རྐ མཚན་མྲ་པཏྭ་པཱའི 






འས ནོ མཁའ་ །ཁའའགྲོམཿ 












ཉན༤ག 


སནམ ཐག སའ་ དནིཿ 
ཨེ གི་འཇུའ་གཤེགས་ཅགསལཿ 


༢འཞངཿ བཤང་ལྤལ 
འིན པལ་གོངསི འིགྲོད་ཁྱེརན 


ས་ལེམ སལ ངཱ 3“ 






„ རཱསྦྱཧན་གསེརུ། 


མཆིགཉམས་པམཐོལ་ལ་ 


གཧདེ་ལཱའི་ཡུལཿ རར མའོ་ 
འ་ 


དབ 






ལཿ 
- 





གའི ཁའ་འགྲོམཿ ཚོགསྭ་སིབདབརགཤེ སྲ་སུ་གསལཿ 


བིལ་བའྲིས་ 










ངས་སུགསལཿ འདོདཆགས་ཞེ་སྣང་གཏིསྲུག་དབད་གུར 
དྲ་དྲུ་གུར་པསནཿ + ་ 






ག སམ་སྙེབས་པ་མཐྲེལ་ལོབཤགས༔ ཉོནསངས་གནས་མ་ཧོབས་པའི་སྒྱོ དབང་གིསཿ ཡཡཱན་ཧྲི་སྒི་བ་པར་སུར་པ་མཐོལ་ལ་བཤགསཿ 
༡ སར་བའི་དུས་སུ་ཏིངའཛིནམ་གསལ་བསཿ གཟུངས་མའི་ཐུགས་དངའགལ་བ་བཟོད་པརགསོལཿ གཟུངས་ལའི་ཐུགས་དང་འགལ་བའི་སྱེན་་` 





















དཔང་གིསཿ. ཆགས་ཤིང་འཁེརབར་སྐྱེ་པ་མཐེལ་ལེ་བཤགསཿ བཤཔྐཤསུ་སྐ་གྒསུདཐུགས་ཁྱི་དངོས་གྲུབ་སྩཝཿ . ཤིས་སྙིངཐག་པནས་བཤགས་པས་ 
ཧཱཱཾ། དམ་ཚིགཉ་མས་ཆག་སེའནུ་དཔར་འགྱརརོཿ དེདས་ལྷག་མནིབ་ཕྲུས་བཏབ་ལཿ སཨཨཱཀུརྡོསཁ་སྭབྷཧཿནཱཾཡུཧྷཿྦཏོ་ཨཱཿཧ་ཕཊ་ཱཧཿ པཿ ལག་ལ 
ཁཿ ¡ྫ དབད་པའི་བཀ།འཉནནིཿ མཁའའཝ་སཱམཧུ་ཙ་གཉིས་དངཿ གིངཆེན  ཤུགས་ལྐད་འབུམཿ ཕཉསུམ་བྱཧདགཧུའ་སཾཿ .ཡགྱོགས་མ་བཞི་ 
ཤཱ༡དངའབའམ་བརྒྱདཿ མཆེ་བདྭནདངསེངས་བཞིཿ གུགས་འགྲོ་གཞས་འུལ་ཕྲ་མན་རྣམསཿ ལྕག་པ་གདཔཞིདཚཾོགས་ཁང་འགྲིམཿ ཕམ་ཕབ་ 
བཟང་པའདི་བཞེས་ལཿ མེམཐུནྷ་ཆེན་དནབར་ཆད་སེ་ལཿ བཅོལ་པའི་ཕྲིཞལསྤ་གུབ་པར་མ་ངོདཿ ེས་ཙའོལ་ངུ་དོཿ ཟུགས་དམདསྲུལ་བ་ནིཿ 
ཏུ པཞེངས་ཤིག་མཁའའབྲོ་འདུས་པའི་ལཿ ཚེས་ི་དཔྱིདས་ནས་སྙར་བཞེངས་ལཿ ཧདཆུབ་བ་སུབ་པའི་བར་ཆད་ཐུལཿ པཱད་བཅུད་་| 










འབྱང་བའི་རུདཔ་སེལཿ དཱཿཱས་པགས་ོའ སྲུབ་པའིའུས་བུ་མཆིས་པར་མཛོདཿ ཛལ 
-“།གསུམ་ལས་འདས་གུ་ནཏ་བཟངཿ རང་བཞིནནམ་དག་འོག མིན དུཿ ‹ གདན་གསུམཆང་པའི་སྙེན་འཁབེར་གྱིསཿ ྷ ་ རྨ 
༢ བསྐེརཿ དངུས་འཛིནདག་པའི་ལྷ་གནུས་གསུམཿུ རྒྱུད་སི་འབྱང་བའི་གནས་སྲུ་བུསྙནཿ སྲ །སའི་ལསཅན་སྦུལ་པའི་ངོ ༤ བགུཞིནཉིད་ 
དྲུ་གུ སྒྱགས་མདའའཟེ རྒྱལ་བ ཐཱ་ཡཚོརུཿ དཔལ་ལན་ངང་དྲརའྱ་ཧུདཿ གནས་གསུམམ་བའེའགྲོསིན་བླརབསཔགིང་ཿ 
དདའནུམེདཔའི་བརྡ་ཡིག་ལསཿ འཛདམེད་ གཏེར 9ཆཿ འབྲུལ་གཞི་ལ ་དག་པ་ཡིཿ རྟེནཱའབྲེལ་ བཞིན་དྲ་པུནལས་མཛོདྲ་ བསྟནམ་་ 
སྱོདབནིཿ ཤྲུ དཔལ་གིབཀའཞདཔདབམ་སྱངོང མ་སིངབསཱནས་བཅཅ་གཉིས་ནྣམསཿ འདིངྱ་པོན་གཏོརམའིབཤལྱ་ཆུཔཞེསཿ བཙལ་ 
















པའི་བལསབབའངོར ོ་ཧེ་ བེ་ཡེ་ཾིཾི་ཾྣྣཾ་ཾ་ཾ་ྣ་ྣྔོུཾྲྲྐྲ།ྱ་ ོ་ 
ཧྭཱ།རིམ་དགུའྱི་ཧྲ་ ནམ་ཡང་ལྡདབར་མ་སུརཅིགཿེ པྭ་བྷཱ་ཡུ་ནནཿ དྲེནསམཆོདཿིངབ་ཉེཾདལ་ཿ དདོས་གུབྲབདཔནིཿ ཧོཿ མཁའ་འགྲོ་ཟུབ་པའི་དམ་ཚིག་དྲ་ནྲ་ 
༈ £ ཐེམས དངོས་སྲུབ་སྒོལ་བའི་དུས་ལ་དབབ་ནཿ ཌི་གཞུས་ཡེ་ཤེས་ཐུགསུ་ཁྱིདཀྱིལ་ལཁོདཞཱསཿ སུགསུངཐུགས་དང་མཉེམ་བྱེར་དབདབ་ཅུའི༽ 
ཨཿ། ཚོ ཆབས དྟ་ཉིདདུཔདག་ལུ་སལ་དུགསལཿ ཨོཾ་པྲརཡོ་གིནིཇཱནྭལཱ་དྲ་བྲརཀཱ་ཡ་ལྭཱཀལིཏ་སར་སཾརྣེཕལ་ཧྭ ༤ ཏའ 
] ཙཾ ཉང རོམ་པ་བཞགས་པནིཿ ཧཾཿ པི་གྲེས་མཁའ་འགགོའི་དིལ་འཁིརྡ མཆོདརས་མ་ཛདྡ་དབ་པ་གཡེལཿ ཏིང་འཛིདྱིདྨ་རག་འཐྲིབ་ལཐོགསཿ 


འགལ་འཁུལནོངས་པ་་བཟོདཔ་རྲག་སོལཿ ཨོ་བཛས་ཊཱསེབདོན ཇྲི ཧོཿ ཆུ་ལསྦར་བུར་དོབཔབཞིནཅ་རངལག་སྲུལ་པའི་དབིལ་འཁརལྟ༔ ཕེ་ཤེས་བཏྱིདྲ། 











འཇའ་པུསྲ་བརཐལ་བཀ་ཤིས་གོག༔ གཞནཡད་ཀཤིས་གསྱབས་བའོཿ ས་མ་ཡཿ གཏེན་གྱཿ བརྡསྱཿ ཟབྱ་ཧཿ རིག་འཇིནའཇིགས་མེད་གྲིངཔས་བྱ་ཀུས 
¡མྤའ༅ཙརྒྱལ་བྲམཚོརཿ མཁའའགྲོའངབུདརྱལ་མོའི་ཐུགས་ཀ་ནསཿ དཔལ་ལེན་པ་མེདཔའི་མཁའ་འབྲོའི་བདངིས་སྙན་དྲངས་པ་ལས་བྒྱ་རབ་མདནས་ཆེག་ཁྱིགས་སྱུ་སབན 
པའོཿ ཀ་ས ༡9 ཐོབ སོཿ ཌོ ཤ་་་ས་ ˆ ལོ 


14) 













9༅། །དུས་གསུན་རྒྱལདྭད་རྒྱལ་སྲསྱི །ཡུར་གཐཱར་ རྡོ་རེ་ཆོས།དིདས་མའི །རྣམ་རོལ་བ ཅེ ལོལ། དོ དེ།། ཧིཿ 
བུྙམ་གཉིས་ཅུལ། །ཡུམ། ཡིབ་སྟནསྒྲུབབུདཔརའདོ་ སས ཏེ ས་གང ཚིའི དོ་འི 
དཀྱིལ་འཁོར་ཟ་གུས་སྙེ་གུཅི་ མདབ ནྱཡི་ཉེབརཚོས་བྩ་ ས་འབྩདདམརཔེ་བཾ་ཡཾག་གི ཤིསམཚནཔའི་ཉུ་ ས་ངོ 
ླསྲ་ན་ཉིདཕུནརད་གབད། བསབ་བ ཡདྟཨམྔ་ཐས་རནཔ་ཆདད། ནམ ས་བོ 











$ ® 


ཆི རི དེའིཁརམེ་ལོངལ་སྤིར་ ར་ ་དས་བཅུགས། ར རུལ་གིས་ཆོས 
པའི་དུས མདུནནས་གཡན་བགོརྱཡིས་ཆོ་ ཡཿ ནལ དི 


འག བར ་ ། ཁུ 








གྱ་་སོལམིག རླ 
ད་ཤལ་རྡོ་བཞག་པྩེ་ལཱིད 
ནུབོགིས་ཨྩོ ཤྱཡིཤིདདུབལྟསལ། ར་བུ་སེལམཞོསབཅུབྱར དང 


ཕའ །བཞག་ཧྭེ། དེ་ཡང་སྣངབ་ཐམསཅདའབྱུདབ་ལྔ། འི་རང་བཞིན་སུམ་སུརཔམེདལ། གཤེགསལ་ལཱའི་དབྱིདས་སུ་གདོདནས་སང། 

















མྭ་ལས་པའི་དབང་བཞྲི་ཐེབ 


། ཉམསཆག་དང་སྲིགའུ 
















བགི ས་གས 


པི དལ སིབ་ས དབ །བོངིམཆོ དུང 
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3186 )® 9 


















།རབྱནནྡོ་རྣཾལ་འཕོ་དོནལྱ ཡགབྱ་སིའོ། །འདིརིག་འདིནྱོསིུལ་ཀཤོནཊབབཔ་མཁའ་བགྲོ་བདེ་ཆིད 
ད མམ ཁུ།ཤགབྱསིའོ། །འདིངརིག་འཇེནྱི་སུལ་ཀཤིདྟཏུབབ་པཱ་མའ་བགྲོ་དེ་ཆེནརུལ། 


དཾ ༅།། ལ ` སེཞ་། 
ཡིག་ དང། ཨཱི་རམ་དགུཔ་སྟོདགཅུདདུ་སྣངཞིངཞེན་པའི་འཁྲུལ་པ་སྦྱོད་ཕྱིར་སུགས་སུལམད་སཱྱད་རྫོང་ ཕུ ན་ 
པ་གཉིས་གསུདསལ། འད །ཧ་གཔིཤ་པི་བུལ བགོ 
ནེག་རུཁྱེའ་ཀམ་མཁའ་ལ་ཅབདག་དཀ་དགསྐ་ན་དདཞེས་དའིཁམས་པ་ཡང་བིའ་ཞིཏ་གསངཉིདྐྱར་ཡན་ 












བ དེའད་ཡིདན་བདག་པོའྱི་ཆེན་འཁུལ་པ་བྱསད་པའྱི་བེདཔཔ་ལནལ། དེལ་དང་བཞིན་མེདཔར་ཤིསདལ་གནསཕྲགས་དྲྱོ་གི་ཀུནཏུ་བཟངཔརདཤེས་རིག་དའྱི་ཧལ་པོཞིས་ 
བྱའོ ཆས་ཞེསྱ་བབནྲོ་པ་ཡདས་བཞིག་སྟེ་འདིརདམིགས་བཔྱི་ཉེན་ཡིདྱ་ཀི་ཁམས་ཡིནཔས་འཁོད་འདསི་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅདལ་འཛུག་ཀངྒ་།དས་འདིར་ཀུན་། 


315 




















༣༡༥༣ 


།བའང་། འཁཾདལ་ལྡམ་པལས། གུ་ཡུཏདངསརནུ་དང་། སྙིའི ཡུལ་དད། ༡ ཡམ 
འི་ཡུལ་ཀ་ལྟིད། །ཀོས་ལྷ་དྲི་ཤྭ་ཀུནེ། །ཨོ་ཊཱཀཱམརྡུ་དང་། །མལ་ཝ་དདདེ་པེ་ཀྲོའ ཞྭ་གར། །སུ་ཝནྣདཱིཔ་སོདདི།།གྲི་ཧདེ་ཝྲཔྲེ་ཏ་བར ]; 
ཨོ་དང །མལལདདདཔ་ཀའ།།རསིའགགདྲཕད།།ཨླ་དདཡོརདད། མིད 

མུ 





317 3 དག་གི་བུ་མོ་གད། དཔའ་བོ་གཉིས་མེདརྣལ་འབྱོརམ །དེ་གུན་འདོད་ འི་གཟུགས རྟ ཀྱི 
ཐཱ  ་ ཨུ་གྱུར་ལསྣལ་ཤཱཧོ ཨ་མིདཉནཐུདདའབེལ་བརེ་ཡོདྱ་ཁད་ འཁབོརལོ་ལོན་པའི་ལེའུ་ཞེ་གཅི 
ནདུ། རྣ་ལ་བབྱོརརྲུག་ཀུ་སུཏ། །མརུའི་ཡུལནམམོརོམས། །ཧིནརྷུའི་ཡུལནསཱ་མ་སྟེ། འིག་ི་གཙོ་ུ་ངད།  ་ ` 






གནལ ་ ། 
སྲ ་རཊ༡༔་ 
དི ་ 















རུ་བཛུསི་ས བཟདཡབ་ཡུམྱྱ་སི་ཐུགས་ཀརཕག་མོ་སྣདལ་སྣོདའཇུག་ལྟ་བུའི་རྣ་མ་ཌྟོག་གིས་བཏགས་པའི་པློ་ཞེན་གཅི་ 'ལྭ་བུག་རེ་ 
བ་ཡརམ་ཡིཞ། ཀུན་བཟདཡབ་ཡུམྱ་ ཐུགས་ཀ ་ པས འི ལའ དད ིོི་ར 


རད གེ སཿ ་བའི་རྩོག་དན་སྤང་ཡ་ནང། བའ རར དཱ རི སྭ་བཱ 
ཧ །ཛནཱ་བས ཉོ ད་ོད་ཤེས་སིམས་དཔའ་དྲོང་ལ་གཡ་ཏིད་ལག་པརྙདགསལབལ་རིག་དག། ཡེད་དུ་གཏདཅིངའོད་ཟེརྭཝ་བསྡུ་སགས་བལེན་་ 
320 ཇུ ཡིགཏྟར་ཀྱབཞིཞལ་ཞེས་ལྙནརྒྱདཐུན་མོངམ་ཡིནཔ་བཀའྱཿནནོ། །འོན་ཀངལུས་དཀྱིལ་གྱི་བབླསུ་བའི་ཚེ་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུམ་ཁྱི་ཐྲུགས་ཀརི་གྷཱའི་གའུ་བ་ྱོར་ 
ཚ།དདསྲ་ཐོག་ཨ་ཡིགལ་ཝགས་ལངགིསབསྐེརབ་སྒོས་མོ། །ཞེས་དབང་དཔལ་ལྡིདས་རྗེགཙུནྲུངགྱུརལའ་བབ་མོབསོདནུསསྱ་ཀིས་བརནད་འིབཤད་ལྱུབ་་པ 
དམཔ་དོནགཉེར་མཛད་ཅིང་། ཧྱོགས་སུ་རིདབའི་སནས་ལོཉ་ཆེདད་མང་གས་ཏེབ་སུལབ་ལ་ཉིངཔོརདིལ་བའི་མན་དག་བཅད་དིལནས་ལྦྲས་ཞེང་། ལྡེན་ཆདཉམསྭ 


¿༄༅། །ཡུམ་ཀ་མཁའ་འགོའི་བདག་འཇུག་དབངདན་དབ་གསལ་བཞུགས། ༈ 
མཆོག་ལྡནྲདནཔས་རོལ། །རིག་འཛིན་ཡུམ་ཀའི་བདུག་འཇུག་ལ་སྱི་དོནམ་པ་གསུམ་ལས། དདཔེ་མེུ ཐཱ འི འའ 
སྙེ སྭ་བུའི་ཁར་ཆོམ་བུ་ལྭ་ླྨ་བདུད་ཆེས་བཀང་བཆོས་སྨན་དད་བམས་ཏེ ཝསྤ་བན་པའི་སང་མེ་ཡེདས ས་བཅགས་པརཆོས་འབུང་བསྣོལམྲ་པེས་པའི་དབུསས་དགའའཁལ 
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ཚཾཿ ལྡན་ལ་ཏཱིཿདད་། མདུནནས་བརྩམས་པས་གཡུས་བསྐེར་དུ་དགའ་འཁྱིལ་བྱོགས་དོག་ཅན་བཞི་ 
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ཅེ ངོ འོ་ཚ ོཾ ངོ ཁྲ 
བྱུརཔཝ་བདག་འཇུག་དམིགསྦིས་དསལ་པཡིནཔས་བསྟེདབའི་མཇུགཏུ་ཙྭ་མ་གཱལ་ཡཱཧངཿབཏགསཔའྲི་ཐ་གདང།ྱྱིས་དདགསདུནཐ་དདདུ་དབེནས་དོལའི་ླབས་པདདེ་བཞིན་རང་བུང་བདྱེསངགིབུམ་ 
དག་ནས བདབ གསསྲསས་་་ཤཀཤནརནཤྩརྩྣྤྣྤྩྤྣྙྣིནརི+ ཚར 








རྭ དབུག་དངསིགས་མཛུད་མཛདཔ་བྱསེདཔ། ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོཏྱར་གཱི་ཝ་ཏཱ་ལུ་ཏུལུ་ཚཱཾ་བཊཿཾ ཅེས་ཅིརིགས་བརབླ་ཟས་ནས་ཀྱང་ཨོཨྐཱ་ང་གིས་མཆོདསོན་ཕུལ་ལ་འོད་ཞུ་བའོ། །གཉིས་པ་བདག་ 


323 22, འཇུག་ལ ཇི་ལཱ་རབྟལྟམས་པ་སེགས་ཏྱིསྭཁུསནས་དབྱུད། ཕྱི་རོལ་པལ་གརེནམ་བྱིནནས་སུད་འཁོར་སྒོན། ཙཏཱ་བྱནྡཱཾ་མིག་དརའཆེད། ཨ་ཁྭ་ཐཱ་༢ས་མེཏ 







ཀའཇུགལ་དོདབྱུནདཔས། དུངབཞི། ངི་ལཱ་བཏ་ཡ་པ་་ཡེས ན་ད ་ ཅི 
བཟུད། མངྫལ་འབུལ་བརྣམས་བྱའོ། །གཉེས་པ་གསོལ་གདབཞི། ཀུནམ།ྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕུང་པ་ཅནཿ སེོགསལནགསུམ། གསུམ་དཆོགསདཀགཔནེ། རྡོརྗེ་སླེབ་དཔོན་སངས་”་ 
རྒྱས་དཔལ། སོགསཡནགཔུཊ། བཞིབ་སྡོམ་བཅུངནེ། བདེབརགཤེགས་པ་ཁེདཅི་འདད། །དེ་འྲད་ཁནར་བདགའགྱུར་ཤོག །སྩྱེདཔ་རད་བྱུང་བསལ་ཡས་པ། །འབྲོ 



















༣༡ ༽ 


།ལ་ཕནྱིརབདག་གིས་སུད། །བྱད་ཆུབ་སེམས་མཆོགདུམ་པ་དང་། | །སཱུ་གསུང་ཐུགས་༡ྱིཤགྱུར་ན། །སུགགཾ ཧིར་ཡང་མི་གཏོངན། རྡར 
རྒྱལ་པོ་ཤིནུ་བརླུབ་མཛོད། འནགསུལ། བཞི དེས་བ འཇུགཔནི། དེནས་འིག་བབདེག་ཤེབསཧཔའིདབུ་ཉདག་དཔནི་ཡུགལ་འཇུས་ནས་ཆོགས་བྱར་དྲ 
བུརབའི་རེནཐིགལེ་ ཉག་གཅིག་པའི་སླེར།ཁྲིད་པརབསཡ་ལ། ཿཨ།ཁྲི་ལཱི་རྭདཱཾཞེས་ལནགསུམ་བརྗོད། ཨོནསྟ་ཏྷཾ་ཛ། ཊི ཨུམམཙཱ། ཨོནམནཱམ་པཱཱུཾ། ཞེས་སུ་གསུ ཡུདཐུགས་ གྱ་ཐ། 
༧ྔ།ལྔ་པསྲས་སུབསུནཔནི། རྔེ་བཙུནརྡོརྔརྣལ འབུར་མའི་མདནདདབདེགས་པླད་འདབ་བྱཧདལ་དདྷ་ཉིདའཁོདཔས་གཅོབ་དད་རིགས་བདག་གྲཐུབས་ཀནས་རིཡིག་དམརཔོ་ 
£ བདེ་བའི་བདག་ཉིད་ཅནད་བྱུང་བས་གུནགཞི་ཚོགས་བརྒྱད་དང་བཅས་པའ་རྣམ་དྤན་ྱི་ཕུང་པེ་སྣངས། ནམ་པད་ཤེས་ཕྭཏུ་ཡགཏུ་ཕྱུ་ནྨལ་འགས་བདག་ག ཞལ་དུདྲོང། སུའི 
དབྱབས་བརྒྱད། ཕུམ་བྱེམཁའ་གསདདུ་ལུད། ཞུབདེདདགཉིས་སུ་མདཔའིི་བངྱ་ཆུབཀས་མས་སྱུ་གུརཔ་སྲའི་དབང་སྙེགསལ་འ འཁོདཔར་གུར། ཇུགཔ་ཡེ་ཤེས་དབབ་ 


324, 2 


པི འོདཱསམ་པའི་སོདགྲཟགསལསཿ མཁའའཕྲོ་བདེཆེནྩོརལ་མོནིའ ཞལ་གཅི ཤས བྲི 

„ལྱཛདྲསའི་ད ལའཁོརྡ་ཛོགསཿ ཐུགས་ཀརཨྭཱཿཏཱ་རིམཿ ཝུད་སོནཞལ་གཅིགྱ་ཡགགཉིསྦ་ུལ དེཡི་ཐུགས་ཀརཡེ་ཤེས་ཉིཿ ཕགམུ་གཞུག་སྣམ་གྲི་ཐོད་ཅན་ 

325། £] སེམས་དཔའསུམ་བརྩེགས་གནས་ཝརཿ ཕྱགམཆཚནལྡདངས་བེནལྡསཿ མཚུནབ་དྭལུས་འོདའཕྲཾས་པསཿ འོགམིནགནས་དང་མཁའ་སྤྱད་ཞྭདཿ གཡུ་ལེ་བཀྐ 
¡།དང་པྲད་འོདཿ རངུ་བིནགནསནས་ཡེ་ཤེས་པཿ དངས་ཏེ་གཉིས་སུ་མེདཔརབསིམཿ ཧཱཿ ཡུལ་ི་མི་དཞྱི་ཧུ་གར་ཡུལཿ སེགསཀི་མཐར། ཨཾ་པད་ཡོ་གིནི་ཏཱ་རྩ 


-ཤེ རྟཏཾརྟེ་རཱནཱདཱཔེ་ཕིཿ ཞེས ས་རལ་དངབཅསའཕར་གཡོ་འབྱུངབཿམདུ་ཡེཤེས་པ་དབབརྡེས་ཏྱིང པྲང་ས་བརནཔརྩབ། པཱཏཱིྣབཛྲཧོཿ ཞེསརིགཔའི་མེ་ཏོག་དོར། པཏྲིཧཱིཧན་ཨཾཡཾསཏ 
མཧྭཔཱལཾཿ ཞིསམེ་ཏོག་ཡི་བོརབཞག་ལལུག་ལུཐིམ་པབསམ། ཙྭཀ་པ་པ་ཤ་ཡ་ཕཊཿ ཅེས་པསམཐོདབ་བསྟནཔརབསམ། བདུནཔ་གསེལ་གདབནེ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་སངསྐྱངས་ལ། 












གཤུག་གཉིས་སླུམདོགདམརཿ གཅེནམོམཉམ་པའི་དར་སྟབས་སེགསནས། སྲུ་ 















༧4 ' སྐྱེ་མེདཀི་དོདལཉྟའོ། །དེ་ལྟརབབཞིསོ་སོའི་དགྲ་བདག་འབྲས་ནྲི་གའི་།ལ་བབོརལརཆིགྲཔདབྱས་རནས་པནོདཔའདངུང་སྟེདོགལ་དེས་ཤེས་རོངས་པ ་པརྱ་པའ། གསུམ་པ" 
རྗས་ཀི་རིམ་པདམཚིགཁས་བདཔལ་སྤི་དདཔྱེབུག་གཉིསལས་དང་ི། དབང་བཀི་ཚྫོགས་པའི་དམ་ཆིགཏུཿ རྡོརྔ་སླེབ་དཔོནམི་སྤད་ཞིངཿ མའདོའི་ཆེས་བཅུ་རྒྱན་མི་གཅདཿ གཞོན་ 
རྨ  ་ རྟགཏུ་བུད་ཆུབསམས་གཉིས་སོམཿ ལནགསམ། གཉིསཔ། གཙོདས་དི་ཝུདབཀའ་སུལཔ། སེགསྤ་ཤོཀའཞགསུམ་དྲང་ཅིད། ཚོགསཉི་འཁོརའོ་ 


ཟར 2 །ད་བསྡེ་སྨེོ་སོགས་ཇེས་ཆོག་སྦྱིསྟ་རབུའོ། །འདིསནི་ཉམས་ཆག ཐམས་ཅདའདགཅིངྱརུདལྱ་བིནོནབས་འཇུག་བ་ཡིན་པས་ཡང་ཡདབདད་བའོ། །ཞེས་པའདབས་མ་ཡསཊས་རབྱ་བང་སླེབ་དཔེནདམ་ 
ལེ !: 2: ༦ ༡༠ 21 ལའི་འི་ཁེའ་ིི 
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-༠༠༩༤༢-༠-༨-------: 
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དོབཞུགས༔ ༈ 


_ --~------------- ~~ ~~ 
























བཟབས་བཅའདི་བདག་གིནལཁྱོར་དདྲ་ལན་བསིལ་བའི་ལགསཁིས་པསདབམཿ གདདྱུ་བབའི་གཞིལ་དུལ་ ལ་པ་ཡིནནསཆོག་བུཿ དེནསྨརཱན་་ 
ཅན་ཅིས་སྟེགསའཇམ་པའ༔ རྩུལཚོནསིྩེ་འཱརིམ་པ་གསུམ་དུབསྐརབའི་དུསམ་མཐིདཁརབཿ དེའྲི་ཡིཔད་འདབ་བཞྲི་ཡོགས་མདོག་ལབསུམ་ཕགཡངས་པ། 
མཁའའགོའི་སྐག་སྙིདརིནི་ས་བཀོདཿ ཕྱི་མརྡོར་དངའོད་ཕྲེད་ངོ་ཉ སསར ཝ་ཆ ༠༣༧ མལ ཉེ ལགསཅི་བདེ་བར་མཆོད་འ་ 
1 ( ཉབ $ ¦ ལཿ" © 3 གསུཿ མབདངས་གཞིའི་རམནིཿ བསདཅུ་འཐོརཞིད༔ །ཨྤ་པཱ་ཏས་བསངསཿ དང་པའི 


༠ 
འུ 

























;|ཌཱ ཆོགའི་ལྷག་ཆད་དམཚེགཉམསཆག་ཉེས་ལུངམ་དང་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་ཆད་ཐམསཅད་གིར་ཀུ་རཱསཱ་ཧཱཿ ཞེས་འདེདདོན་གསལཿ ཚེས་གཞན་ནམས་ཁྱང་གཅི་གཏུ་ ་ 







ལུ ཕཡགསོམཉེསཿ ལས་མཐུནའོད་ཟེརའྲ་ཕོས་པ་ཡིསཿ 
ཿ འུརའི་སརཔ་པཾཤིནཱ་ཀཱདཱ་ལཾ་ཏཱཿ ཞེས་བདུན་ཡིསསུལལཿ རྣལ་འྱུ་བོརཔ་བ 


ཧྭིབདག་པོའི་ནད་གདོན་སྡིག་སྨྲིབ་འགཡརྐྱེན་བར་གཅོད་གསངསྲགས་ཀྱི་ 


༣ 


ཤྲ ་ ཞེས་བཛོདཅིདབསམ་འཿ ཨོཾ་བདྨོོ་གི་ཛཱ་ ཅོ 
ཧང 





འབུལཚུལདེདད་འདྲཿ ཞྱི་པེདདལིགཱསབསལ་ཡོདནར་སགས་ཤསབ་སྲར་པཱ་པ་གྱིམལ་ཅུཿ དམཚག་ཉམས་ཆགས་ཤྱིརཱཀུརྭ་སཱ་ཱཿ ཞེས་པ་ལྟབུའི་འབྱིནའཇུག་བྱཿ དེ་” 
ཧཱཾ(བཞིན་དུརྒྱསཔ་ལཿ ཚེདང་བསོད་ནམས་པཱུཏཱཾ་ཀུ་རུ་ཧོཿ དབངལཿ །བམས་གསུམ་སྱེདགུའི་བླ་ཡིདཛཤཾ་གུ་རུཧོཿ མདོན་སྱོདསཿ དགྲ་བགེགས་འབྱུང་པེམཱ་ངཡ་ཕཊཿ 
ཅས་བྒསར༔ རྫསལ་མཚནནཿ ཞིབདམད་བ་དང༔ ཏིལ་དཀརནགཿ པད་ཁྲ་དམས་བུངས་བྱ་སེདཿ རྱས་པ་ལ་ཞེབནདང་འརཿ རིན་པོཆེ་དག་ཤིང་ཏོགནམསཿ དབང་ལ་རོམངར་ཞིང 








3# འང པ།སཟུངདངཿ བྔ་དཏྲཔཱ་ལ་ཡཾ་ཝྭ་ཧཱཿ ཞེས་ས་རིདཔུལཿ ཚོགས་ཀྱི་འཁོརལས་མཆོདཿ དངསྤ་གུབ་བངབའྲི་རེས་ཐེག་ཏུ་བོན་སེམས 













༢༣ 
མོ 


རྩུམ་པའི་བཟའདཅ་འདང་ང མེཏོ་ །དངའྲབསཔུ་དམདཔོའི་རིགས༔ དྲག་བགེགས་ཞིབ་ལ་ཐུངས་ཀརདད་གུགལ་ཚཔ་གསུམ་དང་ལན་ཚའི་བུབས་ཅུད་ཐད་ཝགས་བ་ཞི་བའི་མཐུ་དངལནཔའི་མངོན་" 
ཅི དེ་ནང ཚས་བ་དི་ལ་ག་འིཁདག་ས་འཐུནདང༔ གོམ་པ དག་པ་ཞེས 





£ ུ་ལ་ལཿ ཨྭཁེདྱ་ཤིས་སེམས་ཅད་དོན་གུན་མཛོདཿ སགསྤུ་ཀྱི་མཐད་ བྲངྲ་མཱཿས་ཡེཤེས་པ་གཤེགསཿ དམཚོགཔ་དདལ་འདྲེས་པར་བསམཿ དེནས་བ སོ་བཞི 
མཁའའགྲོམ།ཕི་དཀྱིལའཁརདུཿ ཧྭནྲ་སག་མཆད་པའད་བུལ་བསཿ དག་བའྱ་ར་བ་གང་ལགས་པྔ་ འགྲོ་ཀུན་སངསྱ་རཆ་ས་ཐབ་ཕིརབསཿ །ཞེསལ གསུམ 


དང་༔ ་ཱནལམནིཿ ་ཧོཿ སྣང་སྲིདཐམས་ཅདདག་བམ་ཁའ་རྩོད་ཞིངཿ བདེ་ཆེནའྱགུར་མེདདྡོརེ་ནལའྱོརམཿ རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལནདོན་གྱི་ཕག་ཡེ་དང་ཿ 






ཅིདཿ རིགས་ད ཡེཔ།གིསཿ པཱ ་ ཏཾ 
` མཆོག ཐུན་དངོས་ གའ པརའྱ་གུརཿ བྲ རབ ཨཾ་ཨཱཿ ་ནས་ སཡཞིཏ་ ཤཿ ༢ རཿ རྣལ་འབྱེརཔ་བདག་དང་ ; 








83 ` 6༨ ༨༩; ༣༤ ༤ ༨༨ =: ཤལ ཧྲ ` ༤༽ ཿ ངཱ ༢3: 5 མར་ངོ ༣༦༣༠༧ 
ཟོ ོོ་རོ་ྱོ་བདག་པོའོ་ནད་གདོན་འགྲྭགབ་འགུལྱ་ཆུན་བར་གཅོདགསང་ཝགས་ཨི་ཆོགའི་ཉགཆདུདམ་ཆོག་ཉམས་ཆག་ཉེ་ས་ཞུངས་དཔལ་ཁའ་འཕ ༨ 

ཙཱ བཀའ་ཆད་ཐྦ མས་ཅད་ཤྟིརཾ་ཀུརྷཱསཾ་ཧཱཿ ཞེས་འདོདདོནགསོའ༔ དེནས་ཡམ་ཤིདའབུཡཿ དྲེ་རེས་ཛས་གཞནནམས་ཡང་གཅིགྱཏུ་ཝཱམ་ཉེ་འུལྷ་ཚུལ་འྲཿ རྒྱས་བསགས་ཁྱི་ཁབྱུར་གཞུངརྟའཿ 
པཿ ང་ ཚོགས་མཆོད་དང་དངོས་གུབ་བྲངབ་ཨོགས་དམིག་བསལ་རྣམསར་གའངེན་གྱི་ལས་བྱང་ལྟརྱབམ་གཏིགས་གཞནའཕྲ༨ཉ  -ཤཐུགསྔརེཆེནཔོལ༔ མཉ་སྣོརྱ་ཟིན་བ་འབདཔའི་ཀློང་༔་ཞེས་ 
7 ཙཾ པའི་མཚམསཿ རང་སཱང་ལྱུན་གྲུབརཔོ་བཏ་ལཿ བརྡ་ཏགས་མཆནཉིད་ཛོགས་པའི་དཀྱི་ལའ།བརདབུསཿ ལཱཚོགས་པདྨ་སྙེང་ལྡནཏི་བླའི་སྟེང་༔ ཧཱིཿཡིག་ཡོངས་་” 


སྲུ ༦  བ བངོ་ ¦ ` ༢ བོར་བ བར་ལབབ་འརང་ཊ ད་དྲ་གསབབང་༣ ༤ ༣ ༨ 
 གུརའཕགས་མཚོག་གཱིང་པ་ལཿ སཧསནསཿ དྱགིལ་འཁོར་ཡོངས་ཛོགས་ལཱལ་ཕགའཚོལ་བསྟོད༔ བརའསྲ་པ་ཏད་དདཿ དགང་རུགས་བཅུང་ཿ དྲོཿ དགང་ཕྲུགས་དགྱིལ 


༼ འཁརམ་ལུས་པའི༔ སོས་གོཔ་ཏཿ ཨོཾ་མཏིཔྱདཾཛཱཾཧཱིཿ སརྦཔྭ་པི་ཤི་ཀུདཱ་ཱ་ཧཱཿ སགོས་ཕྱརབདང་ཚོགསམཆོད་སྲོག་རདགཞུདཚོག་སྲིག་ཏུར་བཐམ་གཏོག་གཞནའདའོ། མཉེབརེ་གཉིས་པའོ།། 
























; ཧཿ མཁའ་འཐྲོ་བདེཆེནྱ་ཧལ་མེལསཿ རུ་གསུམ་བདུད་རིའི་ུདཱདཡེན་བཞུགསཿ ཤཿ མཁའ་འགོམ་ལྱ གག་འཆལ་ལཿ རླུང་ཟས་ཧྭེབསཀྱི་བཅུདལེནནིཿ བགེགས་ 
` འདུལྔ་བོབོའྱི་ཧལ་པེར་སྒེམཿ གད ལགཔ་གཡས་གཡོནགར་ བས་བསྩུརཿ དབང་པོའི་སྒེནྣམས་ཙཱཾ་གིས་བཀགཿ བགེགསྱ་ཀང་སྟངཔ་ཉིད་དུ་ 
སམཿ དེནསྦ་བསའི་ནལྱོརྦཔལོཿ མེསད་དགཔག་སེལ་ག། ༦ བོ ་མ་པས་སཿ ལབ བ་ངག་པསགཡོདབཞབ གས་གཉི་སནས 
= དྲག་རུདདདཿ ཁང་འདདདོནཔའི་དགསུམ་འབུདཿ དལ་བསེ་ཤས་པ་དཔབ་དངཿ ཧུབྲ་་གསུམ་ཅིས་བསུདསརུཿ བལཡ་བབའཞིད་བམ་ཅན་བཅུདཿ ཧཅདཔི་བྲས་ 
ཌྷ/ཞམམ།བའི་དཅུདཿ ཁོང་དུའབྱ་ཏཱི་སླ་དངས་བར་པསམཿ མི་ཐུབ་སྣ་བུག་གཉིས་ཀནསཿ དྲག་འབུདམ་ཡིན་དལ་ཐུས་བ དཿ རེས་འགའ་པུསྲ་བདྱལྲ་བས་ལ༔ ལག་པ་ 


| གཉིས་ཀྱིས་ཨོལ་ཀོ་བརྟེནཿ འཇྔམ་རླུང་དདནས་དབྱིངསའིག་བསྲེཿ རྟགས་དང་ཡོནཏན་གསམ་ཡི'ཁྱཐཿ རགས་པའིཟས་ཀྱི་ཞེནཔ་ཆོདཿ འབྱུང་དའི་སྙིགས་ཡ་ཐུགས་” 








ཉེདྱཀངའདོགསལཆེན་པོརའཚར༔ ཡེ་ཤེས་ཆེནཔའི་བཅུདལེན་ཡེནཿ ས་མ་ཡཿ ལངས་སྩོད་རྫོགས་སྐུ་རྡོ་་ 
བུ ཤསྱཔེདཅ་སྐདབནུངས༔ ཚགསྤ་ཅིསབཅགས་ལ་སྟོམས་པརྱ་བཿ ཆུ་ཡེས་ལེགས་བགྲུ་རྡོེུཾདངཿ ་ 





མ་འདེས་གཅེས༔ འབྲི་ཡི་འོམ་མརགསརདང༔ ཀརབུརལཱང་རེ་སྱངས་པའི་ནངཿ བཏབནས་མཆིག་ལེགས་པར་གཡལཿ ཁབདང་སིམ་འགོ་བརྱབ༔ གཡའ་མེད 


: སྙེདབྲུགས་མཐུམས་གཅེསཿ 


༦༡ 


> 
རྡ་འཕྲོད་ཏིང༔ མངོན་ཞེས་རྫུ་འཕྲུལ་ཐྲོགསཔ 


དགོངས་དངཝཐོ་དེང༽ཉིན་གུད་གྲསུསཿ ཐུརམགེརེ་རཛ་ཡིས་ུལཿ འདུ་བའི་ནདསེལ་སྦིབཔ་བྱང༔ ཉམས་དང་རྟོགས་པ་ཤུགསལ་*་ 
¥ ༣ དཔའའ་མཁའ་འགྲོ་དབང་དའད༔ གནདདུ་སེངནའྱབུངབའིཁམསཿ ཉུམས་བརྟས་བཀག་དད་གཟི་མདངས་འབར༔ སྟབསྩ་རལླ་ཀ་དཔ་ཆེདངསཉམཿ 
_མིམ་ཡིན་དངབ 






མེད༔ སདངལམྱསི་ཡོནཏ་རོགསཿ སམ་ཡཿ སྦུལ་སྲུབྱུ་ཆེན་བྱཅདལེནནིཿ ནས་ཆེནྭསུན་ 












པ་མེདཔ་དྱེ་ རུལ་བི་ྲས་ལལེགས་བརླགསཿ ཛནད་བྱུགས་ལཆང་ལྟར་བཙོ༔ སྩྱ་བས་དགྲུགས་ཾངའབྲགས་ལི་གཞུགཿ རུནཧཱརྤངས་པམཐོར་"་ 
ཆོདཞས་གཞོད་པའཨཿ པུ་རྡུལ་མེད 'སྣདདུཏ།༡ཿ ཉིན་རེནས་ཕུལ་རེ་ཡི་ཚདཿ མརཆིལལནརའི་དོར་དང་བཅས༔ ཅི ཉདད་འཛགིས། 

སིན་བུ་ཆི་བརམི་བྱགུརཞིང་༔ རཾ ༼ ་ རྣལ་འབྱོརལཿ བས་ཡིས་འོངས་པ་འབུང་མི་སིདཿ དེ་ཏྟར་བཅུདལེན་ ཀྐ 

པ་གསུམཿ བཟའ་དུས་ཡི་གེའབབ་གསུམ་་ བདྒམས་པས་བདུད་རིའི་ནུས། སམ་ཡུཿ དྷེལྟར་སྣཱ་ གས :: ངི 
པརྦ་གིསཿ སྐོསོ་པཀན་ཐེ་ ཁྲོར མས་པས་ ཀ་ར ས་དན ཞིནཆོས་ལོངས་སྲུའ - རེམསཉམས་བངས་པསཿ ལུས 

བྲ དང་དཔར་བྱམ་པ 3 “ཡུན་དུབསྲིང་བའི་མཐུཆེ་བསཿ ཟླ་བ་རེལ་བདུན་ཕྲག་རེཿ ༧ རསགས འགོ་འབུང་ཕརཿ 
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མ་རིག་པ ནད་དང་ག 


ཿ ནི་བརྩེགས་པ 
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--༡---༤༤-- 1 


པརྱ་ཧལ་བར་སེདམ། འ་ 




















ཙཿ ྤ སགས་ལ་ཚིགའཕ ར་བསགས ཕྱགའཚལ་དེ་བཞི་ གཤེགས་པའི ཅུག་ཏོར། །མཐའ་ཡསྲ་ནམ 
རལྱ་པཱན་བཟབ་པའི། རལ་བའི་གས་ཁས་ཞིན བསནར། བཛད སན་པ ལྔ་པདམིགསབུ་དབང་ཕུདནཿ མཁའའགའིཐུགས་ཀར་པདྨ 
སྙེད རིག་བྱེད་སྒྲེལམ་ལེ་བརྒནམདེགཿ ཞབས་གཉིསྟཅ་བབསསིལམྦ་ཀུདྷ༔ ཕྲུག་གཡསམཚོག་སཱནགཡོུན་པནཿ དཀེནམཆོག་གསུམ་་” 
མཚོན་སྐྱབས་སྤོན་རྒྱས༔ ཨུངྤ་ལར་གནཱསམདའ་གཞུ་འཛིནཿ འབུརཏིང་ཙེབའིའོད་བརྒྱ་གིསཿ དམིགསྦྱོ་བའི་སྙིང་ལ་གཟིདབ་ཡི་སཿ བརྟན་པ 

འབྲལ་ཏེའདུད་པརཔསམཿ༔ ཨ་པྒདྨོ་ཡཱཱ་གིནི་ཏྭ་རྙེརཏ་རྙེཏར་ཀ་རྭ་གྲུ་ལྲིའི་ཛྭས་ཧཱཿ མཁན་སླེབ་དགེ་འདུན་རྒྱལ་བློན་དང༔ ཁྱིམ་བདག་དྲུམའི་མིང་སྲེལ་བཅུག༔ ཕྱག་ 
འཚལྟཏརཾ་ཙཱ་ཡི་གེས། །འདེད་དངྱ་ིགས་དངནམ་མཁའ་གངམ། །འཇི་གྷིན་བདུན་པ་ཞབས་ཀྱཾས་མནནཏེ། །ལུས་པམེད་པརའགུགས་པར་ནུ་སལ།། 





༄ 





རེ །་ 


༄༅༽ 
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བརྗོདཿ སམ་ཡཿ 7 





/ ླུས་དུུ །གཞོད་སྦིནཱཆོགས་ཀྱིས་མདུནནས་བསྙོད་མ། ་ སམ་ཡཿ ( 


འགོའྲི་ཐུགས་ཀར་པདྨབའིསྙེངྲ༔ གཉུམམ་གཞན་ིསམི་ཐུབམཿ ནག་མེ་མེ་འབར་ལཾགཉེར་ཅནཿ ཞབས་གཉི་སྟར་བབས་སྩྱིལམོ་ཀྲུང༔ ཕྱག་གཡན་མཆོག་ཕྱིན་ 


ས་རི 
> ཞླལཿ ཞབསག ཉསརྣ་བདསྱུ། ལན་གུང་ ཕྱག་གཡས 
གྷིརོ་ཕས་པ་པསཿ གདེཧྱ་གི་མགོ་བ་རབ་བཀས་ནས༔ 
÷།རྨཾངབྱདགདེནདང་སྦྱ་འདྲེ 


ལི །གདེན་གི་སྟེབས་གཞེམསནཿ མཁའའགྲོའི་ཐུབ སཀར་པད་བླའི་སྟེང་ཿ འཇིགས་བྱེདཆེནསངཡདནག་ 
སུནགྭ་ཡོན་པ་ནེཿ དཀོནམཚོག་གསུལུམཚོན་སྨྱབས་པུནྩསཿ ཨུཏྤལཱར་གནས་བྱར་བུའ° 
ཚས་ཉིད་དང་དུབྱཧལ་བར་བསམ༔ ཨོཾ་པདོ་ཡོ་གིིཏ་རྭཏཱ་རེཧུ་རེསབ་བྷི་ཐཱན་བྷའཱཾ་ཕཱ་ཧཱཿ 
སཱ་ཆོགས་དབད་ཡུག་མཆོདམ། །འབྱེང་པོ་རལངསྲེ་དྲ་བ 


ཿ 


སྐྱབས་ཧྱཾནརྒྱསཿ །ཨུང་ལུར་གནས་བྱར་བུའཛོནཿ 


ཁྲུལ་འཁོར་དང་7 ཐོག་སེརྲདག་པའཛེམས་འདེདན༔ མཁའ་ 
















ཀོ 
འུ ཀོ ་དཀོནམཆོག་གསུམམཆོན་སྩབས་སྦྱིན་རྒྱས༔ མལརགནས་འལྲགི་འཇིན། ཐོགསེར་སེབྱགདབཕུལ་འཁོདདངཿ སྐྱོག་སོགས 
༡ གཡུལ་གྱི་འཕྲུལ་འཁོར་གྱིཿ དགྲ་གཤེདཐལ་བར་གྱརཔར་བསམཿ ཅ་ ཡེཾགི་ནི་ཏཱ་རེཏཱདྟཱ་ རྩེང་རེ་བྲཊ་ཏ་ཀཱ་ཧནལི་ཙ་པཝ ཿསྣ་ཧཱཿ ཕྱགངཆལངྲྤ ཅེསྱ་བདང་་ 
ཟྱ་ཤུས། །པརལ་འཕྲུལ་འཁོརརབཏུའཇོམསམ། །གཡས་བསྩུམ་གཡོནབ ཞའཆུང་ཞབས་ །ཡཤནཏེ། ། ། །མེ་འབརའཁུགས་པ་ཤིན་ཏུ་འབར་མ། །བརྗྔོདཿ སམ་ 
ཧཱུ བྱགད་པ་གཞནོལ་མཚོངསའྲབ་གཞེམསཿ མཁའའབགའི་ཐུགས་ཀ ར་པདྨཟཱའི་སི་ད༔ གཞ ནསྤིཧལ་བའིདཔའ་མོ་ནིཿ དམནནག།པ་གཉེར་ལན་པའི་ཞལཿ ཿ 
73 ཞབས་གཉེ ྩྩ་ གཡསམ་ཆོག་ན།ཡོནངཿ དཀན ནོམ་ཆོག་གྲསམམཚོནསབས་པུགྱཧས ༣སངུལར་གནས་ཛྲ་རེའཛོནཿ ཚ་ཞིང 


⁄2⁄ 


“2 ཅུབསདའིའདོདྱགིསཿ དབེརྦ་གིས༔ ཀོནམའ་བདུདདྲག་གསེདཔ་རབསམཿ ཨོཾ་པདྨོས གིནིང་རྩླཱ་རྩ་ཏ་རེད་ཧ་པཙ་བཱཾཊཿ ༔སཱཧཱཿ ཕྱགའཚལ་ཏུ་རེའཇིགས་པཆེན་མེ། ། 





༤༽ 





8 7 བཅུ་གཅི 





= ལུསའོདུའཕོས་པསཿ བྲཀསྡམསྟགསཆརྐད་བབཿ བརྟེནག་ཡོའི་ཏཱན་ལུལའིད་འི་ འབེལ་ལོག་པའི་དགུ༔ གཞིལ་ཏེ་ཕུན་སུམཚོགསུ་པར་བསམ༔ 
པིར ལི་ ས་འ ཕུགའཚལ་ཟབའིད་་བས་དུབ་བྱསུ། །བྱདནང་ཐམས་ཅདཤིན་།བརམ། །རམ་པབོད་གནསའོད་ 

།ད ༨ལ།། །བརྗོད ཧཱཾ ཅམ བྱེདནཿ མཁའའགྲོའི་ཐུགས་ཀརཔད་ཟུའི་སེད༔ མེའབར་ 
དབགའ་ངེའང་༡༡ པལ འོ་ག ནན ོ་ ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྤིན་གཡོན་པནིཿ དཀོནམཆོག་གསུམ་”་ 
མཆོན་སྩྱབས་སྤིན་རྒྱསཿ (ཨུངྤལར་གནས་རྡོཛྲེགདེངསཿ བུ་ཡིསཿ གཞན་སྭེ་བཅོམནོསཚུར་འདུས་པསཿ རྡོ་རེའི་ར་བའི་གུང་གུར་པའི༔ ནང་དུ་རང་ 













[༡༡༩༢ །་༤༥པ རོ ས་བབ ས་་༥ཐབསསས་ཛསབཙེའསམ་ 
སྙིད་བསུངབར་བསམཿ །ོཾ་པྤདོ་ཡཱ་གིནི རུལ རཀཀཱ་རྭཀུ་པཱཧཱཿ ཕྱགའཚལབསྒལ་པཐ་མའིམེལྟན། །འབར་བའྲི་པེད་བའི་དབས་ནགནས་། 
རེ སཱ། །གཡས་བརྒྱད་གཡོན་བསྒུམ གྲུཤིས་རདགགི། ཨལ ལ་ ་" །བརྫོདཿ སམ་ཡཿ 7 ༦༨༦ གུ་དདཿ ིི 
བུ བྱེདཚོགསགཞེམ སནཿ མ།བའའགོ ཐུགས་ཀར་པདཟླའ་སྟང་ ྱ འོག་ན ཤྭསཔ།ི་ྟ་བབས། སྱིལམྲ་ཀུངཿ ཙགགཡས་མཆག 

་ དཀོན་མཚོག་གསུམམཆོན་སྩབས་ ཧཿ | ་ ཉཱ རྲཱས་ཕྲཾགས་པའི་ འོདཟེརདངཿ ཕྱགཞདསས་ལ་བྲཅ་ས་ 
རྨ ཡེས དྲམ་འགོད༔ ཧུ་འབེའི་མགོ་པོ་བཀས༔ ཚོསཉི ང་དུ་བཧལ་བར་བསྒམཿ །ཨོ་ པཾདོཐོ་གིནྲིཏཱ་རྩྷ། རྩེུརེ་དཝཱཾ པྲུ་ཚུཧཾ ཏཱིགནན་ཕཊུཿསཱ་ཛཱཿ ཕྱུག་འ ལས 
གཞིའི་ངོས་ལྱ་ཕུག་གི །མཐིལྱསིས་བསྟན་ཅིངཞབས་ཀྱིས་བརྡངཨ། དབྲད པཾས། །རིམ་པ་བདུན་པྷེ མསཞི་འགེམསྐལ། །བཇོདཿ སམ་ཡཿ 










355 ཛཾ 













རོ 
ངེ ཧྱ 


། 


ལམ 








མཆོག་གསུམ་མཚོན་སྩབས་སྙིན་རྒྱསཿ ནུ ལར་གནས་ཧྲགམ་འཇོནཿ འོད་ཟེརའྲས་པས་དྲགཔོ་དད བྱདམའི་མཐཱུསྙེབསངགཱནུས་བཤིག༔ དྲངསྲེངངག་ 
ཤཱ དདབད་པདམིག་ས ཞ་པ ཏ་ར རའ དརད་ལྟ་ ཕྱག་འཚལ་གུནནས་བསྐེར་རབ་དགའ་བའི། ས་གས 
རའ ཡི་གེ་བཅུ་ འ་ངགནི་བཀོད་པའི། རིག་པཱུཾ་ལས་སྒྱེལ་མཉིད་མ། ༈བརྗོདཿ ༥ ཱྲུ ལེ ཅན ཉོ ཛན་པཅན་ཡི་ཁ་ཆེངས་ཞྭ༔ མཁའའགྲའྲ་བྲུག 
༼། ཀརདདབུའི་ཉེངཿ དཔགམེདགནནམ་གུ་གམ་མངེགཿ ཞབསགྟ་བབས་སྦིལ 











357 སྟར་བབས་སིལམྭ་གང་༔ ཕུགགཡསམཆོག་སྙིནགཡོན་པཞིཿ དཀན་མཆོག་གསུམམཚེན་ 
= སྐྱབས་སྱིནརྒྱསཿ ཨུཏྡཱ་ལདགནས་མཆོད་རེན་འཇཛིནཿ ཐུགས་ཀའི་དཱ་ལས་འོདའཕྲཾས་ཧྲཱཾ༔ ཞབས་མྲཐིལ་ས་ལ་བརྡོབས་པ་ཡིསཿ དགསུལ་ཕརལ་གཞན་་་ 


` ཟུ ༢ རི ཁྲ ༧ ༡ དེ .ཏ, ངུ, ༤, ཧྭ =÷ - + 
པའི་རིཿ མནཱ་ར་དང་འབེགས་བྱེད་དངཿ འཾ དདང་གཟུགསཁམས་གེཟུགསམེད་ལྡེགཿ དྲག་ཤུལསྟྣབསཀྱིས་དམེགསྱའིགཟུགསཿ ཞབས འགུ་མནན 









(མ། །ཏཱ་ར་གཉེས་བརྗེད་ཕཊཿ3ྱི་ཡཾགེས། །དགརྣམསམ་ལུས་པར་ནི་སེལམ། །བརྗེདཿ དུག་དཔྱད་བྱེདན་བུམ་གླུབ་དངཿ འབྲེལ་བར་ཆུས་བཀྲུ་རཱ་བྱས་བྱད༔ ཟླ་བཏ་གང་ 


༨ 


རླངསདུགབསྲུངནཿ མཁའ་འབགྲོའི་ཐུགས་ཀར་པདྨ་བའི་ 


༨༨ 


བརབསམཿ །ཨོཾ་བླ ོ་ལོ་གིནི་ཏྭ 


འ 


ཙཿ པརབསམ༔ ཨོ་པྡྡོ་ལོ་གིནྡཱི་རྙེ སྩང་རྗེ་རཾ་ཙཱ་བཾོཿཱཧཱཿ ཕྱག་བཚལཏུ་རེའི་ཞབསནི་བརྡབས་པས། ཧཱུཾ་གི་རྣམ་བའིས་བོནཏེད་མུ། །རེརབ་མདྦྷར་ 








1 དང་འབི་གསྦ་བེད། །འཇིག་རེན་གསུམ་རམས་གཡོ་བ་ཉིདམ། །བརྔདཿ སམ་ཡཿ ༈ བཅོ་བྱརད་སྤརདང་དབྱིག་གི་དུག གཟུའ་ཀླུ་གནོད་སྦིན་སྡེ་ཚོགས་གིསཿ མཐོངརེག་ཁ་”་ 
 ཌ་ཨྲ་ལ་ དཔ ཝལམྦུ་ུརཧཱའ ་ ཤཔད་།  བཀས་ལེལ་ །གག་མཆགྲ་ཡེནག་ཡོན 
པཞིཿ དཀོནམུཆོག་གསུམ་མཚོན་སྦྱབས་སྙིན་རྒྱསཿ རེ་དྭགས་རྟུགས་ཅན་ཨུཏྲལ་འཇོནཿ འདབེརའཕྲེས་པས་བརྟེན་གཡོའི་དགཿ ལྷགམམེདཔར་གཞིལ་ 
རྩེ་ཏཱཏོ་རྙེཏཱ་རཾསར་བིྭཏ་ར་ཕྲཊཿ ཟུ་བཏ་གདབ སྭཱ་ཧཱཿ ཕྱགའཚལ་ལ་ཡི་མཚོ་ཡྲི་ནམ་པའི། །རེདྭགསྟ་རླགས་ཅནྭ་ཕགན་བསམས 


$ འགལ་ 
















7 འྲོཿ སེལ་མཿ །བརྗོདཿ སྔམ་ཡྲ འ ཉི་ཤུ་པ་ཡཾསརཾམནད་ ་ཡིས་རིམནད་སེལཿ ༢༨༨༦ ད་ཟའི་སྟེ འི་སྙེང༔ དམརཀེརྩཆ་མོནོདཿ ཞབས་གཉིསྟར་ ་ 

¬ བབས་ ཡྱིལ་མེ་གྲང་༔ 3 ་ ཿ དཀེ མཚོགས ° [ཏུ་ལརགནས་བ་མཏོགཿ ཉིླཟ་བའི་སུཿ་ 

360 ,¿|པསཿ ཞདབདག་ཚརགཅོད་རིམས་གསོས་བསམཿ ༣ ཿ རེ ཡའརཿ་རོན ན་ལ་བ `: ཨུབ་བྱཧས་བའི། །སྤན་ 
ྷ( ཉིསཱ་ལོམྐབདཀའི་འདྱོ་ས། ཟླ་བ་ལས་བདད་ིྱཆནྷགདགུང་ གཉིསཔེ་ལག་འད་བགའ་ལན། ཤཏུར་གཉིས་བརྗདཏུཛྟཱར་ཡེས། ༨2 

༧ བརྗེདཿ སམ་ཡཿ 7 ཉེནརགཅིགནད་པའྱི་བཆོབྲསཿ ལ།ཁའ་འགྲོའི་བུ ས་འ དབུའི་སྙེང་༔ འོད་ཐེར་ཅནཾ་མ་སྲུམ དཀ སྲུ་གསུང་ཐུགས་ལས་ཨོཾ་ཨཱཿ 

ཧཱཿ ཞབས་གཉིསྟར་བགས་སིལམེ་ཐུངཿ ཕྱགག་ཡསམཆོག་སྦྱིནགཡོན་པནིཿ དཀོན། ཆེགགསུམམཆོནསྩང་ས་སཱིཿརྒྱསཿ །ཨུཏུ་ལརགནས་གསེར་ཉའཛིན༣ 















མཐོངབས་སྙིག་པ་ལསྤ་སོལ་བའིཿ ཡུལའཁེད།་ དཔལ་སྦས མཐདསོལཿཞྲསའགགས་ མཱཁའ་འཐོ་འཇུབ་འི་དུས་གཞུནལ༔ ཿ མུ་ཁྱདའིམཔ་བདུན་ཅི་དབུསཿ 
ཝའི །ཁོངས་སུའོད་ལའི་ཐིག་ལེའི་ཀློད་ང གཤེགས་མ་ཁ་ཡིས་བནནི༔ ཏཾ ཏྲིཡིག་དབུས་སུ་གནས་པར་བྲིཿ བ་ལས །ཞོ་ངོ་ོ་གིནིཛ ནིཛཱན་ཝཱ་རཧི་ཛཱཾཿ ནོམ་སླརདཱཱ་རེཿ 
ཧོཿ ཅ ནམོ་རྷྣ་དྲ་ཡཱ་ཡཿ་ ནམཉསུར་ཨཱཝཱ་ལེ་ཀིཏི་ཤཱ་དཱ་ཡཿ པྷེརི་ ཧཱིསངཱ་ཡཿ མ་སཏྷྷ་ཡཿ མཱ་ཀ་རཱནེཀཱ་ ༦༥ སྟོཾངརྩཱ་ྩེ རེ་མ ལ་ཉ ཛྷ་ཡཿ སྣཾ་བ་ཡུཿ གཱནྡྷ་' 
ཏི ཱུཾ་ཕཊ་ཕ སརྦ་དུ། ཏཱཾབིཏརེ་སཱ་ཏཱཿ ཞེསབིདེའིིདཔད་འདབ་བྱརད༔ མདཾནག་བཅས་བདིགལམ་ད་ད དདཔོརཿ ཨོདྒོལཱ་གིནཱཏ་རེ§ུ ཨ་དེཿརྡེཔ བཛིས་ཤཱཿ གཏི ཏིན 
དཔེའི་འཇིགས་པལས་སྩོབ་ཾ་ཤིགརྭཏཱ༔ གཉིས་པ་ཐོགམཐའ་འདབལསཿ མཧ་པྱརཾསཧཱཿ སེར་སྣ་ལུགས་སྨྲོགགིའཇིགས་པལས་སྱུབས་ཤིགེརཏྟ༔ི གསུམ།ཿ ཨཱཿཡད་ དྲེ 

ཆོམ་ཤ་བའི་ཿ བཞི་པརཿ མྣད་ལྭ་ཤཱིསྦྭལ།ཌྲཾས་ཧཱཿ འདོད་བཅུ་པའིརླ་ནབས་ཀྱིཿ ེཙ་ ; སྦརྦ་པཱ་པཾ་ག་ཏེག་ཏེ་སྣ་ཧཱཿ ཞེ་སྲང་མེའེཿ དུག་པན༔ ཛཱཾཙུཾབཾ་ཧོཿསཱ་ཧཱཿ ལྷབ 









ཐུལ ཐེ ཊཾ 
ཨི ཤག དྲི དེབ གྲི དབུའི ་ བཛ ཨོཏུནདྡ 
)།ཕཿཿསྭཱ་ཧཱཾ ' ཙུར སྟའི 5 ་ བ་ལ་འ ཝཱ་པར་རཾག མྲ་སྙིངཔོ༔ དྲུ ཡཐིགལེ རྔལ བསཿ ཡཞེསཆེནཔའི་ ངད 


ུ ལུ ་ རཿ < མུ ་ཏག་་ བྱདཔརད་ད་གསལ། སྙིངབི ་ བྱུན 


¥ 
::%# 








སྲགས་དང་ཞིམཁྱད་དཔྱད་ཀྱིཿ རྟེན་འབྲེལ་བདེན་པ་བསུམ་མི།ཁབཿ རྒྱལ་བའི་བྲིནལསཚད་མེད་ཕྱི་ར དེན་འབྲས་འགྲུབ་ལ་བསླུ་ཐམེདཿ སྒྲིབ་བཞིན ངནཐེ་ཚོམཆེཿ དཔོསྤྲོག བདདཔ་ཅན་འ 
བུ ཤིགྩཏུ་བད་པའི་སཱགསྦྱ་རུད་འདིའིཿ བརྡ་རིསམཆཚྩོ་རལླ་བམཚོརྒྱ་ཧཿ བདྲ་གོལ་སེང་གེ་རོད་དུ་འབུང་ཿ གྲུ་གཟིདསཆུ་བའེ་གཞུབལ་འབེབས: རྟེན་འབྲེལ་སྣྲུ་ཁམ་འགོནཿ འགྲོ" 
_' དེཧཉི་འོགཉིད་ལ་སྩོདཿ སྙིང་གི་བུ་དང་འཕྲད་ནས་ཁྱང་ཿ འཕོདཞོནམ་མཁའིསཐར་ཐུག་ཤོགཿ སམ་ཡཿ ཐུ་བྱྒྱཿ གཏེདརྱཿ དགངས་རྒྱཿ བརྡ ལསཚོགས་འདི་གཞན་བསྙུལ 
ཟླ པྲིག ་ དྡེ་རེས་ནོར་སྱོང་གི་ལནྲ་སྲོལ་མའབུམ་ཐེར་བསུགས་པའྱི་ཆེན་ཅྱིརེ་བནམའི་བིནྭ་རུབས།བོནསྨ་ཀོངགི་བྡྡདིསསོལཿ དེ་ལཆརཞདཤིནཏུ་ ་ 
༨ དཀོནཔལ་བཀྲ་ཤིས་ དབཅན་བངསར་ཡུམ་ཀའི་ཚོགས་སྐེང་དང་བཅས་འདུནཔ་བྱསར་བསའིགསབདག་གི་ལ་སཚོགས་བཅུགཉིས་པ་ལངེས་པརེ པའོ དགེའོཿ 


ཅྭ ལསཚོགས་འདིརགས་ས་སེའི་བསེནམཚམས་སུ་གཞུངནསཿ ཐུན་མཚོམས་མཚོད་ཅིང་ཡིག་བཅས་བཤགསཿ ཅེསྱ་བངབས་མཆོད་པནིཿ མེ་ཏེག་བདུག་སསམར་ 























¦ ོརམཅ་ྱ་ཆོམ་ཡྱད། ༧༣༨༠ ་ རྭསཿྩོ་ཡ། ཀྱུ 
367 རར ་ ཧིག ལ་བ 
ཡལ སྙལ་མ་མྫལ་བཞེ (སྒབ་ཡུྱ། བསའ་ཏུ་འི་ཧོ་ དགིང ཛཿ ན་གནས 


༄༅། །དེ་མཆནོད་ལྲེསྲང་ལ། །ནྣུ་བདདབངས་པའི་གདེངསཀནི། །འཇིགསུཔ་བ 
སསག །འདིད་འཇིགས་བཆེན་པབྱརདདད་བྱཅདུག་ལ་སུགས་པའི་ཤགལྱ་འེནབམས་ཅད་ཞི་བད་བེདཔ་བ 


ི་སྣང་བཉནཉནརྦ་ས་ཅན་བཤམས་པའི་ཐདབཞིབསྟ།པ་བཞི་དད། འགས་བཞིར་མཆ་སྣ་ཝགེབཆགས་རེ། ཅརནས་པར་གཏོམ་དཀར་ཆུལ། དཀར་་ 












༼༽ 








གམ དདགྲས་ིས་བྱནཔ་ཚཞི་ཡངབ།ས།། གཤན་ཡདབམ་བྱནགལ་སགོས་པའི་བུས་ཅལ་། ། 

ཤད ། ིགསའ་མནབའགསཉྱའ། །གཉེསཔ་དཔའ་།ཞེར་ིས། དདོརས་ཏེ་་ཧེནད།སོ།༦། དང ཕེ་ཅོ་ 

གྒེས་ལ་བརྟེདཤད་ཚོགས་བསག་པའོ། ] དདཔ་ལདྲ་ནལ་བངས་དཅུ་གཅིག་ལས། ཕ་པ ་་༠་་ ཞ་། 

སི གདབས་ཚོས་དངཚགས་ཨི་མཆག་ནམས་ལ། །སེགས་ཊྱི་ཤློཀ་ལནགསུམ། གཉིས་བཏྱང་ཛྲམབྲདབདི། སསག པ། ། 
== =--====-- ~= === === - 


























ཇའ ། གཿ ཏཾ ༤ "ལྭ རུད་ནས་ 
ེཿ༦}སིག དྲད རི 
ཅིས གགཁྲལ་ས་ ༦ ༤༥ ཏྲང བདག་ཚེ་འབྲས་བུ་ 


།རེམཔ་བཞིན་དུ་བསླབ་པརབྱྱི། །གསུམ་ཅི་མཐད། 


དེརིང་སངསྤྱརསརིགས་སྱུ་སེས། །ས 


བིན མིན་ལ་སཾགས་དགའ་བར་གྱིས། །ཞེས་པས་དགའབ་སྒེའོ། གསུམ་པས་གཞི་ནའརླདི། 
པར་དུ་བདེལ་མགྲན་དུབོས་བིན་གིས། །ལྟ་དང་ལྷ་མིན་ལ་སེགས་དགའ་བར་གྱིས། །ཞེ 





ཅི སལ་སྩབས་སུ་མཆི། །ཆོས་ 


དན་དུ། །ཧང་ཆུབ་སེམསནིབསྐྱེད་་ 
ཉྷ། 















།མི་ཡི་སྲིད་པ་ལེགས་པར་ཐཾབ།། 


གསལ་། ་ །བདུག་གིས་དེརིངྱ་སབ་པ་ཐལསཆཅད་ཆི། །སུནསཱར་འགབ་པདེགཤེགས་ཉིདདང་ནི། ད 





ཐམས་ཅད་དུ་ཡངས་གཞིདག ། 
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25༩ ངང་ོང་བས་པརམསས་སསས་པགསགང་པུགག༡༤༡༧༤་ཛརའངངལ༤སའབརས་འཇལ་གངོལ་འརའསངས།སསསར་སད༤དས༤༥༤༠༠༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༠པའ༩༠༡འཾསསྲསཀྣཀྣཀྣཀྣཀ༽སྲསྲིྲཀ་ ༣ ིྣིཔྣ༨ྣ༨པྣྣ།ྣ།ྣ པཔ ྣྨྣཾྣ།ྣ༥ྣྐྙིྲྲྐྣྣྣ""ྭ ངར 
༄༅། །གསེགས་འགོགས་ལེད་པདུང། །འགའ་ཀའ་ང་ས|་་།ག ་ 
རིས ཁྷཛུས་དང་ཏིངཔེའཛིན་ལས་བུབཔུའྱི་ཐིཞངགསང་བའི་མཚོད་བིན་ངབ་པེཤེས་ཉི་བདེུ་ལྷ་ནམ་པ་འདོད་ལིུ་ཕུང་ཟདམི་ཤེས་པ་བནྭབབད 

ཤཱ པོའི་མཚོདཔའི་ནམ་ཕོལ་དྲུ་ཆས་པདྱ་གུར་ཅིག །ཨོཾ་བྲད་ཨཧཾཔཱདྱཾ་པུའེ་པེ་ཨཱ་ལོཀགནྡྷེེ་ལི་ཧྲེཤ།བྟ་ཨཱཿྱཾ། དངཔྲེདམཛོདཔའི་ཕྲནཅི་གཟུདས་ཁང་འདོན། ཁ་བ་ཕྱན་འདེནམིས་ 
ཤཱ ནརེསསུ་དྲན་པདབ་བཞི། འདི་ལས སྦ༔ས་སམ་ལཱན་འདེས་དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ ག་པར་རྫོགས་པའི་སངསརྒྱསའིག་པ་དང་ཞབས 


། དནམས་ཅི་གཏེརརྣམས་་། 
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ངཿ འར ༨༥ ཡ་པ >= ོ པོལ སེར གཡ „5༨. ¬ རཾ - རྡ 3 ` ལྒོས མཿ རུ ལུ 
ཅི་གཞི། དཔྱེ་བདབཐད་པྒོརྣམས་ིསྭ་གས་པ། མཚནནརྣམས་ཁྱི་ལེ་ཏགྱས་པ། སྔད་ཡུལརན་པརམཐུན་པ། མཐོདནམི་མཐུནཱ་པ་མེད་པ 








། དད་པས་མསཔ ༢༦༡༠ 


#; རྣམས་ལྭ་མངེན་པར་དགའབ། ཤེས་རབ་ཟིལ་ཁྱིས་མིནྣན་པ། སྟཾབས་རྣམསལ་པརྫེ་བ་མེདཔ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཙི་ཧིན་པ། བད་ཆུབསེམས་དཔའ་་”” 


༈ རྣམས་ཆྱི་ཕབ། འཕགས་པའི་གངཟགརྣམས་ཀྱི་རྒལ་པ། ༅ྱཾ་དྣ་ལས་འདས་པའི་གྲོད ེརུབུའགུ་བརྣམས་ཁྱི་དེད་དཔ། ཡེ་ཤེས་དཔུག་ཏུམེདཔ། 









ལྟ 


སྔེབས་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ། གསུདརྣམ་པརདགུ་པ། དབྱངས་སཱན་པ། སུ་བྱད་བལྟ་བས་ཆོགམི་ཤེས་པ། སྩ་མཚུངས་པལེདཔ། འདདཔ་དག་གེས་མ་་ 


ཁམས་རམས་དང་མི་ཝནཔ། སྩེ་མཆེདརྣམས་བསྡམས་པ། མདུད་བརྣམས་ཤིནཏུ་བཅད་པ། 


གས་པ། གྲུཟུགསདགགིས་ཉེབརམགསཔ། གཟུགས་མེདཔ་དགདང་མ་འདེས་པ། ཕུག་བསལ་དགུ་ལསྐ་ནམ་པདྲ་སོལབ། ཕུང་པོདག་ལས་འབྱརྣམ་པར་གོལ་བ་་ 





ཡངས་སུ་གདུདབ་དག་ལས་རྣམ་པར་གྲེལ་བ། སྲིདཔ་ལས་གྲོལ་ 


མོ་ལྡན་ ༥ 
འི 









མིམཐུན་པམེད་ཅིང་འདུས་པ་དང་ལྡན་པ། རྟེན་པ་ཡོད་པ། རྒྱ་བ་བཅད་པའོ། །ཐེག་པཅེནཔོའི་དགེའདནནིལེགས་པར་ཞུགས་པ། རིག་པརཐུགས་པ། དྲང་པར་”་ 
། ྦ ཀུ པས ་ ° ; ཕྱག་བྱ་བའི་འོས་སུ་གྱུར་པ། བསདནམས་ཀྱི་དཔལྱི་ཞིང་། ཡུན་ཡངས་སྱུ་བདབ་་་ 
_÷ ཆེནཔ། །སྙིན་པའིགནསསུ་གྱུར་པ། ཀུན་ཏུ་ཡད་སྣྲིན་པའི་གནས་སུ་གྱུར་པཆེནཔ་འོ། །ཐྲུག་པ་སྩའདྲེན་དཔོསི། །མ་ལུས་སེམསཅན་ཀུན་གྱི་མགན་གུར་ཅིང་། ། 
ྲ བད་མིདྲབ་ཅཅས་མི་བཟདའ མས་མངད་ལ། །དཔསྔ་ནམསམ་བསང་བཞནམ།ན་ཐཱར་པའ། །བཅམ་ལྡན་འཁརཔཅས་གནས་འདངགཤིགས་བྲུ་གསལ། ། 
ཙྭ འིརྣམས་དགོངས་ཤཾང་། །སྣན་ལམ་རྱྱཆེན་དགེངས་པ་ཡོདས་རྫོགས་པའི། །ཁྱོད་བཞེད་”་ 


ཤག འ་ཉལ་དུ་ དཔ ར་་ ( ་ྦ ཤུད 
འགྭ་དེན་མངད་དུས་འདི་ལགས་ན། །དེ་ཕྱིརཚོས་དབྱིངས་ཕབྲང་ཡྱུན་གུབནས། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱིརརླབས་སྣཚོགས་ཧེཞ་མཛད་ཅིང་། །མཐའ་ཡས་སེམསཅནཚོགས་ 
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༈ དི་སེོེ་གེ་ི༽ྣཀྣྤྣྨིེ་་་ྷ་་རཤི་་་ཤི་སཾྣེི་ི༽ྣ༽ྣ༽ ྲོ བྲེ 
ཛྲ །རྣམས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིན། །ཡང་དག་འཁེར་དདབཅས་ཏེགཤེགས་སུ་གསལ། དཛ་སྤ་ལཱ་ཛཿ ཞེསརོལ་ཆེནྱ་ཐ། བདུནཔ་བཞུགས་གསའདི། 
 ཐཉོམ་ལུནའདིརནི་ཟིཔ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསདནམས་སྐལ་བརྡལན། །བདག་གི་མཆེད་ཡྐ་བཞེས་པདད། །འདིཉིད་དིུ་བཞུགས་སུ་གསལ། །བླང་ 
375| ”ཇ ཀུས་ལཱ་ཡཾ་དཱ། ཞེག་དུདཐུལ། བྱབདཔྲགས་གསའཞི། ཞུས་ཀྱི་ཁང་པ་ཤིནཧཱདི་ཞིམ་པ། །ཤེལ་ཁྱིས་གཞི་གསལ་ཞིབ་འཛུར་བབསར། །རིན་ཆེན་འབརབའི་ཀ་ 

བ་ཡིདའོང་ལྡན། །མུ་ཏིག་འོད་ཆགས་བླའེབྲེས་པདེད། །དུ་བཞིནགཤེགས་པྣ་ནམས་དང་དེསས་ལྲ། ནཐུམ་པམང་པ་ཧཱསྱྱིརུ། །ཡིད་འོང་ལེགས་པར་་” 

བཀངབླ་གུ་དདན། །རལ་མདབཅས་པ་དྭམས་སྲུ་བུས་གསལ། །དེདགྭ་སལ་མཚུངས་པལེད་པའི་གས། །གཙང་ལ་དྲིརབ་བསྒས་པས་སླུ་ཕྱིའོ། །དེནས་དེལ་ 
} [།དེག་ལེགས་བརྒྱརབའི། །ནབཔའ་ཤིནཏཱདྲིཤེམདམ་པ་འབུལ། །གེས་བཟངཝབ་ལ་འཇམ་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །རྱནམཚོག་བརྒྱཕྲག་དེདངདེདག་གིས། ། 













ལོ 


མཆོད་མ དབག་གཟུགས་ལ། 





གཡདའོངསལམདྲགམ་པརྱ་བ། །གཞུལ་མད་བྲངངབསདདབངས་ཡིདའོབལ། །ཏེགའིནཆེན་ཧན་འྱདམཛོས་འབངབ། ། 
དཔག པསནམུ།ཁ་ ཕུནུར་དདག་ཅར། །ཐུགས་རྔེའིརང་བཞིནན་ལ་དབུལ་བར་བྱི། རིཊཆེན་གདུགས་འཛོས་གསདྱི་ཕྱ་བཅན། །འཁཾར་ཡུག་” 
= རྒྱནཙྱི་རྣམ་པ་ཡིད་ རུ །དབྱེབས་ལེག གས་བལྟན་སྡག་པ་སྩེང་བ་ཡང་། 

།ཕོལམ་དབྱངས་སྙན་ཡིད་འེདལྡན། ཁེལ བ ་ོས་ོ །སྤིནརྣམས་སཾ་སར་གནུས་གྱུརཏིག །དམཚོས་དཀོ 'དཀོནམཚོག་ ཐམསད་དང་།། 


།རིན་ཆེནམེ་ཏོག་ལ་ཨ 


པྣརམས་ལམཆདམངདཔ། ་ ་ གས། པས འོ །ཡན་ཏནགྱམཚོརྣམས་ལ་བདག །བརྟད་ 






བ་དབང་དམསལ་དབུལ་ བར་བྱསི། ། ས་གཞན་ཡང་མཚོད་པའིཿ སྭ 










།རྒུནྣ་མི་འཆད་པར་འབབ་པར་ཤག །ཇི་ལྟརའཇམ་དབྱངས་ལ་སཾག གས་པས། །རྒྱལ་ 














དབུངས་ལྲན་ལགྱུར་མཚོས་བསྟད། །བསྟདདྱདདས་སྐན་སྤིནདེདག་ལ། །ངེས་པར་ཀྲུ ཀུནཏུའབྱངགྱ་འཅིག བ་པ ་མདས་ུ་ས་ད། །ཚེས་ 
དང་ཚོགས་ི་མཆོག་བཅས་ལ། །གིང་རྡུལ་ཀུན་གྱིགྭངས་སྙེདཀྱི། །ལུས་བཏུདཔ་ཡིས་བདག་པག་འཚལ། ཧཱཿ །མཚོད་ | 
ཤི ཏེནརྣམས་ལ་བདག་ཕྱག་འཚལ། _།མཁན་པ་དེ་བཞིན་སབ་དཔེནདང་། །བརྡུལ་ཐུགས་མཆེག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དགུ་པ་བསྟད་པརི | མགན ཐགས་ཇེཌ རཿ 
ལྡནཔ། །ཐམས་ཅདམཁྱེནཔའི་ཧྟ ཉཊཔ་པ། །བསདནམས་ཡནཏནྱར་མཚོའི་ཞིང་། ཀྲད ོ་ །དག་པ་འདོང གསྲ་བལ་པའྱིར། 
གེབས་དྲན་སང་ལས་གལ་ཞིང་། །གཅིག་ཅུ་དཞདམ་མཆོག་གུརཔ། །ཞྱི་བུར་ཆོས་ལྭ་ཕག་འཚ། ལ་ལོ། །གྲེལཞསགྲེལ་ཕའིལམ་ཡང་ ནུ །བསླབ་པ་དག་་ 
ལནབཏུབས། །ཞིང་གི་དམ་པ་ཡོནཏན་ལྡན། །དགེ་འདུན་ལ་ཡང་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྟོད་པར་འཾས་པ་ཐམས༦ཅདལ། །ཞིང་རྔུལ་ཀུཿ ཧེ དསྭ་སྙདྱ་ཊི། ། 





འགུབ་པར་ཤོག །ཡྱོགསྤ་ནམས་ཀུནན་ལུས་དང་སེམས། །སྡུགབསྡལནདཔཇི་སྟེད་པ། །དེ་དག་བ གི་བསོདནམསཀྱིས། །བདེ་དགའ་ར་མཚོཐོབ་པར་ཤོག། ཏན 
;; དགའཁའོབ་ཇི་སྲིད་དུ། གར་བུ བོངས་བང་བ་སཔགའཔའ་ཡི། །བདེབྱངནམིའཆད་བང་ཤོག །འཇིག་རྟེན་བམསནདརྱལབ་ 
7 དག །གང་དག་ཇི་སྙེད་ཡོདཔ་རྣམས། །དེདག་རཱནི་ལུས་ན་རྣམས། །བདེཅན་བདེབས་དགའ་བར་ཤོག །གྲངབས་ཉམ་ཐགདྲེཐོབ་ཤོག །བྱངཆུབ་སེམས་དཔ སྙིན་ 
ཡས་པ ༥ ཀ ༽ཾ༥||¦|[|(||ྨླྨ|ྟླིླིུཙཛགཀགཀགཀགགགླ་ 
སྙནཔའིམི་བཞིན་དུ། །ཡིརཱགས་རྣམསརིབདེ་བར་གྱར། །ལང་བརུམས་ཀླི་མིགམཐང་ཞིང་། །འོན་པསྟ་ཏག་ཏྣཾ་ཐོས་ཤོག །ཁྷ་མྱེ་ས་འཕུལ་ཇི་བཞིན་དུ། །སྡུམ་མའད་་ 


གནོད་མེདབཙའབ་ཤོག །གཅེར་བླུ་ནམས་ཀྱི་གོས་དག་དང་། །བཀྲེག་པ་ནམས་ཀྱིས་ཟས་དང་ནེ། །སྐེམ་པརྣམས་ཁྱིསཆུ་དག་དང་། །བཏང་བཞིམ་པཐབ་པར་ཤོག 







། 


སིམསཉནནུད་པངིི་སེདཔ། ྱརདནདལས་ཐ་རྱར་ཅིག ] 
པྲའ་མཱས་ནྲི་པོལ་བརའྱསུན། །མུཐུ་མདྨནམསྭའི་མཐཐུ་ཝན་ཞིང་། །སེམསདི་ཕནཛུན་བཏྟནཱཿཅིག། 
བར་ཤོག གང་གི །དེའབད་མི་དགོས་འྲགབྱ་གུརཅིབ། །ཟུ་དངྲ་གུ་ཆེན་ཞུགས་ 


པ་འ གཏད་ལ ག་དགའ་བདཤོག །རྱ་དནྡ་ལམ་གོལ་འཁྱམས་པརྣུམས། །འདོནཔ་དགདང་འཕྲད་ཕུརནས། །ཆེམརྒུནཾ 














།བཀྲེན་པ་རྣ རྣམསུ་ཀྱི་རྡོར་ཐྭབ་ཤེག, རྨྱད 


ནཉམ་ཕྲག་དགའ་ཐོབ་ཤོག །ཡིཆདྡ་རམསྲ་ཀར་ཡིདསོས་ཤིང་། །བརྟན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པར་ཤོག ། 
།འགྲོ་བའིནདནཾམ་ལུསཔ། །རྟགུཏུ་འབུང་བ་མེདཔར་ཤོག ]སླུག་པརྣམསནི་འཇེགསམེད་ཤོག ། 


ུདོཔ་དགདི་ཅམ། ད་ལ། །ཧཀས་དས་པཡུས་ཅདབའ 
ལ་པ་འབུབ་གྱད་ 


ལས། །ཡིད་ལ་་བས 


༥ 


༣ 
གེ ཨ་འཇེག 
འདོང་བར་ཤོག །དགོནཾསགས་ལམ་མེད་ཉམ་དབར། །བྱིས་པགྒནཔ་མགེརྒཾམེདཔ། །གཉིད་འགྱོཆོས་ཤིང་རབྱསམདམས། །ལྷ་དག” 









སྲུདབྱེད་པར་ཤེག །ལྷ་ ཡདདས་སུཆརའབེབས་ཤེད། །ལ་ཏག་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པད་ཤཾག ཅལ་པཆོས་བཞིནབེདགརཅིག་ །འདིག་རྟེན་དག་ཀར་དར་བར་ཤེག ། 
་ྐ ¿ད རྨམ མཐུ་དང་ལྡནཔ་དད། །གསང་སྔགས་བཟླས་བརྗོདའགྲུབ་པརཤེག མཁའ་འགྲུ་སྲིན་པལ་སེགས་པ། ་ །དན་ ནསང་་་་༥| 
384 ° སྡུག་བསྔལ་མེད ད། ` འབ་སྩད་པམེད་པར་ཡང་། །ལྷ་བས་ལྷག་པའི་ལུས་ཀྱིསརྒི། །དེ་དག་སངས་རྒྱབ རྒྱས་མྱར་ བར་་ །ཧད་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཧཾས ° 
རན འབྲེད འགྲེཿ དྲ ་་ །མུག་པ་ཡིསཞེ་གང་དགངས་པ། །སེམསཏྐན་ མས་ལ་དེ་འབྱེར་ཤོག །ཅེས་བརྡེད། ༢ བས་སས 
ཞཱམ་གྲདས་བཅུགཉིས་ལས། དད་པཏོནབཉྩེདཔནི། །ཨོ་ཤུརྱ་ཏཱ་ཛཱན་བཛྲས་བྷཱ་ལ་སྭཱཏཱཀཏཱཧཾ། ཊེ མགཝད་ཞེནད་ཚོགས་པསབཤིས་འ ཚགས དང། དེ་ཉ་ཐུ་ཏྩོགས་པ་་ 
རྣམསཝྷ་སིདརན་འི་འདནསྱ་ཆུ་ཁ་ཀཱཝའི་ཧྭ་ཀུར་ང་སཏི་གཞད ིདནས་ཡ་ཚགས་སུ ༈བས་གསེདགི་འྱེདཚདགཅགགདངས་བཏ་པ་གསདས་ན་འདེནཡ་འཐུས། དེས་པས། 









༄༅། །སྟེདཔའིངངལས་པི་ལས་པདྨདང། ཨལསྨཟ་བའིདལྱི་སྟེང་དྲུང་ལས་སྲུངལཏ་ཅིས་མཚནཔ་དེལས་འོད་ཟེདའྲཕོས་འཕགས་པམཆོད། 

སེམསྦཿནཡི་དྲ་བསཚུར་འཛུས་པ་ལས་མདུདམིན།དིླམེཡུ་ཨུལདོ། ལག་བྱདགལནཔའི་རུམ་པ་མཇེས་ཤིད། རིན་པོཆའྱི་དྷཧ་དངདར་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཤམ་ཐབྣཅནཾ 
ཧྟོད་གཡོགས་དངདར་སྲབ་མེསནུམ་བཀབ་པ། དངུུ་སལི་བའིགཡེནྦལོགསྦ་གེནདུ་བརྗེས་ཤིད་གཡས་ངོསདས་ཐུར་དྲུ་དང་བདའྱངབ། ཕྱག་གཡངམཚོག་སྒིན་དང་་། 
གཡོནཔ་ཐུ་ ས་ཀརྦ་སྦུངལའི་རྔ་བནསབཟངབའི་ཡེ་ཏོག་འཁར་ལསམཚན་པྨ་ར་བའི་ཐད་ཀར་སེབ་པ། ཟླ་བའི་རྒྱབ་ཡོལཅན། དེའིམཐའ་སྐོན་དུཔད་འདབ་བཅུ་པཉིས་་ 
རིམ་ལྷསལོམ་གཞན་ཉི་ཐུཔབཞུགས་སྟངས་གཅོམ་དང་འདྲབ་ལ་སྒུ་མདོག་དང་ཕུག་མཚན་བྱི།ཁྱད་པར་མདུནརྒསའིམ་པས་གཡས་སྐར་དུ་ཆྐུ་དམ་དཔའ་མོདམརལཁྲོ་་” 
འཛུམཆགས་པའི་ཉརནནྲ་སུཿལའི་འངན་དུངག་ཡན་ྱིལ་འཛྲོནཔ། བཞིནདདྱབངསཅནམ་ཏདྨོརའི་ཞལམེ་ལངའ་ཟིསལཚན་པ། སེ་སབསདོནམས་་་་་ 


~~~... 





385, 4ཾ 





ེ ཉེ གཏེན་གསུཿ 
2 
ཤྲ 





ཁྲོད་ཝ་མ་དམརསེངབམ་ཏོག །འདཟེར་ཅནམདཀརདནུདགསེར་ཉ་འཇིན་པ། བམས་ཅདྲ་ངྷ་ཏབབས་ཀྱི་ཉིལ་ཨགུང་དང་ཐུགས་ཀརཔྱད་དད་ཟུ་བའི་དལ་ལྭཏུ་ཡི་གངེ་ ་ 
རས་མཆནཔ་དའ་འདབེར་ངསར་པཏོལ་ནསྔར་བཅུན་ ་སྨལ་མ་ལ་གང་སྦྱ་རས་དངྱ་པདྱ་དུབ་སེམས་དཔ་འི་ཚོགས་ཉིས་བསྐརབ་བཛྲ་དྨ་མཱ་ཛཿ གཉིསཔསྤད་འདྲནཔནི། ངཏལ་ 


ཟྦཟོསས་སོས་བརོ་ས་་་ཆ་༠་ 2༧ ་་་་ཾ་ེ་་ྩྒ་ྒྐ{་ 


༄༅། །ཡི་གནས་མཆོགནས། །ཱཾ་ཡིག་ཝུང་གུལས་འབུངས་ཤིད། །འདདཔག་མེདཔས་དྭབལ་བྱརན། །དུས་གསུམ་སདསྦ་ཆས་ཟིན་ལས་མ། ། 
| ་བཟདཕིགཞེགསགསལ། །ལཁ་སཤག་བཞངསཤིག་དབས་བཅུ་མའབའིལ།།ད པལ འད་ག་ས་རེའདབངགིསྐད།།མདས དད་པ ༥ 
དགེངས་པའི་དཀེན་མཚེག་གསུམ། །ཡིདྱཀིས་སྦུལ་ཞིང་བཤམས་པའི་གནས་འདེ་རུ། །རྒྱལ་བ་འཁེརབཅས་མ་ཡུས་གཤེགས་སུགསལ། །བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿ 
དཱི )གསུམ་པ་དབང་བསྐུར་བཞི། མེ་ཏོགདམ་པྲ་བེད་བ་དམ་པ་སགས་ཐུ་ཀའི་མཐད། བྲུའེ་སེགས་དང་། གསེལ་བ་གདཔ་པནིེ། བཅེམ་ལྡནདེབཞིནགཤེགས་པ་གུན། །བཅེམ་ལྡན་བདག་ཉིད་་” 
 ཆེན་པེརྣོམས། །ཐུགས་རྗེའི་རང་བཞྲིནཿནརྣམས་ཀྱིས། ད་་ །ཅེས་བརྗེད་པས། དེབཞིན་གཤེགས་པྨ་རྔམས་ཀྱིས་ཐུམ་པ་བདུད་ ་” 


¡ །རྩིས་གང་བ་ཕྱགན་བ་སྣམསནས། ཇི་ལྟར་བལྟམས་བཙམ་ཅིསཞི། །ལཱརྣམས་ྱིསཞི་ཁྲུས་གསེལ་ལྟར། །ལཱ་ཡེ་ཆུ་ནི་དག་པ་ཡི། །དེ་བཞིན་བདག་གིས་བྱུ་ཁྲུས་། 
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ཟ 









༄། །འབུལ། །འཕགས་མའི་ཚོགས་ཀྱིས་བཞེས་སུགསོལ། །ཐོག་མམེདནསདྭ་ལུའི་བན། །མི་དགེ་བྱཅ་དད་མཚམས་མེད་ལ། །སེམ 
ནིོན་ཡོུངས་དབང་གུརཔའི། །སྡིག་་པ་ཐམས་ཉད་བཤགས་པརབ༅ྱི། །ཏན་ཐྲོསརང་རྒྱལ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །སྭསོྙཾ་བོལ་སོགས་པས། །དུས་གསུམ་་ 
དགེབཅི་བསགས་པ། །བདུདད་མས་ལནི་བདག་ཡིདང་། །སེམསཉན་མས་ཀྱི་བསམ་པདད་། །བློ་ཕྱི་བྲེ་བག་ཇི་ལ་བད། །ཆེ་ཆུད་ཐུན་ཡང་ཐེག་པ་ཡི། ། 
ཆོས་ཟི་འཁོར་ལ་བསར་དུག་སེལ། །འཁངབ་ཇི་སིདམ་སོངས་པར། །རངན་ཡི་འདའ་ཐུགསྔརེ་ཡིས། །སྣགབསཁྱ་ཧ་མཚོར་པིདས་པ་ཡི། །སྤེམསཅན་ 
རྣམས་ལ་གཟིགས་སུ་གསལ། །བདག་གིས་བསེདནམསཅི་བསགས་པ། །ཐམསཅད་བྱད་ཆུབ་རྒྱར་གྱུར་ནཾསེ། །རིང་པོན་མི་བོགསཁྲསོ་བ་ཡི། །འདྲེན་པའི་་ 
དཔལ་དུ་བདག་རུར་ཅེག །ཐུགཕཊུསགསལཞེ། དེབ་ཞིན་གགེགསཔ་རྣམས་དངདེསྲས་ལ། །དིན་ཆན་བུམ་པ་མངཔསྤཾསཀྱི་ཆུ། །ཡིདའོངལེགས་པརབཀང་བ་ 











འཇིགུ་པ་ཐམསཅད་སཾབས་ལ་འདུད། །ཏོནམ 








རླ ར་པ ཅོད་བདལམརནསལ། ནྲོདོ་ཕཊ་བཞརརཊཱ་། ༢མཞདཔ། ནཱ་མྣ་ཏར་མ་ོཧརྦཾཧར་ཱཱ། ནདཔ་བཟོསལུན། མདི་་ 
རཚྫཉྫྡྡཾཛཾསཱཧཱ། དགད 11 ས་བསའྱིཔག་འཛལཁེལ་ོནབྱརཟ་བཛད་བམན་པཀག། ཨུ ཉིས་བགསལ་བ་ 


རྤ ང་་ སད ་ 
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དཱ བཞེ ུམྱ་ཐུརསཾ ཤིས་ཤོག །ཅསདང་། པན ་བའི་གནས་གཉིག་པུ། སེགས་དད། ལ་ཡ 
། ༥མྦ་གརྨ་སྟཏལ་བསམས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ ག །ཅེས་དང་། པནབདེའབྱུང་བའི་གནས་གཅིག་ 

ཀ་ བལ་་ རར །འཇིག་རྟེན་དགཀྱང་དར་བར་ཤོག །སོགསཀྱིས་སྨོན་ལས་གདས་བོ། །མཉྟལ་གཏི 
| ༢ སམ ༨ 


.-- ~~~ --------~--. 
-----”¬----------~ 
---~--~-~~-----~--¬-------------------=¬=ˆ ་ 

)༢༠༧༢༤༤༢མམསཔམས་ར་ཆར༢༠༤རརརས་འརསཆངཁརའཔར་པན་འམ་བཅ་༧ངཿར༩༠༩༡༤༥ 
.--~---~----~-~----------~------~- 













༄༅། །པན་གྱིས། །སེགས་དང། རྗེ་བརྙུན་འཕགས་མ་སྒོལ་མ་དང་། སཾགསཔའི་ལནལག་བདུནཔནས། །ཞུས་གསོལ། མཆོད་ཕྲེང། ལནྔལ། བསྟེདཔ། ཕྱག་ 
།འཚལ་ཏེར་གཅིག་ཚརགསུམ་དཟུས་པ། གསལ་གདབ་སྒནལམ་གྱིབར་སྔར་བཞིནབལྡབ། དེ་བཞིན་དུམཌྫལ་ག་སུམ་པ་ལའདཔྱག་འཚལ་ཉེང་གཅིག་ཚར་བདུན་སྲར་བའི་ཁྱད་པ་འཙམ་མ། །གུངས་གསགེ་བྱེདན་འདེ་་ 
ཀ།ལནཟདབ་ལྡབ། གསུམ་པ་ཇིསྱ་ཀིའིམ་པ་ལ་ཝ་ལས། དང་པགཏོར་མ་འབུལ་བ་ལ། ཆ་བཞིའི་དངཔ་ཇེབཙུནཾམ་ལ་འབུལ་བཞེ། །ཁཔེ་ཏོ་ལར་བལྟས་ཕའམ། འདུནཔ་བཅོསཏེ། ལག་པ་རྡོརཾཐལ་མོ་སྙིང་ ` 

ཁད་པརནས། གཏོང་མབསངཕྱངས། ཧཱོངཔའི་ངང་ལས།ཨོ་ལསའིནཔ་ཆའི་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ཨཱཿུཾ་འོད་དྲ་ཞུ་བ་ལས་བྱུང་བའི་ལྷརྫས་འདོད་ཡན་གྱི་ཕུངཔ་ཐད་མི་ཤེས་པའ་ཚྱུན། 
འབུགསུམ་ལནབདུན་གྱིས་བརླབས། ལྔགསརྡྗེའི་སུ་གུཅནསིས་གཏོངམའི་བཅུད་དྲངས་ཏེགསེལ་བརབསམ། ནམ་ཿསརྦ་བུདྡ་བཾཧི་སཏྟཱ། །སྲཔ་ཏི་ཧཏྭ་ཤཱསྙནཱཾ། ཧིཏྷེབ་ག་ལ་ཏེམཱ་སྙ།། 
སཱཱ དེ མཿ རས 


‹` 


སཐྦ་བྷར་ཨ་ལ་ལ་ཀི་ཏེ། མབི་ལ་བ། མབི་ལ་པ། །ཨིདབ་ལིཏོགིཧཱ་པ་ཡབྭོ༔་པ་ཕྭ་དཱཾད་ཛཛ་སྦར་པི་པྱ་རེ ཏཱ། ཞེས་ལནགསམིསཐད། རྗེབཙུན་མ་སྒོལམ 


བདག་ལའཇིག་ཏེན་དང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོས་གུབམ་ལུས་པ་སྩོལ་བ་དང་། འཇིགས་པཅེནཔ་བྱརནད་ལ་སྟོག་པ་ལསྐབརབ་མཛདད་གསོལ། སྲིདཔའི་ཅུཁ་ཐམ 
ཅདཞི་བར་མཛད་དུ་གསོལ། ཆགཏིས་པ། ཨ་ག་རུ ཁ་གསུམ་ཅིསྡངཛེའི་ཆོོས་སདརྣམས་ལ་འབུལའེ། །མཚོད་སྔིན་ག་ རམ་འདེབཞེས་ལ། གར་བ ག་འཁོ་ 
ཧཱ བས་ལ། །རདམེདཚེདང་དབང་ཕྱུག་དང་། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང། འའ ཅིང་། །ཞི་དངྱ་ཧས་ལ་སགས་པ་ཡི། །ལས་ི་ 
' དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་སྩེལ། །དམཆེགཅན་གྱིབ་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གུབ་གུན་གྱིས་སྣང་གྲེགས་མཛོད། །དུས་མིནའཆིདང་ནད་རྣམས་དང་། །གདནོ་དང་ 
བགེགསརམས་མེད་པར་མཛོད། །རི་ལམ་དན་དང་མཆམ་དནན། །བྱབྱེད་དརྤཔ་མེད་པར་མཛོད། །འཇིགརྟེན་བདེ་ཞིཔལ་ལེགས་དང་། །འབྲུ་ནྣཔ་འཕེལ་ཞིདྱ་ཡགས་འཕེལ་བ། །དགེ 
ལེགཕུནས་མཚོག་པའི་གནས། །ཡིད་ལ་འདོདཔ་གུནའགུབ་ཤོག །གིས་ཟིན་ལས་བཅོལ། ཆ་གསུམ་པ་ཨ་ཀཱའོ་མ།པི་གསུཟ་དང། གཞི་བདགགཞུག་ས་རགནས་པ་ལ་འབུལ་་། 













496 











༄༅། 


¿ (། །རེགས་དུག་སིད་ཇའི་མཐོན་ལ་བསཱའོ། །རུར་དྲུ་གནམེདཔ་སངསྱརསཀི་གོ་འཕང་ཐོབ་པ 
དབཞིནགཤེགས་པ་གཟུགས་མཛེས་དམ་པལ་ཤགའཚུལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྐུ་འྱམ་ཁྲས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །དེབཞིནགཤེགས་པ་འཇིགས་པ་ཐམས་ 
ཅདདངྲབལ་བལ་ཕག་འཚལ་ལོ། །སྣིག་པའི་ཡང་རྲི་བཞིད། །སགས་དང་། །སྙིན་བྱ་་ཆེན་སུར་པ་སགས་རནོལམ་གདག གཉིས་བཞོངས་བཤགསནི། །མ་འགོརཔ་དང་ 
།གཙོབནུས་པས་མཆེསཔས། །འདིརནབྱིབ་གང་བིས་པ། །དེ་གུན་མགོན་པས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཆདཔ་དདདི་ལྷག་པ་དང་། །ཚོགའི་” 


།ལོ། །གནས་མགྲོན་གྱི་དམ་ཚིག་བསུངབ་དང་འགོཞེངསྡོང་གྲོགས་གཏེན་པ། 


ཉམས་པདང་། 
[ཡཞཁགཏམསཔ་བགས། །བདགགེབརེད་སཅ་ཆིས། །དེབ་ཅད་ཚས་ོད་པརབ 


རྩ་སུརཅིག །དེབཞིནགཤེགས་པའིནཆེན་མངལ་ཕག་འཚལ་ལ། 






ཛད་དུགསལ། ཆ་འདིཔ། ནམཿསྭཏྩཐཱག་ཏ་ཨ་ལ་ལཾ་ཀིཏེ་སོས་་ 







~+ 





གསེ 








`~ ༡ 


|དག་ལསབྱུང་བ་འགའ་ཞིག་གསར་དྲ་བལྣཞས་ཀྱགས་ཆོགཏུ་བཀོད་པ 





འདིཡདམ་དོ་བཆས་པའཇིགས་མེད་ཕྲིན་ལསའདོཟ་ཡཞནཏནཆེན་པའི་བརལ་བའྱི་ལ་བུམཐེདབཅེའལསོ། 


4 ཞུ་ཊང་ཞལ་ཡུང་ཀུན་མཁྱེན་དགངས་པའི་བཅུད། །མཚན་ཐོས་ཙམ་ཆས་འཇིག་པ་ཀུན་སེལ་བ། །ཇྗེབཙུན་གྤལ་མའི་མྣལ་ཚོག་འདི། །ཁྱབདག་བླ་མའི་ཞབས་པད་རྟག་གཏྟན་ྱིར། །བཀྲ་ཤིས་དུད་ 
རུ པའྱིལཔའི་ཆོས་གརན། །ལུག་ཁསས་ད།གོས་བརྡད་འྱཏ་ལའི་དགེས། །རེཉ།ཡིཀཅིན་བའྐོགཝ་རའ་གོལ་ཏི། །གཡུ་ཿགའཆོར་ཤུ་བསེད་ པབ བའ ས་ 
ཤསསལའོརག་འདིཊ་ང་འབལ་ཞིང་། །ཐེག་འཆོག་སྣན་པའི་ཉིལ་གའརྱ་ཅཡེ། ༈ གེཏནས་ཏ།ཏོས་།ཁབ་མབ་ཡང་ཡཡས་ཡམ། མུ མབ་ེའ་ དེ འལ 





།ཏ $ $ „ 








ཁའའཕའི་བསུནབོཐ 
ཕའིབསུནླ་།ག་དོམཚ༣ 
ཟཞདམཆད་དདབ་བྲའུགསཿ 


ཇིམ 4 








ཆོ ོ ཟོ 








= ེ ོང ཅྲིང ལརེངང° འི པོ © དྲ ཏི | 
དཿ སྣཚོགས་ཕུམ་ལག་འཚལ་ལེཿ རིག་འདིནྣནམས་ལུ་དཔའ་བ་དད༔ མཁའ་འགྲོའི་བསུནམ་བཟོག་ཐབས་བསྟནཿ ལ༥་དཀྱིལ་པླང་འདབ་བཞིའི་"། 


དབུལཿ ཆོས་འབུདབསེལམ་དགའ་འཆིལ་ཅནཿ འདུབབཞིརརིགས་བཞིའི་ཕག་མཆནཔིཿ དབུས་སུའན་གཞོངགཙང་མའི་ནངཿ སུ་མཁརསྲུབཞི་ཡུ་ག་ཅནཿ 
དྷེད་དིགས་ལའི་འབྲདརྒྱསབཀོདཿ དབུས་སུ་ཁམས་མཐུནནམ་མཁའ་དངཿ ཙྱོགས་བཞི་དརིགས་བཞིའི་མདོག་ཅན་བཞིཿ ཙྩ།མྐད་འ་ཐ་དཤང་ ལག་རས 


° 
༦ 


དཀོརཆབའ་བཏུང་ཚོགས་ཚད་དང་༔ ལྷིབྱངལ་ཀླུང་མཐུན་རྫས་དང་ཿ གསེརགཡུདཀརམངང་ཕུད་སྩེམས་གསགཿ །ཁྱདཔར་ཚོགསའཁོརབཐང་པ་དངཿ མཁའ་་ 





| | 





ང གུགཏོརྡནཱམཱ་ 


ནམཆོག་གསུམ་མཚོན་སྦྱབས་ཕྱེན་ 
ཨོར 




















༦༠ དུནྭ་ཁོདཆེནཔ་བྱོཧདཿ མདོར་ནས་བྱཅ དངལམལའི་ཡོན་ཏན་སྟེབས་སུ་གྱུར་པའི་གནས་སུ་མཉཱུ་རྩ་གཉིས་ལསེགས་པྣམས་དང་རང་བཞིན་གར་་” 
ཌི བཞུགས་འི་གནས་ནས་དཔའ་དོང ཀད #@#་ ཏང: དངས་པརྩ་ག གངས་ཁ པཱ རིེ་ 
% གརཡུལཿ གནས་ཀྱི་མཆོག་གྱར་ཨོརྒྱན་གནསཿ ྣོ་ དཿ གླིདགི་གླད་མཆོགརྡ་ཡབ་གླིངཿ དེནལའོག་ལཾན་བདེ་ཆེན་ཧིངཿ རྣམ་པ་”་ 

ནཁའ་སྐྱད་སྦུལ་པའི་གཞསཿ རབྱ་ཏུདགའ་ དྲི་ཨཾ་མེདཿ གནས་དང རར ་ ཞིནཞིངདང་ཉེཞི ཞི བུ དེ ་ འདུ་དང ཧཾ 
ཿ{།བའི་འདུབ་དདཿ འཐུང་སྱཾདཉེབའི་འབུད་སྐྱོད་ཉིདཿ ཕརོལྦ་ིནབཅུའི་སརྡ་ཐོགས་པཿ ིཁ་ ལ་ཁ ་ འཇོས ཅུ 
ལི སནམསེནསཿ དཔའ་བདང་ནྭ་ནལ་འབྱོརམཿ ནཁའའཐོང དདནིམཁའ་འགྲོ་མཿ མུས་འདིདོད་གིསཔར་བགའཿ གནས་མཆོག་འདིིར་ བྱེ སྦེ༣་འ༨ ཏཱ 







ས་སྤདནིཿ ཛམ ་ལས་ 
་ 








ཕེངབའི་སྤེར 
ས་འོདསཿ 


༣ 
་བརླག་ལཿ 


རུངཐྲིག་ལེའི་གནད་འཕྱགསནཿ སྩྱིསམཆོག་བཞུགས་པའི་གནས་མ་མཆི་སཿ དནིནྡར 






(དངལམ་ལཿ རིག་འཇིནླ་བམ་གཤེགས་རེ་རནཿ མདོན་པར་དག 
407 -ཤ4 


.2 
¬ 


་་ 


རྒྱས་ 


རེནནཿ 












མདངས་དངལན༔ དེནྱསེ་དང་འཆིབ་མེད༔ རྒདངནབ་གཡུསྲི་ དེནདམཆིག མས་པམེདྷ་ ཐེ ༦ཅན་ཡང་ དཿ ཐཱཡའི་ 
ལ་ཁ. སྩིས་ཐུ་ཆེནཔ་དེངགཤེགས་ཤཾག༔ པ དིན རུ སིད དཱ ས་པ འུ སཿ 
ནྲམ་གཤིགསརེ་རནཿ ༡༡༨༨ ༣8༨༡ གྱད ' ཆེག ཏི ༥ 


1 འ་ ཧའུ 
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རྭ དེལ་འཐའི་སབས་མི་དབྱེཿ བ བསེདྨནམས་ལྡུན་པའི་ 


པོ་འཇཇམཿ _ སྐྱེས་བུཆེནཔོདར་གཤེགས་ཤི་གཏ དེནས་སུནམའི་ཚོགསལ་སྩེ་མས་དྲངསལ་འདིསྐད་དོཿ བྲུ བསུནམའི་མསོནནམསྦ་རུར་གསོན་དངཿ འདེནབཐྲུག་ 
པའི་སྩེས་མཆོག་ལ  གདུད་ཞིང་འབྲེང་བཁྱེད་བདེན་ཏེ་ ཏི འགྲོ་བའི་བསམ་པཐདདཔས༔ རུཾ ཐེག་པཆེནཔའི་སྒེས་བུནྣམསཿ 
ཧཱབོའི་ཚོགསཿ དམ་པྨ་ནམསལ་དདཅིང་འདུནཿ འདྲི་ཕིའི་ལམསྟན་རེགསནྱ་ འདེམདའཇིག་ ཏེལ 






འུར ཀེ སས་སནཔ་སུ་མསའ་པ ཁང ཁྱདཔརགསང་སུགསཟབ་མེ་ཡིཿ དམཆིགགཉེནཔས་འབྲེལབལཿ ཉམས་པའི་བཀའཆད་བུང་སིདནཿ སླ སཱར་ 


རག པའཛིནཿ ལྷགམཐོང་གསལབས་ཐུགས་དམ་བསྐངཿ 





ཟ། ལགནོང་ཞིང་བཤགས་པས་སྩངདཨཿ དབྱིངས་ཀྱིལ་ཁའའགྲེ །གཡེལ་བའི་རྒྱུཿ ༼ྟབཞོརན་ དབུ་མར་སྦྱེརཿ ; རྟགཆད་མེད་པས་ཐུ ཐུགས་དམ་བསྐང སྒཾམ་པ་ཡེངསན་། 


སྩེད་པཞོརནཚོགས་ཀྱིས་བསྐངཿ འགྱོདཆཾངས་ཆེན་པསྤ་ཐུགསདམ་བསྐང་ཿ འཇིག་རེནའདས 















༦༠ ཐཤུད་འཁོར་བའྲི་ཚུལཿ ཡེཤེསྲ་གུྱ་ཁངསོཏརྟསནཿ ལེགསཉེས་སངས་འཇིན་བདག་པྲར་མསུཿ སཱོདོ་མཐོདཿོ་མནབར་ཆོད་རོམཿ །བེདནམས་ 
ཐུགས་དངའགལ་སྲིདནཿ ཚོགསདང་གཏོར་མྦྱ་ཧན་དང་ལཱནཿ སྙ་མཁརའབངྱྱ་ཧྭསྨ་ནུམ་པ་ཝསཿ སུུ་ཡི་དམཆོག་ཉམས་པ་བསྐངཿ པིན་ལས་གེར་དབངས་བླཟས 
116| །བརྗོདཀྱི་ས༔ གསུངགཾདམཚིག་ཉམས་པ་བསྐདཿ ནམརྒྱང་མདའ་འཕང་ཤིང་རཾསཀྱིསཿ ཐུགསཀྱི་དམཆིགཉམས་པ་བསྐངཿ མཐུན་པའི་དམ་རྫས་དཀོར་ཆདངཿ 
4110 ཐི ` ༄ ༠. :- ¬: ྲོ ¬ ༥ ནྲེ ྲཱཾ 
2 གསེ སྩེམས་གཡུ་སྩེམས་ཐུདལྷག་གིསཿ ཚོངསམ་ལསགས་དབང་ཕྱུག་དངཿ དྲིཾ་བ་གྲུལ་ཐུམམེའམ་ཅིཿ འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའིམཁའའགྲོ་ཡིཿ ཐུགས་ 
 དམ་གཉིག་པེ་བསྐངས་རྱརཱནསཿ གྲིབདང་བར་ཆད་དབྱིངས་སུ་སེལཿ རྩརླུདཐིག་ལེ་ཉམས་པ་གསོསཿ ཁྱདཔརབསུནམའིམགྲོནརྣམས་ལཿ སྲགས་དང་ཕྱག"” 
རྒྱཏིངའཛིན་མཐུསཿ མི་ལས་དགའ་བའི་བླད་བཟངའབུལཿ མིལས། དའདི་མིདཀའ་རུཿ དངོས་ལས་བད་དངྲ་ནམ་འགྱ རམམཛོསཿ སྩེམཆེདབྱརགཉིས་འདི་ 


¡ 










ལུ་ཚད་༔ རྒྱལ་དུ་ཞི་བའིམཆོདགཏོརབཞེསཿ དྡེརཾམཁའ་འགྲོའི་དདྲབག་སུས༔ མི་ལས་གླུད་འདིམི་དགའ་རྒྱཿ དངོས་ལས་བྱདདང་རྣམ་འགྱར་མཛེས༔ དབད 
= ཕལྣ་ལཱ་འདེལ་ཚངཿ རྒྱལདུ་རྒྱས་པའེ་མཚོདགཏེད་བཞེ༥6 རན་ཆེཞམཁའ་འགྲེའི་དརཐག་སྡསཿ ཡེ་ལས་བླུདའདི་མི་དགའཚུཿ དངོསལས་བདདང་ནལ་་ 
འགུར་མངོསཿ ཐུད་པྩོས་ལཱ་འདེལ་ཚདཿ རྒྱལ་དུ་དབང་གི་མཆེད་གཏོར་བཞེསཿ པདྨ་མཁའའགྲོའི་དརཐགསྡེཾསཿ མི་ལས་བླདའདམིདགའ་རྒྱཿ དངོས་”་ 











411 





2¿ ལསྱ་བདདང་རམ་འགགར་མཛོས༔ ཁམསཆེནབཅབྱཧདའདིལ་ཆོངཿ རྒྱལ་དུ་དྲག་པོའི་མཆོད་གཏོར་བཞེསཿ ལསཀི་མཁའ་འབྲེའིདདཐག་སྡསཿ མེ་ཡས་ 
2 


ཧྷ།གྱུདའདིམེ་དགའརྱ༔ དངོས་ལསྱ་བད་དང་ནམ་བྱགུར་མཛོསཿ རྟཾགསན་གདནགསུམ་ཚང་བའི་ལྷཿ རྒྱལ་དུ་མཆོག་གི་མཆོདགཏོར་བཞེསཿ དེ་བཞིན་” 
རགསྩ་བིདདབག་ཕུསཿ བསྡུསནཔའདན་གཞས་ ཡད དའབའ་བལ་ར་འ་བ་ེ་ལང ག་ལ ༠ ་ཾབ་བ་འ་ལ 





༩2] 

4 
94 
> 


=: 





༡ སྦྱད་མཛད་ཅིངཊ ནན 







བཞིནྱ་རཱ འཆལབའདམ་སྩོངམཛད་ཅིང་ 


ཁདྲ་པའི་དི་མྭ་སྩོང་མཛད་༦ངཿ 


རླབས་ཆེན་དྲ་ 


ནི་སྱིན་པའི་རང་བཞིན: ° སེར་ །འི་དྲ་མ་པོངམ། དིད ང་བདི་ཡི་སལ་ རར རི གཡང ཡང ོ ར་འ དེ 2 དྲ 
ཞྭ གཏུ གརྦ་འྤདལྱ་ས་འལད་ཅཆ་ གཏོང་ དྲ་སལགསབགེསུཿ ཁུས་ལེགསམངདྲ་ཅེས་ཁུས་བྱསའོཿ འདྲན་ཚུལ།ཁུམས་རད 
ཤབསུུངས་བྲ་ད་ཡས་ལགས་བགསྒརུཿ །ུསལགས་མཛདྱཀིསྲབུས་བྱགིའཿ འདིན་བཟོད་པའིརང་བཞིནྱརཿ 


ཡཾས་ལཾག 


& ཤུནཏནདི་ཡིས་ལེགས་བགསཆུཿ ཁུསལེགས་མངདའིསྦབས་བྱསིའོཿ འདིིབས་གཏནརངབཞིནུ་ཆུཿ ནུམ་གཡེངངམ་སྦྱོད་མཛད་ཅིང་༔ 
མཉམགཞགང་ཡསལགས་བགསུཿ ཁྱུས་ལེགས་མཛད་ཀིས་ཁུས་བྱསིའོཿ འདིན་ཤེས་འབརང་བཞིནནུཿ རྨོངས་པའིདམ་སྙེང་མཛོད་ཅིངཿ ལུགམཐོང་དྲི་་ 
ཡེས་ལེགས་བགེསཆུཿ ཁུས་ལེགས་མངད་ཉིས་ཁུས་བྱིའོཿ ཞེས་དང་སྲུབ་སྲགས་དག་ཀྱབརྔོད༔ སླེབདཔོ་ཚོམཐའ་ཡས་པརབབྱུབཿ ཤུརུ་ཏཱས་སྟེདཔའ་སུངསཿ 





>° ཐོ ༢1 རོ ཚར ཏི དར ཤྲ 
ས་བགསྦརུཿ ཁུསལགས་མཛད་ཀྱིསྤ་བུས་བྱསའོང འད་ནི་བརྨོན་འགྲས་རང་བཞིནཆུཿ ལེ་ལོའི་དྲི་མ 


། 
པ་ར 
སས་དང་བང 
གཤག རར 
ཙུ ྣ 
རྭ ཆེམ 


གཡབ་ཅད་ རཀ ཆ སཱ 
° ཏྲ 
་ ཅུ 
གརནས ག ། 
གིའ། 

ཏུ ° 

ད 

༼ལཡསནས 

ཡང 
འབབ 
འ ཆེ 
༠ དྲི་བྭའི་ 













ཀ་ཨྭི་སླིགསཱཿ ༢ ཚེརིལ་ཕུལལཿ ཧཱིཿ བརན་གཡོའིཁྲམས་ད་ ས་བའི ཡོདསྱའི་ 
དབདཐོབ་ཤོགཿ ཅགས ཅིཏྟ་ཨ་ཐཱཾཏའུ་ཤཱཾཿ ཐག་ ($ 





འཆིམེད་བའིདབ 


ཁྱེདལ་ཕུལ་བ་ཡིསཿ 


གག ཙྩ་སུགས 
4 བ་དབདསཚའི་རཿ རིགའ སཾ 
རྭ ༩ ཅི ཏཱ ཡུམ་ལཱའི་ཀོད་དྱུ་ཆས་བཏབ་པས༔  ཡེ་ཤེས་ལཱལ་སྱེའཆི ཆིམེདཿ གཱུ་ལཱའི ཆགས་པ རིགས་ལཱའི་རྒྱལ་་ 
༢16“ པཨ་ཀདམྲི་གཟིགསཿ རཱརདྷཱནུབཛྲ་དཀྐ༔ ཞེས་བརྗདཡོཞདངམརྫལ་ཕུལཿ དེནསདེརེཕོབདཔནནི © གུདགཏིདཆེནཔ་དག རལ ཡོ 
ྷཾ༔།ྡེ་སབདཔན་གཟུགསྤ་ི་ཝངབནིཿ དདམཛདྱ་ལ་པདབཞིནགཤེགས་པའི་རི་ སཿ ཆོརབའི་ཕུང་པརིནཆེན་འབུངད་ལྡནདངཿ འདུ་ཤེས དབམབའ་ཡ 
ཞལཿ འདུ་བདཧལ་པདེན་ཡོདྭགུབ་པ་ཆེཿ རྣམཔརཤེས་པཡེ་བསྒྱདརྒྱལ་པེའི་ུ གྱ ཅིརཁདགའཇོས རེ ས་པ 








ཉིད་དུ་བརྟན་ 














ཧིཿ ས་བཅད་འབུལ ཤིས་བ་བངོད་ཅིདདགེ་བ་བོ༔ བསུནམ་བླབོག་བས་མདན་ཡངཿ དིཉིད་ཡིནཿ མཁའའགོའི་གསང་་ 
སྲོ་བཀྲ རྨ ཏྱ ཤིས་པ་བ་ོད་ཅིདདགེབབསོཿ ༢༥ ཟའ ༡ ༨ ༠ ` ༢. 
4 མཇོདམ་གཏོགས་པཿ 9 ་ བསྙནཔ་འཇིན་སྱོང་སྲེལ་བ་ཡིཿ རྒྱསཐུརྣམས་ཙྱདབལ་ངུ་ཐགཿ རྷཾཐཾམཿ གུཧྱཧྷཿ རིག་འདིན་འཇིགས་མེད་གླིད་བས་དཔལ་ས་རྱའི་ 
| ཐྫུགལག །བདཆེན་པོའི་ཆུང་བགས་རགའཛིན་པྲབདདམ་མཁའ་ བདི་བདས་བྱརུར་བའོ། དད 
4184 
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རོ དཀོ ་་  ལྨལྨལ་པེ་་པེ་ རིགས་ལཱའྱི་ཧུལ་བ་གངཆེན 


ཡ་ རྤ བཅུ་དང །སུ་བགསས་ཡོ་་ས། གྱླ་སལལ་དའོས། གས་དང པའ་བདད། །འབུམ་ཕྲག་ཡངས་པའིམ 
ཟག ཟླར་ལ་ལག་ རེ ར་འ ཁེར་འདཡུག 


།དེགས་ལཱ་ཡེཤེསཿཿཀྐི་ ཡ༥། །ཧཿ 
་ ཤའ འྡརསབདཔནོ་འདི། །བཏྱས་འཚའྲ་གདོལ་ཡིན། ༦ ཧན་འྲགདས་པིྱརྲསདན 








ས་ཡེངསྔ་རོགས་པའི། །དེ་སེདསངསྤྱ་ཧྲས་བྱངསེམས་དང། ཿ ཀློ ཀནལ་བབོརོམ། གིག ཏ། 


གས། །འདིར་་ 
་།ཀྲས་སླ་ ་ གཉམས་པ་བཤགས། ། 


ཁྱེད་རྣམས་དམཆིགཉཉམས་པར་འགྱར། །དམཚིགའ་ ཿ །བའ་འགྲོའི་སྲེག དྲ །སྲཾག ད ས་གང་ཡངམེད། །ཚོགས་གཏོར་ དབབང་འདིབཞེས་པ། བྱིད 

| ཆེསྲགགམཁརཙུགས། རུ རདུལ་རོག། ལ་བས་ག པ་ཡ ༥ རི དབབ ཡད་ 

420, བརྟནཔའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད། _ །།མངྭལཾ། _ །། ྦ ( 
/ 








༡༠༢ ཟལེ་འབང་བད་གཅོད་དྲབིངསཿསུ་སལཿ བླདད་སྲོག་གི་ཀབྱ་རཱོགསཿ ཙུ་ཐིག་རྲུངགྲི་ནུད་པ་སོལཿ ཆོའི་གུར་བ་མོད་པརྡོ་ངེའིཝིནཿ བགོ་གཞོམ་ 
ཚོ གཞིག་བྲལ་བགཡུང་དྲུངཡུསཿ བཱ་གཟི་འོད་འབར་བཉི་ཟླ་བཞྲིནཿ དུས་འཕེ་འགྱུར་མེདཔརརྟག་བརྟན་གསེོཿ ཅེར་དཟོདགཏོར་ུདཕྱོགས་ཁྱོགས་གཏེགསཿ མཁའ 
ཟེ འགྲོའིབསུནམ་བཟློག་པད་འགྱུརཿ སམ་ཡཿ རྒྱརྒྱརྒྱ༔ 


འ་ 


424 


ཝཾ ཡེ 
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༄ཅྱི། ༦ ༦༦ 9 















9 །ཆ་ཡུརམ་མཁབ་ནཱ་པའདདསྭཱཉམཨདའི་སེ་མས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དོནདུ་གངསྦྱ་ནུསཀྱི་གོ་འཕད་ཐོབ་པྱ་བ། དེའི་ཆེད་ 
ྦ ིམེདཆཡིདབདའ །སམའྱིན་ཧས་བྱསདག་གནབཚལ། །གལརཆ་ནལས་མིའ༡ཏནྲ་དཔའ་ཅནཐསྲདེས། 
ཧོཿ ཙམ་ལནཏ ད་དགྱ་ཀི་ཏིན་ེད་ལགཏུསདན་སུདས་འདི་འདབའིལུསྟརྟན་ཆེདཔ་ས་ཡིནངའྱི་རུལ། འབུལ་དྲནམ་འབྱེདལས། དགེ་ 

སྙོད་དགདནསོངདའི་འགྲེབ་ལྟོས། ཧྱཾིརསཾ་ཉིད་ཀི་དངོས་དོ་བྲབོཔ་ཡད་ཤིཏདཀདོ། །ལོག་པརྟལྟ་བའི་སྟོནཔ་འདི་དགལ་ལྟེད། ། 


= 
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\6ི \&®› )$)9®)£ )%) 


དད 


ཿ སགཞན་མངུད་ཁནགྱ་ཁུ་དགིག་ལ། མི་ཡངཆོས་ལྷནོབབལ་ཞུགས་དྲིཉི་སོའི་སྐརས་ཙལ་བསའི་། 
,འདུགཀན། གནས་སྐབ་། | 







།ཡདདགཔཁ་དགེབའིབཤིསགཉེནདད་ཤིཀྱཏ་འཔུདདའ་དཀའོ། །ཞེས་གྲྭསངས་པ་ཡིནས། དེ་ཙམདུ་ཉེདཔདཀའ། ། 
ཡཆནགུང་ཡིནན། གིབ ཡེ འི་ལུསྟ་ཏཱི ༢༣ དེ དུ་རྟེདཔདད་ཀ ཀྐ 


དིག་པས་ཞནཔ་ཁྱསཔའི་དགཞིཿཿདད། དེའི་སྱད་ནུ་ཕུབསྔའྱི་སྲུག་དསྔལ་དད། | 
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༦: 






ང་བཀིནནི་སུུ་ ཡོ 
༼ འའ 
7 པ་ལསའོས་མེད། དནཀོདདུ་སིས་ནྱརལ་བཞྷི་ག་ས་བསེགསྱི་ས་གཞི་ 
ཤ གཤགས། དབའ་དུ་བཅན། མགོོ་ཕུས་དྲཔལ། ཁྱོར 













༄། །ཧབབ་མེད་པའི་ཉིཆེཉེ་འཁོརབ་གཏིསཏེདྱཾཿལ་ཁམས་བཅོབྱ་ཧད། ལྕོབ་མད་པོན་ཡངབས་སྐེམྱ་ཧི་མིང་མྲི་པས་ཤིད་ཚྲགད།ཁོདམི་སྔམས་པའི་ 
ཨི་དྭགས་སཱེ་ཚནགསུམ། མཐུཆེབ་གད་ཡིན་པ་དེས་ཉམ་ཆུདབ་དེ་བ་ཞིད། གཞན་ཡངལསྱ་ཀི་དབང་གི་སག་ཅིག་ལ་གཅིག་བཟའ་བ་དད། མིས་བཀོལབ་དད། །དངཔགས་པའི་ 
དདུ་གསོད་པ་དད། གསོད་ཡུགས་མེ་འདུབས་སྣགབ་སལ་དུང་འཇིགས་སྦག་དུཔགཏུ་མདཔ་དེ་རང་ཐོག་ཏུའདའབབ་དེས་པ་འནན་དའི་སྡུག་བསྔལ་ཇི་སཱར་བཟོད་ནྡུས།། 
ག།ལ་ཏུབདེའྲོ་ཐེཔ་ཀྱད། ཡི་ལྕ་སྒཾག་ཞའཆཾ། ཡོདཔྲབ་ཡེས་དོག་སུད་དང། ཡདཔ་བཅུལ་ཡིས་མི་ཆཱེདཔ་དད་། དྭག་དད་འཔདཔ་དད། གེཏེནདང་བལ་བ་དད། །དྱོ་ 
ཁྲལ་གྱིས་གདུདྲབ་ལ་སེཀསདད་རེས་མཐང་ཞིང་ཨྱོང་བ་འདི་ལགས་ཡོད། །དེབཞིཉ་དུ་འདོད།ཁནསྱ་ཀྱི་ལ་ནམས་ ཞིག་བདེ་དྭའ་རྭགད་ཡད། ཧ་ཅདབག་མདཔས་་ 


ག།ཡེདས་ནས་པ་མའི་དོན་བླསུབ་པལ་གཡེལ་བས། རེའིགཞྭས་མའི་ལསཟདདེ། སྟནལ་མེ་དགའབ་དད་། མེ་ཏོག་གྲི་བེངབ་རྙིདཔ་དད། ལུས་ལ་ནུལ་འགྱངབ་དད་] 





429 £ 
ཌཱ 






= 








རཿ སེདབྱཉདའདད་བིདཔའི་སུག་བྲསལ་ཅིས་ཉམ་བག། དཔདལམ་ཡིནྡ།ཡགྒནྱི་འིདཔལ་འ་མིད ཟེདོཔའི་ཕགདོག་གིས་འེན། སཿ 
ཧ ༼འབུགཅདའབ་འཞིག་གིས་གེདདིད། གཡུལ་དོད་ཡནལགཆད་པ་དད། ཡས  ་ 














] ལྷཟླ་བོས་སྤོདཞིད་འདུ་ཤེསའཁྲུལ་བ་དད། ཧིྱ་སིའབརགཞསིགས་དགཔམཐོ་ཤསའཇིགས་བའའོགས་པའི་བ་བི་་མཐོང་ཞས་སག་ 
བཟད་པ་ཡོདལ། ཁམས་གོད་མ་དྭྱ་ཀང་བསན་གཏ ནྱིབདེ་བས་བཅོ་བཀིལས་བདདེ ནི དཔ་ོག་རུ་བ་མངས། ༨; $ 


སུག་བསལ་གི་རང་གཞིན་ཡིན་པའི་ཚུལ། དྭརྲ་པ་ཉེར་གཞག་ལས། ེ་མས་ཅནམལབདརམེས་ཏུམས། ། 


མུ་པས་ཉམས 
ཡུཀཿཧ་ཊསཱཏཉ། །སྡི་རམས་འཚོངྲ་ཐུདབསཉམས། །ལྷ་རྣམས་བག་མདཔ་ཡེས་ཉམས། །ལྷ་ཨིཤ་འཐྲད་ཉིད་རྩོདཔས་ཉམས། འཁྱིས །བདེ། 














4. ༄༦༅། །དནྭ་ཡད་ཡོདམ་ཡིན། །ཞེས་ཨེ། །དེ་ལ་བུའིའཁོར་བ་ལསྲ་བདདའི་ཐབསཤིདམཔའི་ཆོས་ཁོནོལ 
ཌཱ ལསུ་བནལགོམས་པས་མཾ་ཌྟུག་བལ་རྟག་པར་འཇིན། སྡུག་བསྔལབལ་བདེབ་དའཛིན་པས། དགེ་བའི་ཚོགས་སྲུ་ྲི་བོ 


ས་གཞན་གང་ཡད་མ་ཡིན་ཀྱང་འད་ཅག་རྣམས་ཞི་ 


༢༨༢ = རིམ རོ ®. བག།པའཤི [རའ ་པའིལསྐའྱི་ཐེ 
431 £ །ས་གརཙ་དའདཀྡ་ད་ ད། ཁཔར་ཚའ་གདགཞིདབའི་ལས་བམས།ཿདདིདདས་སམ་བྱརདགས་པའ་བ། ཀོལ་བའི་ལམ 
2 པའི་ཚུལ། ཁྱིམ་བརང་བཞིན་པ་གཅིགལ་ལྟོས:ྱད་། ཤ་ཁྲག་ལཆགསནས་སྲོགོ་གཅོད། ཚོད་དདག སིས 

༣ 





༦ཕྱིདྭཔ་ཡིནཱན། དེའིའབུས་ཐུངདན་སེངད་འགྲོབལས་འོས་ཅི་ཡོད། །དབགཞདལྟརད་དབད་ཡོད་དུས་སྲིགད་སྲོད 





།འྲབས་བདན་སདད་འགོ་བལན དབས ཐད ས་བྣསབབ་ལ་བཙོོཤ་དགོས།ཏེ། སབ" 
དཔནཆེན་པོས། བདིདི་འཇིགཏྟེན་སྱོབའི་ཡུལ་ཡིནཔས། །སྐ་བོའིབདྱེ་ཉིདཔུན་སུམཚོགས་འདྲབ། བར་ཅུདདམའམཤའཛས་ཉ། གསཔ་མཁང་ ་ཾ 







ལ་འབའཞིག་ལས་མའདས་བ་ཡིན་་ 


ཕེཞ་བས་མཚོན་ཡི་དགེ་བྱཊ་ལྟ་ཅག་ཏུ་" 









- རེར 


432, ཀཾ £#ཌ་ 
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- ཞིབ་ཐདབེག། ད་ཀཱ་གཏནདཱ་ཝ 
རིངཡོདཔ་སངཉིནནསལེདཔའི 


དགིས ཡི་སྐ་དངསཉི་བ་གསདཔ་དི་འ་བཏར་དགོས 


སོད་དབད་ཡོདཔ་ལྟ་བུའིསེམསྦ་ཉིས་རདྲ་ཕྲོགས་ལ་ཅགས། 


པ། །ཆྱབལི་ྷང་ཤེསཏུགབབདའཇལ། ། ག་པ་ལ ྱཾས་བུའིདཔལལ་དོ་མཚར་ཆེར་བེདད 
ལའུ །ཧུད ངི་ཤིང་ པའི་ལོ་འབ་མི་འྱབདདོ། དེ ད་འ 

༣༡༦ ན་མཛ ས་བཤལྱ་སེསབྷུཧེ། ། འཛིག ནིནདེ་བས་བུན་པྭསུ། །སུར་ཡངམྱ་བུད་ལོག ཀདམི་འབུདདོ། །ཅས་སོ། ། 
༅ྨ་ ཡོད རའ ཅི དེའིཙི་དྷཝའི་ཞོརྦ་པས་དང་། དབང་ད། ! ༡ ་གནདཔལགས་དབ་དཞོད། འང་གི་ལུས་འ གབ 
ལོདས་སྤོད བདྲས་ལསོགས་པྲ སུག་ཀུང། དེ་ 
། དེའི་ཆོ་དབད་ཡོདདད།། ཤརྫལས་དད། གཉེནབ་ཤེདྲི་ཉིག་ཕན་ 


སལ་སཱད། ལོ 







ཁྲ ཨ་»ཆཆ༔ཉ། 


༥ ཁརི་ཁསར་མ་། 
འིདཔལ་འཛཱོརལ། །རྟག་ཅིད་ཕུན་སུམཁོགྲུ་ 
དེབསཞ་འཆིབནམ་ 


ཀུ ཏད་དེ་ ༩ 
$ འབྲེལཆོད་རིག་ 





.--~--~~----~-~“-~-~------=~-~-~---------~-.༤-------~-~-. 


།སིད་པའི་འཁོར་ལྷོ་ོམ་སྦྱོདབ། །དེའིདབཤདཔའི་ིཆེནགཏཏེད། །གཙོ་ 


(དང་རོ 











དོཔས། གསོལ་བ་འདེབས་པ་འདིའྲི་རེསྨོག་མཛོད། །ཀུ་ནམཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཕྲུང་ཕོ་ཅན། 
„„,དོས་བདག་ལ་བཀའདྲིན་སྩོལ། འཐགསུམ་རྗེས། ལྐ ཏྐགཔའི་བདང་དདཀོན་ཆོགགི་མཆ། སེ་པ་ཙམ་ལའདཕན་ཡོན་དཔགཏུ་མེདན། ་ 
%' ཐྫགཔནས་སྒྱཐསསུ་སོད་ནའཁོར་བ་དད་ངན་སོང་གི་སྣུག་བསྲལ་ལས་ཀྩོབ་པ་སློསཅེ་དགོས་ཏེ། མདྭོ་སེལས་བྱརཔ་ལས། ཧཞིག་ནམ་མཁའལག་བབགནས་ངའི་་” 
ཧ མདནད་འག་པན་ཐོངངམ། གསོལ་ད། དྱངཤཔེ་བཅོསོ་ཝནའདས་མཛོང་ལགས་སོ། །བཀའ་སུ་པ། དུགྲེ་བོདད་བུདངལ་སེམས་དགའབའྱསཞས་སད་ 
ཛི བ་ལསྭ་ཁས་བསད་དེ། དེ་དལ་སེམསདགའ་བཞིན སེམས་བདོས་ནསྤྱ་ཆུལ་པོའི་ཁབ་འདི་ཉིད་དུཆོད་དདེནྱགི་རིགས་སྱུ་ལེས་ནས་ཆེར་སྩེས་པ་དང་། ང་ཉིད“ 


¦ བསྐནང་ལ་རག་ཏུའབྱངངོ། རབཏུ་འགུདནསན་ དྭཀི་ལོ་བདུནལཉང།ཁོཞས་ཉོན་མོདས་དྲ་པམག་ཅད་སདག་ཏེདྲག་བཅོམ་དཏིད་མདོག་སུམ་དུ་བདདོ། །ཞེས་་ 


434 




















ཉེ་འྐོན་མེདཔའི་ཕན་སེམས་བཞིའི་ཉགབསམཱན་པསྭ་སོནསེམས་བྱསད་པའདིའི་རེས་ཟློས་མཛོད། ྒ སདསྤྱ་ཆུས་ཆོས་དང་ཚོགསཀི། གགས་ལནགསུམ། དེལྟར་ 
„„ སྩྱབས་སུ་སངནས་བསླབ་བྱགསུམ་ལབསྤབ་དགེས་ཏེ། ས་ས སབསྦྱ་ནས་ལ་སབས་སུ་སཾངནས་རང་ཉིད་འཁོརབནའཁོར་བའཇིགྟ་ཏེག་པའིིཝཚ་ 
ཧྭོཾ། དོད་དབང་པོཆེ་ལྭ་སྲབསསིུ་བཟུད་། ཆོས་ལྭ་སབས་སཱ་སདནས་སཾ་སས་ཅན་ལ་འཚོབ་མྱི་བེད། དག་འདྲན་ལྭ་སུབས་སུ་སངནསམུ་སེགས་ཅནནམདེ་དདྱ་གས་མཐུན་ 


2 བ་ལ་ཡིའཐོགས། གཉིས་པ་བསྒུབཔའི་བསླད་བནི། སྐུའི་ཏེག་ཆགདུམ་ཡན་ཆདདད། གསུདགྷི་ཏེན་གཾགས་བསྔ་བི་རས་མོདང་། དགེ་འདུན སི་རྟེ་ལུན་པོ་སེརབ་ཡན་ 


` 


༧ ནབ གསུམ་པཆ་མྲཐུནྱ་ཧི་བྲསབྱ་བནི། སྩེས་བུདམ་པ་ལ་བརྟེན། དམ་པའི་ཆོསལ་ཐོས་བསམབ། དགེའདྲནདང་ཇེས་སུ་མཐུན་པརསྩོད། རྣམ་ 














དགསས་དགོས་མཆོག་མད་པྱབིདབདངས་བའབསྣ་སྱབས་བྲབ་འདོན་པའཆོན་པརྩབཞིང། དེབཞིནནུ་ཤོསམས་བླས་བསམ་སཅན་མས་ཅད་ 












ཉེོད་བྱེདམཿ མཐིད་ནག་ཆེ་ཡི་བུམ་པ་འཇིནཿ རྲུང་གིབམསནས་ཚེ་ཁུག་ཅིགཿ བྲུ མེ་ལི་ཁམ་སནས་ཆོའགུགས་མཿ རིནཆེནམ།འའགྲོ་སགྲ་ཤེད་མཿ གནམོཆེ་ཡེ་བུམ་པ་འཛིནཿ 
ལི ཚི་བ་མསནན་ཇེ་ཁུག་ཅིག༔ ཧཱཿ ུ་ལི་ཁལསནས་ཚེ་འགུགས་མཿ པྲད་མཁའའགྲོ་དདོསབེདནཿ དམར་མོ་ཚེ་འི་གུམ་པ་འབིཤཿ ཆུ་ལེ།ཁམས་ནས་ཚོཁུག་ཅིགཿ པཱ 

ཡེཀས་སུརའུ་པར། །་ཧི་ ་་ཡེེགངད་པབགབཔ་་ 
དེནས་དབདགསུརབའི་སོནདྲངེབཙུནམ་ལྭ་པ༔ འཚལ་གདདིའྫིངས་ཟོས་མངོད། །ཕུག་འཚོལ་དེདཞིནགཤེགས་པའི་གརུགག་ཏོད། །མཐའ་ཡསྐ་རམ་པྱལ་བྱ་སུདལཾ། །མ་ 
ལུས་ཕ་རོལཱཕྱིན་བ་ཐྲོབ་པའི། །རྒྱཝ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ཤིན།ྟུ་བརྟེན་མ། ཤེས་པའི་རྗེསཚ་དདངོས་དདརྱས་གདབ་དིད་དུ་་བམ་བཅུདདཞནོ། །ཞེག་དདམེད་ཀི་མདུན་གད་རང་བརྟོད་ི་མཚམས་བྐེད 


ློགས་ད་རིའཇིགཉྟེན་ིགགས་ཚོ་དང་ཡང་འགབ་བརཤེས་ཁངྡ་རབཅདཔལ་ིདས་པའི་ཐུག་སབདདནནཆེས་བས་དགོས་ལེདཔའི་དདནས་སས་པཀོ། །། 






རྔ 
-#4 
±: 


རཿ 
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མཉི ཉེའི ‰ 





༅ཀས་ཁ་ལཚགས་ལས། གཉེརམ་ུ་ཉནས་གས། ། ། ། 












99 །རྡེགཏུཧཾ་སླེལ་མ་རྣལའབྱོར་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །མཁའ་འགྲོའི་ལས་ཆོགས་བརྟགཅིག་བའི་སྙནས་གཏེབུམ་སྒུབ་པ་དང་ ཡད་འགུགས་ལྷན་བྲབས་ནི། 

རྐཤཔ་ཆེམ། ྡའིཐམ་པ་གདགངབལག་ི་ང་བརསིའྱིཐགས བཀ་ཤས་རུགས་བྱརརི་མེ་ཐི། བྱ་ཚིསམནན། འགྲི བསསུཀིམབས བདོ 
བོད་ི་གནས་ཆེད་དད། དྱིརུདབཟདཔོ་བྲགགིས་པ་ལ་སགས་པའི་སྐདཆུ་ཤིད། ཛུགས་འབེན་གི་ལགནསྦྱབངབའི་འྲབ་སྣདད་གོས་དད། ནོད་དབྱིག་གཙདམ། དིན་བོཚེ་། 

¡ །ཐྣ་ཝ། དང་སཱ། ཞས་འབྲས། གྲོ་གྲན། ལསགས་བའི་འབུ་སྣ་བབདཔོ། །རཱཏི། ལིཧི། གུར་གུམ། ཅནདན། དབང་ལག འབུསསུ་གསུམ། གེ་སར་གསུམ། དུག་ 





















| 9 ཧསོག།ར། ཨུ བཀ། །ཨེ་ད་འོ་ཞོས། རུང་ཞིིངབོག ཞུར 
དང་། དཀརགདུམམངར་གཏུམ་བཅུད་ཇུཧཱཉེ་རཔྔ། གཞུན་ཡང་ཤིཏོག་ཞོགས་བཟའ་བཅའ་བཟང་པོས་བཀང་བའི་ དདུ་ཐུགསརྗེ་ཆེ པོའྲི་བ།ཁྲིད་ལས ༣ 
༩ཀ་དིབཞིདལ་ཉེན་སིངནད་དུམུ་ཛུད་སཐོལ་གཅིག་བསར་བརལས་སྒྲུབ་གཟུངས་འདྲི ཞདནདདྲབཟདགིསམགས་ིཉེབཆག་པ ་་་པ་ ལོ ` 
དྭགའི་འཁོརལོས་ཡིགསྲབིལ། གཉིས་ཀའུ་དར་ཅིག་བཀའ་གསོའ། ཤིལ ༩0༦ ར༦་ 


འོ ོལི་གོལམ་དཔ་འིསཤ། ཁྱུྦོ་ལ་ཁོགོས་པདོད། ཁདཔརསའི་ཧོང་པོགསོད།ཆུའི་ཉངོ་ཆོག །མའི་ཧེངཔོ་ 





སྒིགས། ས་ཆ 2 48 



















ོཀ་ོམ་མ་འཛམ་ཚ་ོ་འོགསངགོརཁསསང་ འགོ་མ གག གིགས་ ད་ ར་ཁ ༨ 8༦ ༨ རས རོ 
༢༤༤ །དང་གཡང་གཏོད་ནོད་བུ་མིག་གསུམ་པ་མདང་བུ་ནོདམས་བྱརནཔ། མམགོནལུམདུལྱསི་གཏོརམ།ཀུན་ཧི་མཐའ་གར་ཟས་རྡོར་སྲིད་པའི་ཕུན་ཚོགས་འབྱོན་ཚད་བཤམས། དེནས་ 
 མཁུའ་འྭགོའིལས་གཟུབགིག་བདག་མྭ།ནཏམ་བླབྱབ། བསྟུདཔའི་མཚམསས། མཁའ་འགྲོའི་ཐུགས་ཀརཔདྲཟའི་ཧུདཿ ནོར་ཧདདམད་སེནབོགཉེ་རཅནཿ ཞབས་གཉིས་ 
445, „ །རྟུབབས་གྱལ་མཐུདཿ ཕྱག་གཡས་མཆག་བྱནག་ཡན་པནཿ དུ།ཞསཆགགསུམ་མཆན་ཧྱ་ཁུས་བྱུཆུསཿ ཡུཏབླལ་ལ་གནས་གཏེརབུམའདནཿ ༣ འཉའ་ 

4 ཕུཾགསྭ་སྩེརསཾགསཿ སགཞི་ཕྱོང་བའི་ཕོ་ཉབསུལཿ ལྷ་ཀླུ་མི་ཡི་དཔལ་འབྱོན་དད༔ ལོདས་ཡྱོད་ཆད་དུ་བབསཔ་ཡིསཿ ཡུལ་ལྡོདས་དང་ནི'ཁྱིམ་གངབསམ། ཨོཾ་ཕཱདྨོ 
ཡོག དཏུརེ་མ་མྭཱ་སུདཱ་ཱརཝཱ་ཧཱ། ཤེས་ཝུགས་དད། ལསྣ་ཐུབ་གཟུདས། ནལོ་དྣད་ཛཱ་ཡཱལ། ག་ལོམཌི་བྲད་ཡུ། མྭཧཱ་ཡླཊ་སེནཔ་ཏ་ཤེ། ཏྭངྷཐཱ། ཨོཾ 
[སྲམས་མེ། སཾ་མཾ་སཾ་མཾ། སུམུ་སུམུ། ཙནཏྡྲ་ཅནྡཱ། ས་རསར། ཅ་ཅད། ཀྭར་ཀར། ཀུ་རུ་གུརུ། མུརུ་མུརུ།'ས་ཧྲལ་ནི། ཨདམ་ཡགེ། དརརུ་སྭཧཱ། ན་མོ་བེཤུ། 





446 ཧཱཾ 















ཀ་ས བ་འོ ༣ པཔ པས ༡ 
- ༦༡། །ཕྱ་དང་ག་ཡང་དུ་འདེད་ཁུག་ཅིག །ནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས སསགཡང་འ་ གསམ། །པདྨ་ཡུམཆེནན་བཟའ་དཀར་ མདའ་དད་བུམ་པ 
4 འབྱུདབ་མེ་ཡི་བཀྲག་མདངས་ བཅུད། །ྱ་དདགལ དིངབ་ཅིག ། །བྱང་གི་ གསནས་གཡད་བགགསཡ། ཨཿ ˆ ` 
„ མདའདར་དུམཔའཛིན། །འབྱུདང་རླུངགི་བཀྲག་མདས་བེུད། །ཕྱདང་གཡད་དུའདིདཁུགཅིག །དབུས་ཀྱི་ཕྱོགསནསུགཡང་འགུགསེམ། ད་ག 
ག་ལ །ཅུནཿདུདཱ་ཱཿ་འག། ང་ཁུ །རདངག་ཡདདདར།གུགཅིག བྷ དཔལལནབརྱེས་ 
སུ་མོག་བཅོས་གབ དྲབི་མདོག །ཞལ་གཅིག་ཕུག །ཉིས་ཤེདྲ་སེལ་བཙུགས། །།དག་ཟང་དར་དང་། །རིཊརེན་བྲབས༔ ཉེ་མ་འཇིན། །ཞནྷ 
རལ བྲལོལ། །མུ་ ནུའི ལ་དད། །།ཨུཏྤལམ་ཏོག་ཕྲེངབས་བརྒྱན། ། །འབྲས་ལྡནབྱང་ཆུབཤིདལ་བརྟེན། འིནཆན་འུ་ཡ་བདམཛོ་དདང། །ཾ 










ཧྱ 





མི་ཕམམ། ྩ 
ཟྭ །།པས་ །རྟ་དངཔ་གླང་གཡག་ཡུག་ཕྱུགས། 





་དྲ་བ། 
གྲད་གཡ ནཾ རཾ 
་ ཏེད། 
༔; 
གཱ 
| །ཚེ་དང་བ 
རཾ 
གལུགཔྱུ དནམསདབད་བངབ། 
བླ 
ཱ བདབ 














།གཟངདཔལ་ལིས་ྗེ་མས་དམོཏདགས་བཟུལ་ཞོད། མདོ་ཁམས་པཆོགས་གཉིས་ཅནྱཡིས་བསུདགས་བསུལ་བའི་དོདགལོ་ནུ་ྫགས་ཆེན་བའང་བྱད་དྡོརེས 'ལྷན་ཐབས་སུ་བཀོད་བའོ།། 
མཁའའྲོའི་གཡདའགུགས་བསེ་དགས་ངོདཐབས་བཞུགས༔ ཞེརཾགྱུབ་གྒབ་འདྲེ་མོཞཞཾཿ ཞབསརྡེལ་སྡོད་དུ་བཅུད་བྱུགས་འདྲཿ ེི་ྱེའཐང་སས་གུཉག་ཐུགསཿ  གཅེའ་ུ་ཐལམབ་་པའི་ས། 
, ÷+ ཝད མས་ཡུགཔའཏནདིིཿ ཆདདུགོས་དས་ཝངདསྲོགསཿ བར ཅདད་ཏིདགེ་བསག། ༦ཨཱ་ཀཱ་དཾས་བརྲབ་འདིལ ཏུ ཤྱ སྲིད་གསུམ་འདིན་ཨུ་ཡདཞུང་༔ 
ཚི འདིན་པའིཉུརལེནལསཿ ཧ དུག་ལྔའི་རང་གཟུགསཅནདུའབོརཿ བརྒུ་དང་སེར་སཱའ ིརུམཐུནལསཿ ཆ་གཏ་ས་ ོང ལོའུ འག ཁཱོདལ་དེ་རིང་ 

4 བརྡཉབྱིན་གྱིས ཿ ཨི་ལི་དཔལ་དངྲ་ཕུགས་ཀྱི་ག་ཡངཿ ནོ་གྱིཕྲུ་དང་འབྱུ་ཡི་ བཅདཿ བཟའབཏུད་སས་ལམ་བརུུ་བརཿ འི་འབཆེནཔའྱི་བདགི པའྲི་གདྱ་བེན་་ 
༢ ཞཱཿ ཟྲསརྡོརལོངས་སྩོཾདབས་མཡི།ཁྱབཿ ཕོངས་དད་མུགའི་སྲུག་བསྲལ་མེདཿ དེ་རིད།ཁྱོད་ལ་ལམ་བསྟན་གྱིསཿ ཏིདལསལམ་སྒྲནོ་གྱིས་ལ 







455 









བསྐར ཆདངས་བསལམ་ 





ཨྩོསོལ་སོངོཿ འ རྐག འོ་དམ་ལྟ་ལི་མྱ་ཤིཤ་དདཿ ཀོ་གོཁོམོྷིརོར་ཡཾསཿ ཁྱོདྩོཉིམིང་གཟུགས་ ཉིད 
པཱ ཤད་སཤིགཿ གླུ ས་ རིགས་ས གྱོད ཧོ 
¡ རུ །གཡདའཐུགས་དངོས་གཞིའི་མགོརག།ཏདདོ།། 


ས་བསྐད། ཟས ཆེ་བ་འདུགགོ། །འདིག་ཡདའགུགས་བཟླསཔ་ཚའ་རྗེས། 
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། ཅཊ། ཤ།དེབ་ནད་བྲགདོའ་འིོགགབགས འས ཀ། 
0 ནི་ད 



















༅༅། འདེབཅན་སོདཔའ་ོགདཔགཡདྱལམམཞེསྱ་ཡབ།གངྦྱར་གའག་མཐའ་ཡས་ལྱུགའཚོལལ། །འདལ་སོངོབདསགཞིེས་གསུམ་སསདང་ 
པ་སྩོརབ་ལའབངུག་གི། དངཔེ་ཤོམནྡི་གདདུབུ་བའི་གནས་ང་དཾདོ་བྱས་ཞིང་རྱན་བཀོདདང་། སུགསུངཝུགས་རྟེནདགྲམ། མཆོདཔ་སྣ་ལཱ་བཅྒ་རྩ་བབྱོརན་འབ། མ་མཐ 


སུ་ཀ་སའེ་ལ ས་ཀ ཀནྣནྣཀྲྣྣྣྟྐྟྐཀྐ ྡཾྡཾྲཾླཾླཾ་ཾ་ 
ཀརཅབཞིད། ཡད ལ་འ ཁ་དག ྫ༅༥༥ཇ 
















| །འབྱོརོ་བདག་ཅག་འཁོར་བཅསལ། །ཿ །རདམེད་ཚོདད་དབང་ཕྱུག་དང། །དཔལ་དང་གྲགས་དང་སྐལ་པ་བཟང། །ལེད་ 
ཐོབུཅིད། །ཞི་དྱཧས་ལ་སེགས་པ་ཡི། །ལསྱ་ི་དངོས་གུབ་བདགལ་སྩོལ། །དམཚིགཉན་གྱིས་བདག་ལ་སྲུངས། །དངོས་གྲུབ་ཀུནབ 











ས་པཱཾདརྒུ་ཆེན་ཀུན 
ཅི་སྡོང་གྲོག་ 


¿4 


མཛོད། །།ད་མཇིདདནདྨནམས་དང། །གདོན་དང་བགེགས་རྣམས་མེདཔར་མཛོད། །རྨིལམ་དནདང་མེཚན་མ་ངན། །བྱཕེདངནཔ་མེདཔར་ 


| མཛོད། །འཇིགཏེནབེ་ཞིངའེ་ལེགས་དང་། །འབྲནམས་འབེལ་ཤིངཕྱགས་འཕེལ་བ། །དགེལེགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའིགནས། །ཡིདལ་འདོད 


། པ་ཀུན་འགྲུབ་ཤོག །ཅེས་པས་བསྔོ། །གསུམ་པ་སྩབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་སྨན་སེམས་བསྐེད་པཞྡི། སངསྐྱ་ཆས་ཆོས་དང་ཚོགས་ཀྱི་མཆོགྷ་ཚམས་ལ། སགས་ལན་གསུམ། བཞི་པ་འཇུག་པའི་དགོད་ 
ཌུ ཚད་མེད་བཞི་བསེམ་པ་ནི། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅད་བདེབ་དད་བདེ་བའྱི་རྒྱདུང་ལན་པརྱ་གུར་ཅིག ལནགསུམ། ལ་བྱབདྨཝམློ་བངབ་དདོས་ནི། བུད་ སྙིདཔེ་མཆིསྱ་ཏི་བར། །སདསྐྱ་ཧས 
ཌ རྣམསལ་སྩྱབས་སུ་མཆི། །ཆོས་དད་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡཾ། །ཚོགས་ལའདད་བཞིན་སྱབས་སུམཆི། །ཇི་ལྟར་ལཚི་བདེ་གཤེགས་ཀྱིས། །བྱང་ཆུ་བཐུགས་ནི་བྱེདཔ་དང་། 
ཱཿ ངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསབ་བ་ལ། །དེདག་རིམ་བཞིན་གནས་པ་ལར། །བདག་ཀྱངའགོལ་ཕན་དོནདུ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བྱསདབྱི་ཞིང། །དེ་བཞིནདུནི་བྲསབ་པ་ལུ། །རིམ་པ་ 
བཞིནདྭ་སེབ་པར་བྱསི། འ་གསུམ། དདད་བདག་ཆེའབས་བུ་ཡོད། །མི་ཡྲི་སཱིདཔ་ལེགས་པའ་ཐོབ། །དེརིངསངསྒྱ་ཆས་རིགས་སྱུསས། །སདསྦྱ་ཧས་སུས་སུ་དགུར་ཏོ། །བདག་ 
གིས་དེ་རིང་སྩོབས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །སྤན་ལྔརའགྲོབ་བདེ་གཤེགསཉིད་དང་ནི། །བརདུ་བདེལ་མགྲོན་དུབོས་ཟིན་གྱིས། །ལྕདང་ལྟ་ཡིནལ་སེགས་དགའ་བར་བགྱི། འནགསུག། ཕྱགཔ་ 



























ཤེསའོད་ི་གུ་ར འའཇོསམདོའོ་ ཡུམ པརགསལ། །སྟང 
་ ༡ རོ རི 
བིས ཀར 

































འར = ༨ 


ཞིྱཾར་ཆེབར་ལྷ་ཛས་ལསྤ་གུབ་པའི་མཆོད་སན་འཕགས་པ་ཀུནཏདབད་པའི་ཏིདདེའདིནྱ་སིརམ་པར་འཐུལ་བྱཧ་ 
་ཏ། བཛ་སམ་དེ།ཏྲཐག་ཏ། ༠ྷཧཏ་སྦྱཀིད་་ཡ།ཏངཐཱ། ཨོམ ལ་ཧཱཉདྲ།མ་བིདཱ་བྲ། མིད 





9 །སཾདཞིནམི་གནས་ཞབས་གཉིས་བྱཧངབསུམ་ཚུལ། །ཡཾ་དའོད་མཚོན་དད་དཔྱེ་པདཝུནྱ་གིསྲ་གུབ། །སྨིནམཚམས་མཛོད་སྲུརའོད་ལཱའི་ཐྲི 
སདགལནྱུར་ར་གསསཚད།།དཔ་ག་པོརུགདདམ་དགདས་བུས། །ཀུནནསཔ །བ་མདུངས བདང གྲབྲ་འིདའབར །ཅུགསྡ་རས་དམཔན་ འགོ 


མ་ཱཔ་ཧཱམ 


ལེརའཁྱིལ། ། 
„ ལྷགས་གེར་གཟིགས། །དོད་ཕུང་སུག་པེ་སྡིནོ་ལྟར་འཁྲིགས་པའི་ནད། །འགགསམདཚེས་ཀྱི་སྐུ་དདདབྱེརམེད་བཞུགས། ཞཾས་གསལ་དཏབལ་བཅུ་བནེ། །སོ་མ་ངི་པདྡེཛཾཧྲིཿ 
༤ ཐཱཿནགུས་བྷསའོ། །གསས་བསྟགབྱུ། དདྲ་ དབམའཇིནདང་འགགས་བཅོག ྱར་པ། ལ་ས པ་ག 

དད་གཉས་སུ་མདཔན་གྱུར། ཞམོ་ཏཏྭ་ཡཱ་ཡ། ནཱམེ་བྷཱག 


རྫོཔ་་ 






ཀ་ཡི རྨ་བལ་སྐགས་པས་མགྲིནཔ་ྱིདུདམངས་འཁོོལབ་པོསཆུའི་ཀུ 





ྦ 1 དཀར་ 
ཞིད། ˆ  ་ ཁུང་ཁུ་དདང་། ་ ཀལ ཞིད དང དཀར 
བདེབ་དད། ཡིད་མབབའཔདད། ས་བོ འད མི་ཚ" ཚདེདབཤདར། དཀོན 







ཁ་མ 


¡7 


མངོན་པ 

2༣2 

'སང་དང་། 
` 


ཤ 
༅ཤྡ 


སཁའིཟས་ཏི་སཅིམས་པར་འགྱུ་རབ། 


རམངོན་བར་འབབ་ཅིངལྟའི་མི་ཏོག་དད། 



























།ནོ། མཐུསསེམས་ཞགུནཅིམགོནགར་ཅིད། །བདུདྲལ་དྲུམདབཅས་མི་བཟདའདོམས་མཛདལ། །དངོསནམས་མཐུས་ཇི་ཞིན་མཁེནཱར་པི། །དཅོས་ལྡན་འཁོད་་ 
བཅས་གུནས་འདིར་གཤེགསསུ་གསོལ། བཛས་མཱ་ཛཾཿ ཞེས་པས བཞིས་བྱུགས་གུསལནི། བཅོམ་ལྡནའདིར་ནི་བོན་པ་ལེགས། །བདག་ཅགབསེདོནམས་སྐལ་པའལྡན། 
ཧཱཾ དདགགི་མཆོདལོན་བཞེས་སདུད། །འའིཉིདཏ་ནི་བུགས་སུ་གསོལ། །པྱད་ཀ་མལཱ་ཡེ་ཧ།། ཅིལ་གཙོད་ོར་ུམསལ་གདན་འབུལ་ནས་བཅུགས་གསའྱབ། ལ་མཆདབསེདལ་སེགས་པ་ 
ོཿོདཱགཡས། དེ་བཤིན་གཞེགས་པ་ནམས་དད་དཔ་པའི་ངོས། །དཀོད་འཆོག་བཡད་ ་སགདས། ༥༦ ༦་ བའ །ངབ་ 
༧།འབྲས་ཐུངི་སྙེད་ཡོདཔ་དད་། །ཧཱཿྱིནྣམ་པ་གང་ཞིག་ཡོད་པདད། །འཇིག་རྟེནརིན་ཆེན་ི་ལྟེད་ཡོདབ་དད་། །རྩུ་གཅངཡེདཏུའོདབ་ཅི་ཡོད་དད་། །དིཤ་ཆནདིབེདདི་དེབ་ཞིན 
'། (དུ །ནགས་ཆལ་ས་ཕྱོགས་དབེན་ཞིང་ཉམས་དགའ་དང་། །ལྔེན་ཤིང་མེ་ཏོགརྒྱན་སྦས་ཕྲུདཔ་དད། །ཤིང་གང་འབྲས་བཟང་ཡལ་གདུདཔ་དད་། །ལྷསེགསའདིག་རྟེནན་ཡད་ 







470 














༡༄༅། །དུདདདི། །མེས་དདདཔགབསམ་ ་ཤིངདད་ད་ཆེནཤིད། །མཆོས་འྭཁུངསཔའིལོ་ཏོག་ནམ་པདད་། །གཞན་ཡད་མཆོད་པརའོས་པའྱིརུན་ནམསནི། ། 
9 མཚོདང་ཇིདུ་པྨདས་བྱཧན་པ་དག །དང་པ་ཤིན་ཏུ་སཱད་པཱ སན་ཡིད་འོང་ལྡན། །ནམ་མཁའ་རབ་འབྱམས་ཁམ མཐས་གྷུགས་ཤུས། །ཡོངས་སུ་བཟུད་བ་མདཔ་དེ་དག་གྲུན། 
བུ [ཟ་སླ་བདསནསཐབ་པྱའས་ིམཆོག །སུས་དདབཅསཔ་ནམས་ལ་ལེགས་འབུལན། །ཡོནགནས་ད གས་ལས ་ ༣༧༨ ཏི ད 

བཞེས། | །རྒྱལ་དང་དེསྲས་རྣམས་ལ་བདག་གིསརི། །བདགགིུསའདིགཏུན་དམུལ་བད་བྱའ། །ཨིམསདཔའམཆོགནྣམས་བདགཞི་ཡོངས་བཞེས་ཤིག །གུསཔས་ 
-3 ཁྱེད་ཀྱི་འཐངས་སུ་འཆི་བར་བགྱི། །བ ་ ང་བསཞ། །སཱིདནཿི  ིགསཔ་ལསནཔནཔ་དབ། །ཝཱེནྱི་ཝཾགས་ཡང་ ་ 
། །སྡིགཔགཞན་ཡང་སྐན་ཆདལི་བྱིད་ པིད དིམ གིས ་གཞི་གསལ་ཞིདའ་ཚེརབ་བསྟར། །རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཀ་བ་ པ 


471 @ 








ཚི་ག 















འོདཆགས་བའེ་དེས་པདེད། །དེབཞིནགཤེགས་པྨ་ནམས་དངུདྲེསསལ། །རིནཆེནབུམ་པ་མང་པོཝསྦ་ཁྱིརུ། །ཡེདའོང་ལེགས་པརབཀང་བརྡ་སུ་དང་ནི། །རོལ་ཡོ་བཅས 
པདདམས་སྭུ་ཁུས་གསེལ། །དེ་དགྲ་པ་ལ་མཛུངས་པ་མེདཔའི་གོས། །གཙངལ་དེརབབླགས་པས་མུ་ཧིོ། །དེནསདེལ་ཁདོག་ལེགས་བྱ་མུརབའི། །ན་བཟུ་ཤིནྱ།དི་ིལ་ 
ཧདམ་པའབུལ། །གོས་བཟང་སབཡ་འཇམ་པ་སྣཚོགས་དང། །རྒྱནམཆོག་བྱནྲ་པག་དདངདདགགས། །འཕགས་པ་སཞྩོ།་བབངདཔའཇས་དྲྭབ་ངས་དད། །འཇིག་རྟེན་དབང་་ 
2 ཕྱགསེགས་ལའངབྱ་རན་པརབྱསི། །སྟོངགསུམ་གུནུ་དིངདྲ་ཝང་བཡེ། །དིམཆོགནམས་རིས་ཐུབདབངནམས་ཉྲིས། །གསར་སངསལྱ་འདངྱབས་པཏི་ །འོད 
༧།ཆགས་འབ་བདེ་དགྱ་ཐུག་པརབྱསཾ། །ཐུབ་དབད་མཚོད་གནས་མཆོགལ་ཡི་དའོང་བའི། །མེ་ཏོག་མླརཱ་དདངཔྨདདང་། །ཨུངལ་ལ་སགསྲ་དི་ཞིལ་ཐམས་ཅདདང། །ཕང་བྲ་། 
ལེགས་ཡིད་འོདནམས་ཀྱིས་མཆོད། 












།ས་མཆོག་ཡིདའྲགྲདིངད་བཔ་ཡི། །བདུགཔའྲིདན་ཚོགས་ནམསྤ་གངདེལ་དངུལ། །ཞལཟས་བཟའ་བཅུང་ལ་ཚོགས་བཅས་པ 















ཏུ པཔ ས་ར ི་ོ ང་ཆ 


སད གསད ད་དཔ ལོ་ལ དོ ཡི 
° ༡ ཧར ཅུག ཐབ་དབངྡ་ནསས་ལད་པལ་བར་བ པ་བོ ངོན 
















༢ འོད །ད་ས་ཅནསག་་ཝལ་ས་ཡབ་བིདདི།།འདནལས་གསེའགསྱབུར་ཅིག དམཆོས་ཀོད་ཆོགམས་ཅད་དང། །མཁོདདནམསདངྱ་སུག་གས་ 
ལྭ །ཆེནལ་ཏོགལ གས་ཆན། ུཞ་དཝདཔའ་ལབ་ཤེབ ¡ ཡིག མོསོ །རྒྱལ་བརྣམས་ལ་མཆོདམཛདཔ། །དེ་ལྟར་བདག་གིས་” 



















ཏཱ 


།དཔའནམ་མཁའི་སྙིད་པ་རལ་ཤི་དད་དྲིལ་བུ་འདིན་པ་བསྙེདལ། ཇཱཾ་ཨ་གརྷ་ཡ་སརྦ་དུརྒ་ཏེ་སརྦཔཱཔཾ་ཧིཏྟཾ་གུ་རུསྭཱ་ཧཱ། ཞེསབ དཔོགས 







། ་ ༨ 
| ནཿ ཡག་པདོད་ཞུ་བུའོ། །རད་ཞནག་གིད་ཡིན་ཡད།༩དིའིཚོགསབསག་པདད། ཞིང་ཁམས ལོུདཔའི་ལམཡིནཔས་བ པ་བྱ ེའིམཚམསྭ་ུ་ལགབྱན་ ཁྲ 
475 ,¿ ( འོས་ིཁུམཚོདེབཐག། ་བ་དང་བད་འོདྲཞལནས་གངས་གསོག་བད་གསེན་གཞིནཉིས་ཀའི་དོན་།འདའེ། །གཤིན་བལམབསྟནཅིའེདང་ན་ལན་ཤེས་དམུགཔནི། དདཔའ་དདལས་བླད་ 
{༨ དང་ཟླ་བའི་གདར་ལ་དྲི་ཡོངས་སྲུ་གྱར་པ་ལས་ཚོའདས་ཀྱི་ཕུངཔ་དང་ཡྩེམ ལ་སེགསཔ་གསེནྱིགནས་གབས་ཇ་ལ་བརྱ་གུན། །་མེ་རྗ་བཙུནརྩ་པ་དད་བརྒྱད་པ་བཿས། 


པའྲི་ཐམ་དམ་པ་རམསྭ་ཅི་བདནཔ་དད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བདེནཔ་དང་། ཆོས་ཉིད་རད་བཞྲིནྱསི་ནཱམ་པར་དགཔའི་བདེནཔ་དད། ཚོསཿནྱཱཱའྲབས་བླས་དམེད་པའི་བདེན་ 
„ [བདང་། ཁྱད་བརདབཅོམ་ལནའདས་མགོན་པའོད་བག་ཁེདའཁོར་དབབ་ས་བའི་དྡེ་འཀ་ ཨ་པ ་ཡོ་ལལ་བ་ར་ ཁོར 







ལླེ ཀརྨ་ཨ་བར་ ཨོཾསརྦའི་ ཨརྦ་ཨཱ་ཝར། རཱཾ། ཨོསརྭབིདཕའུཿ ཨོན ཨོ་སྦར་ 
ཡོ བདང ཏི ་ ཙི གཔ་ད ས་ ལྷ སྲི ཐག རོ 


སྦཾབ་དདདན་སདཐམས་ཅད་ཧཱིརྟཾཀུར་པཱ་ཧཱ། ཤེསགདམ་དྡང། གཉིས་བཐུམཆུས་ཡལ ༣ དདཔག་མེད་ ྲ 
¥ འོད ཡབའ་ 

པས ོ་ རེ་ཡང ངི རོ 
= །ོ་ཨལེ་ཏེ་ཨཱལྟཾ། ཨམ་ཏོད་བྷ་བེ། ཨ་ལེ་ཏཱགཾ ཀྲ རྭཔཱ་ཏཱ། ནམཿ སྲཾ ཨཱཀཤས་ 
ཏཞུགཏཔི་ཅིབ་རཧཱར་ཡཱ་ཧཱཱ པྱན་དསག གས་ཉི ཇེ་དད། །དམམཁའི་ཉིདཔོའི་ཐུགསབསྱེདདང་།  ་ །སཾམསཾཿནརྣམུ་ལ 


















480 











_ ཏེ །ཆུནི་དུག་གི་མ་ཡང་ཡིན། །བདེནཔའི་བདེན་ཚིག་འདི་བརྗོདཔས། །ུག་གསུམཆུ་ཡི་ནང་དུ་སོད། །མེ་ནིདུག་གི་ཕ་ཡིཧཏེ། །མེནི་དུག་གི་མ་ཡང་ཡིན། །བདེན་པའི་བདེནཚིག་ 
ོ་་ །དུགུ་གསུམ་མེ་ཡི་ནདདུ་སོད། །རུདིདུག་གི་ཕ་ཡིན་ཏེ། ཁྱ །དུག་གསུམ་རྲུང་གི་ནང་དུ་སེང། །ཞྡབ་ཤི་ 
ཧཱ།པ་ཛདཔདི། བྱད་ཆུབ་ཉིདཔེ་དགཤིགས་པན། །ས་རྣམསྭ་དྲུག་པོགཡོས་རྱྱན་ཅིད། །དདུད་ཡིདམེ་བདེར་མྱུརཔ་དེས། །ཁྱེདལ་བདེ་ལེགས་མཇདཔའ་གྱུན། །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོབསྐོད 
༄ །བན། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་ནམས་གསུངདིད། །བུགཔའི་ལྟནཔ་གྱདདེས། །ཅདཔ་དདེལེགས་མངདབ་བ། །འདའྲགགད་དིག་ཡུ་ཆེགས་བེད། །ཐམས་ཅདཚོས་ 
-ཤཾ།ཀྱིས་ཕམ་མཛད་ཅིད། །ཚོགས་ཀུན་དབདུ་མཛདཔ་དེས། །ཁྱེདུལ་དདེ་ལེགས་མཛདདད་གྱུན། དེནས་ཐས་བསྡོདི། བདའཛཏུདབུནོམ་པདད། དྲི་དསད་ནིལ་དོའང་ཕྱན་ལ། །ཨ་ཀུ་རོག་བཞྡོས་ 
ལ། འགྲོ་བ་གད་དག་སྔ་མའི་ལུས་རྟེདེར་ཕྱི་མའི་ལུས་མ་རྟེད། སྲིདཔ་བརདེད་ཉམ་དབའིའཕྲདལ་སྱབས་དང་སྐོབ་པ་མེ་དཔ། །མགོན་དད་དཔུདགཉེནབྲལ་བ། མིདབཞི་འདུས་བའི་ 


















བཏིད ། གས་པས་ན །རེས་སུ་ཡི་རད་གདཡིནཔ། །ནངས་པ་དི གོ | །བདག་གི་་ 
དནི། །ཕ་མའུམ་ཀམ་གཞྭནདགལ། །ཉོན་མངས་སྒོནསཡུསདག་དང་། ། དང་། །ཉེས་པ་ད རེ ཞོམགས་པའི། ། 

2:27 ་ | །ཤིན་ཏུམི་བཟདབཀྱིས་པ་དེ།  ་ མས་ལ་བཤུགས། །བདག་གི་པ གསར་བ །ད་ལྡགཔ་པར་་རན་མཆི། །དེ 
ངྫོ བས་འདིལས་དེསྲ་བརྭ་བ །མྱུརབའི་ཚུལ་གྱིས་བསྩྱབཏུགསུལ། །ཡིདབརྟནཡིདུ་ དག་འདི། །བྱས་དངམབྱསམི་ ཐ། །ནདང་མིན་ཀུན་གྱིས་ཀྱང་། །གླེབུར་ཚེལ་ 

2 ཡིད་ནི ཞེང་གབ །བཀག་གིསདེཉརམཐས་པས། །མཛའ་དང་མི་མཛ (རྣནཔ་སཱཚོགས་བྱས། །མི་མཛའརྣམས་ཀྱང་ 
མདའགགུརཞིད། །མངའ་བརྣམས་ཁྱདནདཔར་འབུད། མིལ ཡགསུཧོད་་བཞིན། །དངོས་པོ་གད་དང་གད་སྱད་པ། །དེདེདྲན་པའི་ཡུལ་དུའགྱར། །འདས་པ་ཐམས་ཅད 













འགི ལ་གོ་དགོས བོག 
9 བྲགད་ཞས། །ཕྱེགས་བཞིན་སྩྱབས་དགའཚོལབར་ྱེད། ། ནྲི །དེནས་ཀུནཏ་ཡི་མུག་འྱགུན། །གནསདེར་པུབས་ཡོདམ་ཡིནན། །དེ་ཆེབ 
རར །འགྲོབ་ བཔའི་ ས་གས ས་ ༨ ˆ །དེ་ཡི། དྲ ་ 
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དགུ 
པའི་ཆོས། །འཁོརཤའི་འཇིགསཔ་སེལ་བདད། །བྱད་ཆུབསཾམསདཔའིཚོགས་ལ་ཡ བཞིན་ཡང་ གབས མཆ །བདག་ནེ གྲ ྣམ་སྒག་པས། །ཀུ་ སི ཞ་ཏུ་"། 
བཟདལ་བདགཉིད་དབུལ། །འཇ འཇམ་པའི་དབབུངས་ལའདགདགཉིད་ཀིས། ༥ $ །ཐུགས: ཝམ ་མ་འཁུལ་བའི། །སྱན་ས་གཟི སྒ གེདདལ་ 
ཡང་༈ །ཉམ་ཐྲགད་དོས་འོ་དེདའབོད། །ཕིག་ལྡན་བདག་ལ་བྩྱབ་ཏུ་གསེལ། | །འཕགས་པཞམ་མཁའི་ཧིདོ་དད། ། ཉིདབོ་དག་དང་ནི། །ཐུགསརྗེ་ཆེ' 







ཐམས་” 





ཀྱིས་སྣོན་ལམ་ཏད། གཉིས་པ་ཐུནམཚམས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོདནི། སྡགས་སྤྱིའི་དཀྱེདརིམ་ལྟརརྟག ས་ཡེ སཏེ། །འཇིགཏེནྷ་ཧི་ཁམས་བདེ་བ་ཅནནིདྭ་ལ་འཚོ་ིདགཞེས་པའི་སདསྱ་ཤས 
` བ་ག་གྱལ གཞིད འདའ ཐེ སྔོ དི རད ་ 
4864 པདེཡིདལྱ་བད་ཅིད་དགེ་འི་ཅ་དམདཔོ་དཔགར་ནེདཔྱ་རཱནདྱ་ལ 2༨༨ ཆུམ། བའིིོལ་ དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བ 

༡༡ པའི་སདྱྱརས་འོདདགགམ་དདེའི་བདོག་དད། དབེས ཅུ་ཞིད་དད། དག་བ དགེན་དགན ཞིད ་ དས་སདསྦྱརས་ཀྱི་ཕུལ་པ་དག་མནུད་དགནས་པརྱ་སུར་ཏ ཏེད ་བཞིནགཤེ འག 
སྲག ྲྲཉྲཉྲིཙོྗི༅ེྲཾྲེཾ ་ དྲིས རག 
བདེའིདམབཅའདྭུལ་དའྱི་ཕིད། གལ་ཏེ་དདག་གས་བད་ཆུབཐེབཆཚེ་སྡེཞལམ་མཆོག །ཁྱདཔར་འཕ འདར་མྱ་བུད་དཾ། །སྟེདས་བཅུ་མདའ་བ་མཚུངས་པ་མ 3 






















པ་དག །བཟངཔོངི་བཞིནདེ་འདའིས་དགལ། །གུ་ ཤོ །རྣམ་སྣངམངོནྱངལས། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ བཀྱེས རྩ་ཡི།། །ཐཡོས་ཅདནདྱ་བཀལ 
པུ པག ཡངན རི 5 ད་བ་ཐུནསུམ་ཚོགས་རྒྱུར་ཅིག །ཡདནསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཀད། །སཅབད་ཨུར་ཡི།། །བགས་ཅདགདུ བབ་པ 
རེ མཐོགསཔནནིགདད་ར་ཤོག །དདའས་གཅག་པ་གཅིག་པབའི། །ཡག་བསུལདམལདད།ངཟུ་ུར།།སིདགས་ནམས་ལ་ཟས་ཀོམཔ་སགོས 
¦ ཐོགས་པ་ཡེདཔ་རའྱབ་ངབ་དདོག །སེམ་སཅོན་དྷ་ཐུས་པ་ གད །མི་བདད་རྣམ་པ་ལྣ་ཚེགས་པ། །བདག་གི་བསཾདརམས་མཐུ་ཡིསརི། །དེ་དག་རྱུར་དུ་ཞིབར་ ” 
ཤ།ཕྱུར། །སེམས་ཅན་ ལ་ཡི །ཧིད་རྗེཆེནཔོ་སྱེ་སནས' །། །བླ་མབས་པདིད་ །ཞད་ད དག་ཀྱད། །དེསནི་ཡང་དང་ཡདདུབསམ། །ཇི་ལུར་བསམ་པ་འགུབ་་ 
ཅན །གསརའ་འིག། བགས དམདོལས། གད་དིསྲལ་འབནལ་ཡི་འདགྟེན་ཁམས། །བཤིགཅིངབཏགས་ཏ་ཛུལ་་ 






488 


ནི། ཕུན་སུ མཚོགས་པ་མངའ་བ་གསེར་ྱི་རི་བོ་སེགས་བཛྗོད 








འཆོལ་གཞེས་ཤིངཆོསཀུང་སནཔའྱ་གསདེནྱ་ཡགའཚལ་ཞིག །དེའི་མཛག་ཡ་ཐིབཔཡདཔར་ཕྱགས་བྱར་གགས་ཏེ།ཕྱུགས་དེ་རན་ཡངསདསྦྱ་ཆས་བཅོས་ལག་འདས་གསུང་ཆགས་པ་ཡིམདའནིངགསད 
 ཨ་གིསགནས་བཅེ་བ་ གཡལ ས་གསཔདཏདཉཔདྲསོ། གོས་དར མདོགས 





གདན་ཡད། །དེནལྟ་རོན་བྱ་ཆལ་བའི་ཕིན་ལསྱརིར། སྡཾམ་བའིཀུན་སྤོད་ཨཚྩུངས་བ་ཡོ་གལྟར། །བཀྲོལ་བས་སེམས་ཅན་ཀུནལ་སྙིན་གུར་ཅིག །ཅེས་པའདནདོབས་པ་འཇིགས་མེད་ཕིནལས་དོད་ཕེརྩ་མིས་ནན་ཏན་ཆེན་པོས་ 





བསྐུལ་བའི་ངོར་དང་བུད་རྡོ་རྗེས་དབལ་ལྡནཚོ་རིང་ལྗོངས་སུ་སྦྱར་བའོ།] འ 











ལདཞིད། །སངསྱ་ནུས་མཐོད་དང་ལི་འབུལ་དམཆོསཉན། །བདེབ་། 
ཊར བྱསསནྒ་ནནདྱ་བེ་བཟོད། །མཁྲསམས་ཡ་མང་འདབདཔ་ཡི་གཡོ་ཞིང་། །ཀུན་ཤེས་ལོན་་ 
ཏནཱསཐའཡསཡུ་ཡེདཔ། །བདེབ་ཅནྱི་ཞིདྭདཱ་སེ་ཐས་ཤོག །ཞུན་འབུང་རུ་འབས་སྲངསུ་པའི་ལམ་བདེན་གྱིས། །འ རྨྱང ལོ །རྣན་ཐར་གསུམ་ཨྱི 
4 དབྱིདསལ་དབུགས་ཕྱུདཞས། །འོད་ཟེདཆེན་པོའི་དབངབསུརལ་ཕྱོདཔ། དེབ་ཅན་གིགིང་དྲུབབའ་ཤོག །སད་ཅིག་དདབྟ ལྲས །བགྲངབདམེ་བཟོད་ཛུ་” 
འཐུལཆེནཔ་ཡིས། །ཞིདཁམས་གཞནཉུལ་ཆོསལས་ཐོབཔ་ཡི། །བྱེ་བྲ་ཐགབྱཧའི་ཏིང་འཛེན་སྒེའབྱེད་པ། །བདེ་བཅན་བྱི་ཀིད་དུ་སྱེ་བར་དོག །མདོནན་གང་གི་མཆན་དང་སྒ 


དང་ནི། །ལྟ་བཡིདལགོམས་པརབྱསཔ་ཡད། །ཞིང་བམས་བདེབ་ཅན་དུ་དབུགས་འབྱིནཔའི། །ཐུགསབསྩེད་དམ་ཅའ་བསྲུབ་མེདཔའི་ཕྱིན། །འྱོད་ཀྱིས་གཞནདོན་མཛད་་ 


| །དུདསེམས་ལྷཡིའིི་ནམ་པ་ཅན། །ཀུན་ཁང་དབང་ནོན་བཟོད་པཐོབབ་སྟེ། །བརྡ་སང་ལབྲགུལོག་པན་ཡི 
ཌྷ ཉན་གྱི་ཞིང་དུ་གྱེ་བར་ཤོག །བསམ་གཏན་དང་ནི་མངོནཔར་ཤེས་པལ། །མཁསཔའི་ཤེས་ 
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ཌུ ཏོག་གཏོརནས་ཐལམོ་སྦུར་བུསཏེ། །རྔོགསཔའི་སངསརྒྱས་འོད་སྣང་དཔག་ཊུ་མེད། །རུལབུལ་ཧིནཏནཱམ་པར་དག་པལ། །ཕྱག་འཚོལ་དེམཚན་སྤིབ་པ 
སགསནགྦརལ་བདྲེ་ནམས་ཤིད། བསགས་པྲ་རོད་བདག་སུངསན་བདག་ཅཀནི། །འཨ་དང་འ་བུད་ལོས་པམེད་པའའབལ །བུསཤེད་གག་་་ི་བྱ་སྱ་ 
„ དད། །ཆབས་གཅིག་མཛུདཔརྒྱམཚོང་ཡེ་རངའབུལ། །རྟག་པར་ཆོགའ།ཁོར་དཔབཅས་བཞུགས་སུགཡོའ། །དགེརྩཇི་སྐེད་མཆས་པའགྲོ་བཀུན། །བདེ་བཅན་དུཡེ་བའི་རྒྱན་"", 


བསཱན། །སྨེན་པ་ཇི་བཞིནའགྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤེས་ཤོག །ཅེསའོདམདོདངམཐུན་པ འིསྐོན་པམ་ནིནི། མཱདོཊཿཊནས་སློབ་ུའི་དམ་པ་འཇིགས་མེདཟིན་ལསཞོད་ཟེརྱསིསདད་མོནས་བསྐུལ་ཞིད། ཉེ་ཆདདེའི་གསོལ་འདེབས་། 
༢༠༡ ་ །ྲཀཀཁྲྲྲ་ེྲེྲྐྣ་ 











འཕོ། །ཅུལངསཊུགབྱི་ཕོགསུསུ་ཁ་ཏེནལ། །མེ་་ 
ཅ ད་པྲའ། །ུབ།སྐག 
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ཾ པ་གནས་སེ་སའི་བྱུ་ཧན་དུ་བཞུགས་པར་གྱུར། ཉིད་ཁའི་འོད་ཟེན་གཟུངས་ཐགལ་འཁྲིལ་ཏེ་སོད་བསཐུམ་ལྟལས་བདུད་རྩིའི 





སེམས་ཉན་དནོ་ལད་གོདས་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཡིདྱ་ིས་སྦུལ་ཞིང་བཤམས་པའི་གནས་འདིའུ།།རྒྱལ 

ཡཤེསྱ་ཉིདྱ་ཁིལ་གཡོར་མལུས་ཉིང་ུས་པ་མདཔ་ཐམ་སཅདགད བི མ་ཡ བའཔོན། 353 

4997“ །བརྗོདཔས་དམུ་ཚཾག ས་གུགསུད་ུགསནྡོ་ཇེགསུམིཤྱིསྦརོབ། གནསས་སོནརིགསྔལའིདབྱར་ཅསལ། ཨོཾ་བྲདས་ཡོ་ཡ་ཨོཾ། སཱཿྡང་སམ་ 
ནཾ དནུབ་སེམསྦ་ཙི་རོལཔས་དབང་བསྐུད། བཾ དརྩི་ཡིན་དུ་བརྟན་ 

| ལཾ འྱིཧཱཞ་བབས་པར་ ༣ན་བསམ་ཞད། ཐ 

. མེའདས་ཀྱིསྡིག་སྦྲིབ་སྨྱོདབངབསམསཾ། མ།ལའ་འགྲོའིཐུགས་ཀར་པད་ཟླའི་སྟེད༔ རབཏཞིཡ་སུ་མདག་དཀརཿ ཞབསགཉིས་ཅབབས་སྦྱིལམཀྤདཿ ཕྱག་གཡསཿ་ཆོག་སྩིན་་ 






























པཞིན་གིན་ཨཔདདག་པའི་བདེན་པ་དང་། ཀུན་ཇྫོབ་རེན་འབེལ་བླབུབ་མེད་པའི་བདེན་པ་དད། བཅོམ་ལན་འདསྤྱ་ཆལ་བཞྲི་བོདབ་འབམ།སྦཀྲི་ཡུམྱ་བུར་ཤེས་དབྱ་ཀིཔ་རོལྟ་ཏྲ་ཡིན་མའི་” 
རི ྲྱེ 
50] ཧཿ དྲུག [སྱེ་གནསྣ་མ་པ་བཞི། སྲཾདཔ་བརམ་དོ་གདྭདུ་གནས་ཀད་ཉིད་ཇེ་ཆེནཔ་དོད་གསད་ཕགསཟབམེའི་བ སྟ།ཏིན་འདིལ་མཆིས་པརྱ་སུར་ཅིག ལན་གསུམ། རྣམ་པདཞེ 

[ཧཱ བ་འོད་ཅིའདབཞིནད་ཏེན་ལ་ཐིས་པརྱ་སུར། ཛྡ་ཤཱུཔ་ཧོཿ ཞེསྱཿགྱར་བཤིས་བཅིད། ཕོར་ཁྲང་གིབགགས་སྱང་བའྱ་ིན། གཏོནམ་གསུམ་འདེནསབད་ཞིད། ཝེ།གྲང་བིགཞནན་མཿསར་ 
གི་གོ ་་ི__ངི་་་ེས་ུ་ེཾཀེཾཾཾ་ོ 
དངཐཉསབཊད་ཞིད། སྭུ་ཧན་ཨཐད། ཏིད་ལོ་འདིས་སྣདབ་དད། ཆད་བུ་བདསལ་མྱ་ཧགསྦྱ་གིས་ལ་སོད་ཞིག ཅེས་སེལ་བགསུསྱི་མཐར། འབར་བཡེའྱི་གྲྭཧབཏཏེ། ཡོབྲདཛོ་ལ་ཨན་ལ་ 






༦ 


















དིདགཟེ དསདུག་གསུལ་ཏ། །བཅོམ་ལྡརྐདགེ་འདུནདུག་ཡཾ་མདའ། །དགའད་ བདེན་པསདུགབཅོམ་སོ། །ཆེ་གེ་མོའི་ཉོན་མོད་པ་དུག་གསུམ་ཐྲམསཉད་དཀོན་” 





ཱུ ཤུ ལི 
འ་ཡོ ་ ཝེ གྲ པ་  ཞིན་དོལམོདྭཀའ། ཏིང་བཛསྷཏདཔརྦཔ། སམབྱ་མི་ཐོརབཞག་ལ། ྲ་ གདད་སྔགས་ 
༡ དམ 





མགསཔ་འུྷ་ི་གརྡངགད་་་ །སནམཨཁའ་ལས།ཁཆ་དབབས་པ་བཞིནདྭུ་པོནས་ཐི་མ་དའ་བསམ་ཞིད། ཛཱུཾ། བཞེ་ ( 
སཿ ༠་ བའི དཔ ད་གས འི་དབ ང་གིསརོ། ཡབ འལ སིསགིང། བཞེ 







གི བུབུགཐབ་དུམཔའི་དདད། ། | །གདསཆྱས་ཀུཉགྱི་གསད་གསུམ་གྱི། །དབད་གསྙུར་དམ་པ།ཁྱོདལ་སྙིན། །རྩ་སྔགས་མཐར། ཀ་ལུཤ་ཨ་སྷིའིྟ་ཌཾ། བདུད་རྩི 
ང་། ཧོཿ བང་ཆུབསམསྦ་ཉི་དམ་ཆོགདི། །ར་ཁམས་པ་གེའི་འཁོར་ལོདབ་སྟེམ། །བརྗེད་པམད་ལསརྦམསཅད་སྐེས། །གྲགས་ལྟེད་གསུང་གི་དབང་ཐད་ཤག གོ ཁམས བཿ 
ངས་ཉི ྙནུརའིདིལ་དཁོའ་གཏད་པ། ཧོཿ ཨེ་ཤེས་ནམ་པཐམས་ཅདཔ། །དགའ་བ་བཞི་ལ་ཡང་དག་བརྟེན། །ཐྲབས་ཤེས་འབྲེལ་བའིད་ཚིག་གི། །ཕྱག་རྒྱཆེན་པོ།ཁྱེད་ཀྱིས་, 
















2 སབྱ་སིངམེཏོགའཐོརཞིངྱརལ་བའི་ཕེན་ལས་ལཆེདདུ་བཛོདོཔ། ཨེམསྤྱརསདོ་མཚད་ཆེ། །ཨེམ་སངསྤྱ་ཧསྦ་ཐིཀལ་ལས་འ སཾ ཤིའ་བདག་གདན་ཡད་ 
རང ། ཀར ་ འི ཁེ ད འབདགཿགདནསད་སྙད་ 
རྫེ ལ་མ །སངསངྱས་འདྲ་བའི་སྙཔྲ་མེད། །ཆོས་དང་འདྲ་བའི་སྩབ་པ་མེད། །དགེ་འདུན་འདྲ་བའི་ཞིདས་མེད། སག བལ “2 
ཞན་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀད། །ལམ་མཆོག་འདིནས་དབུགས་དབྱང་གསོལ། །ཅེས་བརྗདུས་སུར་ཡང་བདེབཅནདུསངཤས་ལམ་སྱུངས་ཏེ། དགུསྤ་ཚོགས་ཡེརི་འབ་བརྡ་ཀུག།་བཟང་བོའི 





508, 


རོ ི་ོ ོཔའདདཔས་ིི་ྣམཁནནོས་བམ་འོབ་ོགས་ཆནཔའབདཐརེསསོ། ལྷ 

















ནདབཞིན་མེདཔའི་དད་ ནགཔབསྐ་སས ཨ་ཧ སུནསཐདྨ་རབུ་ལེ་ཤེས་པ།བྱཧན་ནམ་གཟུགས་བརྟན་དད་འདྲེས། དམ་ཆོག་པྱར་དྷུདམོས། དེནསབྱའ དཱ 
སླགསིག་་་། 
ཤཱ།དིཏཱདེཏུ ཊཱ ག་པ ངཱ 
@ རའ ˆ ལུས ` གའི མབྱ་བཟུང་་དུག ཨནམེ་ིགཏས་ བཞིན བདག ཞསལ། 


་ ཞིས འདུདཆགསྐེཝང་ཏིཕགམས། །དེདག་འཇིག།རྟེན་དུགགསུར། ;་ 
, །ཡེདཔ།། །སདཨ་རྒྱསད །འདོད་ ཚག་ེ་སང་གཏིུགཉམ་ས། །དེདག་བངིགརྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། ་འ་ པ། །ཆོསྤ་ཧི་བདེནཔས་ 














བཅོམམོ། །འདོད་ མུགརྣམས། །དེདག་འཇི་གརྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ། །བཅོས དགེའ འདུན་དུ་གསེད་པ། །དགེ་བདུན་བདེན་པན ཱུ 
ཤའ ངཱ ཛྲ ཁྲ འོ་ག རལ དཔད ཅི དེ པསག་བཅོམ་ 
512 ཧོ གལ་བ །བདེན་པའི ( །གགས་ག་གིག་སྱིཚུགས་ གོ ཀཀ ་ གཉེན །ུ།འྲབན་མེད། གོ 

ཧཾཿ སུ། [གང་སུག་དུག་གིད་མིཚུགས: །ཤིད་གད་ དཱགདདབཿསརྣམསདང། ས་གདདག་དུག་བཅསཔ། ག་མོ སཾ 
ཌྷ དུ།གིམཆོག །ཤིད་གང་དུག་དདབཅསརྣམས་དད། །སློགཆགས་གདདགཏུག་བཅསད། གེད དུགའཧུ་བྱུད། ཤེགས ༠ ༤ 
ཟི བཅས་རྣམས་དང། །སླེག༧གས་གདདག་དུགབ་ཅསང། །དེ་ཀུན་གཏི་མུགནུག་ལམབྱུང། གཏསབ་དེའ་ཅུགགསཆག །དྲག་པའི་དུག་གིས་དུགབ ལ་ས །སྲུད་“ 






ཆོ ཏི 









ང་ཡོ་ོས་ཨཱབྱཐངབྱགུས། །སདསྱརས་གུན་གིས་དུག་བཅོལཔས། །རྫོགས་སངསྤྱདས་ལ་སབསུདོད། །ཞེས།ཉ་བདཔསླབ་སྒགཅན་ལགཐདབ་སྟབྐུདབཟུངད། །ཟུག་ཁ་ 
„,བགབཐདའི་ཡ་དགསས་སྤེ་བུརསབ་ཡོང། གདན་ལཚོས་སིནཔསྦདབོངབཞིཉིདཇེཔྲབདྡ་བས། ཆོས་ནམསྤ་བམསཿཧྱརུལསྱ་ཐུད། གགཏག་གྲིགས་ 


བརྙན་ལྟ་བུ་ཧྭེ། |ཞེས་བས་དེག་དོནཨྱི་བབྲེལ་བབག །ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་མདའ་བ་ལསགག་བས་ཤིག་བ་བརོད་བརྩ་བའོ། །ཏེས་བང་མཁྱེན་རྩའི་ལྷས་སོ།། ། 










ིས་ ི་མོ་ལས་ྕ་བག་ཆོལ་ོ། །ནཁའ་འྭ་གོའིལས་ཚོགས་ཉེར་གཅིག་པ་ཁ་བཅེན་ནས་བབླསའི་ཉན་ཐབས་ལ། སྔོར 
དངོ་སྔ་ཇེས་གྲསུམ་ལས་དང་པོ་ནི གའ ནེས པ་ཁབནན་བ ནས་ལས 
འབསྱས་ཅི་ཉེབ་ལྗང་། འད་ཐི་ 






ླབྱབའི་བསྔ་ེདངབན། མ་ཤེསནྭ་ལ་ེར་དྭངསས ༥ཞག་དཔེ་ུརབིོ།། འད་བྱ་ཅད་ལ་ 
གགཱར་ཁ་བྱསད། རི་ནྱ་བྱི་ཕོགས་བཞིར་ཞིང་བཞྲི་གི ཕྲ་གིི་བཀོད་པ། དེའྱི་པིརིམྨནུས་གོར་ཕུགས་མཚམས་བྱ་རད་དུ་བཅད་པ་བི། དེ་ཡང་གཞུང་ 
༩ མས་། ཚེལ་མདའ་དངྱ་བལ་གྲཡུ། །ཁམས་སི་ཉེནདུ་ངར་ཆོནངྱ་པད་། །ཞེས་པས། སྨེང་གླིངདགའི་སྟེངདུ་མདའ་རྒྱང་མ་ལ་ངར་ཚོན་སྩ་ཝ་དེ་ 
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ཅཅ 


པོ་བདུན་དྲུ་ནམས། །དེ་རིང་མདོས་དང་གུད་ལ་སྨྱོན། །དང་གྱི་རྒུ་ 


སོནམ་ཤུགའགྲོ་བརྟན་མའི་སྡེ། །དབང་ཕྱུག་ཉི་ཤུརྩ་བརྒྱད་དང་། ། 


ཀྲེ རོང ཤོ 


༨ 


ཅུ གཅི་ངནོ་ཡིན། །དེདག་འཁོརན་གནས་པ་ལི། ཀ་དང 


སྱུར། †ཨུཿསྟོང་གསུམ་སྟོང་གི་འཇིག་ཉྟེན་ན། །གླིང་བཞྱི་བཱ་བྲ་པཱག 
ལྷ་མན་ 


སྱེན་ཡོན་བདག་འདིའི །ཅུ་རླང་ཐིག་ལེའི་ཉེར་ལེན་དང་། ། 


་དང་ཚེ་ལུ་གཞོམ་མིདན་། ། མཆོད་སྦྱིན་འདོད་ཡོནྷ་ཝ་ཝཱན་དང་། །མདོས་གུད་བཟུང་པོ་འདི་གཞེས་ལ། །བུད་དང་ཐོད་གཏོང་ཁམ་ཁ་བྱྒར། །ཐམེ་རང་གི་གནས་ས་བྱསོལ། །ཟ་ལུག་ཞལ་ཁ་ནང་དུ་ 
མླང་བཞིའེ་ཁམས་ལ་དབང་བད་པའི། །ྱལ་པོ་ཆན་པོ་ཇུ་བཞི་ནི། །རང་དང་རེགསྦྱཀྲི་ལྷ་ནམས་དང་། །ཉི་ཤུ་ 
གཟང་བ་པ། །ཉེང་ཕགྱ་བ་བྲ་པགྷཛུའི་གདོན། །འདི་དག་མི་ཡི་འཇིགུ་ཉན་ལ། །གྱུན་ནས་གནོད་ཅིངྨ་བཚེ་ལྷག། ། 


གསྐྱ་རྟཾཏ། ། 


གནད་པྭ་ས་ཆོགས་ལས་སྒྱོབས་བྱིར། །གདོནྷ་སྨཾ་ཝཾ་ད་པོན་གཤེགསྲ་སགསོལ། །གཤེགས་ནས་མྲདུན་པའི་དམ་ཇ་ས་བཞེས་། །རང་རང་གདོནལ་བཀའ་ནན་ག 


འབུམ་ཐག་ཡངས་པའི་མཁའ་འཕྲོ་མ། །གདེནྷོ་ཡིགཙོ་བྱེ་ཕོགས་སྦྱོང་བཅུ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ད་བཞི་སོགས། །གཙུང་རེས་༥༥༥ 










ཕུད་པཁམས་དང་པྱེ་མནདྱ་ཏི། །རྟན་འབེལ་དུས་སྱོར་ལོག་པ་ཡེ། ། 


སལ། །ཏྱེདརྣམས་སྟན་ 












ཚལ་བག །མཆོད་ཏེན་ཝོན་ཤིང་གཅིག་པ་དང་།།ཐོང་དང་གྲོང་བྱར་ཐོང་རཱལ་ལོངས། །རལ་པོའ་ ཕྲོ་བང་དྱགིལ་འབོར་གནས། །ཁང་དུན་བོད་ཤོ་གམ་འཕང། །ཁང་སྟོང་་ 


ཐུགསྣ་ལསྨ་གང་པོའི་བེས་། །དཀའ་ཐུབ་གནས་དང་དཀོན་ཁང་དང་། །རྩི་སྣ་ཐོང་སྣ་བག་སྦྲིབས་སེགས་། །གནས་དང་གནས་མིན་ལ་དབང་ཞིང་། །མིང་གླཟུགས་སྩེ་མཆེད་སྣ་་ 
།རེགས་པས། །དེང་གྱི་རྒ་མྱོར་ཡོན་བདག་འདི། །བ་དངཚེ་ལ་གཞེམ་སིདན། 70་ །གཞི་བྱ་རྩ་མ་བཞིའི་ནད་ལས་ཕལ། །བ་ཚནང་གི་གནས་སྱ་སྦོལ། བླ 
ཡུག་ཞལ་ཁ་ནང་དུ་སྦྱུར་། །བདུདྱ་སི་བདུད་ཆེན་རིག་ཝྔགས་དང་། །མིང་དང་སྟེབས་དུང་དབང་ཕྱུག་གིས། །ཐྲ་ནུན་གདོན་ལ་བཀའ་ནན་གསོལ། །སེད་གེའི་གཟུགས་དང་གང་ཆེན་རྟག ། 
'དངམ་ཧེ་སྦྱང་ཀི་དྲེད༽ །རྔ་དང་ཕག་ནོད་སྦྱལ་གྱི་གཟུགས་། ། ་དང་བོང་བུ་ར་མོ་ལུག །བྱི་དང་བུ་ལའེ་གྲ་ཟུགས་ཅ ་སོགས། །ྤརུ་སྲའག་གིས་གོས་པ་དང་། །གེང་ནུས་གཟུགས་དང་ 
མཚོནཆ་ཅན། །ར་བའྱ་པར་དང་ན་བམེད། ི་བོ་ཆདྨ་་ཆེན་རྱན། ༽ཆེ་ཞིད་གཏུམ་ལ་མི་སྡུག་གཟུགས། །སླུ་གཞོལ་སེན་མེ་རིང་ད་དང་། །སླ་དྫ་སྣ་ལྕགས་མྲརུ་ཟངས་ས་ཅན། ། 

























/༄། །གཟུ་སྐཨཧྟཾ་ཀྲའཱ་ཁཱག་ཅན། །བཞིནྱུ་ཧན་དུག་པ་མིག་ལྭ་ཕང་ནི། །ཕ་ཝ་ང་གཟུགསྔ་སལ་ཟིིས་པྷ་ནམས། །སླགཅིང་མ་རུངས་བེད་པའི་གདོན། །ཨི་བ་ཇ་ 
རྭ སུརུ་བཛཇུ་བ་དང་། །གཞན་ཡང་མར་སྨ་ལྕོ་ཟ་ཞག །དུས་ དཚེ་སྲ་ཟངས་གབ་ཆེའི་བདག །མུནང་གསང་བའྲ་༧་མ་མན། །ཛི་བྱཧདྷ་ཏེ་ངྫཾ ན་ཆགས་དང་། །བགེགས་རིགསྨ་གོ་ 
 ཐུརྒཝག་པུའི་གདོན། །ཡིད་གྲཟུགས་ཅུན་དང་གསོན་པོའི་འདེ། །གསེད་དང་གཅོད་དང་མདངས་འྲོག་ལ། །དགའ་ཞིང་གནོད་པྭ་ས་ཆོགས་ཅན། །མདའ་ལྕ་ཆུ་བའི་ཡི་དྭག་ས་ 
£ མྱིས། ༢དེང་གི་རྒྱུ་བྱོར་ཡོན་བདག་འདི། །ཟླ་དང་ཆེ་ལ་གཞོམ་སིད་ལ། །མངོས་གད་བཟང་པོ་འདི་བཞེས་ལ། །བཞི་བྱར་ཆུ་བཞིའི་ནད་ལས་ཕོལ། །ཟླ་ཆེ་རུང་གི་གནས་སྦ་སོལ།། 
£ ཟ་ལུག་ཞལ་བནད་དྲ་ཕྱར་། །བདུད་ཀྱི་བདུད་ཆེན་རིག་སྔགས་དང་། །མིང་དང་སྟོབས་དང་་་་་དབ་ངྱྭ་བུག་གིས། བྷ་རྒུན་གདོན་ལ་བཀུའ་ནན་གསོལ། །ཞེསྱ་བེར་ཞིངྒ་སེར་སྦྱེམས་དང་། 


24 ཁཱག་སྩྱེམས་ཕྱོགས་ཕྱོགསེ་སུ་གཏོར། །དེ་ནས་སློབ་དབོན་ཞེག་པའི་ནོ་ཇེའི་ལུགས་སྲ་གགས་པའྲི་བ་འགུགས་ཀྱི་ཝགས་འདི་ཡང་བླ་་སེ། །ཨོོ་ཇ་བྲ་ཇ་བ་ཛུ་བྲ་ཛུ་བྱ་བྷི་ཏྲ་ཀྲོང་ནྲ་ཁཱག་ཛཾཿ 








ཅུ 


















ཞེས་དང་དམིགས་གནད་ནྲི་ཕག་མཚན་ལ་གནས་པའི་གསེར་ཅ་ 


འལ །ཞེས་པ་ལྟར། ཟླད་ཆུང་གཅིག་ །རཱལྭ་བུ་གཅིག །ཆང་བུ་གཅིག་ནམས་ལྔ་རུཆང་ 








༨ ཉིད་བླས་བྱ་བུའྱི་བ་གྲནུགསྲ་སུ་བསམས་ལྱ་བཆེ་འོདྱ་སྱི་རམ་པ་བྷ་སིམས་པས་བྲཀག་མདངས་ཤིན་ཏུ་འབར་བར་་ 

༥སམས་མོ། །དླཟས་པ་སྟང་པགའེའི་ཟུན་མཚམས་སུ་མུད་ཕན་དྲ་སབ་ནི། །གཞུང་ལས། ཟུན་མཚ་མསྦད་ཟླུད་བཟང་པོ་ལ། །གླུད་ཝན་ཟན་བལ་ཆུང་བུ་བྱར། །འྲབ་གསུམ་སིན་རྭ 
- + ་ ཨོཾ་མཱཿརྲཱཾ་ ས་བླ་རབ། སྨིད 

གཅིག་གི་མཐར། ཧཱུ ཁྱེར་ཅིགྱ་འེན་ཅིག་སོབས་ལན་ནམས། །མེང་དང་ཆགས་དང་ཞེན་པ་དང་། །དྲན་དང་གཟུང་དང་བསམ་ རེག །སོང་དངཞི་དང་ལོལ་བ༽ མཛོད་། ༣ 


ྒྲུདཆེ་ད་དོད།ཕུག་འཚལ་དེ་ཉིད་གསུམ་ནམས་བཀོད་པའི། །ཞི་བའི་མྤད་དང་ཡུང་དགྲ་ལན་མ། །གདོན་དང་རོ་ལངས་གནོད་སྦིན་ཚོགསྣ་ནམས། །འཇོམས་བཏུརེ་རབ་མཆོག་ཉིང་མ། 
ཞེས་ཐལ་མོ་ལན་གཅིག་བནེབ། དེ་འྲང་དབྒྱར་རྩྭ་བ། ཡས་གུང་མ་འཇྱོམ་པའིརིགས་ལྔ་རུ་གཏོརྱ་གི་ཆེསྲ་སུ་རང་ཉིད་སྒོལ་མར་གསལ། གླུད་ཆུང་སོགས་ལ་བརྟེན་ནས་འདི་ལྟར་བྱཿ 








། 


པཱ 












མཛོད་ལ། །གདོན་ཁྱོདརང་གིགནས་དེངས། །སྔར་ཐཱ་ཏ་གྩཙ་། ཞེས་ཡསྨ་ནམསྦ་རྭ་གུང་ངམ་བཞི་མདོ་ཆེན་པོར་བླ་མལ། དེ་ནསྭ་རལ་ཆེནྷ་སི་གཏོར་མ་རམས་ཨ་ཀཱ་འོས་ 
ཆུབ་ལ། །མཆོད་སྦྱིན་གཏོར་མ་འདི་བཞེས་ལ་སོག་སེ་ནས་ཐག་གི་ཡང་སྟེང་ཕྱོགས་སེ་སར་གཤེེགས་ལ་སྲང་འཁོར་ཁྤི་རུལ་དུ་བཞུགས་པར་བསམ། ཆོ་གའི་ཇེས་ཆོག་ 
རྣམས་སྤྱི་ལྟར་བྱའོ། །དེ་ལྙར་གྲབ་ནས་ཆེ་མདའ་དང་། བླ་ལུག་བླསབྱ་བ་ལ་དངོས་གྲ བྱ་སྲི་ཚུལ་དུ་གཏད་ལ་ཞག་བུན་ཕག་ལ་སེགས་པར་སས་མཐོར་འཇོག །ྱིནས་ 
ཟླ་གཡུ་མགུལ་དུ་གདགས་ཤིང་།ཟླ་ལུག་ལོངས་སྦྱད། འྲབ་ནས་མ་ཚང་ནྷ་བ་བྲས་བྱ་པར་བར་བའོ།། བྲབ་ཤིས།། 














གས ཊ"2ཾྲི4ིཾིཾབཾཾ་་ 
རྒས 
ཐསཅུན་པོགའུགསཿ ཨཾ 


ཨོཾ 








མདོགམཐིདནགྱཧན་དང་ཆ་ལུགས་ཚོགས་པར་གསལ་བའི་གནསགསུམད་སོ་སྐུ རཱགིས་མཆོན་པལས་འོདབེ་དའྲལས་པས་དད་བཞིན་ཆོས་ཉིད་ཀི་གཞསནས་ཡེ་ཤེས་སེམས་་ 
ཆྟ པའ་སྤྱན་དྲདས་ནས་སློབ་མ་དད་གཉིས་སུམད་པར་གྱུར༔ ཅེསཛྡངོདལྷ་ཙྭ་མགས་དད་རོལ་ཡོསྱ་བིཤདབབཿ ཏུ་བླངོས་བརྟན་པར་ཐཿ དེས་གཏོདཨ་པྱི་པོར་བཤག་ཡཿ གཏོརོམ་འདི་ཉིད་ 
§/མཁའའགྲེམ་སེང་གེའི་གདོདཔ་ཅནདདོས་སུ་གསལ་བ་ཁྱད་རང་གི་སྱི་བོནས་ཞུགས་པས་ཕུདཁསས་པྩཱེམེ་ཆེད་གདག་གསུམ་ཚད་བའིང་བདྲ་སོཉ༔ གང་གའི་གདོད་ཅན་དངོས་ 
༡ སུ་ུརཔའི་ལས་པ་མཛོད༔ ཧོཿ སྩེ་བཡདག་གྲུགས་སུ་ེསཿ ལེངགོདབརོལང་ལཱཿ ཅམཔའི་དབངགང་བོ་ཉདཿཧུ་་ཤེས་ཝ་ཇོགས་ཤཿ 
° རགས་མཐརཿ ཀ་ལཱ་ཤ་ཨ་བྷི་ཊིཉྱ་ཛཱུཾཿ བྲགདྲ་ཕེའ་མིན་པད་བཞགལཿ ཨཱལི་བབས་ཀྱེད་བཾ་ཉིདཿ ཀཱ་འིཿཤེ་དཔའད་བཞིན་ལསཿ ཟུང་འཇུག་ལིག་འྱབུ་བྱཅྭ་གཉིས་བུང་ཿ རེ 
(_།འབེའདུས་ཕྱེན་ལས་གྱེས་པའིཿ ལས་ཆུད་སྡགས་སུ་མྨོན་པར་ཤེགཿ བཏེཊོ་སླབ་སྦགས་ཀིཛྗེས་གནད་ཤིན༔ །བཙཱཾཀ་སྙིར་གར་བཤག་པཿ ཛུཾཿ ཕྱག་ཨཚོན་ཐབས་མཆོག་བདེ་བཚེཿ 
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༄༅།༥ 















འད འི་གདོངོ་ཅན་ཧི་གསལ་འདེབས་ཏིཤྲ་དབས་ཆད་འབེབསནི། ཆེས 
རཅིན་གིསླ་དོས། །ལུན་གུབ་འདུས་སྲ་བས་འི་ཕྲབ 
པའི་གནས་མཚོགཿ 





།རག་ཛིན་འཇིགས་མེད་གིད་པ་ལ་གསེལབ་འདེབས། །ལྷ་ཚོགསླབམ 
་ དབས། ྲག་བགགསའག་མུ་། ་བདྱ་ཕིན་ 


༅ྲ།།ཁའ་ 
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༣༨ ༣༨. 


རཀ $ 












སྙིད་རྡེ་ཆེན་པོ་དད་ཿ ཆོས་ཉིད་དེ་གཞིན་ཉིད་དུ་སེམས་བྱསེད་དོཿ གཉིསཔ་སྡེནོ་གཏོརྩབ་དིཿ 





བདག་ཉིདཆེནཔོྲ་དའཿ ཚོ་གས་བྱརབྲལ་བའིདདཐོད་དུཿཆོས་ཞདྲ་སུ་དད་ཆོགཉིདཟེརཿ ཚོས་ཏདའདོ་ིཀོདད་ཡིལ་ནསཿ དབིདསི་མཁའ་བགོས། 
'འདིགཏདཿ སྩཙ་ར་ཡི་མ༔ལིཿ ཚོསའབབུད་གྣསོལ། མཔད་འཁོར་ཉནཿ དུད་བོདདོ་དམེ་རིས་བགདཿ ཤིའནིདཀྱིལ་ཡིནམེ་ལུད་འཁོནཿ ཤདཨཆོདད་མརྫས་བཟད་དུ་ 
དཔྲོ་སཐས་འཐོ་སེམས་གླ་སེདདི༔ ཧཾཿ ཨིདཚོསྣར་མདག་ཀུན་བཟད་ཡབ་ཡུམལཿ སྣད་སྟེད་གཉིས་སུ་མེད་པར་སྱབས་སུཨཆིཿ འགྲོལདམིགས་བཞེ 


༦ 


ཤྲུཿ 


བགགས་ཞེསྱ་བདའང་སྡུག་བསྔལ་བདེཤ་པ་ས བདེ་ 





8 
ཱུ ༦ 
.95 80» ༦» 


་ དྲེ ་་་ ཤུའི 
སྲུད་བའི་འཁར རྔ 





རིར ་ ཧཱུཾཿ སེམསཕས་གུསསྦ་བུ་ 
་ ± དྷརདྟྟུ་ 


བས་བ གས་གདེན་ མས་ཞི 
ལོ་ཤོདསྤ་གུབཆེན་པོ་ལཿ གཞ་དཔད་ཀུད་བྟཏ 
བདེན་པམཐའ་དག་ཀུནཿ བྲབག་དངཤེས་རགཤུང་འཇུགའདདཡདྲམསཿ  - ༡ལ་སསསས›ི། 





བརྗ ཕྱག 
༔ ཛུཾཿ དེ་ྲིཧཏིདདབྱདས་སྤོས་བྲལཝེནཔའཿ 














ཐ 






།སྤྱདཞྟིད་ཿ དཔའ་བམཁའའབྲོའདུ་བའི་ 





༣ ཡཿཕཊུཿ ཌེད་བེ 
རྣམ་པནརྟོག་པའི་བགགསཿ དག 


ཏུཿ ཚོགས་འི་བཁོརལོའི་ལོདས་སྱོདནིཿ 


གགུང་ལྟད་ལསཿ རྡེསྱི་ནིས་དཚོགས་སྐེདནིཿ བསོདནམསགདནསཚོགས་འཁོན་མཆོགཿ 





སོ་པ ༈ོསོཅལཔ་ཁས་ལདས་བཏེག་བཞོཿ སྒྲུབ་སྭགས་མགལམེའིཁོརལོ་བཞིནཿ གཡོནབསྐ་དམི་སྟག་འཕྲོ་བར་སྒོན༔ །ཨཿཊཀ༔སཿམཿརཿཙཿཾཤཿདཿརཿསཿམཿ 
ྲ་ ཟེར་ཕར་འྲལསྦྱ་ཧརལ་བམཆོདཿ བིནྷ་རབས་དདོསྤ་གུབཚུད་ལ་བསུཿ སྤ་དའཕྲས་འགྲོབའི་ལས་ཉོན་སྤྱངསཿ ཡུལྱདགར་ངག འཇིག་པའི བ་ཧཱ 
པའི་སྣདཉུད་ཆེན་བོད་སྦྲདསཿ ཐྲདསུན་བཏེནཔ་གོད་བཀིནལཿ མཚནོམའིབརྟེན་པརྟགས་མཐོང་སྟེཿ སྨིན་བདིགས་འདིན་རྣམ་བཞི་ལའོཿ རྗེསཆོག་ཡུམ 

མཁའའྭོ་འདུབའིདམ་ཚིགརསཿ ཤདམཆོད་ཁདཔདབཟད་དཤམསཿ ཧོཿ བདེ་བཆེན་པོའི་སྣོདམ 
དདོནམད་པའི་དམཆོག་ཛསཿ ཨོཾསཱཿཙཱཾ་གིས་བདུད་རིདབ་མྩུདཿ ཚོགསཕུདརིཡཔགསུབདྭུ་གཿ ཛཿ འོག་མིན་གནས་དད་མཁ 


ཀླད་ མི 
ཞསཿ ཏིཤུརྩ་བཞི་སྲུལ་པའི་ཡུལཿ ཞད་ལྟར་རྡོརྡེ་ཕུ 








༢༠༤༤༤༧༤-2༡༨-༤༤ 


འི་། 


པུ 
འྲི་གོང་ཿ སྤི་ཕོ་དོ་ལྷ་ནདདད་ཿ སིན་མཚོམས་པྲུའི་རམལཿ ལྟགཔའི་ཆ། 


ཧི ཟེ 








ོ›8 


༣༡༩༢ 
-£ ༣, 








༤ -༧བ་་ར་ས༧༤-༨༨--༢༨༢༩༧༠༩ཟབརྫརསས་བཆཆ༣ར་༧༡༠༧༠༢༩༥ 


ཤཿ བཤིས ཧོཿ ྙིགབཛྱརདའྱ་ི་ས་དདཆ དཀོན་མཆོག་ག ཆོ སུམྱ་གིཐདེན་པ་དད་༔ སདྭ་སཱགས་ཐད་མོའྟི་ཏྟེན་འབེལྱ་གིསཿ འདིགས་བ 
ཧཱཾ གུས ཚོབ་དྱོགས་པའི་བགཤས། བཿ ལུང་པ་དབངའདུསབྲཞས་ཤག གོད གས་ལ ཤིས་ཤིགོ༔ ཅག ` 
551 {¡ ཐགསབད་ཆེན་ལྔགས་སུ་དགཿ དྲུན་རྟོགའོད་གསལ་ཆོས་སྱུར་སྨིནཿ འཇའ་ཡུས་བདྲ་བལ་བྲལ་ཧོས་ཐོག༔ གཞན་ཡདབཀཉིག་གངྱ་ཆྱ་བའོཿ གསད་སྲུབ་སེད་གའི་གདོད་ཅར་བདིཿ ཤིན་ཏུ 
ངོ བྱིན་ཡུད་དུ་སྐསཿ རྣམ་བཅས་འཐུད་འབྲོའི་བརྡརཾསཡསཿ རྩལའེགགདཊགབཅུདཔརྫོག༥༔ གམ་ཡཿ རྩྱཧྒརྒྱཿ ཟདརྒྱ༔ གསད་རྒྱ༔ ཤགསེརྩ་ཀྲབའི་ཤཟུགས་བྷརལབད་ཡི་གྲིསཔ་ཤིག་ལས་བབ་བའོ 


[༣ 





ལལ །བུཔཀའིགད་གསས་བཞིི་གདངི།།ག།པ་ྱལམཚོའིའཇ་གེས་བཞགས། ༄། །ཟུབ་དྱོཔདོང་ ཅི་ག གཏུགས །གདོ་འུ་དག་གོ་ 
ཏཾ ཆེན་སྒྱམའིའཕུལ། །ནམ་གཁའིརྣལ་འབྱོད་ཆེན་པོྲིག་ལེའི་གཟུགས། །རོ་གཅིགདེཞོདམཔད་་བའིའང་ཞལམོག། །ཉེད་དབུས་ཡི་ཤིགས་རྡོརའི་ཆོས་སུ་བསྟེག། །འདིརརིག་འདྲིན་ཡུམ་ཀའི་གསང་བླུབ་སེདགའི་གདོང་ 
| ༡ཤིཾ ཉནྱི་བསྟེཤ་སྒུབ་ཡ་འཇུག་པར་འདེདཔ་སའགའ་རྐེ་མེདཔའི་གནས་ཏུ་བསྒུབ་པའིགཤིབའུདབའི་སྔནརྡོལ་དུ་གཏིདེ་འི་གཞུ་གམ་གནུས་བལ་གུངཤཆ་གསུམངད་། རནའང་གཏོདོ་ས་གསའ་རྩེམས་དང་བཅས་ཐབཤམསཔ་་ ! 
552 ཤཾཨ་ཀཱ་རོས་དཛྡེས་ལ། མཆོདསྦྱཾན་གཏོར་མ་འདེ་བཞེས་ལ། གག་པས་བཀའ་བཞེསྐོ་ཤིདྱ་ན་ལགཁཿལོ། ལྟེགསགཙད་མའི་བར་གོང་བབདྭུད་རི་ལྡདདཆང་གིས་ཕྲགསཔའིན འཁི་དའིཕ་གབོད་དྭགས་སུརོན 
| @ ལམུངང་སྡལོམདང་ དེའི་མཐད་པདངབབ་སོ་གཉིས་དུ་དབོད་དོར་མེའིསབྷ་ཀེར་བའི་དབུས་སུ་ིལདོད་ཙུགསཔ་བཀོད། མགུགཤགཏོདམ་གཅིགཔསོ་ཊད་ཅུད། མཐའསྐདོ་དུ་སྨན་གཏོད་རཀྟ་ཉིར་སྤོད་རྣམས་བཤས། སཱན་བདེ། 


,ཧཾ།བཡ་འདུག་ཉེཐུནམངགི་སྔོན་འྲོསརྒྱད་སྤྱད་དད། བླམའིརྣལ་འགྱད་དབང་བཀིལེཞ་དད་བཅ་ཁས་གསོལོབ་གདག། དེཞ་ཐུགམོང་མ་ཡིཀཔའྱ་གྱབས་བསྲོསཡས་བསྙེད་རྣམས་ཆིགདོན་ལ་ཡེད་གཞོའོ་བབུ། བག 
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འི་སྔགས་ཕྲེངཡས་འོད་བེ་དམུམཐའཨེ པད གས་བ འྱི་རལ་བྲ་ཐམས་ཅ ི །སུད་ཐུ་གགྭའི་དདས༔ བྲཐམས་ཅད་བླད ན་འདི ལ་ཐྲིན། ཡད་འཕོཊ 
གསོ་བ གསབས མ་འ 
555, $ བག་མ་པ་བཟུ་པབྱ། བསྐེཀ་ཚདནི་ཡགརདལ་འཐུཌ་བགུད་གཅིག །དུསབདྟཧ་ཡདེའི་བཞི་འྱུརདོ། །དཉེནཔ་ཐེནགྣ་སུབ་པའདམིག་དབླསྔ་ཀི་བདཔནི། གཙོ་བོའྱི་ཐུགས་སག་གི་མཐར་ཡི 
 ༼འུྱཅ་བཞཔའ་གསྲགཟབ་གྱིེ་གའོབར ར་བསམ སཿ ི་གསལ་དདས་དོརླ་དས་བནཔགོད་དངད ཐལཚནཚོ་ྦད་ 
༡ ཟློག་གུད་དུ་བྱུང་བའདམགས་གཞད་དང་ལྡན་པས་ལྔགས་དུམ་དེ་དཟླུས་མཐན་བདེག་ཧེབསབ་རྔོད་ལཐྲལཡོ་བརྡབ། ཡིག་བཟུབཅུབཞི་པ་གྲུངས་བསྟེན་ལ་འབུམཕྲག་བཅུབདི། དུགདཏྟེཞ་ལ་དེའི་བཞི་འགྱད་ 
སོ །མཆནཝའི་བཉྟེན་པནི་ཏགསདོང་གི་བར་དུ་ཉེ་བྱསེད་རིམརྣམ་གཞག་སོགས་སུ་གསལ་བ་བཞིན་བརཆད་དང་མ་འྲངེས་པའི་མཚན་མབཉཏན་པོ་མདན་སྦྲབ་པའི་ཞག་དུས་མརྫོགས་ཀྱད་དེ་མཐག་པན་ 









།བདདངཡ་གེབྱརཔསཞངོས་བཤགསྱར། བརྟེནྦུགཁལྐེ ྐདནམེམཆོད་བེདཔརྦསོག་སབས་འདདརག་འཇན་ཡམཀའི་མེམཆོདཉིདལས་འདོནཔགྱསརཏྲསེགསཛསྐནམསར་ལ་ ཟའ 


ཞིགཞས་བཐུལ་གིངཇེད་ཐགས་སུདོགུདདབའངྱ་། དེ དྲེ་རེས་ཆད་ཐེ་བ་སྱེདདགེབ་བསྡེ་བ། + ཤིས་བརོད་སེགས་རུས་པརྱ་ དེནས་ཅུལ་ཆེན་ལ་གཏདརག་གཏོད་སྟེ་གཤེགས་གསེའ་བསལ་མཚམསཐ་ 
ཐོལ རིམཔས་དམ་དདམཆེད་གོགསསགས་ཐོགམརདམ་གཅང་དངའྲདཤས་མཚ་མསལས་སེད་བརྩ་བའོ། །རང་ཏིདལ་འདིལ་རའི་བའི་ཉམས་པེདགི་དིམ་ཙམ་ཡངམ་གོས་ཀད་དཔལ་ལིངས་ཇེ་བྱཅོན་་ 


4 ༥ ཤདགིསཡགས་སོའི་ཕྱས་དདབཅས་ཏེ་གཀའཤན་ཡིས་བསུལམ་གངབརྡརྗེ་བམསའྲདཞུངབའི་གནངབྱསས་བརབ གཁ་ ་ 
¦ །ཞེངས་པ་མཆེསཞབྟ་དདབུང་མསབབོད་བར་མཛོད་ཅིག །དགེའོ།| ༼- 











ོ་ 





ཤྲ རྗེས་དིན་ཆེན་ཕུགཔ་དད་༣ ལྷ་རྣམས་བདན་པ་རབཏུགཤསཿ བདེནཔའདིདགྲ་ཐམས་ཅདྱསཿ དེད་འདིད་བདེན་པཁྱགུབྱ་གརྱ་ཏིག༔ ཅེསྐ་བའ་དདྡེབ་ལན་གསུམ་བཿ་ 
རཿ རནི་བསུ་ད་སུད་བྱེད་དང་ཿ དཤོགཧྱཊྩོགཔད་བྱེདཔའི་ཆོནཿ བ་གས་ག།གསསས་ སི་སི རྡེངའི་མཁད་དཆུདདང་འདེཿ སམལཿ ཆྱརུ་རྒྱ༔ རྡེལ ཡ 





























པོའ་ོ ར་གསོ བདམས འདིལ་བཏེགཔའྱིཀའབོལ་བནཿ དེ་འདྲ 
གཙམ་་ཆ་ག་་ོ་་་སཁལེགས་ཟིིསིསྣཔསིིྣསྣཔྣཾཔིསྣཾྣཾྣཾསྣ་ ོ་ཟ་ཀ 

ཿ ཐྲོག་ལྕགསབྱེམཿ ཚྭ་བགསུམཿ ཁ་ཊའམ་ཤབའི་དུཿ ཕགགི་སྣམ་གུམ་པའི་སོཿ ཁུད་དམབུ་གླགགི་སྡང་ལོའི་ཤེམབྲུག་ལ་ཤིང་འབུག་ཅན་ྱིས།ཁ་བརྒྱནཿ ཨནྡིའི་ 
འོགཊུརི་རུད་དད་ཐུདས་བསེུས་པའི་འཇིབཁཏོོ་བུ་ཅུད་ཏུབཟོས་པའི་དད་དུ་ཆུ་ཡིག་ལུགས་པའྱིརུ་ཐུགསཿ དེའི་ཅུར་གསུམ་དབྱེ་སྒོགཉིསདད་དཔལ་འབད་བཙུགསཿ བྱདལེད་ཿ 
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ཞྱི་ཤེམཿ ཡདའྱ་བཞོད་པ་དར་ཚོད་བཏགས་བཅ མེ་ལོད་ཿ ཨུརཔ་ 
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ཁང་༔ གཞི་ལམའྲབས་ཛོགས་ཆོས་འབུད་བ།ལ་མའི་དྭབས༔ ཡཾ་ཤེསམ་དྭམད་རབ བར་བའྲི་ཀོདོ ཆླསེས་གེསར་ཐབསཤེསཉྱི་ཟབི་སྟངཿ སྐྱེམེདརྡརྗིཨ བུ 
སཾཾེིེིེིེིེཾཾཾླ#ད༡་་ 
565, ཧཱན།འབུ་བཅུ་བཞ་འཐལབུརཿ ཨོཧྲི་བཛྲ་ཛྲུལ་སརྦབཛྲ་ཅིནྡེ་ཡ་ཧྭ་ཧེ་ཛཱུཾ ཕཊཿ ཅསབཏགས་པས་བགདབ་མགལ་མེའི་འཁོརལོ་ལྟད་བགརོབ་ལསྱ་བུདབའིའེད་ཐེརམ་སག་འཕྲ་བསྲབ། 
ཀཀ ཀུ འཁོད་ལྱ་དད 
༼ཀཐྦགགཾསབཛངད། ཧཾས་བུད་ཡདུདདཊཀག་པ་ ཀཀ འ་འ ཤང གས་ཏིདདེ་འཇིན་གསུམ་ཚོགས་པའྟི་ཏེན་འབེལ་ལ་བྟའེནསྱ་མེས་བུའི་སྒོཌ 
0 ཨ་པརབེདལ། དའྱཟང་བའྱ་དུནི་སོ་གི་ལས་དཤདད། རེནཤི་རང་གི་ཡུས་བག་གི་སྤོདཔ་མི་གཟོབ་དང་། ཕ་རོའོ་གྱི་བསམ་སྦྱོར་དན་པ་ལས་འབྱུངལ། ད་ 
























-ཤཾཿ ལས་སོལ་བའི་ཐགསི་དོ་རེ་འཆདགྱི་བིཤྲ་རབས་ལས་དད་བཞིན་དུའབུད་བའི་སྣགསྱཅུད་ཀྱི་གདམས་བཐབ་སོའྡ་མཱསདད། སྟནཔ་དྲང་སྲོད་ཆེན་པོལ་སེགས་ལྟདད་མེའི 
དྲད་སྲེད་བདེན་ཚོག་གྲུབཔ མསྦ་ཉིས་སནཔའཆུལྱཧདུ་ལས། དམཨ།ཁའམདཔརྤ་སུདན་ཡད་ ཝྲགསུཀྱིད སྲགུབམདཔོ་སིད ལདད་དྲད་སྲོད་གིས་དཤུདཔའི༔ རིག་ཕགས 
ཁབ བྲས་བརལྲི་པད༔ འད གས་བའ བས་པ ལཿ གསད་པྲགས་རྒྱད་བས་བཝུས་པནཿ མྱབུདའྱཾད་བརམཁྱཐུད་དོ ཏེས་པས་གསལ་སྟེཿ དལས་འདི་སྐནབྱུང་་ 
ཚོ དདྲཤིསྱ་ཐུདགིལྱྱཧུས་གཉིསལསདད་པོནྲིམཔརྒརལ་བའི་ཁད་པའི་གནས་སུབཅོལ་ལྡན་འདུསལ་ལུའི་དདད་པོབྱར་བིཞོ་ཤིསགསལ་པ། ཅིཿ བྱ ་ཞཔ་བཅོམ་ལན་འདུས་ 
ཌཱ ཁྱེད་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པའི་གཙོ་བོ་ལྷམ་ཡེ་གྱིསབདག་གིས་ལུས་དག་ཡིད་གསུམ་བཅིདསད་ལསདགྲོལ་དུ་གསལ། གཅོམལ་འདསྱ་ཅིས་བཀའ་སྱལ་པ། བཅྱབྱིན་ཁྱོད་ 

ཀྱིས་ངལ་གདདག་ཐུབ་ལེགས་སོ། །དེའི་ཡི་མལགས་པར་དབྱཏུསེོལ་ཡིདལ་བཅུད་སྟེ། འདི་ཉིདལཞན་ཏན་དུྱྱིས་ཤིག། གདདག་ཡུག་དག་ཡིད་གསུམ་མནན་པ་དད་བཅིངསཔ་། 





\ོ 









དེ་ལིཞམ་ཡད་བདེབའི་གབས་མི་འབུངབས། རིགས་པགསཀྱི་མཐུ་དད་ཏིད་དེ་འཛིན་གྱི་ནྐུས་པ་དང་ལསཚོགས་གཉིསཡས་བུང་བའི་འབྲས་བུ་ཐམས་ཅད་ཉམས་པརབྲ་བའི་3ྱིརྐདད 
མ་ས གབས འ་པ བད་བའ ྐད་ཤས་ཕ་ུབརམྱརཏ། དུ ཉིམ་འདཔེརགྱམ་ོགསཔ་ ལུ 
567 ཌྷཱཾཏུསཔ་བཀིནནོ། །དེབསཞ་ཡུག་དག་ཡིད་གསུམ་བཅིདྲཔ་འསསོལ་བར་ཤད་བའྲི་ཐས་ལ་བརན་པར་བའི །དེ་ཉད་བསན་བཅིངས་བའམ་མནནཔ་ལསྲབའབརའྱུ་དཏེ། གྤུའོ་ 
རྟ མེའི་འོདྱ་ཀིསམུནཔ་སལ་བའམ། མ་ལྕའྭནུས་པསནགས་ཐམས་ཅད་བསུགས་པའམ། སེང་གིའྲི་གདྱ་ལཾསའི་དྭགས་ཐནས་ཅད་ཟིལྱ་གེས་གཞོད་པ་བཞིན་དུ། རྭགས་ཕགས་ཆེན་ 
-ཚཾ།མོ་འདིའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་བཅིདས་པ་ཐམས་ཅདལས་གྲོལ་བར་པྱད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ལ་ཕྱིས་བྱད་གི་ལིངྱྱ་སརི། རིག་པ་འཇིན་པ་ཐྲམས་ཅདཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆླབ་དཔན་ཆེན་པོཔདྨ་འབྱུར། 
ཞསྦ་ཧལ་པ་ཇོའ།བབ་དང་ཉེ་བའི་རིམུ་ལ་ཡ་གནམ་ལུགས་འཐར་པ་སེང་གིའི་བ་འགྲམ་ལྟ་བུད་མཁའ་འགྲོའི་ཆོགས་དཔོནམཛད་ཅིང་བཞུགས་པའི་ཆོ། མུ་སྙེགས་ཀྱི་སྟེན་པ་སྷནཔ་ 






















ར་ཀ། ཐོགམའོགས་སྐོདདངགཤིབདགལ་ཕུདདང་གཏོ་་མ་ཨ་ཀཱ་རོསཔསྡོགའ། མཚད་ཕྱུན་གཏོ་དམའདི་བཞེས་ལ། སོགས་ཀིསདད། དེགས་ཡིད་ཞགྱིངངྱལབརྟན་པསགགདཔྲིའམ་གི་གུག་ཕྱརལ། 
རྒ རགས གླསབྲ་བའི་སུསཞིཔེམ་པོའཿ £ 3 £ མིང་ག གསརདུང་པདྲི་བཟག་། 
༼རལ་མདང་མེ་མིནྱ་གིསཿ ཇཱསཾ་ཝགས་ཏིད་འདིན་མཐུས་བྱ་སེད་པའིཿ འགུགསའ་ཆེད་སམྱམོོསྱ་ གྱུར་བཞིས༔ སྒོགསུམབུད་དབཆུགཔནམསཿ གི་གུག་འབད་བའི་ 
གླ་ཧུས་བཅད༔ཿ ཝྣུ་སྣིཊནོཔའི་དཔའ་ལབྱ་སྐོནཿ རིགས་སྦགས་འབདབའིམ་ཡེས་བྲསཾགཿ ཨཿཀཿསཿམཿརཿཿཿཤཿདཿདཿསཱཿནཿརཿཡཿ་ཕཊཱཿ ལནགཉུན་ཊིཛེས། བསྒྲུབ 
ངཱ སདག་ཡིདགསུམ་བད་དུ་བཅུག་བདུད། གཅདས་པ་དད། མཞཤ་པདད། ནུསཔ་བཤིགཔྲ་བམས་ཅདྲ་གོལ་བརྱ་གུདརིགཟ ཅེསྱ་བདྲ་གུམ་ཐུད་གུབསཿ དེནས་མདུན་དུ་སྙནཔའི 
སྟེདདབྱེ་སྒྲོ་གཉིས་བཞག་ལརལ་བྲྭ་བསྡུན་གིདཿ ཛཿ མིའ་འགོཔ་ལྷཝ་ཧྟེཿ ལྷདདམེ་ནུ་དབྱེན་པྩོར་བའིང ཕཱ་མེད་བྲམམ།ཁནཀཉིས་ཀྱིསཿ ཉེས་བྱེད་སྦྱོད་བ་གིག་གྱུར་ཅིག༔ ཡིག" 
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22༡།༽ 









བྷིངྷ༔ ཛྭ་ཡེ་བཱཡཿ པི་ཛོ་ཡེ་བྲི་ཇ་ཕཾ༔ ཨ་ཇིཏ 


བྱཔ་མརརྩཿ ཧཡེམམ་ཏཱོཾཕཊཿ བཔའི་ 
+ འའ སྲ སུངས 


ཅེ ་ ཏར དད ༦ 
ལའ འི ¬ ¬ ྣ 














ཆེ ཧཿ གཤུདདད་མཞན་པཡུས་བུར་བདཿ འབུང་བའི་དྲག་གཤིད་ཆེག་པོ་སེཿ ས་དྲགཤིང་གས་བསདཔ་རྩ་བཿ སྡགསགོངོབཤིདེ། དེཤས་བླསྱབརརེ་ལོདོལ་ཧས་ 
གདབཏུབྷཿཱགལཿ ཛཿ ཡམཤོད་གཡོའབ་གིགོང་ $ མཁོངས ཐུགས་་ཡིསཿ་ རདབཞིག་མད་བའིད སད་པར སཱགས་གོངོ་ྲི 
བྗདཔ་དདམཏམ་ཏུབམབྱ་བ་ཐུམཆུས་བྲཀུཿ དགསྭ་བདྲབགདད་དསོའི་དུམ་བུབངས་ཙི་གྲྱཞུལ་སགསཔའི་པར་བུད་དག་དུབ་ཡོ་འཚོརབྱ་ཤས་དགོརནང་དུ་ཤག་ལམེ་སྲང་ཞིདཿ སཱཔྷ་ཝས་སྦྱངས། སྙོད་ 
པའི་དཔལས་བསལ་པདུས་མཐུའིམ་དབུང་འབར་པའི་དབུས་སུདས་གསུམ་བདེ་གཤེགསཐམས་ཅད་ཀུ་ཨྱ་སེབས་གཅིགུབསས་པ་ཡི་ཤེས་ཀི་མཁའ་འཕྲ་འིབདའིགད་ 
ཅན་བལྟརཨཾ་བཟུད་པའི་གཟི་བརྗིད་ཅཞཞལགནམ་སུ་ཧྭདུད་དགྲད་པའིནད་དུ་པའོའཡདང་ཡིམ་དིཤ་པའྲི་བད་གཟུགས་འདོད་ཆགདྲ་བག་གྱི་ཧ་མཚོ། །ཤྲེཝདདུསཔའི་གུམ་བུ། 

ཅེ་ྡདོད་ལ་ཝགས་ཅིསཆོཆཉུདས་ཀར། སྤྱིབྱེདཀྱི་ཛས་ཕྲང་ཕྲོམ་འབྱང་གིལ་བརྟེནབའི་བྱད་ཛྫས་རྣམས་” 







ཤཿ 
ཏཱ 
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ཧི གཏིའུ་གཞའིདབྱ་ུརཔ་ཨལ་ལགེསགདམླིམ་ འབཅས་བཞེས་པརྱ་ཐར༔ 














༡༤༠༠༠༢༠༢༠༤༨༨༠༤༡༨༢༠༤༨-༨༠༠༤༨༧༤༦༨ -༨-- 


རུ བཛ་ངེ་བ་ས་་ཁོངལོ་འརིར་ངོབ་བར་རངརོ་ངོང་ང་པ་་འལཔཔོ་་ས་པ། པོ སོས་པར ༣༦ང་༥༦༩༡༦5 5269 (༡༢༤༡༨༦8-༢བརཀིོ་༩ 
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574 རཾ ལོ དྲ བབ རོ ོ ˆ ི = ༣ ¦ | ཿ 
ཤི ཙཿ སམཀའགསད་སྲུབ་སངགེའི་གདོང་ཐན་ཡགཿ གཏོད་ཟཱོག་བྱད་གདོདོག་ཡུལ་འདོམས་དབུགས༔ | | ( 
རེ པའའཚིཙི་ ལ ་་་ ཆཁ་ === === ----- ༢༤ བརར་རར་བརར་འར ཡིད་འ - (0... ! 













རྩེ ༔ ཁྲིཨཀྐ 
རི 
གྱི ༤ 
དྭགསབདྲ་ དི ོ 
གས་ཏིག ཀ་ 
གཡེབཅིང་སུནཤབས 


ཏྟ 


བགྱུཡཀྱདཆུ་གེམས7 ལྡནརྣཾམཨཿ མཐའད 
ེ མགྱ་བདཔུརཟེཾཐ ལ་བ 
ལྒེ དྲ ཤྲ ༢ སྩོརབབཅའབ།ཞི་བ 
རུལཆནོདིལ་འཁོདའྱ།བསཔཿ །ཀོདདྟཉཉི་ྒ་སིཾདགམཿ འགེར གྲ ཁྲ་ ˆ 
ཉེགསརུརགསུམལསཿ 
དགུལ་ 
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ཧཿ 
དགགནད་ཡིག་ལྡནཔད་བྲིཿ རེན་འབྲེལ་ཞུས་པརྫས་ཡིནདགཿ བགརྫསྭདདནི་གཞདརྫས་བྱུགཿ མཐའབསྐེང་མརྡ་པསྡྡ་པས་བཞམ༔ བླ་མལ་ལས་ཆས་་ནམས་འུབ་ 
ཿ །བདཔ་དདམགྱུ་ཐོགདམིགུ་བཀའ་པཿ མམགེདགཡུལམདས་གཞུདབཤེདཀེད༔ གཉིས་དདོས་གཞིའི་དེམ་པལཿ གདག་མདན་ལསལ་སྩ་དབ་གསུམཿ 


པ་ལས བ་ལ ༡ 
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¦ རྣམས་རྡོཿ དྡོརའི་ཐོ་བའདིནཿ 





(2 


དལ ཞི རཿ 


༡འཁོར་བྲསལ་བཟདས།སྦྱརས་ཧང དཿ དཿ བྲེནང་སྦྲུབསྡེ་ཆེ 


ཝསྭསངས། མདུན་ཏེནམི་དམིགས་སྟེད་པའི་དངཿ ཧྙཱཾ་ཡིག་འོདདཊུབལསཿ རསང སཿ ཕལམ་ ཆོའི་མཆོད ནིཿ རྣམཔ ཤུསྱབང་རཱུབཔཿ 

ང་ཆ དབངས ཉམ མས་འ ཁག ཧཱུཾ ནམཐར་ཡོ། ད ཤོ གུང རི 

ཀཾ འཚནབརགསལཿ ཛཱ ཏགཔགཏོ་བགགསདཀ་རས ཉིད་ལ ཡོ་བདཟརཉན། ཟླད ཅན གནམ་ལ རིགས་ལམ ག་བདེ 
ཤྱ ཡུ པིྱརདཿ བདར་མབ སྲས་བདཏིའི་ཐིང ཞེས་མད་འདདབཔཀོདཿ དཔྲ མདྲལ་བའིསུཿ གགས་ 
དཞགདབུདཧེདྱག་སྟེདརམསཿ ཅྭ་ཕུགཐུགས་ཀདཐལ་ལནུབཿ སས བའ ༨༣༦ ལགྲིད་ 
དྲགཔགིགསགད ལདངཏབས་བྲང་ གསས ;ཱ བའགམ་ཝེས་བསོངཿ སེདྒའཾའིདདདཔོད་མཁར་ཀློང་ཿ 






རངྱ་བུང་ཡོངས 
ཆོས་ 





དཿ ་ 




























བསྙཾམཿ གཉྟིཔཔྱནའདྲེནཔདིཿ ཧཱུཾཿ ཊཱ ོུསནགཟིགས་དགས་ཇེ བཏད་ཁབཏུདཆེན་ཝ་ི་ཡུ བཅམོལཤྱོཧལབྲམསོབཅོསཤོསོསཿ དེད་འདིད་གདུང་པས་ 
སྤུན་འདྲེན་ནཿ་ བབའདཡ་འོ་ ཉིག སམ་ཝཱ་ཡིཿ གི་འདིཤ་འདུལྱ་ཡིད་དགྲ གཤུལ་དད་5 རོལ་པའི་སབསཊུ ཀྱིས ཐེགསྲསུགསོལཿ ཨ་ཧ 
 ཡཏ་ཀ ཀག གསམབཞགས་མགས་གཿ བཞག དམགས ཐས ད་སག་གོའསས་ད བད 
ཿ ཡུ་གཉིསམད་དད་དུབཞུགསཿ བྲདོས་ཡ་ཡ 'ཏྡཿ བཞིརྱགྲ་འཛོཔཊིཿི ཧྲཱཾཿ འདི་གཉིས ེདདུཿ ཤིས་ལྭསི་ཞུམི་མདའ་ཡང་ཿ སེམས་ཅནདནོལ་བསུལ་བུའི་ 
ཕྱིརཿ གདདོནོདྲན་པའི་པུགགིས་མཛོདཿ །ཨཏི་བཱ་ཧོཿ དཏཱིྫ་ཏོཿ ལ༦དམཛི། ཤཱཾཿ སུལཔ་དབདབེས་སྩྱདཔ་ཡིཿ མཆོདདུད་མཆོད་བརུམ་དམེགསྱ་ཀདཿཾསེ 
མཆེད་ཡདདདྱལརབའི་ཧིརཿ སུལ་དྲུག་འདོདཡོནོ་ལྟ་མོར་ ཡཿ བདྲ་ཨརྙྷཾད་ དེ་ཝྲིདྱ་རླུ་པ་ཤབྟ་སྲོགས། དྲུགཔ་སྨནགཏོར་ཀུའི་མཆོད་བཞིཿ ཧཱུཾཿ གཏི་མུག་གཅེན་བྱལིད་ཏཿ 


ཤཱ 


.- 









ར< 














བསད རྒྱལ་བའི་ ་གསུད་ཐུགས་མཆོག་ལསཿ སིམས་ཅན་བདུལྱ་ཟིར་ཡོན་ཏན་གཟུགསཿ འབུན་དད་འཇམྱ་ཆས་ཆགས་པའི་ཉམསཿ ད་མཿཤྒྱ་མཚོའིཧོ : 
་དང་ཿ དགག་ལ་གདས་པ་ཡི་ འང་གཏུནའུ་ སདང་འབོར་བའྲི་རུལཿ ཡེེ་ཤེསྤ་གུབ་ཀྱང་ཕིཀ་ལས་བཤིའིཿ བདག་ཉིད་ཆེན་པྭ་ཤ། བཅུཔ་བླཟས་པཧི༔ 
581] £. དུད་འདུ་ལ་དྲག་ཡོའི་ཐུགས་ཀརུཿ ཉི་སྟེད་ཐུགསུ་སྲེབ ཨུངརྱྦ 


༩༨༢༡ 






ཆེག་པེ་ ༼ྭ 
ག་ཧྷཱཾ་གི་ཨཐྲརཿ ལས་ སགསཡེ་ཧག་འཕྲོབས་བསྐོར༔ དེལསྱབུད་བའི་འྲབྱ་སིསཿ ིསཀུཿི་བུ རྒྱུད 
ཧ /བསྲུལཿ ཀུནཁྱང་དད་ད་གསང་ལྡགས་དང་ཅ འིགས་སྔས་དམོད་པ་འབྲུག་ལྟར་རྡིཿ སྒལས་འོད་བྱུད་སདབམས།ཡིདསཿ པའོལ་བདགུར་དལགཚོགསདད༔ སད ཏད 
པ་འྭད་ཐལ་བའ་བྲ་ནགཿ འཁོར་འདས་བད་ཆུབ་སེམསྤ་ཀི་ཀློད་ཿ གཉིས་ཕྣུད་དགྲའདྲེདབྱིངས་ཡུ་འཅ གེསགསལ་ཝཿ ཙ་སྡགསཤཨ་བུརཿ དི་ཱཧཾཨུ་ཀཱ་སབ་ 
ཉིཏྟ་རྩཔ་ད་ཧ་པ་ཅོ་ཆིནྡ་དྲཾ་ཕཊཿ བྷྱོ་བཟློགཿ ༦ེདའུག་སྡགས་གཤམཐོག་བདསཔ་བཞིཤདབླབར་བྱཞིད་ཐུནརྫསའ་ཡང་སྡགསཿ དལ་ཚོགདག་དད་བསེད་རིམ་གསའཿ བཟླསངརྗེད་ནུསཔརྫོགས་ 


ཟོ 






འོ གཟི སྡགས་ཀྱིདཔོསོ་གྲུབའཇུད་བས་སླིས༔ གསུམ་པལསལསྩོརབལཿ སུད་དཟྲཀླགཉིསལས་དང་པོནིཿ རདྲསཱདབཙནཔོའི་སཐའ་མེདཤཿ གོ་མེདགཡུའ་དོད་ཁུ་གས་འདུ་བསཿ སུང་ 
ཅོ ང་ གཉི་སཔ་བསད་དབློྣཡགཉིཀ་ཡསཿ དང་པོབསདཔའི་རིའ་པཀཿ དུགའསདད་པོད་སིགསགྱབ་ཕྱེད་པདིཿ  .ག་ྲ་བ་ འོག་གཞི" 
རླུང་གི་དཀྱིལ་གབོད་ཉཿ འབྱུང་བདགྲ་གཤེད་འཐབས་པའི་ཀློདཿ གཉིཞརྡེའིལྩ་གསམཁར་བཅུ་དྲུག་གིསཿ བསྐོར་བའི་གུཐ།བུདབ་ནུབ་ལཿ གཏིངཟབ་གཏི་ཕུག་མུ 
ཞག་ཀློད༔ ཟྭ་དངཏཱིལསདནིགས་བྱའི་གཟུགུསཿ ཤིཏྟཏྟིད་ཅིད་ཉམ་བྲགཔའིཿ “ར་ལགུ་ལྱགས་སྡུགདྲུབས་བཅིངསཿ ཉིད་ཁན་རྩིངས་བཅྒུའི་ཡར་སྦབུགཿ ཧེདགབྱའརོག་་ 
ཡ།འུག་པ་ཁཐྲབསཿ དྲཾ་དགའབུལབས་སྩོབ་པའི་ལྷ༔ རད་དབད་མདཔད་བྱེད་བྱེད་པའིཿ [བྱེར ཇེའི་ཀིང་ཀད་དཔུདཿ འགུགསའཆིད་སྡེམྱསས་ལསལ་བཅོནང བ 

ཤཿ ཛཿ དཀེནཡ་ཆོག་གསུམ་བྱི་བདེ༢་པདད་ཿ ཡཾ་དས་ལ་ལི་ཏིད་འཇིཤ་དདཿ གཱགས་རྒོད་རྫས་ཀྱིནུས་པ་ཡིསཿ གདསྤྱ་ཧས་བསྟནཔ་བཤིག་པ་དདཿ 
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[52 དུ 


ཁྲིཕིན་ལས་མཛོདཿ གཉིས་པ་མོས་ཨུབསུལ་བཞིཿ ཛཱུཾཿ རྣ་མཐ་ ° གཞི་ལམ་ཁྲགས་བུཇོགས་བ 
གར ཅང་་ ག་གི མཿ ིང་ྱནད་ཆངབས་་ 


།ཡསུརྱདགླད་པོའི་འཇིགས་པ་ 





གདོས གསུང་ ཞེ་སྡངལས་གྱར་མེ་ཡཾ་་་ 
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„ཧཿ བསྟན་པ་བཤིག་པའི་དགྲབགེགས་ལཿ ' དམིགས་ཀྱིཿུ ཟོསྒ་ཝངལ༔ ཀོལ མྭ་མམཐོརོ རལམ་པྱེསཿ ོན་་གསྱམོ་ུཿ འཕོང་ཆེན་ད་དམའི 
ཤཱ ཚོའདཱ་ཧྭཿ མཆོནཆྭ་སཚོགས་དྭཏན་ཟིདཿ ཁྱུད་ཆེནད་དམའི་སེད་འདྲ་གཱཿ གད་ཡདམིགས་པའི་སྡེད་དུ་འབེབསཿ དྲེ དཔོ ཇི་ལྟར་དམེགས 
ཤོ ནཔཟལ་འཐུསཿ མེལ་ཧོམདང་དུལ་གཏདཿ དྲད་སྲོད་ རེ དབ་དང་༔ བ་ཏེའི་མདོདང་པོན་པོའི་བཙོ༔ 
5༅ཤ. ཤུ དཔགདབ་།རཿ དེབ་ད་ས་རངཁ་ས་དད་བཅིང་སཿ བཉེགསྲགམེནདནཝཀསདངཿ བུད་མེད་དང བབྱས་ད གཤིནྡ་གམོང་ འའའ 







གཟའ དགདབ་དབཅ རྒྱལཔའི་སྒྱཾའབོགསད་མུའི་གནམ་རྡོའ གཞི་གག སྐྱེལ་བྱེད་པོལདས་ཡ་སོགཡཿ གདོན་རིགསསུམ་བརྒྱ་ 
ཀྱེག དེལྱ་བསཔའི་གདསརངཆ རིདོ་གཡོསསགཡོ་དངཿ བ་ས།།པསཞལ་ཡ་ཏང འའི་ སལ་ས་དད་བྱར་ཅུག་བགོས བྲཟ་ཉིས་པའི་ 


དངོས་པ་ཀུནཿ གཏོད་ཐོར་འདི་ལབ ནསཿ སྐར་ལ་རད་གཤེད་རངལ་ཕོབཿ ཡང་བའི་དྲགའྱ་པོཿ ཧྷོ་ཐྱགཤེད་པའི་བགེགསལ་བྷཱཌཱཔསཱམ་བྷྱོད་དནཔའི་ིད་དུ་བྱོཿ 
ཧཱཱ། བདག་སུང་ཡཾ་མཐུན་དགྲལ་སྒུར ཤེས་དགྲ་ཕྱོགསསུའཤངསཿ གལཏེདམགད་ཟློགགལཡནདང་འབྲེལརསྒབས་བདེ་དས་མགོན་གསུལམདོས་སྦྲེལབ་ཡཞ་དག་ཡིནདོ གསུམས་ཇྗེསྤ་ཀི་རིམ་པ་ལུཿ 
, £ ཆསསུངགི་སྐང་བྱངས་པརྱ་༔ ཅིམཿཞཔས་སོ།ས་བངེས་གྲགསས་ཐ་བའནས དྷ་ཝྭཐུས་དདུནྲ་ཐགལ་སེགས་བྱམབསྣ་དེསཉིདཐ་མའི་ཆོལག་ཡའྲི་རེསསྭ་སེདྱྱེ་བ་བཞིཿ བླ་གབ་མེད་པའིསར་ 
[ ཤིནྣལལམ་གཏོདལ་ཆབ་བུནཿ གསེརཨྩེམསབཤམལཿ ཤཱོཾཿ དབད་པོནཇྲཾ་ཙནལ་སོགསཿ ཧྱོགས་སྒྱོད་ཆེན་པོ་བཅུརྣམས་དདཿ རྒྱལ་ཆེན་བཞི་སོགས་གདོ་གྱི་བདགཿ ་ 
འཁོན་དད་བཅུས་པ་ད་༔ གནམ་སའི་སྦྲགཅན་སའིཝཱམོཿ དུསམཚཤཐུནཕྱོད་དྲྭ་ཏུ་དད་ཅ་ གྫིའི་དུས་ལ་དཔད་བའི་ཉཿ རྟག་ཆགས་ཡུལ་ལྷ་གཉན་པོརྣོ་མསཿ གསརསྐྱེ 
བརྡཤ་ཡཱའདི་བཞེས་ལཿ ་པྭེེའཕཕུང་སོལ་ཐོར་ལམ་བཿ སེམས་མད་འབུདབ་ཆནཔོ་བཞིའིཿ ཀློད་དུདགྲ་བགེགསདཡིགས་བྱསཞསཿ བོང་སྒདགྲལ་གཏོད་བྱེད་ནཿསེམུ' 
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ཅུ ལྡནཀོལོདམི་འཚོལ་ཏེཿ དབུརུམཞབས་བསྡུས་སྩ་གཟུམ་ རང་བཞིན་མེདཔའི་དབྱིདསལ་བཞུགསཿ དཀར་ཕོགས་སུངབའྲི་གོགས་དན་མཛོད༔ ཅེས་ 
གསེརྩསེམསྭ་ཤོགས་བྱཊརགཏོཿ དེནས་ཐུགསདམ་བྱསཿ མདའ སསད ད་དམིག་ནབའེགདམདཏོརསང་ ཀླག ེས 
གོམཇུག་ལྡོགལབུག དེའི་འོགཉུ་ལེཆུའི་སདོ་ཁང་གཞགཿ བདེད་དརྗོད་སེན་དུགོབས་འགུགས་འདེནདགཔྱོབཿ དྭག་པའི་ཡུལ་མཁརས་དིདཔི་ནོར་ཁྲརེ་དབདད་དད་བཅས་བཏོལ།ཞུང་ནང་དུགསལ་་ 
བདདཡིགས་ལྱ་བ་གཅན་གྲཟནལ་དདཔབཞིནདཔརྡ་པས་ནམས་དམག་དཔུདདད་དུགརད་མཆོན་ཆའི་དདབཞིནདུ་དམིགསནསྡ་བོག་མརཆོན་མུང་གི་དཏོདཐོར་དདྲ༔ རྗེས་གོད་གིདན་གཏད་འཕེན་ཚིག་ 
ནི་གཏཐརམེཏོམདུ་ུབ་པནི་འྱུདབབཤིའྲི་ཀོདུཔས་མཐའ་སུདཔའི་གནད་འམོའོཿ དེནས་བསནལ་ཕྱོདཿ སུང་འཁེརབསམཿ སྒོདུདུགཏོར་མནན་བཿ ནད་གས་ཆེ་གླནཔས་བྲམ 


གཏད་རག་དད་དཔོན་གུབའེན་པ་སོགས་དྲགུས་སྟརབཌོཿ གསང་པུག་ཐགས་དད་ཏེན་དེལ་བིཿ ཆེ་གག་བསེད་ཇོགས་གདེང་ལྡན་མིསཿ ཏིང་འཛིན་ཐེ།བདྱསར་ཤེས་ན༔ ལས་གདའཐུབ་པར་གདོནཔི་ཟཿ། 





སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱྒྱ༔ དགོདསྤྱཧྦ༔ གཏེརྱཧྱ༔ གསངྱར༔ 









£ ཚེརྣམས་དུག་ཁྲག་གིས་སྲགས་བའི་ཐུནརྫས་ཀྱིས་བཀདབས་མཐའ་བསྐེར། དེའི་མཐརདྲག་པོའི་ཉེར་སྱོད་་དང་སྨན་རག་གིས་གསྲེན། འོགཊ་སྲིདཔའི་བྱེ་མལ་བསད་དཀྱིལ་གུ་” 
' གསུམ་ལེ་བྲབབས་སུ་བརྐོས་པའམྲ་བས་ཀང་ནུད་བསནདནག །ཕྱི་སཱོཞ་པོ་མཐའ་བསྐེརམེརི་དངབཅས་པའི་མཐའ་སྱེར་རྩང་བཙུགསཔར་རེ་སྡམ་རྱིས་དགྲིས། གཡུལ་མདོས་སགས་གལ 





ཤོད་རནདད་ཐུགས་པརམ་ིལ་མམ་ཕོག་པདཔུས་བཏབ་པའི་རནྱསིསྲ་བབཅིད། ཨུ་ཨུ་བབྱང། །མཐད་ཤོག་འིད་འོདདབདྱ་ག་ཧོམ་ལ་བྲསག་པའམ་དོག་ཆེན་མནན་ཆ་སཚུལ་ 
„ །ཞིད་ཅིས་ནས་མནནཔ་བས་ཀང་ནུདབ་ཡིན་དོ། །། [༩༩ ཁ་སབ ལི འཱ 
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རཾ £ 





~~ ~= =༠༨༡ྣག༨ྟགྣ༥ྣྟ༠ི༠༠ྣྟ༤ྟྣ༧༤༧༤༠༠༤༤༤༤༠༠༠༠༠༢༢༠༢༠༠༦༤༠༧ པ༣༧༥ར༧༨༢༧༠༠༠༤༤༠༤༢༤༡༨ ༡༧༨༠༦༠༢༢༩༧༧༢༠༨༤༢༧༢ར༢༢༤༤༠༠༠༠༠༧༤༠༢༤ས༧༠༠༠༧༨༨༢༠༠༤༡༠༠༢༤༠༤༡༡༤༤༤༤༤༠༤༡༤༢༠༠༤༠༠ས༤༧༠༠ར༠༤༤༢༠༠༠༠༤ ༡༡༤ ཆེང་ 
5222 2༡༨༡༠༠༠༠༤༤༡ ༧༧༠” = ------------------- རོརོ་རོ་རོ་རོ་ར་ོྐྣསྣསྣྣཀ༧ རོ 


དག ཅོོ 
ཐུག ༣ ། 


སཱ རར བཿ - རར = ཡོག་གསུམ་བྱི ལག གྲེས 
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8 ཤུའཀགའ་ཀོམའྱི་གདོལ་འའ་ གོལ་མ རོལ་པ ` 
(སྭཧཱཿ བསྟན་ཅདཐིག་པ་གཅིག་ལས་མདཿ འདེཉེདམ་རིགརྟོག་ཅནྡནམཱསཿ ཐེག་པའི་ཚེག་ལོད་པ་བེད༔ ཇྲིསིད་སེམས་ཅནཔོམད་་ 
ཏ དེསྲིདཐེག་པདསམ་ཡས་སུཿ གནྭཏབཟདཔང་ཡཾ་ས་བཧྟནཿ འནྱོ་གད་འདིརནི་དབང་པོའི།བྱདཿ རབ་དངའབྲིད་དང་ཐན་གསུམཿ 
གསུམ་ཚནགསུམ་དུ་དབྱེབ་ལསཿ ཐེག་པའི་རྣམ་གྲདས་དགུརུ་བསྟནཿ གུན་འབུངའདྲེན་པའི་ཐེག་པ་དང་༔ དཀའ་ཐུབའིགྱ་བེད་ཐེག་པ་དངཿ 
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༔ རྫོགས་པའིདང་བཞིནཅིག་ཆདཏེཿ 


དབང་ ཐབས་ཀྱི་ཐེ པའོཿ དེལས་ཚགཅིག་རྱུན་གྲེ 
སྟེ རཱ ཆོག རྱི 


ལགས་སམ 


ཏུཏ དེལམ་ཧཱ ནམས ལེསཚོསཏིད་ཙལཿ ཏེ ཏིང་འཛིན 























པའྱི་པིརྱ༔ རྟེནདངབརྟེནཔའི་འཁོར་ལོར་ དེཡདཿ ཅེད་པའི་ 
༡༔ཿ༣༽ ཁོར་ལོར་ཤར དེ་ཡ་དརིག་པས་བསྙེད་པའི་ དྲ ཧེ 
ཤོད དེཡདངེགཔས་བྱ་སེདཔ་འི་ཝནཿ དདྱརདེས་གདབཞིད་པའྲིིའ༔ རྟོག་་འདུལབའི་གཏེནཔདྩཿ ག་ 
རའ ནཔེར༔ གཙོདང་འཁོརྱགི་ 


ཌྷ རལ་པ་དངཿ ཞལྱ་ཕགྲནམ་འགུརམཐའ་ཡས་པའི 
གུར་མཐའ་ཡས་པའིཿ རྟགས་དངདེནགྱི་བརྡ་མཆོནཞསཿ ཤེད 
སན དནྱསཾ་བརྡ་མཆནནསཿ ཤཱོདབཅུད་སྦུལ་པའེདཀྱིལའཁེརདུཿ གསྒོགསུམ་ལྷ་སཱག ཏེ 
ཟི ས་ཏེད་འཇེན་ཡིས༔ ༔ 


607, 3“ 





རློ པིད གསུམ་པབླགཔ་པྱག་བཞི༔ བསྐེདཛོགས་གོམསཔའི་ཡེཤེསཧཿ ཚོདམེདབུགསཇོ་ཆེན་པོའི་མཐུསཿ བྲོ་བ་ཀུནྱ་དོནམཐུནཔརཿདམ་ 
་ཟན་པསོ་འབག་ འདིདབདས། སཉིད་ ཉིད ྲ་ རར གག མཿ 

ལཱ གཉིས་ཀས་ཚོགས་སྲུབ་ཀྱིཿ དཀྱིལ་འཁོནབྱབ་ལཞུགསཏེཿ. སྤདརྟུགས་ཡོན་ཏནམངོནབྱས་པསཿ དོན ཞསགཅིས་ གུབ་པ་སྟེཿ འདིནེ་དེ་ བཞིགཞེགསཔ་སིཿ ༢ 

མ་དག་འ (༥: བལྟེཤྒྲབ་ཡནལག་བཞིིཿ ཀྔ་བྷནསབཀོདཆོ་བུལ་ཡས : དདྱུགུརཔའི་མཐུསཿ ས་བྱཅ་ལམ་ཝའི་ཡོན་ཏན་ཀུན 

ལྲས་ རྱའི་སྨུབསཞསརྫོགས་པའོཿདེ་ཡང་ཡུལ་གསུམ་གསལབ་དང་ཿ དྲགཀཡུ་མཔསྐད་དང་བླདང་ཁབ5ཧབ་ 138 56 བསཾདཞམས་" 

ཞི ཡེ་ཤ བྱྱེདངོགས་གདེད་དུ་གུརཔ་ལསཿ ནྣམཏོག་དགསཔ་ཆོམས་སུརཏེཿ ཡེ་ཤ ས་ལྷཡི་ཕྱགརྒྱཀུནཿ དངཔོ་ཡིད་ཅི་ཕུལ་དུ་གསལཿ དེ་ཡི་དཔོས། 


/ 


= 
609, $ 





ཤདདོཿ ཨམ་ཡཿ ལད་ཆེན་ཨནུལོགནཿ ཆོས་དབིདསདོནྱ་ི་ཀན་བབད་མོ་ མཁོང བདདག་པྐགས༔ རོག་པ་ག ཀགརིཾིྲ 
ཁྲ ཀ་ས སི =: = ལྟ་བའི་དངཿ གན་རོལ།འདྱམད་གཡེརོང ༤ ་ གི་ག སེ 
༠ ྲིགཉིསདྲེཡ་ནམལུདཞདཿ སྲུ་བཞིའི་འབྲས།བུབ་སྩེདཔ་ལཿ རྫོགས་ད་ཨརནཱུ་ཡོ་གརབ་ཤདཿ དེ་ཡི་གདུད་བཞིཿ ལགས་ནིཿ རྙུགསསུམ་ལེནས་ 
གམ ཞས སངས་པ ག་བ ཤིན་མས་་དཅས་འ་ ཟ་གགཞིསསགསི་ 
ཚོས་དངགང་ཐག་གཉིས་ཀའིབློཿ བདགསཾད་ངོསཉམརྟོགས་པ་ཡིསཿ གཟུང་འཛེན་ ཞྭ་ལྷ་བུའི་བདུད་ དབཅོམམོཿ གུང་དེ།ཁནས་དད་སྩེ་མཆེད་ཀུནཿ ཨ་བྱསེད་ལེ་རྫོགས་ལྷའི་་་ 
ཕྱགརྒྱན༔ མཾམ་ལ་མ་འདེས་ཝུནགུབ་པསཿ ཤན་རདགཔའི་བདདཙསམཿ ཆོསཉིད་རད་བཞིན་འགྱུར་མེད་ཀླེད༔ སྱི་དི་བར་དོའི་བརལགའགྱེལཿ དབྱིངས་ལཾ'" 



















`, 


་ྲ གསལ་འགྲིབ་མི་མ་དའ་བས༔ འཆིབ 
སྤེམས་ཉིད་སདསྦྱ་ཧས་ཤེས་པ་ཡིསཿ བྱསདདུམེདདེ་ལེཤས་ཡིན༔ དེས་མེད་ཅིད་ལང་འཆརབ་ལྔ 
ངཙན། 


ཏགས་མླུ་གབ་ཚུང དེ་སྟི་བདུད་གི་བཅོའོཞ།སནི་ 


„ རདངས་ལཿ མཚན་དཔེའི་ཕྱགརྒྱིར་ལད་སྣང་ཿ སྣ 







དག་བདུདབཅོམ་ཇོགས་སདསྱརས༔ ས་མ་ཡཿ རདབ 











ཞིན་ཛོགསབ་ཆེན་པེནཿེ ལྷཉིད་བྱད་ཆུབ་སེམས་དངོས་ལཿ 


བརངབཞིན་གསལཿ བསམ་བརོདྲ་བལ་བའི་རང་ 
རི། ་པཕནམམཁའ་ལྟ་བུ་ལཿ དུཿ ་ཝའི་སྙན་" 


གྱིས་གོས་མརྱད དབུམྱཆརུ་ལྟ་བུའི་ཡེཤེསྱ་ཅིས༔ ཤོན་མེདས་བདུད་ཆེན་བཅོམ་པའཿ སྲིདགསུམ་ཡེནས་སདསྦྱ་ཧས་ལ སྲུ་དང་ཞིད་ཁམས་ལྷུན་གྱིས་བྲུབཿ ཙོལ 


ཧཿ ཐྦུ.བརྒྱ་རྱེན་ལས་འདས་པསཿ 


ལྟརསྦད་ལྷའི་བུའི་བདུ 
ཆདྲེ་མདཔསཿ འ་བད་ཕུང་པའི་གདུད་ཙོམ་ཞང 





༽ 





༣༣ བསན་འདས་ཤེས་དབ་ཆེན་པའི་དེངས༔ 





དངོས་སྣང་བྲལ་བའི་ཚོསཉིདལཿ གཟུངའཛེན་རྟག་" 


མེདཔ་འིརིགད།ལཿ དན་པ་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅནཿ སྱེ་འཆིལས་འདས་ཚོས་ཀྱི་སྲུསཿ འཆེ་བདག་ 


སྟ་ིཿ དཀྱིལ 


མ་ཧཱའི་ཨ་ཏི་ཆེ 


6¡3, 











ཀ་འ ཁ་ལ ཞ་འདུསརྒུད་སྡེའི་བཅུདཿ .ཡོག་གསུམ་གྱི་སྤྱིཆིདས་འདིཿ འཇམ་དཔལ་ཆོས་ཏིཤེས་གཉེནྱགིསཿ ཤྱིན་གྱིས་བརླབས་པའིརིག་པ་འཇིནཿ 
༅? རྒྱ་རྟགས་ཅནཾཿ དེལ་ལས་ཀྱི་དབདམཆཾསཿ དགདས་པའི་བརྡ་རིས་སྤྲད་པའིཚེཿ མཁབའའགའིགསདམདོད་ཆེནམལཿ ཿ དབད་གྱྒུ་རང་ཡིདདགོང དགེས། 


འའི་དིལ། ད་ཞི ཡདདག་ཐུགསཿ སྣདཆིགདང་དཔེཆ་དགརཿ གཏེདིཤངདསལ་དབྱའད་ཿ སྐལ་ཝུན་ཧིདགྲིབགསུམ་གིསཿ ཟཚོམམེདཔད། 
རྨ ལྟེ་བ སེ་བ ཤ་འ་ཡི་ཾ  ་ྣ་། འའ 


ཤི་ཤིམཿ ཿ ྦ 
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༢༠ ༢༢༤༩ ༥ ཁ་ར བར་རོ རར རརར 












སྲི་གྲོ་ཇུད་བསྡོང༥༔ 
ཕེབས་ཤིད་སྟིདྨ་དཱང་ཝདྭ་ 
བཏ ཆུྡ་ ངི 
དྲག་གཏུམའབད་བའི་ལཿ 


›༩་༢༣༦༡--- 


་ ཆོས་པའི་སྙིང་ཞུགས་མི་དགེ་སྩོདཿ གྱེ་བོའི་སྙིང་ཞུགས་ལྡིགཙྱུན་ཕྲེལ༔ རིལམཛཛུན་པ་བྱ་སྲེལ་མིང བག་ཡི་" 


< 





དུད མའོངས་ལྷྭ་ཧཐམའི་ཆོ མཐའ་ཡྱི་རའྲེའྱབུང་པོ་དངྱ་ དབུས་ 


དེཚོ་གཉེན་པོ་སྟེབས་ཀྱ༧ྷ ཕལྤ་གིས་ཐུལ་བར་མེའྱསུར་བས༔ ཡྱི་ལྟར་བྱང་སེམས་ནང་རིག་འཛིནཿ གསངབ་་ 


¦ ཁཿ རར 3 = = 6 ༢ རཿ 
བདེགཤིགས་ཡོངསཇོགས་སྒུབ་སྡེ་བརུ༔ དཔལ་ཆེནའདུས་བའི་སླབ་པ་འདིསཿ ཁོག་འདྲེནའཏུལ་བར་ཐེཆོསམེཿ 


















ཤ་གསགིངའདཉམ་ལོ་དས༔ བོའོ སོམ་ དཔོ་དེཞིཀམ་སདགུའ ༠ 






ྦ བའ གྲུབཐེབ་ཞབས་ྱྱིས་བཅག་པ་དང་ཿ ཁུད་པད་དུནཁོད་ཚུབ་འགྱུར་ཚལཿ དཅིལཁོར་ཅེབས་བྱཅུ་སོ་ཛོགས་ཅནཿ མཆན་ཉིད་ཚོད་ 
¡ །བདབིས་པའི་སྟེརཿ སྒུབརྫས་ཐོད་སུ་སྔགས་བྱང་དདཿ ཅནཾདནའམནི་སེང་ཐུར་སོགས༔ སྤོས་བཅས་སྒྲུབ་ཡིག་རྟད་དུའམཿ “ 
| མུད་ཙམལ་བརྟེནཿ ཉེན་སྱོད་སྨན་གཏོར་རཀྟ་དང་ཿ དྭཅིལ་འཁོའྱ་ན་བཀོདལེ་གས་བར་བཀམཿ 1 མཚམས 












ཡེལ་དང་མཞུདགཅེས༔ དང་པྱོ་སབས་པུའྲསོ་བཞིཿ བྲ བདེ་གཤེགས་ཡོངས་ཇོགས་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིངངཿ དཔལ་ཆེནའྱདས་པའི་ངོབོར་་ 
ཌྟ ་ཁ་འ་ཁ་ག སྤོ་བསུའི་བྱེད་པོ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱལྒརཿ 0 ་ ནསྱ་སབསྲ་སུ་མཆིཿ དད ་ ཧཱུཾཿ ཆོས་། 
ཧཱཾཿྱིདབྱིངས་ལ་གྱོགས་རཾས་མཉམ་བརྡལ་ཡངཿ མ་རྟོགས་འཁྲུལ་ཕརའཁྱམས་པའ་བདག་འཛྲོན་བདུདྲུ འོ གསལཆོས་སྲུའི་ཀློང་དུ་བསྒལ་པའི་` 
༠1༠ ཕྱིར དཔལ་ཆེན་ཝ་ཚོགས་བསྒྲབ་བར་སེམས་བྱསཡིདདྲ་ ལནགསུམ་གསུམ་པཚོགས་གསོགནིཿ ཧོཿ རྡོརྗེ་སྲོབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་དཔལ༔ྡ དུས་གསུམ 
༧།བཞུགས་ལྷ་ཕགའཚལ་ལེཿ སཆོག་གསུམ་བསྟུན་པའི་ཞིདྱ་གུརལཿ གཞུསམེདཡིད་ིས་སུབས་སུམཆིཿ དངོས་འབྱོར་ཡིདྲ་ཅིསནམ་སུལ་ 

སྦུ་འཁིད་ 


པའི༔ དག་པའི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ༔ཿ དངསྦ་གུབྱ་རུ་པོ་གཅོདཔའི་གེགསཿ ཉེས་བྱས་མ་ལུས་བཤགས་པར་བྱིཿ ཕྱོག 








ཏ༔ཾ ༔གསུམ ་དག་པའི་ཆོས༔ ༢ མཆགས་སོང ལྔ་ངེས་ཡེ་རདྱ་ དག་པའི་མཐའ་བཤྲིདིམ་མེདཿ ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་བ སྒྱེད་དོཿ 
ད་ཀ གེགས་དབད་ཕྱུག་སེམས་ག་ ་ སུམ་ ལུས་འབྲུལ་ལེཿ གག ་ པེ ཆུ་བ་་ 










ཡག རར བཀའ་ཡས་འདའཏདཆས ཀིལི་ཀྲི་ལ་ཡ་མ་ཧཱ་ཡྭཀྲ་ཀཱལ་ཌྫུ་པ དད 
ལྔ་པ་མཚམས་གཅོད་སྲུང་འཁོདནིཿ ཧཱུཾ ཧཱཾ བདག་ཉིད་ཞེ་ལང་རྡོར་ཡིཿ སད ང་བསིགཿ སཱ ཀན ་ 
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གསུམཐལ་པའི་མེ་ཡིས་འགེངས༔ཿ ཕོགས་མོམས་མཛོན་ཆའ་ཆོལ་པས། ཏམསཿ བདག་མེདསོང་པརཿ མཚམས་བཅད་དྩོ་ ཨོསྦཧྱཿ་་ 
ཌྷ བཛྲ་གོཏཛལ་རཱར་ཙྲཀ་མཏིམ་ཛཱ་ཀོཏ་སྦ་དྭའུ་སྭ་རཱཾཿཕཊཿ ཐུག་པབདྲསོ་དབྱེ་ལགའཚལ༔ ནེངོས་བཤགས་དམུ་བཅའབཅུངབ་ྱིཿ ཧཱཿ མདིག་ལིང་ཏོག་ལེ་ཤེས་ཛུར་ 
མས་ད སེམས ཉིདྭ་ལ་སུར་ཏོགས་པའ་བརྡྲ་ཡྲོག་འཚོལཿ འགལ་འཁྲུལརྭོངས་པ་ པཆོས་ཨུའྲི་ཀོབད་བཤགསྲ དཔལ་ཆེན་སོག་གི་ཕིར་ཡང་ 
༢ ཕྲི་གཏོངངོཿ ཨཱ་ལ་ལ་ བྱ་གང་རོདབཊདྱཀ་འབེབཤིཿ ཛཿ དཔལ་ཆེན་འདུས་པའི་ལ་ཚོགས་ནམས༔ ས་པ ཆའུ ཞབ 
 ཕཱལི་ནྣམ་རོལ་ཅིར་ཡང་བསུཿ་དཱ བལབགབུ་འད ཁལ ་ དབ་བསུརྱབིན་ལོབཏག་མཚན་སོ རླ ཐུ་པཊཿ ཅ 
སྔབསམ་ཡ་ཨ་བེཤལ་པི་ཕྱི་ ཤེ རླའནིཿ ཧཱུཾ དཔྱིང་སནས་ཡེ་ཤེས་འབྲུ་གསུམ་ཆར་དུབ་བྷྷ བྲཿ མཆོད་ཛས་ཉེས སྱོརྒ་མ་དག་བསྲེགས་ 


> >" 
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ཧ་ལསྭ་གུནམྦྱ་པགས་ནོརོའི་པག་ཆེནེ ཐད ནམམཁའི་དབྱེད་ནསྣ་བུ་ཡིག ལན་བུབས༔ བྷཾརཊཱབྷཉཛྟན་ཙཀ་མཉྟལདྨཱ༔ ཿ རྫི་ཡིག་ག སའྱགུད་" 

` ད།བང་ ྱིནིདན་ཆེན། འདི་བས ཐུ་བའྭི ་བཚད་དུང་འུན་ཉིད་འན༔ གྲ གུཿཏཱར་ཏཱ་བཟིས་བང་དིཿ ་བརྒྱད༔ 
ཀླམ ༣༤༥༦ ་དང་ནོར་བུའི་ཏོག༔ ཕྱིརོལ་འིན་ཆེན་རྩིག་པའི་ ང་གཱི་གཞི༔ འདོད་སཱམ་དམའ་པོར་ལམོ་བྱཅུ་དུག་འཁོད༔ ཕྲགུ་ 
རུ དྭབདྲྱྱིདམཛེསཿ _ ཤད་བུམདའ་ཡག་ །ཁངབཅེགས་རྡརའི་ཏོག༔ ནང་ནི་དུད་ཁོད་རོལ་བའི་ བ།ཞལ་མེད།ཁང་༔ ཡྱིའ།བོརརོ་གླིང་བྒྱད་ 
ཌྷ ་ བསྐལ་མེ་༢ འར་འུན་ཆེལ་ཆེམ་འབར་བའི་ཀློང་༔ འ འགམིན་གསང་ཆེན་རོལ་བའི་ཕྲ་བངཆེཿ རབ་འཇིགས་གནམ་ལགས་ཙལ་ཅིགས། 
བརྱད་དབུདཿ བདེ་ཆེན་ཉུནཏུ་བཟང་མོའི་ཨྲེའཀོངདཿ ཕྱོལ་སོང་གཙོནམཱ་དྲེགསཔཆེ་དགུ་བརྔིས༔ 2 མཆགས་ཕྱད་ཐབས་ཤེས་ཉྭེ་ཟུ་འབད༔ རུ་ཏྲ་ཀྲཏིཏ། 
ཐུ ༢ ༽་ གལ་ཏ  ཤནི་་ཾོ་ན་དྣཤེ། ཀ་འ 





3 ཡེ་ཤེས་དྱིངས་ནས་གདནལ་བླདཿ 
ཤྲོརཀཿ ཆེམཆོག་བར་ཐེད་པང་ཅལཿ 








>. རའི 


དྲ་མ 


གཡས་པ་གཅོའཁྱུད་ཁྲཐབ 


¥. མཐེང་ནག་ཧྱུ་ 


ཙཿ རྒྱལ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷུན་གྱིས 
གཡས་ལ་དུང་ཁག་གཡོནཿ བྲངྲ་ཀོ་ཏྲཱིདཱ་སྔོརཿ ཝིདུ་འཇམ་དཔལ་གཤན་རྗེ་སེརཿ བེ་ཅེ 
མོ་ཡུམཿ ནུ་བཅུ་དབང་ཆེནྐ་མགཾན་དམརཿ རལྭ་གིགཡས་ལ་པྨད་གཡོནཿ བླང་གཟི 








ོོོོོ་ ཱེ 
སྣམསཿ གཡོན་པ་ཆགས་པའི་དངདམར་སྟོབཿ 
ལོང་༔ དགའ་བདྲའི་བ ད་བཆེན་པོར་བཞུགས༔ཿ དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་སྩོར་མཚམས་ནས༔ཿ 
གི་ཡི་གེ་སཾསཿ ཁྲག་འཐུང་ཡབ་ཡུམ་སྲས་བཅས་བསྩེདཿ 


་གུབཿ བསྐལ་བའཾ་མེ་ལརའབར་ཀྲོང་ནསཿ 





ཙུ 
དངྱ་བུ་ང་ཡི་ཤེ 


༨ 





སྲུ་མདོག་སྔོནམོ་རྒྱན་དང་ལྡནཿ བསྐལ་པའི་མེ་དྲཔ་ང་འབད་བའི་་ 
ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞིའི་རྩིབས་སྙེངས་སུཿ 


°ུ 

༤༠༠ 

ཏྲཱཿ 
ས 
` 


འྲ་ 





ངྲུཛུཾཿ ཧུཾ་ཆེན་སྔགས་ཀྱི་སྒ་བསླགས་པསཿ ཁྲེ 
།ཁེ་ཆགས་ཤརཿ ཤརྡ་དབང་ཧེ་དུ་མཐིང རྡོ་ཛེ་༠་ 
རྔ བཙོནགཡས་ལ་ལིག་མཛུབ་གཡོན༔ བེ་ཏྱ་བེདདག། 


'ལྡནཁེ་རྒྱལ་ཡུམཿ བྱངདུ་རྡཚཾགཞོནནུ་ལྔངཿ ཧྱཿ 






ཅི ༔གཉིསཱ་ནྡོ་རེ་ཕྲར་བུའདེལཿ འཁོང་བྱ་ཧས་འདེབས་དཔལྱ་གྱི་ཡཱམཿ ཤད་ལོར་བ་མེད་འྲེ་རུ་ཀྲཿ མཐིངནབག།་བ།ཁཔ་ང་ 
དུགཐོགས༔ཿ སྔམ་ཆེཊནིདའིབདེམ་ངོག་མཿ མ་འ་ས གས་གདན ་གདུཀཿ མིངནགྱ་གླ་ཞི 
626 „ གཡོན བད་ཆེན་རྡོཛྲཚཱལ་འབྱོར་ཡུམཿ ཧུབ་བྱདངྲེགས་པ་གུནའདུལ་མཐིངཿ རྔོ་བ་གཡས་ལ་མདུང་ཐུང་གཡོན༔ ཁམས་གསུམ་སྲིདཔ་ལི་ 

' འགུལ་ཨུམཿ བད་ཤར་སཱོབས་ཝནནག་པོརེཿ ལགསྱ་བུགཡས་ལ་སྣུལ་ཞགས་གཡོནཿ འབྱུང་བ་ཡི་བདག་ཡྲོ་ལུམ གཟུགས་ཁམས་མངོན། 
ཤ ཌགས་འདྲོདཁམས་གདོན་ གུན་ཧང་དགས་བཞིའི་འཁོར་དང་བཅསཿ གབསྟ་ལྲི་ལུཆེན་ཕོམ་བིསཿ ཆོས་ཉིད་མི་འགུར་ཡུམནྣམས་མཐིབཿ 
ཉཾ ཕཾ་གུག་ཐོདའཛིན་ཡབལ་འཁྱུདཿ ཕྱིརོལ་སྒེབརིགས་བཞིནིཿ ལྕགས་ཀྱུ་ཞགས་པའུག་ལྫོགསདྲིལཿ ཚོམ་བུ་དགུ་ཡི་དཅིལའབརྙལཿ ཿ ། 


° 


ཤཱ 


ཏཱ 
-# 
















བདུན་བྱས་ཉརྭ་ཝའྲི་ལ་ཚོགས་གུནཿ ཉི་ལས་འོད་ཟེར་བཞིན་དུ་ཤརཿ 
སལ ཡཅུ་ད་གུ་ཅཤ་ རདལས་ཤར་བའི་དཔལ་ཆེན་ཚོག 
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ཟླ དབེརྡ་ནམ་པ་ཉི་ཤུས་བང་ཆུབ་པའི་ལ༔ སྱི་བོར་རྣམ་སྣང་དཀར་པ་འཁོར་ལ་འཛིན་པ མགྲིན་པར་སྣང་མཐའ་དཡར་པེ་པདྨ་འཛིན་པཿ ཐུགས་དཀར་མི་བྱོད་པ་སྡོནཔོ་ནྡརེ ༠༠༤ 
རོ་བ ཧཿ རྡོ་རྗེ་རྩེ་ལཱ། $; པཔ 
འཛོན་པསྦྱ་ཧས་བཏབ་པས་གཞི་ལམ་འབས་བུའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་སུཇོགས་བརྡ་གུརཿ ནྡོར་ེ་ཝ་པ་དང་གསུམ་བ་དང་༔ གཅིག་པའི་ཕགྱར་གནས་སོ་སང་གཏུག་ཅིདཿ །ཨོཾ་སྔརཏྭ་ 


ཛུན་བྲང་ས་ 


ལའྲད་མ་སྱངཿ 





ཡཱ £ 
629, 2 











ལན་ག རོལ་ 
གསོ° ཟི 


ཤིགསྟ་མ། 
ཞིངམ་ངོགཞམ་དགའ ད་བར ར་་ ས་མ་ཡ་ཨ་བེ ཤའཔ" 
















833 2 





$ གད་མོ་གཤེ་བའི་སྦྱཿ 





རྦ དྲེགས་པའདུལ་ལ་བྱག་འཚལ བསྟོདཿ 


རྡརཾ་པྨདྨོའི་གྲོཔབཱརལཿ ཧྩོམས་པ་༨ཞུགས་། 
པབ འེ པ ཧྲིཿ པའཿ༔ དྲ་ ཡུལ་དོརེའི། 
2༣ ཏོག་བདག་ཡེ་དདྱིརས རེ དྲཱབཏྟོཿ ཤད ིའི་ཁ་ཡ ག་པོ 


སྱོརཿ ཁློང ཤག་བག་པད་པ གཤོལ་དུག་གསུམ་ཐརྒོད་འཇོམསཿ མེ་དཔུང་ལུགས་སཱིགཱརྣམ་རྟོག་རྒྱལ་འགོང་གཤེཧུཿ རྟཾག་ལེད་-་ 
ཡི་རང་བཞིན་ཏེ༔ རྟགས་དང་ཡོད་ཏནཇོགས་པའི་སུུལ་བསྟོདཿ་ ཆོས་ཉིདབ ཆོས་ཉིད་གཅིག་ལ་ཡེ་ཤེས ཀློང་དགུའི་རྩལ༔ གདུལ་ 


ས་པརརཔ་བསྲུལ་བསཿ 0 ་ ཅི 2 གསུང 
འྲི་ཐུགསནི་ཧཱུངཆེརམསཿ གན་ ས་ས་གསུ་ནོལ་ག ་ 


རྣམ 


༔“ཆོས་སྲུ་འགྱུར་བཡེདཔས་སྲུ་མདོག་མཐིང་ཿ དབུནི་སླུ་གསུམ ཕྱགདྲི་ཕརྱིན་དྲུགཿ བསནི་ཚད་མེདབཞི་ 


མས་ལ དགྱེས "༡༧ 


ད 

















ཁོབོརབམླུབ་པཞིཿ ཡེཤེསྦྱ་རཱལ་པོ་སྣང་དཔལ་ གྱི ཐུགསུ་དཀར་པདྨ་* ཤེ་ཟླའི་སྙེང་ཿ གསེརྱསི་དྡོརེ་དངྱག་པའིཿ དྭབས་ལོང་འདདན་སྙགསུད་འདུ། 
$ རྭ་བྱུ་ཧུད་མདུནནས་རེམ་པ་བཞིན༔ གྲ དདྲགོབྱ་བུརྡ་དགྲ། གུན་ཀང་ཐུགས་ཀའྲཱིལ་བཅུཿ ཤཱིནཱཏྲཔ་གིང་འོདཟེ་རའབས 
635 ཡོགུརྭི་ ཕཱི་བཛྲ་ཡྲ་ཀྐོངཧྟོཿཱཧཱཱཿ ལ་ལུ་གསལ་སྣང་ཐོནཔ་དང་ཿ འཕྲོ་འཛུ གཟེརལ་ལེ་ཁ་བྱསརཿ རང་དང ཡཱགས་ཀྱི་ཡིག་འབུ་ལསཿ སྔ་ 
¡2 ཕྲེངུ་གུརྒྱད་ངུ་ཐོནཿ ཡབནས་ཡུམྱགཾཞལདཱའུགསཿ ཀཡིདི་ང་ ས་ཁ ཀར རོཆིའོར་བུའི་ལམ་ཞུགས་ཏེ༔ ཐུགས་སྙོུག་ 
ཤཱཾཿཧྡཱཾལ་ཐིམ་ཞིང་འཁོར༔ བདེ་བཅེན་པོའི་འོད་ཟེརྦབས༔ རྒྱལ་བམཆོད་ཅིང་དངོས [གྲུབ་དབྱེག༔ ཐམསྔ་ཅད་བཝསནས་རངལ་བསྙིམཿ སུརའུས་ 
འགོོ་བའི་ལསཏོན་པྱངསཿ ' ཀུན་ཀྱང་དཔལཆེན་གོའ་པཔལཿ དང་པོརམས་པས་འགོད་པ་ེ ཁ་ཡ ཝདང་ཞིབབམསཆོས་ཉིད་གསུམཿ ཿ གཉིག་ 




















ཉམས་པ་མཐའདག་ ཐུ གན་ཤོག སྱ་ཊི་འཁོར་ལོ་ལ་བརྟེན་ནསཿ འཆབུས་མེད་པའི་སྤེམས་ཡིས་མཐོལ་ལ་བཤགསཿ དག་ཚངས་ 
ཌྷ ཕོའི་དདོས་གྲུབ་བདག་ལ་ ལཿ ཀའི་ཡིག་བྱས་ྲདའོཿ ཐམདུབླུ་ །ཨེ་ལསྤ་བནམེད་སྟེད་པའྲི་བབུང་ནང་ཿ མ་རིག་འཁུལ་པས། 
པཿ ་ལྟའི་དགྲ ཡེཤེ ཤེས ག་ཀ ་ ཛིན་བགེགསཿ མེད་པ་དང གུད ལྱགསུ་ཀྱས་ཟུང་ཿ མཏས་ 
2 པནམ་བ ས་པས ལུག་མཐོང་པདྲ་ཆུདྱི་དཱབས་ལོུལསཿ ཆེས་ཟོབ་འབུལ་ པ་མེད་པའི་དིལ་བུས་མོསཿ ཕུང 
"(ཕཱ ར་ ོ་ བདགམེདྐདོགས་པའི་མ ཚོནྱ་སིས་ནམེ་པརགཏུབསཿ ཱེ་མེ་དྲ་བོས་པའི་ ལྷ་ཆོགས་ཞལ་དུབསྙབ༔ མཱ་ས་རྙཀ་ 
| ཅིཏགེ་རེཙན་བྷ་སུ་ དཀོན ཡྱ་ཨ་གས་ ལེད རྒྱས་བརལོ ནྭ་སྐབས་འདིར་སྐོངས་བཤགས་རྡོ་ཚེའི་ཐོལ་གྲུས་ཐུགས་དམ་བསྐོང་དོཏ དེནས་ཝུག་མནིཿ འི ེེ་ 







641 











བཱ ་ 3ཅི་སེདདུ་བཞག་ལཿ ཧེཅུཀའི་དམྱ་རས།བྲ་ཕུ་དབབཿ ཨཨ་ཀཱ་རོས་བླ་རབས་ཅིང་ཿ སྩགས་གླུ་དང་བཅསཿ ཀྱིང ངཔོ་ཕུདྱ་ཅིསསི་མཆོད་ ཀྐ 
ཆེན་དཅིལ་འཁོརཚོགས་འི་བདག༔ བརྡདབཤུགས་ ་ ན་ལ་འོཔལནུལ་དཔཚིག བཤནཿ ཐམ་བྲགཔབའ་བསྱིཧ ཉེས་པ 
བདགྱཧད་སོན་བྱསལ་ཕྱིརཿ དྭལ་ཝགམས་མི་མཆོད་རུཿ མཛེག ཐེ 


< 


ཟླ ས་དབངཕུག་གིང་ལྒད༔ ཕོ་ཉྭ་སུམ་བྱརྭ་དུག་ཅུ་སོགསཿ གྲུནྱ་ཀྱང་དཔལ་ཆེན་ 
༠ པ་ཡིན༔ ལྷག་མ།བ་ཆུས་མི་བྲནརུཿ དམཚིག་ག། བསབའྱཧཱ་ མའངསྣ་གྲར་ཡིད་མིའ་དྱེང་ ༥ ལ་་ 





¬ 


ཡི་རཿ ཆེལ་འབངསཀྱིས་མི་དལྱ་རུཿ དྲག་ཤུལ་ལས་ཐབས་མྱྱར་བའི་ཕྱིརཿ ཛཿ རྣོམ་དགྭ་རང་བཞིན་ཞི་བལས༔ བཅོམ་ལྔན་དཔལ་ཆེན་སྩྱལ་ 
བན ཐབསཤིསྨ་དགས་རོ་བྲཔ་མོསཿ དངལ་འཁོར་མུརཀྱོསོང་བཅེཆ ཁེ་ཆག་སྷའྱསི་ཡལ་བ།ཅནཿ ལགན་གླ་སིངན་བོལ་ཐོགསཿ 


ཤྭ 


~~~ 











ཧེརུཀསཿ དགགྲསུམྲ་རྲང་བྲསལ་ རལ 





ག།ཱ་མདྱ༔ སོན་པ་ལ 






ལགས་ེས་སངས་འཛིནཚོགས།ཁངྱ་འུལ༔ མཐུདང་ཛཱ་འཕྲུལ་དཔ ནེ 
[ཌྷ ཁསུུ་བངས་དམ་བཅས་དྲནྲ་གིས་ལྔ མོའི་ཟ་ལམ་ཆེན་པྲེ་ར་ ནྲྲྲ67མ་ བཅོལ་པའི་པནལས་འགྲུབ་པར་ 
ཕྲེ་བངནསཿ ལངས་སྱོད་ངོགས་ པ་ཤི་དང་བོ་པོའི་ལྭ༔ ཐུ་ ས་དམ་བསྡུལ་ལ་འ་ 


མཛོད ཐུགས་དམ་བསུལ་བནིཿ ཧཱཿ སེ་ཤེསྔ་ཆོས་སྙ སུལ་ལེ་འགྲོ 
༠༡༣ ༡བའི་དེང་ལ་དགོ། ངསཿ འིག ་ ིང་པོ་ཡང་༔ མ་རིག་འཛེན་པའི་ཀུན་གཞི་ལུང་མ་བསྟནཿ སྡོ་ལེ ཡུལ་དང་ཉེན་ཅིང་ 
འབྦེལ་པ་ལས༔ རིགས་ཇུགརྒྱུད་ཝའི་གནས་སུ་འཁྱམས་པརྣམསཿ ལས ་དང་ཏོན་མོངས་མྲཐུ་ཡིས་གཟིར་པའི་མཐུཿ ཕྱི་རོལ་ཡུལ་ལ་སྒྲིན་། 
། པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་ཿ ནོདམཚོནམུ་གེ་དགྲ་བགེགསའབྱུང་པོའི་གདོནཿ འཇི་ 0 ཆ་ དསོ་མཅ།་ུཿ་་ཧ། ཀུནཿ ༠ ། འཇུག་ ་པོའི་་ | 













> བཟར 





, མིན་དྭ་ ཀུན་གཞི་ཡེད་ཆོས 
ཀཱུ བནཆག་བངོད་པ་བལ་བརབདཔའིར 


༤ 
༠ 





༤༽༠༽ 


༨ 





༈ ཅོ་རོོས་རབཅདོནས༔ ལོགོག་དངས། 
བྱུང་ཡེ་ཤེས་རྟོགས་པའི་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ཆདཔོ་བྲག་པ་ནིཿ ཧཱཿ ངུས་གསུམནམ་ འའ ཡག 
'དག་པའི་སྭོནཔ་ཡིསཿ རང་སྣང་རང་བཁྲིན་མེད་པའི་འཁོན་ཚོགས་ལཿ རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒདྲ་ཚོགས་པའི་ཡོ་གགྲས 

གྲགས་ཆེན་གསལ་བའི་ཧུན་པ་བྱར་གཉིས་དང དྭགའ་རབ་དཔའ་བོ་གསང་འཛིན་རྡོརེཆོསཿ བནའ་ 
བརཧད་རིག་འཛིན་གུབ་པ་མཆོག་ནྲུམས་ཀྱིསཿ ཧོནའཁོར་དགོངས་པ་གཅིག་པའི་དབང་ཐོབ་བཞནཿ༔ ཚོགས་བྱཧད་རངགོལ་གཏོངམ་འདི་བཞེས་ 
འཁྲུལ་པ་གཞི་ལ་དག་པའི་ཕྲིནལས་མཛོདཿ དེ་རྗེས་གསང་སྲགས་བསྟན་པབྱུང་བའིཚེཿ 










་པོར་ཞེན་པའི་སེམས་ཅན་ནམས༔ཿ རྒྱའབྲས་ཐེག་པ་གཞན་གྱིས་གདུལ་དཀའ་བསཿ 
དག་ཤུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དུསཿ མངོནཛོགས་ཡེ་ཤེས་དུམ་པའི་འོག 


འོག་སྨིནདགའ་ཞན་རི་ངབ་ཚུན་པོའི་ཅེཿ ལྷ 

















འུ ཿསིང་ཡུལ་ཏེ་ཆདྲ་བོ་བཟུངབ་ལ་རཿ མཆོད་གཏོད་བཞེསལ་ཕྲིན་ལསྤ་གུབ་པརམཛོད༔ སྒུས བོ་འི 
/ ཨཿ 5ཏསྲཨརཱ འབཁ་ཤརྙང་ ཤར དྱབིངསྱ་ཉི་མཁའ་འགོས་ནམ་མཁའ་མཛོདྱ་ཀི་བརྡཿ ཡེ་ 

ཤེས་ཝཱ་ཝན་སྦུལ་པའི་ཤེག་སེརལསཿ ཟག་དམརྦབེ་གུ་བརྩེགས་པའི་དགེའུངཿ གྲད བ་ལ་བ འྱཡིས་ བཀའ་རྱལུང་ཛོགས་" 
@ གཏད་རྒྱ་བཀྲོལཾ་བའི་ཚོཿ སྱན་གཅིག།ཁྲགཏུ་ཁོལ་བའི་མ་མོ་དང་: བྱ་རོག་གཙུག་ཕུད་འཛིན་པའི་དྲང་སྲོང་གིས༔ ཁས་བླངས་ཐཚེག་བཞེན་དུ་ཕྲིན་”་ 
།ལས་མཛུདཿ བཤལ་ཆུགཏེརུམ་དབུན་ལ་བཏུནམ་མོང་བཞིཿ བྫོཿ ཚོགས་དང་བཀའ་ཡི་བདག་ཉིདནིཿ ཁགྲ་བུང་དོཇིནམ་མཁའི་ཡུམཿ གངས་ངི་ཅན་ཧི་ 
° ཡུལ་ལྷནི5 བདུདདང་གནོད་ཕྦིན་སྨནམོ་བཞིཿ ཚུར་སྩོན་ཚུར་ཕྱོན་གཏོར་མ་ལེངསཿ རྟེནའབྲེལ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་དང་༔ དུས་སྩོར་བཅུ་གཉིས། 













ཞུས་ །པས༔ བལ་བོད་མཚམསན་ཚེ་རངམཿ ལསོདནོརོག་ཡའམ་སྩོང་ཿ གནོད་སྦིན་གངས་ལ་ཀུན་བཟངམོཿ འབྲོག་ཆེན་འཁོརའབུལ། 









ཌྷཱརབགགསཿ ཉེ་བ ཇེ་མེ་གངས་རར་སྙན་གཅིག་མཿ བྱང་ན་མཁའ་ལིང་ཀླ་མེ་རྒྱལཿ ཁརག་རོརཾཁྱུང་བཏུན་མཿ རྨ་ཆེན་སྔོམ་རརདྲག་མོ་རྒྱལཿ 
3⁄ ཀྐགཛས་འདུཁལསོ་ གདང་སད་གཅོང་ལ༔ ག་ལ་བ ལཿ དབུསན་རེཟུལྭ་སཱནཿ གུན་ཀྲང་་ 
ཀུ རུས 






2 ༩ ངཿ ཅིག་དང ་ལི་ 
ཌྱག་བའེ་ས་འཕྲང་དྲངཿ འགོང་པོ་སྤན་དྲགུའིནདདལྔ་སངསཿ ཏགཆ་དངར་པར་འཁྲུལ་པ་ཡེཿ འཇིགསཚོགས་འ་བ་དབུ་མརབྱཟོགཿ 
ྦ [8 བསྟན་བ་དངའའྲིཝིན་ལསམཛོད༔ ཨོལ་ལཿ ལེ་ལེཿ ཏིཏོཿ ཏེཏེ་ཁ་རགམཿ མ་མསི་ངའགོམ་བཱོ་ཱཿ གཏོར་གཞོངངི་རབ། 













ྭོཾ ཏ'@ཿ 
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ད་ཁ 





ནན སྭང་ཆེན་ལོག་ཏུམནན༔ གཏདདྲར སིན་ཟ་བར་གཏུདྲ༔ ལོ ཀེང སྤྱར བསྲེག 
ཧན ༥ ྒ་ འོ འགན 





ན་བརྒྱད་ད་ 


༔བསམ་པ་ཁ་སུབ་ལཿ ཧཱཾཿ དམསི་བ་བའི་སཾགཉནཁྱོདཿ : བགོ་བཡོངས་ཀྱི་རྒུདལ་རྒོལ༔ཿ 
བི སརབཞིན་མཆོད་ཅིངབསྟོད་ལ༔ ཧཱཾ བྱིན་རྤབས་གུན་གྱི། 


གས་ཀྱི་དྱཀྱིལ ་འཁོདནསཿ ཅི ཡོ་ངསྤ་ག་བྱ་པང་ ཆུ་བ་སེ 
་ ་ལཆ་ རྦ ང་གཏིས༔ རག་འཛིན་བཞེ་དང་ ས་ལཝཿ 
ཡག་གཤིོོ བོ `: ལུ སུ 


ཚོ བསེམས་ཀྱིབ ལྭ་འྭགས་བོསཿ 
རིས་བྷ ་ཡིས་སེང གས་ག་བ། 









ཤཱཾ།རྫོ། ཤགདོད་མའི་གཤིསུ་ཨཿ གེས་མཉུམ་པརབཞགཿ གྩོད་ལམ་གྱིནལ་འབྱོྡད་ཝངབནིཿ སཱར་ཡང་རིག་པྱ་བུང་ཆུབ་སེམསཿ ཆེས་ཐོབ 

༡ མུའིཧེརུཀཱཿ ཕགྱཱཅ་གཅིག་པའི་གནས་གླསམ་དྲུ༔ ཡི་གེས་མཚུན་པསན་མཏོགསངསཿ བཛྲ་རྟླརྲཱ ེས་དོརའིག་བྲས་ཞིངཿ ཡི་གེ་བྱ་པས་བརྟན་པརྩ ༡ 

ཌཱ དེནས་བསྡེ་མནའིཿ ཧཾཿ སྣང་གྲགས་རིག་པ་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གྱི་ངང་ཿ བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་རིམ་ག ས་ནྲལ་འཕྱོར་ཆོགསཿ མ་གནས་ཡེ་ཤེས་མུ་ 

65༠ ¢ ཇན་འདས་པར་བཡོཿ ཀུན་ཀང་དཔལ་ཆེནག་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག༔ ལན་གསུམཿ བཤིསདིཿ ཧཿ གདོདམའ་མགོནཔོ་རིགས་ལ་གངཆེན་མཚོཿ བ་ 
*ཾ།ལཱ་ལྷུན་རྔོགས་སྤྲལ་པའི་ཞིད་ཁྲམས་ལཿ བ ལ་བཟང་སངསྦྱརས་སྟོངྱ་རྭ་བོན་པ་ཡིསཿ སྔོན་མའི་བྷསལ་བབཟད་པོའི་བྲཀ་ཤིས་ཤོགཿ སྣོང་་ 


 གསུ་མམི་མངེད་དོརཐེག་པའི་ཞིངཿ འཛུརའབོའི་བསྟུན་པ་འབུང་གནས་ཨྤྱོ་ཅན་ཕུལཿ གངས་རིའི་ཁོདད་འབོདཔ་ཁིསོང་རྗེའིཿ ཐུགས་བསྩེད་་ 





' 45 





བསྙན་པསཐའ་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ཤོགཿ འཛམ་གླིངས་ཡི་ལྟེ་བརྡོ་ཆེའི་གདནཿ པ།གྲུ་བཆོས་རྒྱལ་འཇོམ་པ་ཆོས་འཁོརགསུམཿ མདོསགས་བསྟན་ 
ཌྷ པ་དར་བ་གངས་ཅན་ལྗོངས༔ སད་ ༦༦༥ རུ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ གཏེརའདེ་གཞི་ལམ་འབབས་བའི་རུདྭ རྒྱལ་བ་དགོངས་དང་རིག་་` 
6 མི འཛིནྱགི༔ བརྡལ་ དབང་དདྱ་བེན་རབསའྱབུད མཁའའགྲོ་གསང་བའི་ཡི་གེལསཿ ཚིག་དང་དོན་དྲུ་སི་འགལ་ཞིང དངོས་གྲུབ་བསྦུབ་ལ་མི་བསླ་བཿ པར་ང་ཡིི་ཁདཆོས་ཏེཿ རདཐུད་ 
ཐུ 7 རྡའི་དཔལ་དུ་ཤོག༔ གུཿ ཧྒིསཿ - ་ད ག/ོང་འརོ་༡། ཁ་རི 


652 





[ཤི ༄། །ཡུགསདའདབ་འཆེན་ན་མསིའིབཉེག་ཡིག་བཅུག་གཀ། ། །། ། 








> 


ད ༡ གློག་མདདདཔལ་ཆེན་པོགིས་གམདཔ་ལྲ་ཤག་འཚོལ་ལོ། །ཐགས་རུབ་དཔལ་ཆེན་འདུས་པའི་བཧེནབབིདཔ་༨འདོད་། ། 
653 ༨ ག་དབང་ཐོ་ཅིང་དམ་ཚིག་ལ་གནས་པ་གཞིངབ་གགནས་གཤས་དབེནནིང་བྲ་ དས་པའི་གནས་སྭུ། དངིབ་འཁོདྱཿ ས་དདབ་ཚོ སེ 
2 ༈ །མནུ་སཚོནརསྲ་བིས་གང་རུབལ་བརྟེན་བའམ། མནུས། འཁོར་ལྷ་རིབས་བྱར་ྲ་མུབུདམ་རིདང་བཅས་པ། དེ་ཡངམ་ཐུབན་ཆོམ་བལ་དྷ། 
དུརང་ཞིང་ཐོད་པ་དཔལ་ཅནྱ་གི་ནང་གཙོབོའི་བིསྭ་ལུ་རབ་གནས་དང་ལན་པའྱི་ཧབཏུ། ཙན་དནནམ་སེང་ལྡེང་གི་ཕུརཔ་སོར་མེ་བཅུ་གཉིས་པའི་ ” 






4 


རླ |༦། །མགུལ་དུདངནག་ལ་མཚོལ་ལམ་གསེརྒྱགིས་སྔགསྐ་བདྲབིས་པ་བྱརུ 
- ལྡིང་ཡུར་ 











ཕུབ། མཐའ་བསྐོར་དུ་པྱི་ནང་གི་མཚོད་པ་བཀོད་ལེགསསུ་བཤམ། མདེ བསིན ༡༤༦ སི་དབུས་སུ་གཞུག གི 
༄ ུ ཏྱ ཞྲི མཿ - ། ༄ གཏང་ ང་བ རང་ | 
"་ དེནས་སྙན་བདེབ་ལ་འདུག་སྟེཆོགའི་སྦྱོར་བ་ལ་ཚིག་དོན་གྱི་འབྲེལ་བཀོད་པའི་དམིགས་པ་དང་། མཚམས་ཐོ་གཟུགས་པ་སོགས་མ་ཐྦོངབ ཡེ 


འྱ་གའནལ་བེནཅིད ཁན་པརྱའརམདསགཞིལྷ་གབསདོནདམབཤདལགདབཟོདཔའི་ཐརཤས་ལ་འོཅལ་འདོད། དད ་ 


! 
ངང ་ 










3 ཀོ། 


ཤཟ 


655] འགུད དྲ 





.༣༦ .15$&; ༦༦༦༦ € 









༄།་ 


།དགནས 


! 


དགིངས་རིག་གཉིས་སུམེདཔའི་ལྟ་བའི་དདམདུངས་བསྩང་བ་ཡིནནོ། །རྟོགས་པ་མཆོག་ལ་གོམས་པར་བསབ་པ་དད་དྱིནརུབས་འཇུག་པར་་ 






ནོད་པྷ་རམས་འདེ།ཁོནལ་ཉམས་ལནྭ་བའོ། །འདིནི་སངས་ཆས་ཐམསཅད་སྱི་སྩི 


འ 

ཡང་བསྒེམ་ཞིང་ ན་པརའགྱུརཏེ པ ཅུ 
ཡངེ་ིིཾིི་ཾེཾེཾེ་ 
ུཾགི་ཐུད་ཀའི་རྭནས་རིམ་པ་བཞིན་རྭྱརདསོ་སའི 
ཐུསྲ་ཟིས་པ་ལྟ་བཐམས་ཅདྱ་ཀང་ཁ་དབུས་རུའི་རཱུཾ་ཡིག 








ས་སཾའི་ཁོངས་སེང་དུ། ཨོ། གྲུད། 






= ༡༧༢ 


༣༤༨ 


¡ སི་མེས་ཆེན་པོ་ །  ཁིཁོའི་རྣམ་པརིགས་བཅར། ངི 
༈ གཅིག་བསྒུབས་བས་ཐྲམས་ཅདའགྲུབ་པ་ཡི་ནོ། །གིས་པ་ཟཔདི། གུན་བཟང་ཡབ་ཕུམ་གྱི་ཐུགས་ཀྭར་པ་ད་ཉིའི་གདན་ལ 

།སེང་ནངདུ། འཇིནསམས་དཔའ་ཡི་གྱེང་མཐིང་གའོད་ཟེར་ཁ་དོག་ལ་ལཱན་དུ་འཕྲོག། 
ཤི།བརྡ། ཡྐ། ཀྲོཏ། ཙིཏྟ ཛཱཾཿ ༤ ༤༨༤ 







རིགས་ལཱ། རིགས་གཅིག་གད་ 


ལ་བསྟན་པ་ཉིམ་འཆད་ཀའིཐེརལྟར་བཀྲག་མདངས་མི་བཟོདཔ་ཙམ་དུབསམ་ལརེ་ཞག་ལྷ་ལ་གསལ་སྣང་མ་ 









དྲ འོིིབིས་ག་ོ་འཐོསདབྲསནསབདགིདལཐིལ། བོད ངོ་བ ཐ 


། ་ 
༈བ ཛེན་བཞི། མཆོག་གིི་དངོསྤ་གུབ་མི་སློབ་བའིུཿ 


བགམ ཐོབ་པར་བསྒམ། ༠༦༧༤ ཟེད་འཕྲོས་འགྲོ་ 
ནུ གཤ འགམིནྭ་སི་ཞིང་ མད དད 


ཟླིག་འཛོ 
£, པ་ཙཨི་གྱིས་སྦྱངས། གཱོད་ཀྱི་འཇི དང་གནས ནི འི་ 
༣ གཞད ཉིས་མེད་རང་གརམ་བསྒ ར་བ རར བི ་ 


£ 
-རྒྱའོ། པས་ད 
“༧ ལྟང་གཙོ་ཝགསང་ཙམ་བཟླ་བའིབཅུཡྱིདལཁྦའིསྱ དྲེལ་ཁྲོ་ 


གས་གང 












༦༡7 དམག་སར རྒྱལ་པོའི་ཆདཔ་དང་། དུསམ་ཡིན་བའིའཆིབ་སྟེ། འཇིགས་བྱཧདའི་པའི་ཕིནལས། སེར་པོས། ཚོ་ དངབསོད མས བལ་། 
¦'དང་གཟྲི་བརྗིད། འཁོརདང་ལོངས་བཱདདེ། འདུག །དམར་བོཔ།  །་ རོ ་ ཕ་ 
རུ མར་མཐོང་ ཞྲེ མོས་བ་བཞིས་བསྡུ་བའི་དབང་གྲི་ཕིན ན་ལས། ལཝ་ ཝྱམས་དྲ་མུཏཱ་བྲཔཊཁ་ལ་སེག་ཤག་བུ་ཤུརིཨ འདྐནས་ཁ་རད་གིས། འོ དབེརམ་ཐིདཁས 
]¡ ཤེལས་བགི་ལོག་ ི་ ལ་དའའོ་ཡ་།ཁ་་་་ྲྱྱྲྱ་ྱ་ྱྲྱབས། ` 
ཧྭ ཤེསྲ་དང་དབང་དུ ར་བ། ག་ར ་ ཆོག་གྲི་ཕྲིན་ལས་དང་ནམ་པ་ལའི་རང་གཞིན་དུ་སུར་པརབསམ། དེ་ཡང་གཙོབོར་་ 

ར་ལམ་མེརབྲ་།མ་པ་ནིགསལ་སྣངམཚན་ཉིད་པ་ཡི ནོ སབའིཚངྱ་རལ་བརན་བེལ་བླསབ་པས་བར་ཆད་ཅིས་མི་ཚུགས་ 


༢ 









ལོ གཤིསམ་བཅོས་བ གདངས་ཀྱི་སྣང་ཆ་ལྟའི་ 


661, 
© གསུམ་བསདཔ་ལ་སོགས་པའྲིནམགཞགཕུགཿ དགསྲས་གཞཧ་སྲས་ཀྱི་གོ་ དཔལ་ཆེན། 
; གསམྦཚུབས་བདབྱསེདགིས་ཅི་ུད་། ག་་འ་ན་ཅན་སྣཌཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾཾེཾོོིོ་ 
༼ རགོས་ད། འབག་རོལ་ 










པའིདགེས་ ་པཙམ་ཡད དལ། -གཞན་དུ་ཕི་དམ་གྱི་སྣང་ཆ་དང་། 
ལས་ག 1 དཱ 
༦ བདེགསང་གཉིས་ནས་དང་ལགས་དམེགས་བསལ་བཤད་པ་སོགས་ཀྱི་འཐད་པ་འདིར་ཡ་བཀོདལ། བདུདབ་ཞི་བཅོམ་པ། འཕྲང་གསུམ་བསལ་བ། གསང་བའི་དྲག 

གས་འདིདབཏགས་ལ་མི་འཇོག་བར་བདུག་སས་གཞུནྲ་སྭ་ཁིགོ་དོ་མངབའྱི ༼ལ་དཔལ་ཆེཤཞལ་ལུང་གིས་གོ་བར ་བུ་ིང་། 





ནུད བཛ ཀེས ཡགས དོ་ ཞབས་འདེདཔའི་ཁམས། ཐོ་ཐོས་ཆུ་དད་ 
ངགི་བསྟད་བའི་དོན་དན་པརྲ་བ། དྲ་སྦཐོད་དཔལ་ཆས་ཅི་བནདོན་མ་འུརྱ་ནུད་སེནས་གསུངས་པ་དང། 








མ་སས་སྐེགས་ལས་ཤེས་བར་བུའོ། །གསུམ་པ་ལས་སྩེར་ནེ། གནམ་ལུགས་རྱི་རྡོརེ་སྟེང་གསུམ་གྱེ་འམསམ་ 














༨ ༤. ༤༽ 


དཔལ་ཆེན་བཀའ་འདུསྱ་རཚོལསཿ འཇམ་དཔལ་གཞིནརེའཆི་བདགཟིལ་གནོན་བཞུགསཿ ཏཾ 














དབྲ་ཕུལཿ 

















་ྲ བསྒོམས་ནཿ ཡི་མཐུནཚོགསརྣམ ལདུབརགཏུ་གསོལཿ དེནས་འཇའིདགོངས་བནིཿ ཡམའྲི་ཐུགས་ཀུརཏཉེ་སེང་དཱཿ 


སོགས མའླིཐུགསཀརཉེ་ཧདྨནཿ ཧྩེབཤོདཔའོ་སོཤོས་ཉིཿ ན་པའི 
ཧཱ། གས་བྷརན་ཡི་གེས་བཱཿ ངོ་མ པཔ ག་་་ ེནྱ་གྱར ལ་གཏོནཏེཿ ཀནིཚཔདག་དགམཛགསཅ་ 


ཡ་ 
671]7/|ཡནཾ་ཡམ་དྭ་ཛ་ཧཱེ མནི་རྡོ་དྲེབསམའོཿ ལ་པྭསེཿ དུནནལས་ཀྱིའཆིབ་དག་གོཅ སྟིང་དི་ཁུང་མོནམ་གཉིས།ཏེཿ ཁུགནི་དེགས་པ་འདོམས་ེདངོ་ ར་ 
༼ ཞིཤེ་ལངསྦུལ་ནགསྟེཿ མནེ་དདུད་མཁུག་རབ་ཅནཿ གི ྷིི་ ` 





[གསལ་ལྒང་ཐོནཔ་དང་ཿ རུྱལབ་མཆོད་ཅེང་ཐུགས་དམ་བསླུལ༔ དངོས་གྲུབ་ཕུདཔས་བདགྱིནླརྨོ༅ཿ དེ་ལབ་རྟེདཔ་ཞེསསུ་བུཿ ཡདའཕྲོས་བརྟནགཡོཐ་མལ་པའིཿ སྣང་ཞེ༢དག་པའི་ 
སྣེད་དད་དཏུད༔ ལྷདདགཞའཡག་ལ་ཕྱོདདཿ ཉེབསྐེནནམནི་སྒྲུབ་པ་སྟེ) སྒྲུབ་ཆེནདོལིའི་བབླས་པ་ལཿ བསླགདས་སྲོག་སྡ་མོས་གཟེན་བཞྲི་ཐྲོབ༔ འདིནི་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས༔ 


















ཧའུ །ཁརབ །ཁར་དངུ་གཉིས་བྱར། གའོདསཿ ཇའགདུད་འཁོརྲ་གུཆད་བཞིཿ བརྔཁམས་དམར་པྲོ་མེ་ཁུ གྲུབཞི་སྒོལ 
ཚི ཏཱ་བབས་ལཱནཿ ༢ ནཿ ལུགསམ།འ གས ་་་ ཏཾ ལོ སག ་ འའ ༦. 5 


$72 ཌྷ པྲིན་གནམ་ལྱགས་ཐོགཿ ཞིང་དད་ཞིང་ཆུང་ཐོད་པརཁུཿ ཧྱ 1 ་ང་ མ་བ་སྐྱེད་ དསནས་ཕེཤེས་གྲསལཿ དག་པོ་ཨོཾ་ལི་ཕྲེ་བད་དུཿ ཀུ་ 
པཿ འབུན་གཞསབྲིས་གདག་སྟངཿ ` ` གདནཿ དང་ ༡༡ སསང ཏྱ སད གཅེན ན་ཧལའིམདོག ས་ཀ 


བས་བཞི་བྲགདཿ ཡས་པཀྲུམ་ཏ་འདུབསཿ དངདངམས་པད་གཟགསཿ པབ ཉན་པ དབུསམཐིང་ 
འོས བབ འལ་ཐི་གཡསཿ བེཅོན་གཉུན་ཤིང་ཝིགས་མཛུབ་འབརཿ བྲ སས དུརྲ་པོད་ཆསཿ གཏིས རིན་ཆེན ཏུས་བརྒྱནཿ དབུ ༨ རུ 







ཏམ བྲོ་གི་ཐོགས་འཁྱུདཿ གཙོའོའིཞུགས | 
ར་ར སི ཀྲ བ། ལ། 


ཀའ བསྣམསཿ འཇིགས་པའི་སཿ རྩ་སྣལལ་ ཡོ་ཐུར་དུབལྭཿ སི་གཙུག་འདབཿ 
ཏུ རལ་ ཀ་ག རཿ རི ག་ད ལལ 







མམཔཿ ཆུད་མདཔེས་སྒུལ་གཏམསཿ ཐོད་མཁར་་གོའབུར་བཞི་པའི་ཤརཿ ཆོསྐྱ་ཧུལ་མཧེནགཔཞོནཿ སྲིད་གསུམ་སྲོག་ལྕ་ཧལ་ས་འཛིནཿ : 
བཏིནག་བཅོ ཆུ་གྭདཞེནསཁག་ལཇམསཿ ༣ུཿ་ཏུ་ཨ་བ་ ཟུགཡུམཁ་བདེཅན་ ནག་ དྱ བྱང་དུ་པལ་པ་ཚར་དགུ་མུག 
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ཆུ 
རིམ་ག 
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¬ ༤༤༨ 
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དྭལུགས་སྲིན༔ ཆེསྱ་ཅི་ལྔས་་ 
རྫ ྒྱནལས་ྲདདདསྱུབབགས་སུཿ  བཅུས་འདིཔདའིདད་སུགས་ཡིནཿ ཆེས་ི་ལས་ 
ཞུད་བཞིན་བྱཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དྲ 











ཤུ བརེད་པའྲི་སྣནམས་པླད་གསུདཿ བརྗོདམེདདེནལ་རབ་སྩོར་བཿ རྟམཚོག་རོལ་པའི་སྒོས་སྒྲབཞནིཿ དྭསིལ་དཔངགྭུ ཤིན་བཅས། །ི གི 
པའ ༄དུན་པུད་ཧ། ཡིང ོཔདབེ་ོ། འོང ས་འ ་ེ ་ ར 51 -2 
གོཧཱཾས་བཙྱདཿ གོ་ལ་མ་དྲུཊ།ཿ ལེདབ་སེ་གཉིསཿ ཁམ་རྒྱུགཿ ཡུམ་བཞིཿ །ྱི་བརྒདཿ སྱདབརྒྱདཿ སོ་སོས་བསྐརབའི་སྒོསྭ་སྒུབ་ཀྱང་བཤད་ དཿ འདེ 
ནིངངགཞུང་རྩ་བའི་དརྱིལ་འཁོར་ཀུནའདུས་གྱི་དཀོདས་པའོཿ གནས་ལད་ཡི་གེ་བུ་ཝ་ལཿ རྩ་སྔགས་ཀྱིས་བསྐོད་ཐད་ཀར་བཅིངསཿ བྷནྡཱ་རྟཟལ་ཧྲི་ས"་ 










































=----~=----~---~-~--- - ` -~----༤---- ~=-༤༤༨༢༩-. 


པའི རབ ི་ོ ལྡིདགྲར་ཐུབ་ལ: ཉི དཔལ་ཆེ ནའདུསདའྲི་སུབ རོ་ཁ 
ཚུལ་འདི་ལྟའོཿ ་ སས ལི དད་བ ཧི རུ བསྙེ 
གམདནར་དྭ། ཏྱ སང ་ འལ ལའ སིད ¢` རད ཁི 
ཏར་ཀཿ ཡེཤེས་དབྱིངས་ཞས་གདནལ་བབསཿ : མཏམསྩོར་བདེ་ ཤབཁྲིལསཿ ༢ ལྱ༔ འཕེགས་བཚདཅའགཞནདཊ་སཿ དྱས་གྨན་ 


ེ 
ཅུ 





༦ 


677 


8§༦ 
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¡བསྐུག དཔལ་ཆནཏམཇོཧརོལདཞྱི༔ལུམདོགདསམཐའིམ་ལུར་འབར༔ དབྱལ་ལགཞི་བ་དག་ སངགཤོགསགདདསིངགབན་ྱརད་བགད 
ཟྟ གཤོག་རྩེ་བྱ་ཁྱུང་ཉཱི་སམཚནཿ དུནོད་དཔལ་གྱིཆསརྣམས་རྫོགསཿ གར་ཚཱོནུབ་བྱང་གཟིགས་པའི་དབུསཿ དྲི་བ་ག ཇིབ གཾ ི་ོ མ་རག 








£ བརྐྱཾདཿ གཡས་ལྡོགཡེན་སེར་ལྷུག་མ་དམརཿ སྟེངཀྲལ་ཇམས་པས་བདདབ འདྲལཿ ལྔ་ཀའད་རྟནགེ་ལདཤུར་འཚེརཿ རཾགས་ལཱ རྒྱལ་ལ་གདན་གསུམ་ཛོགས: 


] ཧཿ གཡས་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དང་བེཞསཿ 
ཧྭ་་བེ་ཉོན་མེཿ ཇི་ཤུལེ་དདྱ་ཁཱདྤ་འྱཁེདྲ༔ ཞབས་བྱ་རདྲ་བུ་བྱ་ཅདྱ་ཧྱལ་བསྐེན་བཛིསཿ ཨུམཆེནཔྱདགབི་ལྡན་ལེཿ གཡས་པ་ཡིད་བཞིནནོར་འཛོན་འཁུདཿ 
གཡོནན་ིན་ཆེན་ཏོགཿ བརྡ་དངབརྡ་འཞ་ཡིས་གྲ་སུལནསཿ སྩྱོར་བའི་རོལ་མེའིདགྱེས་སྙིན་ལས༔ ཚོས་སྲྭའབྲས་ཐུར་སྨེནངའི་ལྷ༔ རྩིབསའཁར་བཅུ་དགནད་ཁོད་ 


ཊཾ ཧྤཾ་ཧྲ་གན།བེ་ཅོན་མཿ 


རྲབླནྲདིལ་བུདང་ཿ ལྕགས་ཀྱུ་སྤུལཞགས་འཁོདལོའི་མཚནཿ རལ་གྲིརྡཛྲ་པྲེང་བའོཿ གཡོན་བར་རྱད་ཐོདཁྲག་པདྨ་སཱེང་༔ དབྱུག" 











རྒ 







སཿ མདུཤནཾས་བཿས་ཏེགཡས་བསེར་དཿ ཐྩོལས་གོ་ལ་མདུགནིཿ མདས་པའྱི་རན་ཅན་ཏི་དྭྭ་མཚནྷ གཡས་ཞིདདབུག། གཡོན་བོདོ་ཁྲག ས་ 
འི་ཡུམ་ཆེནནིཿ དྲབོདང་གྲེག་འགྱུ་མཿ ལཱིན་མེ་ཙན་དད་མཆེ་གཤེག་ཅན༔ ་ཁ་ཁ་རི་་ ༦ "པ་འ 
མ་ར ་་ མྱུ་སྦུལ་དཀར་ནྭའ།ཁོད་ལྭདདཿ གསུད་སྦུལ་དམརམོཔདྨ་འཛེནཿ ཤུ་ གགས་ལྱུལནག་མདེ་རྡེ་དད༔ ཡེཞ་ཏཾ 

ཐུ གསག བ་བོ དམ པདའ དབནམས་ལ་ལི་ཛ་ལསཿ མཁའ ཡལ སྟམ སྦུལ་པ་ལོད་" 
རཾ བ་ཧབ་བཟིི ཟླ ངལྡིར༔ སྙིང་མེད་དངྱི ཕི་ོགས་ལགེསགས་༣ ལྷ་མེད་ཆོསཉིད་དང་སྒ་སྙེགཿ རའ 
. ¡སྣནདོ་འཕགས་དབི་ཚུལ།ཁྲི སྲ ། ¡རའ ཐོད་སྱའིམགོལ་གྱད་ཀྱི་ལུསཿ 2༩༦ ༦ ཚི་ལུ ཕྱེགས་བཞིན་་" 


༠༡ཉ།༧ ༧ 
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བྱརདཚན་ངེ་ངེ་ཡིཿ །ེན་པ་སྟག་དངཆུ་སྲིན་གླདཿ་ ཁྱདཆེནབརྒྱད་བརྒྱད་ལ་ཆིབས་ཤཱེད་ཿ 





„„ །གཡོན་རྣམས་ཐོད་པ།ཁྲག་བཀའ་ཐོགསཿ གུ་ཆད་ཕྱིནང་གཉིས་པ་ལ༔ གུང་ལས་ནིཁྱིབཅྱདདངཿ སྩདབརྒྱདགཉིས་ཀའི་ཕྱེགས་བཞྲི་དེཏ དུང་དད་གསེར་དང་ཐ 


༧ཿརམ་པའི་སྦ་སྒོག་ཀུནཏུརྩུགཿ བདབྱམས་བྱོལས་བེ་ཉམེཿ སུམ་བརྒྱདུགཅུགློག་ལྟད་འཁྱུགསཿ སྒོ་བཞིར་པདྨནིང་ཆུང་སྟེདཿ ཧཱི་ལས་ཤརནས་དིམ་བཞིནྐ་དུ༔ 


༧ མགོ་དགུ་བདུན་ལྔ་སྲུམ་བརྩེགས་ལཿ རྐདཔ་གཅིག་པའི་ཁབ་ནིཿ གཡསརྣམས་འགུགས་འཆིད་སྡེོམམྨྱོས་དད་: གཡལེནཔ་ཐྲེཆེན་འབརབ་བསྣམསཿ སྕལ་པ་“་ 


ཤན་འ ཤེལ་གསེར་བྱེ་རུག ལུའིདྫཿ ཐུ 


2 དདགཡུཿ མཚམས་ཞིརརང་དད་ཤྱེདགཟུགས་མདོགཿ མཆེབ་བཞི་གཡིགསརྐན་ག་གཏོགསཿ མདུགམ་གགས་གེབ་བྲུ་ཝ ་ 


ཡང་ལྦུལ་བསམ་མི་ཁྱབཿ 


མ་འདྲེས་ཡེདས་རྫོགས་ཆེན་བད་གསལཿ ཧྷུཾ་དདལསགརབའིདབལཆེན་ལྷཿ ཞེས་སག་དཔལ་ཆེན་གཞུང་ལྟར་ལཿ _ ཀུཏདཱབ་ྡེས་པའི 
ཆལམངས་ཆས༤པགརའའང་ཁང་ན་པོཔ༤དཞཞནམས ཞམ་གསངཔ༧སན་ཆསསེས་མངརཁལ།ལ༤༤༨ོ༤ ༤༤ ༡༤༤༨ ༢༢༠༩༤༤༧༦༤༢༢༤༠༤པཔ༢མེམེངོ་རིང་རར་བསངོབསང་པརང་འཛས་བས་འངས་པས་པསར་ པང་འགས།་བཅས་བ་ ༤ ༤ (༡ 













ཡུམཿ པདྨ་གཟི་ལན་ཞིམཁཿ ཕགམཚམེདདེ་འཇོནའདོན་འདའིཿ ཞཆེནཟུནབྱཧད་སེད་ཿ ཉི་མའི་གདན་ལྗརཱིཿཡིག་མ མཐརཿ ཨོརཔརྨ་ཧེརུ་ཀཿ ཙུ་ཕྱཧཱ་ལཱ་པུ༣ 
ཤྩ ཱཧིམཆྱམ་དྲུག་གཿ ཨེ་དཔ་ཨུཧི་ལོདབེཿ སྲའི ྱི་ ཚིི་ཐོབ་མགེབྱ་རེགས་བཞིཿ ལིཞིཅི་ཕྱངཀ་བཅདཿ བྲིང དཿནིཅིབྱ་རད་དམས་པའི་ཚོགས༔ ཆུད་ཅྱི་ 
° (བེད་ཧྙིད་ཕྱཏབ་སྟེཿ དྡེས་ཅི་ལ་དིམ་གྲུདྷཝདཿ སམ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱཏ ཿ 
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ཉུལ 


༡༢༢མ༢--༨མ༨༢=. 





ངི 


གཞུང་བཞིན་བཅས་བའམཿ དྷནྟ་དགུ་དང་མ་ང་མེ་དགུ༔ སྦུབ་པའི་ཏེན་དུ་ངེས་3ྱས་ནསཿ བསྩེད་རིམབསྒུར་ཚུལ་འདི་ལྟའོཿ འོག་མིན་གསང་ཆེ དཱ 
རལ་པའི་བབངཆེཿ ག་གང 1 ་ བས་ཤེསླ་བ་གམ་སྟེང་ཿ འའོའ་ 
ལས་ཟ་བ་དང་ཿ མ་ལས་ཉི་སེང་དབང་ཕྱག་ཁྱོ་ཤུག་བཀུགཿ 


གདགྱ་ཧག་མཉམ་སྩ་ཝུ་ལ་འདུདཿ ཡདད་ཡཤེས་ལྭ་ཧེརབཅ ཡད་དག་འགགྱ་་གླ་གབ་དིཿ ཁྲག་འཐུདགལ་པོའིཏླཔོཿ དའ 


སྟེད་དབྱིདསནས་རྒྱ་ཡི་ཧེ་རུ་བབས༔ ཤུ་བ་གྲུས་བསྒུལ་སྒྲ་ཡིས་འེད 















དུཞུ་ཿ གང་བུའི་བདགཉིད་ཡོངས་སུ་གར་པ་ལསཿ འབྲས་བུའི་ཡང་དག་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྩོད་ནིཿ སཱམདོགམཐེད )ི 
ནགཞལགསུམུགྲ་དུ། པཿ གཡས་ངཀར་ཤད་དངབ། དཱ འའད་།་ཤལ་ ¥ྫརཌཀ༥ཀ ར་ཏ 
ཐོད་སྐམ་དབུ་རྒྱན།བླགའཐུད་དེགསཝསམཚནཿ སྤན་དགུ་སྣང་མིགརྔི་སྨིན་ཨག་ཚོམ་འབདཿ ཀར ་ 
རུཇའིདཔྱིལ་ས་གསང་བ རེའུ་ཆུང་༔ ..་རྒྱད་ལས་བཤདབའི་རྲེའུ་ཆུང་འདེ་བཞིན་ཡིནཏེ། བསྟན་བ་ཝཱདར་གྱི་ཚེ་བོ་ཤས་ རོབསྲིས་འབུང་ཚོརདེ་ལྟར་སྣད་ , 



































ཞིད། དེས་གསནམ་འགའ་ཞིག་སྣ་འགྱུར་ལ་གརྟགདཔྱད་མེདཔའི་ལོག་རྟོགདད། རིད་ཡུགས་དརམ་ཐག་གི་ལོ་བར་གཉིས་སྐད་བརྡམ་འབྲེདཔའི་ཚིག་དད། ཡུལ་སྐད་དང་གརམ་འབྱེད་པཞགའའེ་ 


„༣, སྦང་བལ་བསྟིང་ཚེ་གཙུ་སྒྲ་སངུྱྱད་ཀ་རྡརའི་གནསཆེན་བོ་ལ་དོམཚའ་དུ་མཐོད་བའི་མིག་ལྡེངས་བའོ། ཀཀ ང 
དིང 





( ་ རྒྱུ་རྐཞགས།ཁྱད།བ་འགྱེདཿ རྒྱདགཡས་་” 
686 རླ བསླུམ་གཡེན་བརྒྱད་དོར་སྟབས་བགྲདཿ རྡོརྗེའིཁྱང་གཤོག་ལ་སེགས་དཔལ་ཆས་དང་ཿ སྣ་ོགསུད་དགབང་བབ ༔ གཡསཔ 
་ཱ ཏོ ཡབ་ལ་འཁྱདཿ གཡན་པ་ཐོདབྲགཁྲོ་མེའི་ཆས་ཀུན་རྫོགས༔ ཛཱུཾ་ཡས་ཡང་གྱི་ྡོ་རྡེནོར་བུའི་དབྱིངསཿ ཟླ་བར་ཨོཾམཚན་ཨ་ལས་ཡུམ་གྱིམཁའཿ རྣམ་ཐེར་གསུམ་་ 
' ལནཟེའུའབུའི་ཉི་མརྨ་པཱཾཿ སམ་་ ོཿཡིས་ཡབ་ལ་བརྡ་སྣར་བསཿ སུ་མ་ལ་སྣཾལནྱ་གིས་དགེས་པ་བསེདཿ སྤར་ཡང་རུག་ཧི་གིས་བརྡས་བསླལ་བས༔ རཱག་ཡ་མིས་ 
རྗེས་སུ་གནངབབྱིན༔ ཕྱག་རྒྱབཞི་ལྡན་ཛཱཛཾ་བཾཧོཿའི་སྒྲས༔ སྟེདོ་སྨད་སྐེད་སྐབས་དབང་པོའི་སྒེ་རྣམས་སྤྲད༔ དགའབ་བཞི་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་སྦིན༔ ཨོ་གྱིས 

























ཨཿ ཌཱ ཕབཞས་ཚཾ་གི་སརྷ་ཏི་ར་དྲདས༔ ཕཊུ་ཀྱིས་འཕདན་པས་ཡུམ་མཁར་རྡུལ་དདའདྲེས། བདེ་སྟེད་དད་ལས་མྲིཛཿཡོུས་པསཿ རྩིབས་བརྒྱདབླ་གམཉི 
7ྣཾག * × ` མེནཿ་ གསུམ་པ་དེ བོ ད་མ ཤལ ༣2 
| ཌྷ ལས་ཙོ་ཧཱིཧ་སེར་མོཿ ཐབས་ཤེསམཉམ་པར་སྩོརབའི་མདའ་གཞུ་བཀངཿ $$ ཊེ ཆུབཏུ་པེ་ས་བྲ་མེ་ཧཱོ་ད་མར་མཿ 
 ལྟག་ཕགཞལ་རྡོ་རྗེ་དུ་།བྲག་བསྣམས༔ ཆགས་སཱང་རྣམ་གཉིས་ཡེཤེས་དབྱེངས་རུ་ཕྱེརཿ བྱང་དུ་བཾ་ལས་བེ་པཱའཱིནགམཐ ཕྱག་གཡག་རྡོ་རྔེག་ཡོན་བར་བ 
= གཟུང་འཛིན་རྣམ་རྟོག་ཕག་ལ་ཉལ་ཀུན་འཇོམས༔ ཤར་ལྷོའ་བུ་ལས་བུཀྲསྭི་དམརསེརཿ འཁོར་བརྱ་དན་འདས་ལ་སྩོར་བའི་ཕྱིརཿ ཕྱགགཉིས་ཞིང་ཀི་རྱུམ་འདྲེན་ཅིང 
| {གསེལ༔ ཀླནུབ་སྙཾལས་གྷམྨ་རཱི་སེར་ནགཿ རྡོརྗེཐོད་ཁྲག་དཀྲུགས་ཤིང་འཐུང་བ་ཡིསཿ རྗེསཆགས་གདངས་ཀྱིས་ཆོས་སྲུཞེ་ལ་གཞོནཿ བ་ལས 








ལས་མི་འདའ་བའིཿ འཇིགས ་བེད་ཧེརུ་ཀ་ལྱ་ཕག་འཚལ་བསྟཾདཿ མི་གནས་མི་དམིགསཆོས་སྲུར་དག་པ་ལསཿ བདུད་འདུལཁྲོ་བམཆོག་གི་སྲུར་སྡུལ་བཏ ཐུགཊ 

གྲཟི་ལན་གདུག་པ་ཐབས་ཀྱིས་འདུལཿ སངསྦ་ཧས་གུན་དད་མཉམ་བར་སྦྱར་ལ་བསྟེདཿ ཁྲེ་མེ་དབང་ཕྱག་སྒ་ལ་ཉེར་གནས་ཤིད་༔ ཐབས་དང་ཤེསེ་རབའཕྲེལ་་ 

ཤཱ བཟིདཀྱིལ་འཁར་འདིརཿ མཁའ་འགྲོ་མི་བཟད་འབར་བའི་སྤིན་འཕྲོ་བ༔ གདུག་པ་འདུལ་མཛད་ཡུམ་ལ་ཕྱེག་འཚལ་བསྟོདཿ ནམ་མཁའི་ཡུས་ཉན་གར་ཡང་ཐོགས 
སྨཾ'བའིད་ དི ན འོ །བུ་ཨངུད་ པས་ད དམམ = 

༡ པརེཿ འདོད་དགུརུབྱ་སུར་བའི་གཐུགས་ཅན་འབྲུལ་མེ་ཆེཿ མ་སིདྱ་བམས་པའྱི་ཆུལྷ་གིསྲ་སོགས་མཛོད་པཿ ཀོ་ཧཱིལ་སོགས་བརྒྱད་ལ་ཤྱག་འཆོལ་བསྟེདཿ དེ་ 

- ༧ རྣས་འཛ་ཉིདགོངཿཔནིཿ རཿ དཔལ་ཆེནབཛ་ཤེ་རུ་ཀཿ དུད་ཁད་དཀར་པའི་གཞལ་ལས་ཁདཿ མགྲིན་པན་པདྨའི་གསང་ཆེན་དདཿ ཐུགས་ཀགསང་བའི་དཀྱིལ་་ 

འཁོའ་དུཿ རད་སེམསྤ་བདྱརུབའབུ་བྱསད་ཉིདཿ རུ་ལུ་གསེད་པེེང་དིན་པོཆེཿ གསེར་གྱི་བ་དགའ་ཛོངས་པ་དངཿ མགའ་མེ་ཀླད་ལ་བསྐེར་བ་དང་༔ ལྕགས་ཀྱཚ 














ཚཱ་གཏམས་པ་པྙདཱཿ ཕརའཕོས་པསནྲི་ཐུགས་དམ་བསུལཿ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་བསྟེན་པ་ཐུལཿ འདུ ལ་ལིརྲ་པིམཿ 
གས་བྱཧདྨནམས་ལཿ དཔལ་བཟིན་ཆེན་ཟུར་ ཟུར་བྱཧདྭ་སེང་༔ མྭུལ་འབབ་བད་འཕྲོ་ཞིང་འདྡཿ བ་ཡང ས་པས་སེམས 





འདིནིཐུགས་ི་ལྒྲུབ་པ་སྟེཿ དག་པ་ཐམས་ཅདཆོས་མུ་ལཿ སྒོརབས་མཆོག་གི་དངོ"་གྲུབ་མྱུར༔ [ྲགའཐུངགལ་པོའི་བཅུད་དུམ་ཡིནཿ རྗེས་ཀྱི་ལསརིམ་གཞུང་ལྟན་བྱཿ སམ་ཡཿ རརར 














༼ - =~ ˆ “ˆརྒོ --- འཕེ 

ངེ ; ཤོ ་" ༢ ༼ .༨ ༤ ཧཱཿ ༠ ༠ 
622 ལཾ ྦ བཿ དཔལཆེནབཀའ་འདུསརྒམཚོལསཿ སུརཔ་བཏུདདཔུངབེལ་གཞོན་བཞུགསཿ ཡས: | ། 
ཏོ མཱ ཤཱ ༄ 





















འེ 
འུ 






ཤྲིནལག་ཡུར་པའ་ཝཱལ་འདུདཿ ཡདདང་ཚོས་ཀི་ཏོགས་ཆོགས་ཀུནཿ བྱ་བཞནཏན་ཡེཤེས་དབིངསཿ ཧོངོ་བེདབྲད་ོཿ 
བཁོར་གཞུང་བཞིཞཡཿ ལྷ་གྲངས་མཉམ་བའི་ཕུར་པས་བརྒྱནཿ རྱྱཞ་བཀོད་མཆོད་གཏོར་བཟང་དུ་བཤམཿ སྔེན་འགྲོ་དཔལ་ཆེན་གེཞུང་ལྟདལཿ 
ཏིང་འཛིན་གསུམ་ལ་ཁྱདཚོས་ལྡནཿ རྡ་རྗེདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་དབྱིངས༔ སྙིང་རྗེའི་འགལ་བླ་ལ་ཁྲོས་པསཿ ཀུན་སྣང་བྱངཆུབ་སེམས་སུ་ཤདཿ 


------=-------~---~ 














མཚོན་ཆེན་ཐུག 





ཡིག་འས་མཚནོྱ་ཆ་ཡནོཿ ཤཱུཾཿ ྡོ་རེཁོས་པས་ཞེ་སྡང་གཅོད 


ལའ ་ རྣམ་བརའི་ རྟེཾཀརྟོག་ལས་འདས༔ སྙིངརྗེས་བསྒྲལ་བའི་དམཚེ་ 
ཊབར་ ཤེས་བ་རྡོ་ཇེར་ཧྒཾཿ སྒོམཿ མཚོན་ཆེན་སཱེན་པོ་འབད་ ༔ ནམ་མཁའི་དྲ་ཀིལནས་ 
་སེ་ཡཾར་སྐུ་ཀེཾཊཾ༔ 


[༠༦ དོག་གོར་ེ་མ་ཐནབླ༔ ;ཕལར་འབུཉ8ཁེམའ་ གལས་འབུཿ་བཏིས་བོན ནཆདཿ 


དགཅོདཿ ཐུགསྐནི་ཡདདག་ 
$ གསད་ཅིང་གནན་པས་ 







695 










སེགསགཞུདལྟརལཿ ལའེ རབ་འཇིགས་གནམ་ 

ལྕགས་ཅཀྲ་ § བདེ་ཆེན་གྲུནཏུ་བཟད་མའི་ཞྲེ་ཀོད་དིངས༔ ནམཐར་གསུམ་ལྡན་དོ་ཇེ་བཙན་མའི་མཁ ༢ འཛུགས་པ ཡུ 

ྷ གག་ལྲགི་བས་བྱ ལིད བདེ ་ = ༥ ཨོཾ་བྲར་སྭྭཧཾཿ དྡོེ་ཙཱ་ཕཾག་ 

ཤཿ ཟླུའི་སྟེདཿ རུཊ་ཕོ་མེ་བདུད་བཞི: ཏི ཟང མའ་ར་ 8 ཨུཏྡ་ཙྟ་ཐུར་དཀརབའི་མདོག༔ རིགས་ལཱཁྲག་འབུང་ཡབ་ཡུམ་བཅུཿ 
༡ ཡོངས་གྱུར་ལསཿ དྡོརྗེསེམས་དཔའ་ཡབ་སྲུམ་ནིཿ མཚན་དང་དབྱེ་བད་ཡང་དག་ཇོགསཿ ཨུང་ཙང་ ། ལ་པོ་དདཿ བདེབའ་སྩོར་དང་སློལ་བའི་ཡུམཿ 
འདུས་པ་ནརེགཞེནནུའི་སྣ༔ ཨོཾ་བྲང་ཀི་ལི་ཀི་ལ་ཡུདྷི་་ཙ་ཀ་ཧཱནཧདརུ་ཡུརཱསཱཾོ་ཙཱཿ གི་སྡད་ཁགཏཐུད་རལ་པོ་དངཿ ༣ 


= ༢ ༄ 


ྭུ རང་བཟྱིལ་ལྲའ༡ སའ་སེས་པཔ་ ཏྭི 9 གྱི་་བགས་ ཡ་ 
ཞིང་ཇཱསཱ་པའི་ཚུལ་བསྩེདཔཾས༔ གདུགཔམ་ཡུས་སྒྲོལ་བར་བྱེད༔ ཨ་དད་ཧྲུཾ་གིས་རང་བཞིན་སྦྱར༔ ཡུམ་ཡྱིས་ཡབ་ཀྱི་ལྕེ་གཞིབས་ནསཿ ཡུམ་གྱིས་ཐུགས་ཀརུངྲ 


ལས་ནམམཁའ་ཡ་ལས་གཡྱོ་བེདྨདང་ཿ རཱལས་རཀ་སུ་ལས་ཞིད་ཆེནགཞིཿ 











ལཿ གཡས་དཀརགཡོཞ དམར་དབུས་མཐིངནགཿ 


གསེྱ་སི་དརས་དྲག་དངཿ བརབ་དོར་ཅྲེལ་བྣསལགཿ གཡོན་སིདང་པོམེདཔུང་དངཿ བར་བྱ ཅེ་གསུམ་འདིནཿ མཐའ་གཉིས་རིརབ་བུརཔ་འདྲིལཿ མཐིང་ནག 














ཿ སྲསམཚོག་ཀཱིལརིགས་ལྔནིཿ སྟཾད་ཉིད་དབྱིངས་ལས་ལེདོས་སྙད་ཤརཿ སྤུལ་པརརྫས་ཀྱིདཀྱིལ་འཁོན་དུ༔ 


ཏི སྟེད་ཞི་གཅོབོཡབ་འདྲ་ལ༔ སྨདནིཆུ་སྲིན་ཕུར་བུ་དབལ༔ཿ ལྕགས་བསྲེགས་འབར་བ 


གཅོད་པར་བྱེད༔ སདཧ་རྒྱས་འདུས་པ་ཐམག་ཅད་ཀྱིཿ 


ཐི ཡུམ་གྱིསཿ ཡྱིས་གླབ༔ བཛྲ་ན་ 
མཱ་ཛཾཿསཉྱཞརྦདསཞསཿ རིགས་ལྔ་སྟོད་དཔྱལ་བཅུའི་རང་བཞིནཿ ཐབས་ཀྱི་བལ་མོའི་བར་དུ་བྱོན༔ ད་བྲིདབས་ཁིསདབདམས་ཇག སྣ ༨ ཐྲ ཁྲ 


སྲུ་གསུང་་ཐུགས་སུ་ཊྱིན་གྱིས་རྨོབས༔ ཨོ་བུདྡ་ཀཱིལི་ཀཱི་ལ་ཡ་ཀྲྭ་ཡ་བཛྲནན༔ ཛྲལ་ཛྲལ་པྲ་ཛཱ་ལཿ སྙུ 






བང་རྟགས་རིག 


ཆཾ །༽ བཅི མྨདནཅུ་སཱན་པུཌ ཧག་འཔྲེ༔ རྒྱམདུདནང་ནས་སྲགས་སྒྲ་སློགསཿ སྐར་ཁ 
སྭ་ཆེ་ལྕེ་དདཿ ལྡིག་སྦུལ་སྲལ་ལྱོང་ཆོའཕྲུལ་འགྱེདཿ སྟེད་གསུམ་གདུག་བའི་ཀླུ་རྣམས་འདུལཿ ཐུགས་ཀུརདཀྱིལ་འའེ བྡ་རིགས་ངང་ ། རལ རྩེ 
' ཁྲག་འཐུང་རྫོགསཿ དགྲ་སྣཱ་གཡས་ལ་རད་རྟགས་གཡོཞཿ བར་པ།ཁབྣཾ་གཏུན་ཤིང་དང་ཿ ཐྲམ་རིདབ་ཕུར་བུ་འདྲིལ༔ རྒྱུད་ལཱ་ཡེ་ཤེས་ལྔརུ་སྒེའ 


ལཿ ཅུག་ལ་ཅདནས་་་་ 








ཚཱ 








སཊསཐནས་ཕོནསྱེ་རོ་ཕཊུཿ ཨོཾ་བླད་ཀྲི་ལི ལི་ཀཱི་ཡ་ཡཾ་ཝཱཀྐ་བཛྲ་ནནཿ སཐྦདཱཾི་བཱ་དྷ་ཡཱཧཱུཾ་ཕཊཿ ཨོཾབྲང་ཀཱལི་ཀཱི་ལ་ཡཾཅྭཏཱ་བྲང་ཤན༔ ཙྫྫཿཚེནྡྷྲ ཧཱུཾ་ཕཊཿ ཅབིནྱ་ིན། 
ྲབསསྱབུགབདགྲཔབགསུམ་གིསགབི་ནའྱེད་བཞིཿ ཨོཾ་བྲང་ཀི་ལིཀེལ་ཡ་མཧཱ་རཀུལའྱི་ཕྲ སུསཅི་བགག་དདྲ་འཞཔ་དང་ བ་སྲུའི་ ག་དངས་གཏམསཿ མ་ 
གུཏལ་བ་ཏལ་ཧཱ་ཕཊཿ བྷངཐམས་ཅདའདུས་པའི་སྐུརཿ ཁྲ་བ་དུམས་བིན་གིསྔརབསཿ ཡི་ཨྫང་ལ་ཀྭཀ་ཀླཀཛཱ་ཕབཿ་ ཡུས་ཀྱི་བསུའི་བུ་ག་ཀུནཿ ཁྲོ་ཆུང་ཉིད་་ 
རྱིསརབ་ཏུགཏམསཿ ཁམས་གསུམ་གདུག་པ་བསལ་བའི་ཕྱན༔ གདཱུལྭ་བའི་གདན་ལ་བཞུགས་ཨུགསོལཿ སམ་ཡ་ཏིང༔ གེས་ཕུར་པ་ཛག་ཀྱི་དྲ་གིལ་བཁར་ 








ོ མེ།༦་ཨསིཿ དེནས་ཕོགས་བཅཅ་ཁྲོ་པོའིདགིལ་ཞཁོར་བསྩེད་པཞིཿ གཅོ་བ་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་ཀནྣསཿ ལྕགས་རྱ་ལྟ་བུའི་འོདབེར་གྱིས༔ ྱོགས་སྩོང་བཀུག་ནས་སྙནདུ་བཏིདཊ 
ཕྱོརཊ་འི་མམནས་སྐེ་ཏཿ 





ཚུངས་ཏེ་སྔགས་ཀྱི་སྒ་གདངས་ལསཿ ཁོ་བཏུ་ཁྲ་ཐབས་སོ་སེར་གྱལཿ །ཨོཾ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏཛུཾ་ཀྭར་ཙཱཱཾཿ གརྫ་ཧཱུཾ་ཕཊུཿ གརྫ་ཙཱུཾ་ཕཊཿ སྟེད་ཕྱོག་ 


༩ ---༡༨--༡-༨༨༨༤༨༤ྣ༨༤༧ྟ༥༨ྕྟཕྟ༥ ྕར༨༡-༨༠༠༤༨༢༠༤༢༩༢༠༤༤--༧༢༤༡པ༤༤༨༤-༨༤---- ༤༨༨༨ 








༧ 


ཌཱ ཨོ་ཛ་ཀོ། ཏཱིཛ་ཡུ 
༡ཟ སྙེསས་མ་དང༔ སྦྲལ་པ་སྟག་དངབྱ་རྒོདམགོཿ ཨོ་བཛུ་གོཏིལ་དྭཏྦ་ཛཾཿ དཔྭཧཱ་ཕཊུཿ དགུ་ཛུཾ་པཊུཿ སྙིག གིལ ཞི་ལ་དརདབྱག་པམེཿ ཕུམ་ 
། ཉེནདོངི་སཱེ་ཡཱཾ་་ ར་ག ཨོ་བཛགཏ་སྭྙརཀཀྲ བཛྲ པ་ཙྭར་པཊཿ ལྷོ་ གསའ 


་རྗའི་གཤེདཿ 
ཏུ འུག་པ བབ་བཆི་གཡོ་བགོནནིཿ གནའ་སྲ་གཞསསཔབྷས་ག ས་ཆེན ལུང་པ 





ིཟླུའི་གདན་སྟེད་དུཿ ཁྲོ་བཛརྡཾུ་མཛད་ནི༔ ཞལ་གཉིག་ཕྱག་གཉིས་ཨདའ་གཞུ་འགེདསཿ ཕུམཆེན་དྡོེྒ 
ཧུ༔ ཧན་ུ་ཕཊུཿ ཧབ ཤདཧོགས་དི་བའི་གདན་སྟེདྡཿ ཁོབྡ་རིནམ་པརྱ་ཧཱལ༔ ཡཿ 





གན་ཐོདདབུག་དབྲ་སྣ་བསྣམསཿ ཡུམཆེན་དུངཁོད་བདག་མོ་དང་ཿ སགབྱབ།བའམགོ། ལེ 


རྒས་འབྱིནམཿ ཿ སྦུལ་པ་ཕག་དང་ལླེག་བུའིམགོཿ 


་གསུམ་འཁོར་ལོ་བསྣམསཿ ཕུམ་ཆེནརྡོརྡེ 






ཇེའི་གདན་སྟེང་དུཿ ཁྲོབ་རྡོ་རྗེ་ 
ལ་ཚུཾཿ བྷུནྣཛཾ་ཕཊཿ 








རོ ༠༧༠༤ ༨5 ༡༡༠༡༠༤༧༢༡༡༡༡༡༤༧༤༠སམཆམསངས༤༨༨༡༨༨--༨--༡༨-༨༡༨༨༡༨༩༡༤༤ 2༡༨༨-༡༤-༡༤ ༤༤༢༠༤༤༤༢༤༨༩༤༤༤ར༢༠༤༤༤༢༧༢༢༢༣༨༧ར༢༢༣༢༩༤༠ཟམངཔ༩རསས༠ར་༨༠མས༡ར-༡༡༩༧༤༧༠༠ར༧༢༨༤༨། 
འི་མགོཿ ཨོཾ་བྲད་ཀོཏྱཧ་གྲི་ལ་བྲིཿ ཧཱ་ཡུུུ་པཊཿ ཧྭ་བུ་ཙུ་ཕཊ ཤུབཕྱོགས་ཀླུ་དབང་གདུན་སྟེད་ནུ༔ ཁྲོ་བཆེན་པརྟམགྲིནརྒྱལ༔ ཕྱག་ཞཞུགས་པ་སྲུ་གྲི་བསྣམསཿ 
༢ ཨུ ཆནྡོེ་གཏས་མོ་དངཿ སྲུལ་པབྱི་ལ་པུ་ཤུད་ཨགོཿ ¡རར ཏི༔་ཛཱུ་དཊུཿ ཏིྡཧཱུཾ་པཊུཿ ༢༡ ཆིང 
701 ±, གཞནལས་རྒྱལཿ ཕྱགནམདང་དང་རྔ་ཡབ་བསྣམསཿ. ཡུམཆེན་དོཇེ་མདའ་སྟེམས་མཱཿ སྦྲུལ་པ་སྦྱང་ཀིཁྲ་ཡི་མགོ༔ ཨོཾ་བྲཛ་ཀྲོ་ཏ་ཨ་རཾ་ཏྭ་ཀླུརཾ་ལྭི་རཱཿ ཆེནཧཱ་་ 
£ ཕཊཿ ཆེནྡཛཱུཾ་ཕཊཿ བྱང་ཕྱོགས་གནོད་སྦྱིན་གདན་སྟེང་དུ༔ ཁྲོ་བརྡོརྗེ་བདུད་རྩི་འབྱིལ༔ ཕྱགན་དབུག་ཏོརྒགྲམ་བསྣམསཿ ཡུམཆེན་དོངེཆླུང་འབྱིན་དངཿ 

སཱལ་པ་སེང་གེ་ཕ་ལཾ་མགོཿ །ྲཛྲ་སཏ་ག་ལྱ་གིུ་ཛ་ཡྭཱ་རཱཾཿ བྷིར་ཏཱ་ཕཊཿ བྫིཛྡོདཱ་ཕཊཱཿ ཆུང་ཤད་འབུདཔོའི་གདན་སྟེད་དུ༔ གག " 
གྱགན་ལྕགས་རྱུ་འིན་ཆེན་བསྣམསཿ ཡུམ་ཆེན་དྡོ་རྗེ་གསོད་མ་དང་༔ ཕྲུལ་པ་དོམ་དང་སྲེ་མོངམགོ༔ ཨོ་བདྲ་གྲོ་ཏམ་ཧཱ་བཱ་ལ་ཤྲཾཿ སྲེཝུ་རཱུ་ཕཊཿ སྔོཊུུ་ཕཝུཿ 







འིཐ་ 














ཤུདམགོཅན་ཞགས་པམཿ ཞུབ་ཕོགསཆུ་བདག་གདན་ལྟེད་དུཿ སྲིནྱབའི་མགོཿནྭ་ལཱགས་སླེགས༔ རྱད་ཕྱོགས་གནོད་སྙིན་གདན་སྟེད་དུཿ ཁྲ་ཡི་མགོ་ཅན་དྲིལ་བུམཿ དཀད 
སེརདམར་ལྗང་ཐོད་སྦུལ་བརྒནཿ ཕྱག་གཡོན་ཕུར་པ་བགེགས་ལ་གཟིརཿ མེ་དཔུད་དབུསརྟ་གུན་ཀྱདཇུསཿ དྲག་པཾའི་ཚུལ་གྱིས་ཞེ་སྲང་འཇོམསཿ མུའན་ལའི་ཕུར་སྲུད་ 
703 : སྟེ ཨེ་ཡཾ་མ་ཡ་བཞི་བོལསཿ ,གཱཞམུ་བ བཞི་པོགསལཿ ངཿ ཡིག་བཞི་ལས་ས་བ ག་བཞིཿ བྷྱོ་ཡིག་བཞི་ལས་བདགཉིད་བཞྲི༔ དངྲ་ཇཱ་འཕུལ་གློག་ལསྭཆྱུར༔ 
2 །བཧྟན་བ་སྲུང་ཞིད་ཉམས་པ་བརུན༔ ཁྲེ་ལ་པརྣག་པའི་ལྟོབས་ཀྱིས་སྒོལཿ གནསགསུམ་བྱེནབརླབཞིཿ སྙིད་གམ་ིན་པ་མྱི་བོདུཿ ཟླ་བའིདྱེལ་འཁོར་བསམསནསཞིཿ 
དོངཔླང་འཁོརལ་དགཿ ཧཱཾ་ཧ༡སོ་ཡིས་མཆུད་པ་འསྟ། ཤུགས་ཞས་དག་ལྟེདངེགོསཿ ཞོས་འཀྲམཁགས་གསུམ་ཅུ་གགས ༠ེ་སང་ཞྱུབགཏམ་ད བྲན 
_ ཌྷལ་ཨཱངྷཀོའཧཾཿ དེབཞིན་ལ་ཀ།ཿ ཀཱ་ཡྭ་སངཿ དམང་འམུརཁནིཿ སྟིངབ་དྲུ་བ་ལས་དིག་པོཆེའི་གཞལ་མེད་ཁང་་མོགཅིག་བའི་ཊདུ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་དྲོ་ངེལི་བྱསོད 


་ 















705. 
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ན་ ཅདརྫོགས་པར་ཧ་ཞིང༔ བསུུ་ནདེའི་ཆགཏ༔ ཧུ་བྲ་མེདམཚོག་གིམཚོདཔ་དམ་བཞིཿ ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད་ཟེར་རྣམ་པན་འཕྲེ༔ འདོད་པའི་ཡོན།ཏན་ལྔ་ཡེས་རབ་བཧྒ། 
དམཆིག་བཞིནལུས་ཅི་བདེདབཞེས་སུགསལཿ ཨོཾ་བྲང་གུསཱརས་པ་ི་ཕཱར་ཨཱུཧཤས་ ཤཐའི་བ་དཿ སཛབྱའུྟཀཱབཱ་ལྟི་བཱ་ཧིཿ རསབཟུས་ངིཌུར་ཡང་ཞུརཔའི་ 
706 4 གྲོས་ཚོསརཀྟ་ཚ་དགསུམནིཿ སིར ད་ལྟོ 3 བ་ང ཚུ་དངོས་གྲུབ་བར་གཅིདབྱེད་པའི་བགེགསཿ „གདུགཉིང་སྡང་སེམཱས 
'གསན། ཀྲར གའཐ་ཅིས་ ད་་་་ོ་ འདའ ངུ ཡ་ 

8 དབང་དྱུ་གརནསྭ་ཀངཿ བསྒོ་བའི་བཀའ་ནེ་ཉན་བར་གྱིས༔ མཧཱ་རཀཱ་ཁཱ་ཧིཿ གཉིས་པདམཅནལ་ཐཙིག་བྲསག་པའི་ཕྱིར་སུལནསཿ ཧཱུཾཿ བྲན་དང་བཀའ་ཉན་པོ་ཉའི་ཚོགསཿ ཁྱེད་ 
དམ་ཆིགདུས་ལ་བབཿ སོན་ཆད་ངི་ལྟར་དམ་བཅས་པའིཿ མདོན་ཕྱོད་ཕྲཾནལས་རྱུར་དུ་མཛོདཿ མ་ཧཱར་ཏཱ་ཁཱ་ཧི༔ གཡུམ་པ་གཞདེད་མཐ་ང་རུ་བཕུལའབྲོག་ཕྱི་ཡུལནསཿ 
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བ་དང་སྲུབ་ཆེན་སོགས་ལཿ ཐཱ བླག་པི་ཤླུརི་པྲ་ུངྱཿགའདྲབ་ཁང་དབེ་ནས་བདག་མདུན་ང 
སཱོགཅིགརིན་ཆེན་གཞལ་ཡེས་ཁང༔ བདེ་སང་དབྱེར་མེད་དང་ཉིད་ལས༔ ཚས 


ལང 
སལཿ 
༤ 


༦ 


མོ་ཡུམཿ། 





མ་འྱན་སྩྱལ་གྲུང་བཞུགསཿ མཁའ་དང 


° 
° 
` 


ཀིནི་ཐབས་ཀྱི་མཆེ་བཅནཿ ལ་ནི་ཤེས་རབ་གཤོག་པ་ཅནཿ ཡ་ནྲིསས་མཆོག་པུར་པ་སྟེཿ ཧཱིཾནི་ཕྱག་བརྙན་ 


ཐབས་གྲུཟུགས་འཇི་ནཅིང་ཿ དྲེགས་པའི་ཚོགསརྣམས་མ་ཡུས་འདུལ་མཛད་པཿ ཕྲ་མྐེཊ་པོ་ཉའི་ཚོགས་ལྭ་ཡག་འཚལ་བསྟད༔ འཇད་དགོདཝ་ནིཿ སྦྲབ་ 
བྷཾ་ཤཱ་བི་ཤུངྷེ་ཕ་ཞུཿཛཿཾག་འཇབ་ཁང་དབྱེནས་བདག་མདུན་གྱི་རྣམ་པར་གསལ་བ་གུནལ་འགྲེ་ཞིང་བསྙེན་པནི༔ ཧཱུཾ་ཐུགས་ཀ་དཔལ་གྱི་བེའུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཞསཿ 
།ལས་ལེདས་སུར་ཤརཿ བླང་ཟུ་བའི་གདན་ལ་བཞུགསཿ ཀར ་ 

ཡབ་ལུམ་གཉིས་མེད་ཟག་མེད་སཱཿ སུུ་མདོག་དཀར་གསལརྣོས་དྭགདབྱིདསཿ དྡེརྔཾདྲལ་བུ་ཕྱགན་བསྣམས༔ ཤིསའབ་བྱད་ཆུབ་སེམས་དང་ལྡནཿ རུག་ཡེད 
ཝུད བྱིངས་བདེ་ཆེན་སྒལ་བསྟོཾད༔ ཨོནི་དཔལ་ཆེན་ཡབ་ཡིནཏེཿ བཛྲ་ཤིས་རབ་ཡུམ་ཡིན་ནོཿ ཀཱིནི་ཡེ་ཤེས་ཁྲ་ངེ་ལཿ ལི་ནི་དཔྱིངསྤ་ཀྲི་བོ་ 
སྒེམ་བཞིཿ སརྦ་ཐམས་ཅདའདུས་པ་སྟེཿ བེག་ནིདགྲ་དང་བགེགས 












ཡིནཏེཿ ནནནི་དྲག་དད་བགེགས་མནནནོཿ བིནི་དབད་དུ་སྱུད་པ་སྟེཿ ཧཱུཾནིརླག་པར་བྱེད་པའོཿ པཊཿཁྱིས་གློལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛདཿ ཅེས་སྦོ༔ ས་ཡ་ཐ་མྱ་བེབ་འབིངཿ སླིནཔར་་ 
ོྲ འདོདལྲ་གངས་ངེས་མདཿ འདིལ་ཡི་དམྱ་བེད་པྷ་ནམསཿ བརཆད་བདུད་ཀྱིས་མི་ཚུགས་ཤིངཿ བྲིན་ལས་ཀུན་ལམངའ་བརྙེས་འགྱརཿ ཆེས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་སོག་སཿ ལས་གཞུད་” 
¦ བཞྡིནད་ཤེས་པར་༡ཿ རྒྱུ་སྤེར་སཚོའི་དོཅི་དྲརིས༔ དགོས་ཀན་ཏདྱདགོག་སེལས། གྱང་དྲང་ ཆོས་བ ཀར་ ཀཀ ཀཀ ྣ 
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བཊ་ཿཆོསྱ་ཀྱི་བ་མཚོ་ལ༔ 


ཐཾ ྨ 
རཱ ། ཙི བཀ 
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དབལ་ཆེན་ྱགརུ་རྒྱས་པ་བཤུགསཿ 
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འྱིཿ 
བྱཧདཛེགས་པའི་ཝགཿ དང་པོ་ག 
བའི་དབང་པེ་དག་པ་ལསཿ 





ཞལ་གསུམ་ནི་སྤུལ་པའི་སྐཿ 

མི་སེན།ས་པམས་པ་སྦེཔ་སེལ་དང་༔ ཀུནཏུབཟང་པོའཇམ་དཔལ་དབྱངསཿ རད་ནང་དབང་ཤེས་དགཔ་ལསཿ ནད 

སེམས་ས་སིང་ནོཇེ་འཛིནཿ ནམམཁའི་སྙིང་པེ་སྤྱན་རས་གཟིགསཿ གཡོན་པ་བརྒྱདན་དུས་བཞི་དང་ཿ ཨུལ་བཞི་དག་པའི་བཅུན་མེ་བརྒྱད 
=== === === === བབ་བོ སསལོ་གཏོགསསལ¦ོགས ང་ལོ") 





དན་དཀག་ཨ་མ་གཅེགས་འཇིགས་པར་སྟེནཿ རང་འདལ་ལ་སྲུ་གསུམ་རྫོགསཿ ཧཱོངཔ་བཅོ་ 
ཉིས་ཀྱིས་ནོ་ཆེ་དུད༔ གཟུང་འཛིན་ཆགས་སྔང་དབྱིངས་སྲུ་སྣོརཿ གཡས་པ་བྱཧདྷན་མཐོང་ཐོས་དམཿ མྱེད 








གདེམའིམགོགབ 
ལ་འ 








སྐོར ཨོཾ་ཨ་ཀོོ་ཏེ་ཀ་ཡྭ་སྟར་ཀ་ཧནམ་ཐྭ་ཧྭཱཧུ་ཕཊཿ ལྷཾཕྱཾགས་ཨེ་ཡི་ཕོ་བྲད་དུཿ ཀྲུ ཐུམ་གཉན་ཁྲི་ས་བདག་སྟེང་༔ རིལ 
གྲུབ་སུ༔ _མཐིདཞགདུག་ཆེན་དལའི་མདོགཿ པབུགསུམ་ཕྱགདུགཞབས་བཞི་བ བཱ ཙི 
ཟ་དང་རམ་པར་གཟིག ཟ གཡོན་པ་ཧྭག་གཞནཁྱི་གསོལཿ དབུས་མཐིང་དགྲ་བགེགས་ས་བདགཟཿ ནྡཇི་འབོར་ལེརལྲ་ཤི་གསས མསཿ བཅོན་གཏུན་ཤིང་སྡིགས་མཛུབ་འབརཿ 

ནཅྭཏས་བྱཧནཿ དབུ་ལ་རིགས་ལྔ་ཁ་བེའི་སྲུཿ དྲེགས་པའི་སྙིང་དང་ནུ་གའེ་མགོཿ དོ་ཤལ་ཁྲེ་བེའི་ཆས་ཀརྫོགསཿ དེ་བཞིན་ཉིད་ 





















དབྱིདས།ཁྲོས་པའི་གུམཿ མཐིདནག་ཧིངྟོབགིབོག་དྱགདཿ གཅོ་བའི་ཐུགས་ཀར་ཡམའི་སྲུཿ ཞེ་སྡང་རྡོརྗེ་སྨུག་ཞྐག་འཇིགསཿ འཁོརལོ་སྟོཏྩ་སགན་བྷསམཱསཿ ཡ་མའེ 
ཧཱ ཐུགས་ཀུརདྲེགས་པ་ཆེཿ དངྒྱལརྡོ་རེ་ལྗངཞག་ཇམས༔ རྡོ་རྗེ་སྙིང་ཕྲེད་ཕུགན་བསྡུམས༔ དྲེགས་པའི་ཐུགས་ཀརཁྱམུ།བང་སྙིངཿ ཕྲགདེགརྡོ་རེའཇིགས་པའི་སྒུ༔ རུས་ 
ཧཱཱཾཧཾ་བ་ལ་དབེཅ ཟ་གྱུགའདབཆགས་གྱུཏཿ འདེད་ཆགས་དང་ཟལ་གིནོག བཏའ བས་དང་འ བདག་ཆོས གཉིས 
རོ ནུ་མར་སེང་གེ་དཔུང་པར་སྟགཿ གཱཐུན་པཱལ( གཅེ་སྦྱང་རྔམསཿ ཁྲེཆྩུང་མང་བཾས་སྒུ་ལ་གཏམསཿ ལས་གཤིན་བཞི་དང་གུ་ཆད་བདགཿ གཤེད་ཆེན་བཅུ་གཉིས་ཟླཞག་” 

གཤེདཿ བདུད་དང་མེནཀིད་ཏངརོགསཿ ཨོཅ་ཡུཧ་ལྭ་ཛཱ་ཕཊཿ ཨེ་ཨང་ལྕིཛཱཱ་ཧཾཿཛཿ ཤུབྱཏ་ཀྲུ་སིན་བསོལ་བའི་སཱེདཿ དཔལ་ཆེན་རྟམཚོགའོལ་པནིཿ སྲུ་མདོག་ 
མཐའི་མེ་ལྟར་འབརཿ དབུ་ལཱ་ཕྱགཞཾབཅུ་དྲུག་ལ༔ །ཁྱད་གཤོག་གདེངས་ཤིང་ཞབས་བརྒྱད་བགྲདཿ གཤོག་རེ་བྱ་ཁྱུད་ཉིཟླ་ས་མཆོཞཿ དུགབྲོད་དཔལ་གྱིཆས་རྣམས་རྫོགསཿ 
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' ཛྲ ཤར་ལྕོ་ནུབ་བྱང་གཟིགས་པའིདབུཿ ཐྨ་ ར༥ གཞོད་སྦྱིན་གདོན་ལ་མྱ་དནབ་སྩེདཿ གཡས་སྡོ་གཡོརྐདམར་ལྷག་མ་དམ༢ཿ སྟེང་ཞལ་"”9 
རྔམལ་བདུད་བཞི་འདུལཿ ལྔ་ཀའད་རྟམགོ་ལྔང་ཞུར་མཆེདཿ རགས་ལ རྒྱལལ་གདན་གསུམརོགསཿ ག།ཡས་པ་བྱརདྱ་ཀི་དང་པནི དྲོརེ་ཁྷདལ་བུ་དང༔ ཧག 
ཌ/ཀྱུ་ྲུལ་ཞགས་འཁོར་ལོའི་མཚོནཿ རལ་གྲི་རྡོ་རྔེ་ྲེངབའོ༔ གཡོན་བརྒྱདཐོད་ཁྲག་པདྨ་སྙེངཿ དབྱུག་པརྒྱགྲམ་བེ་ཅོན་མེཿ ཏྲི་ཤུ་ལ་དང་ཁྱུད།བྲའབྱེདཿ ཞབས་བརྒྱད་ 
རཿ ལླུ་བདྱ་རླལ་བསྐེན་བཇིསཿ ཡུམ་ཧན་པདྨ་གཟི་ལྡནམཿ གཡས་པ་ཡིད་བཞིཤཞེརའཛེན་འྱབུདཿ གཡོནཔ་རིན་ཆེན་བལ་ཏོགཿ ག་ལ་མ་དུགཡུམཆེན་བཞིཿ ཁམ་ 
ཚ རྒྱ་དམུས་ལོདཁྱི་སྤྱངཚོགས༔ ཕེ་ཉ་སུམ་བརྒྱ་དུག་ཅུས་བསྐོར༔ ཨོ་བཛྔ་ཀྲི་ལི་ཀྲི་ལ་ཡསརྦ་བེགཞནཔི་ཛུ་བཝུ ཤུང་དུ་ར་ཁྲ་བདུད་བཞིའི་སྟེང་ཿ དཔལཆེན་རྡོརྗེགཞོནའུ 
ནིཿ སིང་རེ་རམ་གིའི་དང་ཉིད་ལསཿ སྒེགདཔའ་འཇེགས་སྲུ་རུང་བའྱི་དུཿ ཛུའྲབུལ་ཞབས་བཞྲི་དོར་སྟབ་ས་བགྲདཿ རྣམཕཐར་པའི་དབུགསུམ་གྱིས༔ སླགམཛོད 
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ཧཾཿ ལྷར་སྣདཕྱགརྒྱཆེཿ བདེ་སྟོང་མྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བར་ཨྱེར་ལ་བསྟེདཿ ཤག གི་ལིདཆོས་ཕུད་བམས་སྩེ་མཆེད་ཚོགསཿ སྲུ་གསུམ་ཡ་ལག་བདུན་ལྡནརྣམ་བྱང་གིཿ 
ལཔབཞིན་ལ གམཆན་དཔེདཤར་བའི་ཧེ་རུ་ཀཿ རྣམཔཾ་ཀུན་གྱི་མཆོག་ལྡནཁྱད་ལ་བསྟེདཿ ཚས་ཉིད་གཅིག་ལ་སེགས།འདོད་གིཐྷཉེདཔ་བེལཿ བདིནིདོཇེའི་ལམ་ཤུན་རྱི བཀའའདསཆོས་ཀྱར་ 
* མཚོཏྟིཿ གུཔབམས་ཚོགས་བརྒྱད་གཞུན་དབུདཿཅནཿ གདན་གསུམ་ཡོདས་གྲུབཆེནཔརརཿ གང་ཞིག་གུནརྟགས་བསྐེདའིམལཿ ལྷུར་བྣད་བྱགརྱཆེན་པེུཿ འདོདཔ་ལྔགས་ཀྱིགཟུགས་བརྟདེསཿ 


༢ རདགཚགསཆུའམིཊ།ཿ དྲསིམརདིནི་ཤེས་འཐདངཿ མེགསུས་ཞཅི་ཚོས་སལ་ཏེཿ ཝགས་ཅིབཏག་པཏམས་པའི་ཚོཿ ལལ་འྲོཅན་ཅི་དབའ་དྲ་ཤོགཿ སམ་ཡཿ རྱོརརཿ ཧུཕིཡཿ 








-- ----------.-~- -~-༡༨༤༡༠༩༤༤པ༨༨-༨ཕ--༨ ༡༡༤༡---༨--༨༡༨༩༧༡༧༠༧༠༠-༩༩༡༣༠༩༩༩༡༧ 








